
Bu döküman, Halk Sağlığı Uzmanları Derneği (HASUDER)-Tütün ile Mücadele Çalışma Grubu tarafından 
hazırlanmıştır. 

 
ÜLKEMİZDE SAĞLIK ÇALIŞANLARI ARASINDA SİGARA İÇME SIKLIĞI 2007 YILINA GÖRE AZALMA 

EĞİLİMİNDEDİR… 
 

4.9.2012 
 
HASUDER Tütün İle Mücadele Çalışma Grubu üyesi 13 araştırmacının1 katkısıyla Sağlık Bakanlığı 
kadrolarında çalışan sağlık personelinin tütün kullanım durumu araştırmasının ön sonuçları 
29.8.2012 tarihinde Sağlık Bakanı ve yetkililerinin katıldığı bir basın toplantısında kamuoyu ile 
paylaşılmıştır. Araştırma, Sağlık Bakanlığı, HASUDER ve Dünya Sağlık Örgütü işbirliğinde 
gerçekleştirilmiştir.  
 
Araştırmaya ilişkin ön sonuçların grup adına yapılan sunum2 sonrasında basın mensuplarının 
soruları yanıtlanmaya çalışılmıştır. Toplantı sırasında yakın-orta-uzun dönemde sigarayı bırakmış 
olan sağlık çalışanlarına Sağlık Bakanı ve yetkilileri tarafından ödüller verilmiştir. Bu ödülleri alan 
bir kişi de HASUDER üyesi3 olmuştur. Ön sonuçlara göre öne çıkan bazı veriler 2007-2011 
karşılaştırmasıyla Tablo 1’de sunulmuştur. 
 
Tablo 1. Bazı meslek gruplarında sigara içme sıklığındaki değişim (2007-2011) 
 

Meslek grubu 2007 2011- Düşme 
yüzdesi 

Uzman Hekim  22,1  12,7  42,5  

Pratisyen Hekim  30,5  23,9  22,6  

Diş Hekimi Eczacı 
Psikolog  

26,1  20,7 – 15,9  20,7-39,1  

Hemşire Ebe  29,5  19,2 – 21,9  32,2  

Sağlık teknisyenleri  33,8  23,5  30,5  

Yöneticiler  39,5  17,5  55,7  

 
Basın toplantısının ardından araştırmacılar ve Sağlık Bakanlığı yetkilileri4 bir araya gelerek rapor 
yazımının tamamlanması ve raporun kamuoyu ile paylaşım sürecini planlayabilmek adına bir 
araya gelmişlerdir. Rapor sonuçlarının açıklanması için planlanan zaman 20 Kasım 2012 tarihi 
olmuştur.  
 
Saygıyla paylaşırız. 
 
HASUDER TMÇG Üyeleri 

                                                           
1
 Dr. Yasemin Açık, Dr. Dilek Aslan, Dr. Özen Aşut, Dr. Elçin Balcı, Dr. Nazmi Bilir, Dr. Gamze Çan, Dr. Hülya Ellidokuz, 

Dr. Toker Ergüder, Dr. Türkan Günay, Dr. Sultan Eser, Dr. Hilal Özcebe, Dr. Nureddin Özdener, Dr. Günay Saka 
(soyad alfabetik) 
2
 Grup adına sunum Dr. Nazmi Bilir tarafından gerçekleştirilmiştir. 

3
 Dr. Aysun İdil, sigarayı bırakmasından dolayı toplantı sırasında ödül almıştır. 

4
 Dr. Mustafa Öztürk, Dr. Fatma Ardıç, Dr. Gönül Çulha, Dr. Evin Aras Kılınç, Sn, Işılay Kazan Sağlık Bakanlığı 

yetkilileri olarak toplantıya katılan üyelerdir. 


