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ONSOZ

Tutdin kullaniminin insan saghgr bakimindan
olusturdugu tehlikeler 50 yili agkin bir stireden
beri giderek artan sekilde ortaya konmaktadir.
Sigara kullanimi insanlarda 6liim nedenleri
arasinda ilk sirada gelmektedir. Tiitlin

kullanimi kazalar, intiharlar, cinayet, AIDS gibi
dlinyada ¢ok ilgi uyandiran baslica nedenlere
bagh olimlerin toplamindan ¢ok daha fazla
6ltime yol agmaktadir. Diinya genelinde her

yil 5 milyondan fazla kisi tiittin kullaniminin
neden oldugu hastaliklar yiizinden hayatini
kaybetmektedir. Buna gére her glin 14 bin kisi,
her 8 saniyede bir kisi tiitline bagli nedenlerle
dlmektedir. Ulkemizde de tuttin kullaniminin
yol actigi hastaliklardan dolayr her yil 110 bin
kisiyi kaybetmekteyiz. Bu durumda Ulkemizde
de her glin bir biyiik ugak dolusu yurttasimizi
titn kullanimi nedeniyle kaybettigimizi ifade
edebiliriz. TutGn drdnlerinin insanlik icin bu
kadar biyik bir saglik tehlikesi olmasina karsin
halen yasal olarak satisi devam etmektedir,

bu konuya érnek bir baska Grlin de yoktur.
Basta akciger kanseri ve girtlak kanseri

olmak Uzere cesitli kanserler, kalp ve damar
hastaliklari, solunum sistemi hastaliklari, felcler
gibi 6limcul hastaliklarin olusunda sigara ve
diger tiittn Granlerinin kullanimi énemli rol
oynamaktadir.

Bu denli 6nemli olan bu konu ile ilgili olarak
Diinya Saglik Orgiitii, Tuttin Kontrolii Cerceve
Sozlesmesi'ni hazirlamis, uzunca siiren
tartismalar sonunda Sézlesme 2003 yilinda
tye Ulkelerin oy birligi ile kabul edilmistir.
Ardindan Sozlesme ilkelerin Saglk Bakanlari
tarafindan imzalanmus, Ulke parlamentolarinda
onaylanmistir. Bugline kadar Sozlesmeyi
parlamentoda onaylayan Ulke sayisi 161°e
ulasmistir. Cerceve Sozlesmenin kabul
edilmesinden 5 yil sonra Diinya Saglik Orgiti
2008 yilinda Sozlesmede yer alan konularin
etkili sekilde uygulanmasina olanak saglamak
tizere titin kontroll konusunda etkili oldugu
kanitlanmis olan 6 uygulamayi iceren bir paket
hazirlamistir. Bu 6 uygulamaya isaret eden
sozcuklerin ilk harflerinden olusan akrostis
MPOWER olarak ifade edilmistir. Tiirkce'de
“guglendirilmis” olarak karsilik verilebilecek bu
sozclk icin “KUVVET" s6zcugl olusturulmug
olmakla birlikte, bitiin tlkelerde benimsenmis
olmasi nedeniyle Tiirkge ceviri metninde
MPOWER sozcligline sadik kalinmistir. Konu
ile ilgili agiklama kitabin 23. sayfasinda

yer almaktadir. Kitapta, MPOWER seklinde
ifade edilen uygulamalar agiklanmakta, bu
uygulamalarla ilgili olarak Gye Ulkelerdeki
duruma isaret edilmektedir. Dlinyadaki
insanlarin ancak %5'lik bir béliminin

tlitln kontrold ile ilgili kapsamli uygulamalarin
yapiimakta oldugu Ulkelerde yasamakta oldugu
dikkate alindiginda MPOWER politikalarinin
hizla yasama gecirilmesi gerekliligi ortaya
cikmaktadir.

Ulkemizde titiin kontrolii konusunda son
10-15 yillik siire icinde énemli gelismeler
kaydedilmistir. ilk kez 1996 yilinda yiriirlige
girmis olan Tittin Mamulerinin Zararlarinin
Onlenmesine Dair Yasa (No. 4207), tlkemizdeki
tlitlin kontrol calismalari bakimindan bir
dénim noktasidir. Uluslararasi gelismeler ve
uygulamalardan edinilen deneyimlerin 1siginda
2008 yilinda bu yasada degisiklik yapiimak
suretiyle uygulamalarin gticlendirilmesi
amaclanmistir. Yakin ge¢miste saglanmis olan
bu olumlu gelismelere karsin dlkemizde titiin
drtinlerinin kullanimi halen kabul edilemeyecek
diizeyde ytiksektir ve yasalarla getirilmis olan
uygulamalarin da ciddi sekilde izlenmesi ve
yasama gecirilmesi gerekmektedir. Diinya Saglk
Orgitii tarafindan hazirlanmis olan MPOWER
kitabinin Tiirkce'ye kazandiriimasinin bu yénde
olumlu gelismeler saglamasi dilegi ile...

Aralik 2008

Prof. Dr. Nazmi Bilir
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ONSOZ

Halk Sagligi Uzmanlari Dernegi (HASUDER),
halk saghd alaninda uzmanlik ya da doktora
derecesini tamamlayan hekimlerin Gye
oldugu bir dernektir. Halk Saghgi Uzmanlari
Derneginin (HASUDER) hizmet oncelikleri
arasinda “Turkiye'de yasayan herkesin saghgini
korumak ve gelistirmek icin, calisma alanina
giren konularda ve halk saghgi uzmanhginin
gelisimi ile ilgili konularda calismalar yapmak,
bu konulardaki calismalara katkida bulunmak
ve halk sagligi uzmanlarinin gelisimi icin
calismak” yer almaktadir.

Ulkemizde tattin kontrolii ile ilgili Tiittn
Mamullerinin Zararlarinin Onlenmesine Dair
Yasa (No. 4207) 1996 yilinda y(r(rlige girmis;
2008 yilinda daha da giiclendirilmistir. Ancak,
Tlrkiye'de halen tatin kullanimi nedeniyle

her yil 100.000 den fazla kisi yasamini
kaybetmekte, tittinin neden oldugu hastaliklar
nedeniyle milyonlarca kisi saglik kuruluglarina
basvurmakta ve tedavi maliyeti ise saglk
harcamalari icinde énemli bir yer tutmaktadir.
Ulkemizde tiitiin nedeniyle olan hastaliklara
iliskin epidemiyolojik veri, tiitiin epidemisinin
onemli boyutlarda oldugunu géstermektedir. Bu
nedenle, HASUDER olarak iilkemiz icin énemli
bir halk saghgi sorunu olan titin kontroliinde
yer almamiz gerektigine inanmaktayiz.

“DSO Kiresel Tiitiin Salgini Raporu

2008" de yer alan ve Turkge karsilik olarak
“gliclendirme” ifadesinin kullanilabilecegi
MPOWER, titin kullaniminin kontrolii
bakimindan etkili oldugu bilinen bes yonteme,
ayrica bu calismalarin stirekli olarak izlenmesi
geregine isaret etmektedir. Bunlar; Ttln
kullanimini ve dnleme politikalarini izleme
(M-Monitor, tobacco use and prevention
policies), Bireylerin sigara dumanindan pasif
etkilenimlerinin 6nlenmesi (P -Protect people
from tobacco smoke), Sigaray! birakmak
isteyenlere yardim edilmesi (O-Offer help

to quit tobacco use), Bireylerin sigaranin
zararlari konusunda uyariimasi (W-Warn
about dangers of tobacco), Tiittin reklaml,
tanitimi ve sponsorlugu ile ilgili yasaklarin
uygulanmasi (E-Enforce bans on tobacco
advertising,promotion and sponsorship)

ve Tlitline uygulanan vergi miktarini
artirilmasi (R-Raise taxes on tobacco) olup;
bu miidahalelerinin tdittn kullaniminin
azaltilmasina iliskin etkileri bu raporda yer
almaktadir.

Ulkemizde tittin kontroliinde calisan uzmanlar
da MPOWER'da yer alan miidahalelerin

tlitlin kontroliinde ¢ok énemli yeri oldugunu
vurgulamaktadirlar, HASUDER, Diinya Saglik

Orgitii tarafindan yayinlanan “DSO Kiresel
TUtlin Salgini Raporu 2008, MPOWER”
kaynaginin Tiirkce olarak yayimlanmasinin
ilkemizdeki uygulamalari gticlendirecedi 6n
goristyle bu gorevi Ustlenmistir.

“DSO Kiiresel Tiitiin Salgini Raporu 2008,
MPOWER", Turkce'ye kazandiriimasi icin
izin veren Diinya Saglik Orgutii'ne cok
tesekk(ir ederim. Bu eserin kisa bir zaman
icinde Tiirkce'ye kazandiriimasi sirasinda
gerek terclime sirasinda gerekse raporun
diizenlenmesinde emegi cok biiylk olan
Prof.Dr. Sayin Nazmi Bilir'e, terciimeleri
yapan Dog.Dr. Dilek Aslan’a ve Uz.Dr. Toker
Erglder'e, HASUDER'in t(itiin mlcadelesinde
yapti§i etkinliklere katkida bulunduklari icin
Dernegimiz adina ¢ok tesekkir ediyorum.

Bu eserin Tiirkiye'de titln kontroliinde ¢alisan
herkes tarafindan kullaniimasini temenni
ediyorum...Kasim 2008.

Saygllarimla
Prof.Dr.Hilal Ozcebe

Halk Sagligi Uzmanlari Dernegi
Yonetim Kurulu Bagkani



Tutun salgini
20. yuzyilda dunyada
100 milyon kisiyi
oldurdu.






21. yuzyilda da
1 milyar kisiyi
oldurebilir.



DSO’ niin MPOWER

Pasif sigara dumani etkileniminden e KORU paketindEki 6 pOIitika
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Tutun kontrolundeki
etkili alti uygulama ile
salginla basedilebilir.

DSO kiiresel tiitiin salgini
raporu 2008, tutiin salgininin
durumunu ve bu salgini
durdurmak icin

uygulanacak miidahalelerin
etkisini izleme konusundaki
DSO raporlarinin ilkidir.



Issued in English by the World Health Organization in 2008
under the title WHO report on the global tobacco epidemic,
2008. The MPOWER package.

Diinya Saglk Orgiiti tarafindan 2008 yilinda WHO report on
the global tobacco epidemic, 2008. The MPOWER package adi
altinda Ingilizce olarak bastiriimistir.
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DSO Avrupa Bdlge Ofisi yayinlari iin isteme adresi:
Publications
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Scherfigsvej 8

DK-2100 Copenhagen, Denmark

Ya da asagidaki web sayfasinda belgeleme, saglik bilgisi ya da
alinti veya ceviri izni icin online bir istek formu doldurun:
DSO/Avrupa web sayfasi: http:/www.euro.who.int/pubrequest

© Diinya Saglik Orgiitii 2008

Biitiin haklari saklidir. Diinya Saglik Orgiitii Avrupa Bélge Ofisi
yayinlarinin bir kisminin ya da tamaminin ¢ogaltilmasi, cevirisi
icin talepleri kabul etmektedir.

Bu yayinda ve materyalin sunumunda yer alan, herhangi bir iilke,
kita, sehir ya da bdlgenin yasal statiisii ve bu yerlesim yerlerinin
otoriteleri ile ilgili olarak kullanilan isimler ya da bunlarin
sinirlari ile ilgili gosterimler ne anlama gelirse gelsin Diinya
Saglik Orgiitii'niin herhangi bir gériisiinii ifade etmez.
Haritalarda kullanilan noktali gizgiler, heniiz daha tizerinde tam
bir goris birligine varilamamis olmasi muhtemel olan yaklasik
sinirlari ifade eder.

Bazi dzel sirketlerin ya da belirli tireticilerin Griinlerinin
belirtilmis olmasi bu iriinlerin, Diinya Saglik Orgiitii tarafindan
desteklendigi ya da onerildigi ve bu raporda belirtilmeyen
benzer nitelikteki diger trtinlere tercih edilebilecekleri anlamina
gelmez. Olasi hatalar ya da eksiklikler disinda, tescilli tiriinler,
bas harfleri biiyik harfle yazilarak ayirt edilmislerdir.

Bu yayindaki bilgilerin dogrulugunu saglamak amaci ile Diinya
Saglik Orgiltii tarafindan her tiirlii caba gdsterilmistir. Bununla
birlikte yayinlanan bilgilerin dogrulugu garanti edilemez. Bu
dokiimanin yorumu ve kullanimi ile ilgili sorumluluk okuyucuya
aittir. Diinya Saglik Orgiitii bu bilgilerin kullanimindan dogacak
zararlardan dolayi higbir sekilde sorumlu tutulamaz. Yazarlarin
ve editdrlerin ifade ettigi gorisler, Diinya Saglik Orgiitiiniin
beyan ettigi politika ya da kararlarn temsil etmeyebilir.

Tiirkiye'de basilmistir.
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TUTUN SALGININA BAGLI OLUM SAYILARI

20. yuzyilda 10 milyon kisi oldi

Halen her yil 5.4 milyon kisi 6ltyor

Acil 6nlem alinmadigi takdirde:
2030 yilina gelindiginde her yil 8 milyondan
fazla oliim olacak

2030 yilindaki 6ltimlerin %80'i gelismekte olan
tilkelerde olacak

21. yuzyil boyunca bir milyar kisinin 6lecegi tahmin ediliyor

Dr. Margaret Chan, DSO Genel Direktori



KURESEL TUTUN SALGININI TERSINE CEVIRMEK VE MILYONLARCA
YASAMI KURTARMAK iCiN SiIMDI HAREKETE GECMELIYiz

Oniimiizdeki ytzyil boyunca 1 milyar erkek,
kadin ve cocugun hayatini tehdit eden kiresel
ttlin salginini kontrol etmek icin ¢céziim yollari
bizim elimizdedir. Diinyada en énde gelen 8
6ltim nedeninin alti tanesi icin risk faktord
olan ttln, insanlar cesitli yollarla 6ldirebilir.
Bu yikici salginin kontrolii ilaclarla veya as

ile yapilamaz, hiikiimetlerin ve sivil toplumun
birlikte cabasi ile ¢oziilebilir.

Halk saglg tarihcesi bakimindan bu cok 6zel
bir érnektir. Politik kararlilik, politikalar ve
kaynak saglayarak yaratilacak guclii hareketle
bu yiizyilin ortalarina gelindiginde tiittin
kullaniminda cok ciddi azalma saglanabilir ve
milyonlarca yasam kurtarilmis olur. Tam anlami

ile korunulabilir olan bu salgini tersine cevirmek,

diinyanin buttn tlkelerinde halk sagligi ve
politika liderlerinin birinci énceligi olmalidir.

Titline karsl savas konusunda kiresel
diizeyde fikir birligi Ttitin Kontrolli Cerceve

Sozlesmesi‘'nin 150'den fazla iilke tarafindan
imzalanmasi ile zaten ortaya konmustur. Simdi,
bu kiiresel fikir birliginden sonra 2008 yili DSO
Kiresel Tuttin Salgini Raporu, MPOWER ile
tlttin kontrolli konusundaki etkili alti politikay!
uygulama konusunda dlkelere yol haritasi
yapma olanagi saglamaktadir.

Ancak ilkeler bu konuda yalniz baglarina
davranmamalidir. DSO kiiresel ortaklari

ile birlikte kapasitesini artirarak MPOWER
politikalarini uygulamak isteyen Uye tlkelere
destek saglama konusunda kararlidir.

DSO Kiiresel Tiitin Salgini Raporu 2008,
titln kullanimi ve tditdn kullaniminin
ekonomik etkileri konusunda Ulkelere dézel
karsilastirmali veri saglamak suretiyle bu
salgini tersine cevirmeyi amaclayan ulkelere
15tk tutmaktadir.

Hizla harekete gecmek esastir. Tutlin salgini halen
akciger kanseri, kalp hastaligi ve diger nedenlere

bagli olarak her yil 5.4 milyon kisiyi 6ldiirmektedir.
Kontrol edilmezse 2030 yilina gelindiginde bu

sayl 8 milyonu asacaktir. Daha olumsuz olmak
lizere bu sayinin %80 hizla bliyliyen ekonomileri
sayesinde vatandaslarina daha iyi bir yasam
saglama cabasinda olan gelismekte olan Ulkelerde
olacaktir. Bu Ulkelerin ekonomik gelismesi

tltiin endUstrisi acisindan yeni pazar anlamina
gelmektedir. Sonug olarak bu ilkelerde yalnizca
6lum sayilar artmakla kalmayacak, ayni zamanda
isglictinuin verimliligi azalacak ve saglik giderleri
de artacaktir.

Buna izin veremeyiz. Dlinyadaki bitln (lkelerin
hiikimetlerine MPOWER paketinde isaret
edilen énlemleri bir an énce uygulamaya
sokmalari konusunda ¢agri yapiyorum.

Dr. Margaret Chan
DSO Genel Direktérii



Ozet

GUniim(izde tiitin dlinyada tek basina

en énemli 6lim nedenidir. Bu yil titin 5
milyondan fazla kisinin 6limune yol acacaktir,
ki bu sayi tiiberkiiloz, HIV/AIDS ve sitmaya
bagh olumlerin toplamindan daha fazladir.
2030 yilina gelindiginde bu sayi 8 milyonu
asacaktir. Acil 6nlemler alinmadigr takdirde
bu ylizyil boyunca titin kullanimi 1 milyar
kisinin 6limine neden olacaktir.

Thtln, tiketicisine zarar veren yegane yasal
drinddr; bilindigi sekilde kullanildiginda,
kullanicllarinin yarisini 6ldiirmektedir. Bununla
birlikte tutin kullanimi biitiin diinyada oldukca
yaygin bir davranistir. Bunda fiyatinin ucuzlugu,
yaygin ve saldirgan pazarlama teknikleri,

tuttin kullaniminin tehlikeleri hakkindaki bilgi
yetersizligi ve tlitln kullanimina kars! etkili
politikalarin olmayisi rol oynamaktadir.

Tutdn kullaniminin saghda verdigi zararlar uzun
yillar boyunca bilinmemistir. Bunun sonucu

olarak tiittin kullanimi salgin seklinde artmaya
baslamis ve buna bagli 6ltimler de artmistir.

Ancak; bizler gelecedi degistirebiliriz. Tutlin
tahrip edici bir salgindir — fakat 6nlenebilir.
Tltiine karsl savas gliclii olarak yapiimali ve
yasami tehdit eden bulasici hastaliklarda oldugu
gibi hemen yapilmalidir. Bizler tiittin salginini
durdurabiliriz ve tiitlinstiz bir diinyaya dogru
harekete gegebiliriz — ancak hemen harekete
gecmeliyiz.

DSO Tiittin Kontrolii Cerceve Sozlesmesi

150 taraf iilkenin ortak antlasmasidr, tiit(in
salginina kargi savasta ilk adimdir (DSO
Cerceve Sozlesmesi ile ilgili durum icin Ek
1'e bakiniz). Bu antlasma tltln arzini ve
talebini azaltma yolunda tlkelere ayrintili
bilgiler vermektedir. DSO Cerceve Sézlesmesi
uluslararasi bir yasa niteligindedir ve
hastaliklardan korunma ve saghdi gelistirme
bakimindan hayati éneme sahiptir.
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DSO Cerceve Sozlesmesine taraf olan iilkeler
tltiin salginina karsi miicadeleye katilarak
ilkelerindeki halkin saghgini koruma konusunda
s6z vermislerdir. Ulkelere bu yénde yardim
etmek amaci ile DSO MPOWER paketini
hazirlamistir. Bu pakette titiin kontrol politikasl
olarak en etkili 6 politika ele alinmaktadir:
vergileri ve fiyati artirmak, reklam, tanitim

ve sponsorlugu yasaklamak, toplumlari pasif
sigara dumani etkileniminden korumak, herkesi
sigaranin tehlikeleri konusunda uyarmak,
sigarayl birakmak isteyenlere yardim etmek

ve salgini ve koruyucu uygulamalar titizlikle
izlemek. Bu politikalarin ttiin kullanimini
azalttigi kanitlanmistir.

MPOWER'i desteklemek iizere DSO ve kiiresel
ortaklari, titiin kullanimina bagli hastalik

ve 6liimlerle ekonomik hasarlari durdurma
cabalarinda Ulkelere yardimei olabilme igin
yeni kaynaklar yaratmaktadir. Bu alti politika
paket olarak uygulandigi ve zorlandi§i takdirde




TUOTON KULLANIMI DUNYADA EN SIK SEKiZ OLUM
NEDENINDEN ALTI TANESI ICIN RISK FAKTORUDUR
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diger kanserler ile iskemik kalp hastaligi
ve serebrovaskdler hastalik disindaki
kardiyovaskiiler hastaliklari kapsar

Kaynak: Mathers, CD, Loncar D. Projections
of global mortality burden of disease from
2002-2030. PloS Medlicine, 206. 3(11):
e442. Ek bilgi CD Mathers'den kisisel
gortisme ile saglanabilir

. 7 " Yenilenmis HIV/AIDS kaynagi: AIDS
V I,‘;;“l."ﬁige, epidemic update. Geneva, Joint United
l . l l A. hastaliklar* Nations Programme on HIV/AIDS
(UNAIDS) and World Health Organization

" B ; " N . " (WHO), 2007.

Iskemik Serebro- Alt solunum KOAH HIV/AIDS Ishal Tiiberkiiloz Akciger Tiitiin

kalp vaskiiler yolu kanseri kullanimi
hastahig hastalik enfeksiyonu

[Titun kullanimi] diinyada
en onemli onlenebilir
oliim nedenidir.

World Health Organization: The World Health Report 2003
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genglerin sigaraya baslamasi 6nlenmekte, sigara
icenlere birakmalari icin destek saglanmakta,
sigara icmeyenler pasif sigara dumani
etkileniminden korunmakta ve toplumlar
sigaranin zararlarindan korunmus olmaktadir.

Titiin kullanimi ve koruyucu politikalarin
izlenmesi. Tiitln kullanimi ve buna bagl etkiler
konusundaki degerlendirmeler gliclendirilmelidir.
Halen dlkelerin yarisinda (gelismekte olan
tlkelerin dgte ikisinde) genglerin ve yetiskinlerin
sigara kullanimi konusunda minimal bir bilgi
dahi yoktur. Tiitline bagl hastaliklar ve 6ltimler
gibi salginin diger boyutlari konusunda da bilgi
yetersizdir. Iyi bir izleme ile iilkede salginin
boyutlari konusunda bilgi edinilebilir ve tlkenin
gereksinmesine 6zel politikalar gelistirilebilir.
Tutdin salginini iyi anlamak ve tersine cevirmek
icin kuresel diizeyde ve (ilkeler bazinda bilgiye
gereksinim vardir,

insanlar tiitiin dumanindan korumak.
Temiz hava solumak herkes icin cok temel

bir haktir. Sigarasiz,dumansiz ortamlar hem
sigara icmeyenleri koruyan, hem de sigara
icenleri birakmalari konusunda destekleyen
bir yaklasimdir. Gelir diizeyinden bagimsiz
olarak biitiin dlkeler sigarasiz ortam ile ilgili
yasalari etkili sekilde uygulayabilirler. Bununla
birlikte diinya nifusunun ancak %5'i kapsamli

sigarasizlik yasasl ile korunmaktadir. Cogu
ulkede sigarasizlik yasalari bazi kapali alanlari
kapsamaktadir, giiglli degildir ve uygulama

da tam degildir. Aslinda bu konuda bir yasa
cikanildiktan ve uygulamaya girdikten sonra ¢ok
popiiler olmakta ve sigara icenler tarafindan da
desteklenmektedir, isyerlerini de olumsuz olarak
etkilememektedir. Yalnizca tam sigarasiz alanlar
uygulamasi insanlari sigara dumanindan etkili
sekilde korur ve sigara icenlere de birakmalari
konusunda yardimci olur.

Sigaray birakma konusunda yardim.
Diinyada sigara icen bir milyarin (izerindeki
kisinin (yetiskin nifusun dortte biri) cogu
bagimlidir. Pek cogu sigarayi birakmak ister,
ancak pek azi gereksinim duydugunda bu
konuda yardim alabilir. Titiin bagimhlig
tedavisi icin kapsamli hizmet diinyada ancak
dokuz Ulkede vardir, bu da sigara icenlerin %5'i
kadardr. Ulkeler, sigara kullanan ve birakmak
isteyenlere yonelik olarak etkili ve ucuz
mudahale programlari olusturmalidir.

Sigaranin zararlari konusunda uyari. Bu
konudaki ikna edici kanitlara karsin sigara
icenlerin pek az bir bélimu sigara kullanimina
bagl saglik sorunlarini bltin boyutlarr ile
bilmektedir. Titiin kullaniminin tehlikeleri
konusunda kapsamli uyarilar adolesan ve

”
i
i i

insanlan tiitiin kullaniminin tehlikeleri konusunda uyar.

—_— BT

il

genc yetiskinler arasinda sigaranin imajini
degistirebilir. Diinyada, niifusun ancak

%6'sini kapsayacak sekilde yalnizca 15
lilkede sigara paketleri lizerinde (paketin ana
ylziiniin %30'unu kaplayacak sekilde) resimli
uyari yasal zorunluluktur. Diinya nifusunun
%4'linden biraz fazlasini kapsayacak sekilde
yalnizca bes Ulkede bu konuda en (st diizeyde
uygulama yapiimaktadir. Diinya ntfusunun
%40'Inin yasamakta oldugu Ulkelerde “hafif
(light)", "dUsiik katranli (low-tar)”... gibi
yaniltici ve aldatici ifadelere karsi koruma
yoktur. Bu uygulamanin saglik riskini azaltici
herhangi etkisinin olmadigi bilinmektedir ve
titlin endustrisi de bunu uzun zamandan beri
bilmektedir. Bu ilk raporda etkili, kapsamli

ve strdUrulebilir halk egitimi kampanyalari
degerlendirilmemistir. Avustralya gibi bazi
tlkeler etkili halk egitimi kampanyalarinin nasil
yapilacagini géstermistir.

Tiitdin Griinlerinin reklam, tanitim

ve sponsorlugunun yasaklanmasi
konusundaki yasalarin giiclendirilmesi.
Tutiin endUstrisi her yil sigara reklami, tanitim
ve sponsorlugu icin on milyarlarca dolar
harcamaktadir. Reklam, tanitim ve sponsorluk
konusunda kismi yasak ise yaramamaktadir, zira
endstri, kaynaklarini hemen yasak olmayan
diger kanallara yoneltmektedir. Yalnizca

i

i RN~



SIGARANIN NEDEN OLDUGU

HASTALIKLAR

PASIF SIGARA DUMANI ETKILENIMININ
NEDEN OLDUGU HASTALIKLAR

KANSERLER

Larinks

Orofarinks

0Ozofagus

Akciger
Akut myeloid I6semi

Mide

Pankreas

Bobrek ve ireter

Kolon

Serviks

Mesane

KRONIK HASTALIKLAR

inme (fel)

Korliik, katarakt

Periodontit

Aort anevrizmasi

Koroner kalp hastaligi

Pnémoni

Arteriosklerotik periferik
damar hastaligi

KOAH, astim ve diger
solunum etkileri

Kalca kingi

Kadinda reprodiiktif etkiler
(fertilite dahil)

Kaynak: U.S. Department of Health and Human Services. The health consequences of smoking:
a report of the Surgeon General. Atlanta, U.S. Department of Health and Human Services,
Centers for Disease Control and Prevention, National Center for Chronic Disease Prevention
and Health Promotion, Office on Smoking and Health, 2004 (http://www.cdc.gov/tobacco/
data_statistics/sgr/sgr_2004/chapters.htm, accessed 5 December 2007).

COCUKLAR YETiSKiNLER

Beyin timori*

Orta kulak hastahg

inme (felg)**

Burun irritasyonu,

Lenfoma* Nazal sinus kanseri*

Solunum semptomu Meme kanseri*

AC fonksiyon boz.

Koroner kalp hastaligi

Astim*
Akciger kanseri

Ani Bebek Oliimii
Sendromu (SIDS)

Arterioskleroz*

Losemi*

KOAH, astim ve diger
solunum etkileri*

Alt solunum hastaliklan

Kadinda reprodiiktif etkiler:
diisiik dogum agirhgs,
erken dogum*

* Nedensellik kaniti: diisiindiriir
Nedensellik kaniti: yeterli

Kaynak: U.S. Department of Health and Human Services. The health consequences of
involuntary exposure to tobacco smoke: a report of the Surgeon General. Atlanta, U.S.
Department of Health and Human Services, Centers for Disease Control and Prevention,
Coordinating Center for Health Promotion, National Center for Chronic Disease Prevention and
Health Promotion, Office on Smoking and Health, 2006 (http://www.surgeongeneral.gov/library/
secondhandsmoke/report/fullreport.pdf, accessed 5 December 2007).

Tutun halen diinyada en onde
gelen olduruacudir. Elimizde tatiin
kullanimini azaltma konusunda
etkisi kanitlanmis yontemler var,
ama politikacilar bu miidahaleleri
yeteri kadar uygulamyorlar.

Michael R. Bloomberg, New York Belediye Baskani
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tam olarak yasaklama insanlari, 6zellikle

de gencleri tiitiin endstrisi taktiklerinden
koruma konusunda basarili olmakta ve sigara
kullaniminda azalma sa§lamaktadir. Halen
diinya nifusunun ancak %>5'i titiin reklam,
tanitim ve sponsorlugu konusunda kapsamli
yasaklarin oldugu Ulkelerde yasiyor. Diinyadaki
cocuklarin yaklasik yarisi tiittin drtinlerinin
Ucretsiz olarak dagitilmasinin yasak olmadig
tlkelerde yasamaktadir.

Tiitiin Gizerindeki vergilerin artinlmasi.
Vergilerin, dolayisi ile sigara fiyatinin artiriimasi
sigara kullanimini azaltma bakimindan

en etkili yoldur. Sigara fiyatinin artirilmasi
6zellikle genglerin sigaradan uzak kalmasini
saglamaktadir. Bu uygulama ayrica sigara
icenlerin de sigarayl birakmasina yardimcidir.
Diinyada, nifusun %2'sini kapsayacak sekilde
sadece 4 Ulkede sigara satig fiyatinin %75'i
kadar vergi uygulanmaktadir. Yiksek gelirli

bes (ilkenin dérdiinde %51-75 arasinda vergi
uygulanmasina karsilik orta ve dstik gelirli
Ulkelerin dértte birinden daha azinda bu
diizeyde vergi uygulanmaktadir. Sigara fiyatinda
%70'lik artis, diinyada tittine baglh élimlerde
dortte birlik azalma saglayabilir. Sigara fiyatinin
%10 artinlmas ylksek gelirli tilkelerde sigara
kullaniminda %4, orta ve disik gelirli tlkelerde
de %8 oraninda azalmaya yol acabilir. Bu

durumda sigara kullanimi azalmakla birlikte
sigara satisindan saglanan vergi gelirlerinde
azalma olmaz. Vergilerin artinlmasi yoluyla titin
kontroli amaci ile kullaniimak Gzere maddi
kaynak saglanabilir, bu kaynak halk saghg ile
ilgili diger alanlarda ve sosyal programlarda da
kullanilabilir.

Bu konuda bilgi toplayan Ulkelerde tiitlin
satisindan saglanan vergi gelirlerinin, titiin
kontrol( icin kullanilan miktarin 500 kat:
oldugu gérilmektedir. Orta ve dsik gelirli
tlkelerden edinilen bilgilere gére 3.8 milyar
dolarlik vergi gelirine karsilik, tiittin kontrol
amaci ile kullanilan miktar yilda sadece

14 milyon dolar olmustur. Ote yandan bazi
llkelerde vergi gelirleri 66.5 milyar dolara
kadar cikmaktadir. Bir baska ifade ile her 5000
dolarlik vergi gelirine karsilik tiittin kontrol(
icin sadece 1 dolar harcanmaktadir. Dlisik
gelirli Ulkelerde tiittin kontroll icin kisi basina
harcama bir sentin onda birinden azdir, orta
gelirli dlkelerde de yarim sent kadardir.

TGtln kullaniminin tehlikeleri sosyoekonomik
sinir tanimamakla birlikte, ttin salgininin
hasari dlistk gelirli toplumlarda ve Ulkelerde
daha cok gordllr. Diinyada insanlarin
cogunlugu distik ve orta gelir diizeyindeki
llkelerde yasamaktadir. Bu (ilkelerde titiin




kullanimi artmaktadir, buna karsilik tiit(in
kullaniminin yol agacadi saglik, sosyal ve
ekonomik sorunlara cevap verecek yeterli
kaynak yoktur. Tutin enddstrisi de 6zellikle bu
iilkeleri hedef almakta ve bu Ulkelere yonelik
pazarlama ve tanitim yapmaktadir.

DSO Kiiresel Tiitdn Salgini Raporu 2008, salginin
boyutlarini tanimlamakta, MPOWER paketinin
bu salgini tersine cevirmede ve kiresel tiitlin
kontrolli ¢alismalarinin durumu konusunda
ayrintili bilgi vermektedir. Bu rapor ilk defa
olmak tizere hemen biitlin dlkelerdeki etkili
tltiin kontroli ile ilgili ayrintili bilgi vermektedir.
Raporun eklerinde de cesitli tilkelerdeki titln
kontroll konusunda genis bilgi verilmekte, eksik
bilgiler ve politikalar aciklanmaktadir.

MPOWER paketi eyleme gecmek icin araclari
tanitmaktadir. Simdi yapiimasi gereken biitiin
ulkelerde politik kararlilikla hiikiimetler ve sivil
toplum kuruluslarinin birlikte calisarak tutin
kullanimini ve buna bagl saglik sorunlari ile
6lumleri azalttig kanitlanmig olan alti politikayi
uygulamaya sokmalaridir. Tittin kullaniminin
cok ytiksek oldugu tilkelerde bile insanlar
tlitlin kontroli konusundaki uygulamalari
gliclii olarak desteklemektedirler. Ornegin,
dinyanin en biytk tditln dreticisi ve tlketicisi
olan Cin'de yakinda yapilan bir calisma,

=y

kentlerde yasayanlarin cogunlugunun sigarasiz
kapali ortamlar uygulamasini, sigara reklam,
tanitim ve sponsorlugunun yasaklanmasini ve
titindeki vergilerin artinlmasini destekledigini
ortaya koymustur.

Tuttin kontrolli pahali degildir. Titiin vergileri
hiiktimetlerin vergi gelirlerini artirmaktadir.
TGtun kontrolli yasalarinin desteklenmesi ve
uygulanmasi, tlitin Grinlerinin reklam, tanitim
ve sponsorlugunun yasaklanmasi énemli
harcama gerektirmez. Sigara birakma hizmetleri
genel saglik hizmetlerine entegre edilebilir. Halk
egitimi programlari 6zel bir biitce gerektirir ama
zaten hikUmetler titin kontroll icin yaptiklari
harcamalarin 500 katini tiittin vergilerinden
saglamaktadir. Dolayisi ile daha fazla harcama
gerektirse bile, bu alandaki calismalari
genisletmek icin olanak vardr. Yasal konularda,
uygulamanin guglendirilmesi icin pazarlama,
vergilendirme, ekonomi, savunuculuk, program
yonetimi ve benzeri diger konularda uzmanlarin
katilimi ile yapilacak giiglii bir ulusal tiitin
kontroll programina gereksinim vardir, bu
konuda kaynak da saglanabilir; ancak bu
konuda &zellikle diistik ve orta gelirli tlkelerde
onemli eksiklikler vardir.

Bununla birlikte tiitin kontroll programlari
kiiresel diizeyde ivme kazanmaktadir. DSO

MEENIIK tatihinde tiitiin
SRl saghk afetlerinden
birisidir,

e
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Dii J('Saghk Orgijtij@ceki GaralDiraladrii (1)

Cerceve Sozlesmesi 150'den fazla tilkede
onaylanmistir, donér dlkeler diger ilkeleri maddi
olarak desteklemektedir. Simdi de DSO, diinyanin
bugiine kadar karsilastigi en blytik halk sagligi
tehditlerinden birisi olan tuttn kullanimini
kontrol etmek icin ulusal ve yerel hikiimetleri
harekete gecirerek biitlin tye Ulkelerde titiin
kontroltini gelistirmek amaci ile MPOWER'i
glindeme getirmektedir. Tiitin salginina kars
harekete gecmek icin MPOWER'i adapte etmek
ve uygulamak bakimindan dlkelerin politik
olarak istekli olmalari gereklidir. Tiittin kontrol(
uygulamalarinin etkili oldugu konusunda giigli
kanrtlar bulunmasina ve bu konuda énemli
toplumsal destek olmasina karsin, diinyada
ancak bes Ulkeden bir tanesinde bes politikanin
—tam sigarasiz ortamlar, sigara bagimliliginin
tedavisi, sigara paketleri izerinde saglik uyarilari,
reklam, tanitim ve sponsorlugun yasaklanmasi
ve tiitlin vergilerinin artinlmasi— hepsi tam
olarak uygulanmaktadir, alti politikanin hepsinin
uygulandig tek tilke dahi yoktur. Ulkeler
MPOWER'i uygular ve zorlarlarsa titiin nedeni ile
sakat kalacak veya dlecek binlerce kisiyi korumus
olurlar.
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TGtan kullaniminin neden oldugu 6limler

ana haber olmasa da tiitin her alti saniyede

bir kisinin 6limline neden olmaktadir'.

Tutdn, kullanicilarinin tgte biri ile yanisini
oldirmektedir? ve bu kisiler 15 yil kadar erken
6lmektedir®*4. Halen dlinya genelinde her 10
6limden bir tanesi sigara kullanimi nedeniyle
olmaktadir — yilda 5 milyondan fazla kisi bu
nedenle 6lmektedir'. Acil dnlemler alinmadigi
takdirde 2030 yilina gelindiginde titin kullanimi
nedeniyle dlen kisi sayisi 8 milyonu gegecektir'>.

Sigara icme davranisi kontrol edilmez ve bu
sekilde devam ederse bugln hayatta olan
kisilerden 500 milyonunun sigara nedeniyle
6lecedi tahmin edilmektedir®. Yirmi birinci ylzyil
boyunca 1 milyara yakin kisi sigara nedeniyle
olecektir’. Sigara icenlerin cogunlugu sigaray!
birakmayi istemekte fakat basaramamaktadir.
Clnku onlar yuksek dlizeyde bagimlilik yapan bir
madde kullanmaktalar.

Sigara ve diger tlttin Urtinleri, nefes cekildikten
hemen sonra bagimlilik yapici bir madde olan
nikotini beyine ulagtirmaktadir. Bu hiz, enjeksiyon
yolu ile ilag verilmesi kadardir®, Zaten tlit(in
endUstrisi sigaray! “nikotin ulastiran bir ara¢”
olarak tarif etmektedir. Sigara icilmesi birkag
dakika strdiigiinden sigara bagimlilar sigara
icmeyi sirdirmezlerse yoksunluk belirtileri
hissederler'.

TGtun kullaniminin en ¢ok bilinen sekli sigara
olmakla birlikte, bidi, kretek, nargile gibi diger
tlrler de giderek yayginlasmaktadir. Hatta
siklikla bu tir kullanimlarin daha az zararli
oldugu disiincesi de vardir. Ancak titln
kullaniminin her tlrlGstintn éldariict oldugu
bilinmektedir'". Her tiirlG tditin kullanimi akciger
kanserlerinin %90'indan, felgten ve 6limciil kalp
hastaliklarindan sorumludur™.

Bidi, Hindistan ve diger Giiney Dogu Asya
tlkelerinde yaygin olarak kullanilan elde sarilan




klciik sigaralardir ve bilinen diger sigaralardan
3 kat fazla karbon monoksit ve nikotin, 5 kat
fazla da katran dretir'3, Bidi icenlerde sigara
icmeyenlere gore agiz boslugu kanseri riski 3 kat
fazladir, ayrica akciger, mide ve 6zofagus kanseri
riski de yuksektir. Kretek, clove ve titiin sigarasi
(tobacco cigarettes) Endonezya'da yaygin olarak
kullanilmaktadir ve kullananlarda akut akciger
hasari riski yliksektir. Nargile, kokulandiriimig
tltlinGn bir siseden gecirilerek kullanilan seklidir
ve Dodu Akdeniz bélgesinde yaygindir. Nargile
kullanimi da akciger hastaligi, kardiyovaskiler
hastalik ve kanser ile iliskilidir'.

Sigara kullanimin zarari yalnizca sigara icenlerdeki
hastalik ve 6liimlerle sinirli degildir. Sigara
dumanindan pasif etkilenenler de ciddi ve siklikla
oldurticti saglik sorunlari riski ile karst karsiyadir.
ABD'de pasif sigara dumani etkilenimine bagli
olarak her yil 3400 kisi akciger kanseri, 46 000 kisi
de kalp hastaligi nedeniyle 6imektedir. Pasif sigara
dumani etkilenimi ABD'de her yil 430 ani bebek
6lim sendromundan, 24 500 bebekte diisik
dogum agirigindan, 71 900 erken dogumdan ve
200 000 astim atagindan sorumludur'.

Dumansiz titln kullanimi da oldukea giiclii
bagimlilik yapar, bas-boyun kanseri, 6zofagus ve
pankreas kanseri ile cesitli agiz ve dig hastaliklar
ile iliskilidir'"™>. Dumansiz tlitlinlin bazi sekillerinin
kullaniminin kalp hastaliklar ve diistik dogum
agirlikl bebek dogumu ile iliskili oldugu konusunda
kanitlar vardir'®.

TUTUN IKi KULLANICISINDAN BiRiNi OLDURUR

Bugiin hayatta olan ve sigara icen 1 milyarin Gzerindeki kisinin
500 milyon kadari sigara yuiziinden 6lecektir.

Tutin, onerilen miktarlarda
kullanildiginda
kullanicisini dldiiren ve satisina yasal
olarak izin verilen yegane urindiir.

The Oxford Medical Companion (1994)
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Acil olarak énlem alinmadigi takdirde diinya
capinda sigara icenlerin sayisi artmaya devam
edecektir'. Diger pek cok tehlikeli maddeden
farkli olarak sigaraya bagli saglik sorunlari,
sigara icmeye basladiktan uzun zaman sonra
ortaya ¢ikar. Gelismekte olan dlkeler tiitiin
salgini bakimindan erken donemde oldugundan,
gectigimiz ylizyil boyunca sigara kullaniminin ¢ok
yaygin oldugu varlikli dlkelerde bugtin gériilen
hastalik ve 6ltmleri henlz yasamiyorlar.

Sabit niifus artisi ve tiitlin endustrisinin hedefi
olmalari sonucunda titin kullanimi gelismekte
olan ilkelerde hizla artmaktadir, bu iilkelerde
her yil milyonlarca kisi bu 6limcil bagimliliga
yakalanmaktadir. 2030 yilina gelindiginde
tlitline bagli 6limlerin %80'den cogu diisik ve
orta gelirli Glkelerde gortilecektir'.

Halen Cin'de yasayan 30 yasin altindaki kisiler
arasindan 100 milyon kadari tiittin kullanimi
sonucu 6lecektir'®. Hindistan'da orta yastaki

i

erkeklerde gérilen 6limlerin dortte biri
sigaraya baglidir'®. Zaman icinde bu grupta
sigara icenlerin sayisi arttik¢a bu nedenle

olan 6limler de artacaktir. Tiitiin salgiminin
gelismekte olan (lkelere dogru kaymasi
sonucunda, saglik bakim hizmetlerinin de
yetersizligi eklenince bu Ulkelerde hastaliklar ve
olumler beklenmedik hizla artacaktr.

Niifusu fazla olan Ulkelerde kadinlar arasinda
sigara kullaniminin yayginlasmasi bu salginin
biyiimesi bakimindan son derece ciddi bir
tehlikedir. Pek cok iilkede geleneksel olarak
kadinlar sigara icmezler: kadinlar arasinda
sigara kullanim sikligi erkelerdekinin dértte biri
kadardir. Halen kadinlarin ¢ogunlugu sigara
icmediginden titlin endstrisi bu grubu yeni
pazar olarak gérmektedir ve kadinlari hedef
olarak secmistir. Reklam, tanitim ve kadinlarin
hayir kuruluslarina sponsorluk yapmak suretiyle
kilturel olarak kadinlarin sigara icemeyen




BUGUN_iLE 2030 YILLARI ARASINDA TUTUN _
NEDENIYLE 175 MILYONDAN FAZLA KISi OLECEKTIR

dzelligini zayiflatmaktadir. Uriin tasarimi ve Titine bagh yigihmli 6liimler, 2005-2030
dikkat cekici modeller kullanmak suretiyle
kadinlara yonelik pazarlama yaklasimlari, _ 200
kadinlar arasinda sigara kullanimini artirici etki % 180 @ Dinya
yapmaktadlr. § Gelismekte olan iilkeler
£ 160

Yaklastk 100 yil 6nce biitiin Avrupa‘da =) @ Gelismis iilkeler
modern sigara kullanimiin baslamasindan E’ 10
bu gline kadar gecen yillar boyunca erkekler £ 120
ve kadinlar arasindaki sigara kullanim = 00

80

60

40

Kaynak: Mathers CD, Loncar D, Kiiresel dliimler ve hastalik yiikii, 2002 — 2030 PloS Medicine, 2006, 3

e® Mir hastalik ﬁzea'nde calisirken
h}gbir zaman ohna ilac bulmayi
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sikliklari birbirine yaklasti. Glinlimuzde
Avrupali erkekler arasinda sigara icme

sikligi azalirken, kadinlar arasinda, 6zellikle
Gliney, Orta ve Dogu Avrupa Ulkelerinde artis
gostermektedir?®. Avrupa Birligi tlkelerinin
cogunda kizlar arasinda sigara icme sikhg

erkeklerdeki gibi, hatta bazen daha fazladir?'.

Gelismekte olan ilkelerde yetiskin kadinlarda
sigara kullanim sikhigr halen distiktir, ancak
adolesan donemdekiler arasinda hizla artma
egilimindedir. Guney-Dogu Asya'da erkekler
arasinda sigara icme sikhig kadinlardan
yaklasik 10 kat yiiksektir'”. 13-15 yaglar
arasinda ise erkeklerdeki sigara kullanim
sikhdr kadinlarin 2.5 kati kadardir?'.

Diinyada tittin kullaniminin cok yiiksek
oldugu bolgeler, bidi, kretek, nargile gibi
tltlnln degisik formlarinin kullaniimasi
durumu ile karsi karsiyadirlar. Bu Grtnler
de sigara gibi 6ldriiciidir. Ancak bunlar
tltlindn degisik Urtnleri oldugundan sigara
paketleri izerinde bulunan uyarilar, vergiler
ve diger kisitlamalar bunlar icin s6z konusu
olmamaktadir. Hatta cogu kisi —yanlis
olarak— bu drlnlerin daha az zararl oldugu
g6rlstundedir.

ede TUtUNUN

ekonomik tehdidi

Daha saghikl bir gelecegi

TGtln endstrisinin istihdam yaratmak ve

vergi geliri saglamak gibi Ulkenin ekonomisine
destek olma iddiasi olsa da, tiitiin enddstrisinin
girdigi bitun dlkeler hastaliklar, 6limler

ve ekonomik kayiplardan dolayr sikintiya
girmektedir. Tutin kullanimi diinya capinda her
yil yiz milyarlarca dolara mal olmaktadir?.

Tutiine bagli 6limler ekonomik firsatlarin
kaybedilmesine neden olmaktadir. Ornegin
ABD'de bu nedenle olan yillik kaybin 92 milyar
dolar oldugu tahmin edilmektedir?>?. Niifusun
kalabalik oldugu gelismekte olan ilkelerde

bu ekonomik kayip daha énemlidir ve tiitlin
salgininin daha olumsuz hale gelmesine yol
acmaktadir; zira bu Ulkeler diinyanin imalat
sanayiinin merkezleridir ve bu (lkelerde tiitline
bagh olimler cogunlukla tretim cagindaki
genglerde olmaktadir®?. Tutline bagli élimlerin
ekonomik maliyeti gelismekte olan Ulkelerde
daha belirgindir. 2030 yilina gelindiginde

kurmaya yardim et \




DUNYADA SIGARA ICENLERIN YAKLASIK UCTE IKiSi
10 ULKEDE YASAMAKTADIR
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Cin Hindistan Endonezya Rusya Amerika Japonya Brezilya Banglades Almanya Tiirkiye
Federasyonu Birlesik
Devletleri

Kaynak: The number of smokers per country was estimated using adjusted prevalence estimates (see Technical Note Il and Appendix I1l). A limitation of this approach is that
adjusted estimates used to estimate the number of smokers are sometimes derived from limited country data, and for some countries large adjustments are needed. In these
cases the adjusted estimates can be different from actual surveys reported by countries. Brazil prevalence data were obtained from VIGITEL 2006.

Kronik hastaliklarin korunmasi
ve kontrolii konusundaki mevcut
bilgilerin kullaniimasinda eksiklik

olmasi, gelecek nesilleri tehdit

etmektedir.

DSO Raporu, 2005, Kronik hastaliklardan korunma: yasamsal bir yatirim
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titintn neden oldugu 5 élimden 4 tanesi bu
tlkelerde goriilecektir'.

TGtlnUn kiresel diizeyde saglk bakimi
harcamalarina etkisi konusundaki bilgiler

tam degildir, ancak bunun ytiksek oldugu
bilinmektedir. ABD'de tltline bagl saglik
bakiminin yillik maliyeti 81 milyar dolar,
Almanya'da 7 milyar, Avustralya'da da 1 milyar
dolar kadardir?.

Tuttntin net ekonomik etkisi yoksullugu
artirmasi seklindedir. Endustrinin daha cok
bagimli mlsteri saglama hedefi yoksul olanlari
daha fazla etkiler. Cogu Ulkede ttttn kullanimi
yoksullar arasinda daha fazla; zengin ve
yoksullar arasindaki fark, ortalama gelirin en
diistik oldugu bolgelerde en fazladir.

Yoksul kesimde tutiine harcanan para gida,
barinma, egitim ve sagliga harcanamayan
para demektir. Banglades'in en yoksul
kesimlerinde titlne harcanan para egitime
harcanan paranin 10 kati kadardir?.

Yoksul kesimlerde sigara kullaniminin en
fazla oldugu Endonezya'da en dsik gelir
grubundaki hanelerde toplam harcamanin
%151 titlne gitmektedir®. Misir'da diistik
gelirli hanelerde toplam harcamanin %10"u
titiine harcanmaktadir’’. Meksika'da en yoksul

%20'lik grupta harcamalarin %11 titin
icin harcanmaktadir?®. Cin'de tiitiine bagli
saglik harcamalari 50 milyon dolayinda kisiyi
yoksullagtirmistir®.

Yoksullar tiitline bagli hastaliklara yakalanma
ve bu nedenle 8lim bakimindan zenginlere
gore daha olumsuz durumdadirlar. Bu durum
ekonomik kosularr daha gliclestirmekte

ve hastalik-yoksulluk kisir ddngusiin(
artirmaktadir®®. Evde para kazanan kisinin
erken 61imu yoksul kesimlerde daha tahrip
edicidir. Ornegin Banglades'te diistik gelirli bir
aile reisi olan ve 35 yildan beri bidi kullanan 45
yasindaki bir kisinin kanser nedeni ile 6Imesi
ailenin sonraki yasamini ¢ok gliclestirir. Ailenin
ekonomik kapasitesinin kaybi es ve ¢ocuklarin
yoksullugunun artmasina neden olur, bu durum
da hikimetin ve yakinlarinin destek olmasini
gerektirir.

Sigara dumanindan pasif etkilenim de, saglik
etkilerinin yani sira ekonomik kaynaklari
bosaltan ciddi bir duruma yol acar. ABD'de
pasif sigara dumani etkileniminin 5 milyon
dolarlik direkt ve sakatlik, isgéremezlik ve gelir
kaybi gibi nedenlerle 5 milyon dolardan daha
fazla dolayl saglik harcamasina neden oldugu
tahmin edilmektedir®. Cin'in Ozerk Yonetim
Bélgesi olan Hong Kong'da saglik bakimi,

uzun sireli bakim ve verimlilik kaybi gibi
nedenlerle pasif sigara dumani etkileniminin
yilda 156 milyon dolara mal oldugu tahmin
edilmektedir.

TGtlnUn maliyeti ve ekonomik yiik( konusunda
daha fazla bilgi ve analize gereksinim olmakla
birlikte tatun kullaniminin verimlilik ve saglik
bakimi {izerindeki etkileri agiktir ve tiitlin
kullanimi arttik¢a daha da olumsuz hale
gelecektir. Bu durum yoksul kesimde daha fazla
hissedilir. Oniimtizdeki yillarda tiitiine bagl
sorunlarin tam olarak ortaya cikmasini takiben
salginin parasal maliyeti distik ve orta gelirli
ilkelerin ekonomik durumunu daha olumsuz
hale getirecektir.

-
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MPOWER toplumun tamami icin yararhdir




S+« Hastalik araci olarak
tutun endustrisi

Bittin salgin hastaliklarda bir bulasma yolu
vardir ve hastalik ve liimlerin yayilmasina yol
acan bir de araci vardr. Titiin salgini konusunda
bu arag bir viriis, bakteri veya bir bagka
mikroorganizma degildir — bu arag bir endstri

ve calisma stratejisidir®. Buglinkii bilgilerimize
gore gectigimiz ylizyll boyunca tiitiin endstrisinin
bu 6ldurtici rlini pazarlama ve tanitma ¢abasl
olmasaydi tiitlin kullanimi ve hastalik salgini da
olmayacakti.

Uzun zamandan beri tiitiin endUstrisi gencleri,
sigaray! birakanlarin veya 6lenlerin yerini alacak
kisiler olarak hedef almistir. Tiitiin endistrisi kendi
gelecegi icin bagimli hale gelmis olan genclerin
imit oldugunu bilmektedir. Tutlind kullanan
kisiler nikotine bagimli hale gelirler, ancak 21
yasina kadar sigara icmemis olanlarin daha sonra
baslamasi olasiligi dlistikttr. Yasam boyu tiitline
bagimli bir gruba ulasabilmek bakimindan titlin
endUstrisi sigaranin adolesan grup tarafindan
denenmesi konusunda saldirgan bir politika

ve guvenligin

izlemistir. Bir cocuk sigara icmeye ne kadar erken
yasta baslarsa bagimli olma olasiligi o kadar
yUksektir ve sigarayr birakmasi da o 6l¢lide
zordur3*3,

Titdin enddstrisi pazarlama amaci ile diinyada her
yil milyarlarca dolar harcamaktadir®®. Kiiresel titlin
endUstrisi gelismis tlkelerde denenmis ve basarili
oldugu kanitlanmig —ve bu Ulkelerden diglanmig—
olan lobicilik taktiklerini simdi gelismekte olan
(ilkelerde artan bir sekilde kullanmaktadir. Omegin
tltlin endustrisi gelismekte olan Ulkelerde kadinlari
ve gencleri hedef olarak almistir. Bunun yani sira
hiikiimetleri de zorlayarak pazarlama konusundaki
kisitlamalar ve vergi artinmi konusundaki
uygulamalari tikamak icin caba gostermektedir. Bu
yontemler vaktiyle gelismis Ulkelerde kullaniimig
olan yéntemlerdir.

Bagimli misteriler grubuna sahip olma ve
ylksek karlilik nedeni ile tiitiin enddstrisi cok
para kazandi. Bunun iizerine pazar arayislarini

} gerekli oldugu
nwvicudunu tahrip eden

K Uriin olan sigaranin
hala kurallarinin olmayisi
saskinlik yaratmaktadiur.

Matthew L. Myers, Campaign for Tobacco-Free Kids Baskani
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gelismekte olan dlkelere dogru yoneltti. Dinyanin
en buytk tiitin sirketlerinden birisi uluslararasi
sigara isi ile ilgili merkezini ABD disina cikard!. Bu
sekilde kendisini, ABD'deki yasal ve halkla iliskiler
konusundaki sorumluluklardan korumus oldu.
Cok uluslu sirketlerin yerel sirketler ve devletin
sahip oldugu sirketlerle ortak yatinimlar yapmasi
ve ortakliklar kurmasi biytk sirketlerin diinya
pazarina agllmasi bakimindan yarar sagladi ve bu
amacla kullanildi. Son yillarda dev tiitiin sirketleri
Dominik Cumhuriyeti, Endonezya, Meksika,
Pakistan ve diger bazi tilkelerdeki sirketlerin
hisselerinin blytik bélimUnd satin almak suretiyle
bu ilkelerin pazarina girdiler ve gelismekte olan
tlkelerdeki satislarini cok artirdilar*™#,

OZET

SALGININ YON DEGISTIRMESI )
TUTUN ENDUSTRISI GELISMEKTE OLAN ULKELERDE
YENi PAZARLARA ULASIYOR

Gelismekte olan ulkelerde tiitiin Gretim ve tiiketimi paylari
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%20 diinya diretimi icindeki pay

@ Gelismekte olan iilkelerde sigara iiretiminin
(. ]

Gelismekte olan iilkelerde sigara tiiketiminin
%10 diinya iretimi icindeki pay:
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Kaynak: Based on data from Food and Agriculture Organization FAOSTAT, United Nations Commodity Trade Statistics Database, United
Nations Common Database, United States Department of Agriculture Economic Research Service, World Health Organization Statistical
Information System, and ERC Group Plc.'s World Cigarettes Report 2005

Tutlin salgini dinyayr bulasici hastalik
salginlarindan daha cok tehdit etmektedir. Ancak
bu durumun ¢éz(imii igin bir ilac veya aginin

kesfedilmesi gerekmiyor. Basarisi kanitlanmig olan
politikalarin uygulamaya konmasi ile bu salgin
kontrol edilebilir. Tiitdin salgininin tedavisi hikimet

baskanlarinin elindedir. Halklarinin sagligini
korumak icin yapmalari gereken, sonraki bélimde
aciklanan yontemleri uygulamaya sokmalaridr.
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MPOWER:

Tutun salginini tersine
cevirmek icin alti politika

Tiitlin salgini dnlenebilir. Yiiz milyonlarca

kisi onlimUzdeki yuzyil icinde tutiine bagli
nedenlerle 6lmeye mahkum olmamalidir. Bunun
icin hiklimet bagkanlarinin ve sivil toplumun
hemen harekete gecmesi gerekmektedir.

DSO, tiitiin enddstrisinin élimcl Grinini
pazarlamasini 6nleme ve tiitlinle miicadele
konusunda tlkelere yardim etmektedir.

Mayis 2003 tarihindeki DSO Genel

Kurulu'nda Birlesmis Milletlerin en kapsamli
antlasmalarindan birisi olan Titin Kontrol
Cerceve Sozlesmesi oybirligi ile kabul
edilmistir. Bu Sézlesme diinyada titlin kontroli
konusunda yapilan ilk diizenlemedir ve kiresel
diizeyde ve (lkeler diizeyinde tGtln kontroli
amacl ile yapilmakta olan calismalari harekete
gecirmeyi amaglamaktadir. Bu antlagma

etkili politika miidahaleleri ile her yil tiittin

Pasif sigara dumani etkileniminden
Sigaray! birakmak icin
Tiitlin Gzerindeki

tarafindan milyonlarca kisinin éldurilmesini
onlemek icin gereken yontemleri tarif
etmektedir.

Diinyanin degisik yerlerindeki yoneticiler tiit(in
kullaniminin bir salgin oldugunu ve bu salginin
durdurulmasi gerektigini fark etmeye basladilar. Bazi
tlkeler vatandaglarinin sagligini ve ekonomilerini
korumak icin harekete gecmeye bagladilar.

Ornegin Malezya sigaranin satis fiyatinda
%40 artis sadlayacak sekilde tiitin Gzerindeki
vergi yukind artirdi. Misir kamusal alanlarin
sigara dumanindan arindiriimasini saglad

ve sigara paketleri iizerine resimli uyarilar
konmasini zorunlu hale getirdi. Tayland gazete
ve dergilerde, radyo ve televizyonlarda titiin
reklamlarini ve otomatik makinelerle sigara
satisini yasakladi. Urdin tiitiin kullanimini

e KORU
e UYGUN yardim éner
e VERGIY] artir

Titdn drinlerinin reklam, tanitim ve

sponsorlugunu kisitlama konusunda
Sigaranin zararlar konusunda toplumu
Tiitdn kullanimini ve koruyucu calismalari

e VAR OLAN mevzuati gliclendir
* EGIT
o TAKIP ET

Bilmek yetmez;
Uygulamamiz lazim.
Niyetli olmak yetmez;
Yapmamiz lazim.

Johann Wolfgang von Goethe (1749-1832)

azaltmak amaci ile medya kampanyasi baglatti.
Uruguay toplu bulunulan yerlerde, restoran,
bar ve gazinolar dahil olmak izere isyerlerinde
sigara icilmesini yasakladi: bu tlke Amerika
kitasinda “ %100 sigarasiz” olan ilk tlkedir.

Bununla birlikte bitiin tlkelerde yapiimasi
gereken daha cok sey vardir. Tiitiin salgini ile
miicadeleyi yayginlastirmak icin DSO etkisi
kanitlanmis alti politikayr iceren MPOWER
paketini gelistirdi:

MPOWER politika paketi tltiin salginini tersine
cevirebilir ve tittinle iliskili milyonlarca 8lim
dnleyebilir.

Ceviren notu:

MPOWER s6zciig titiin kontrolii konusundaki alti politikaya isaret eden
ifadelerin ilk harflerinden olusturulmus bir “akrostis"tir. Ttirkce karsiigr “gticl,
gticlendirilmis" olarak algilanabilir. Bu sekilde MPOWER s6zctigu ile tiitin
kontrolii konusundaki cabalarin “gticlendirilmesi” ifade edilmis olmaktadir. Tirkce
dilinde bu anlama gelen altr harfli bir sozcik bulmak mimkin olmadi. Ancak bu
mesaja caginsim yapar diistincesi ile alti harften olusan "KUVVET" s6zctigiine
uygun ifadeler bulunabildi. Bu ifadeleri bulurken MPOWER ifadesindeki siralama
olamadi. Bu nedenle MPOWER karsiligi olmak tizere KUVVET sozciigu ile ilgili
egzersizi asagida vermekle birlikte, bu kitabin cevirisinde, bitiin diinyada yerlesik
bir kavram olan MPOWER s6zctigii aynen kullanildi.
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izleme ve degerlendirmenin
onemi

Tutlin salginina karsi miicadelede basariya
ulasmak icin ulusal ve uluslararasi diizeyde

gliclti bir izleme ve dederlendirme yapiimasi

cok temel bir yaklasimdir. Bu yolla saglanan
bilgiler, MPOWER paketi icindeki diger bes
politika midahalesinde sadlanan basariyi 6lcmek
bakimindan 6nem tagir. Tiit(iniin neden oldugu
sorunlarin anlasiimasi ve miidahalelerin etkili
sekilde uygulanmasi ve gelistiriimesi bakimindan
dogru élctimlerin yapiimasi gereklidir.

Kapsamli bir izleme ve dederlendirme, tiitlin
salgininin Ulkelerine ne kadar zarar verdigi
konusunda hiikiimet bagkanlarina ve sivil
topluma bilgi sadlar, tiitiin kontrolU ile ilgili
olarak hangi konuda en fazla gereksinim oldugu,
etkili oldugu ve kaynaklari nasil kullanacaklari
konusunda yénlendirir. izleme ve degerlendirme
ile politikalarin yarali olup olmadigi ve degisik

tlkelerde ve bir Ulke icindeki degisik gruplarda
ozel durumlara gore hangi degisikliklerin
yaplimasi gerektigi konusunda da yonlendirir.

Etkili izleme ve degerlen-dirme
sisteminin ozellikleri

lyi bir izleme ve degerlendirme sistemi (i) tiitiin
kullanimi prevalansi; (i) politika miidahalelerinin
etkisi ve (jii) tlittin endUstrisinin pazarlama,
tanitim ve lobicilik faaliyetleri konularinda 6lctitler
kullanmak suretiyle degerlendirme yapmalidir.
Elde edilen bilgilerin etkili sekilde yayllmasi
saglanmali, boylece hiiklimetler, tlke liderleri ve
sivil toplum kuruluslari tittin kontroll politikalarini
gelistirebilmeli ve bu politikalari etkili bir bicimde
uygulayabilmek ve yaptinm uygulayabilmek

icin gereken kapasiteyi olusturabilmelidir. GlglU
politikalarin savunuculugunu yapabilmek icin
izleme ve dederlendirme sisteminden saglanan
bilgiler cok kiymetli kanit olusturur.




izleme ve degerlendirme programlari tiitiin
salgini konusunda dzel bilgilerin yani sira genel
bazi konulari da icermelidir. Bunlar arasinda
tlitlin kullanim prevalansi, tiittn kullaniminin
yas, cinsiyet, gelir diizeyi ve diger demografik
ozelliklere gore dagilimi gibi bilgiler olmali ve bu
bilgiler ilke geneli, iller ve bélgeler dlizeyinde
saglanmalidir. Ulusal ve bélgesel diizeydeki
tlitln kontrolli ¢alismalarinin etkililigi cok siki bir
sekilde takip edilmelidir.

Etkili bir izleme ve degerlendirme sisteminin
surdUrilebilir olmasi icin saglik personeli,
ekonomistler, epidemiyologlar, veri islemcileri,
hiikiimet yetkilileri ve diger taraflar arasinda
isbirligi gerekir. Ayrica, sabit ve sirekli maddi
kaynak ile iyi bir organizasyon ve yonetim

de gerekir. DSO hem kiiresel hem de ulusal
diizeylerde izleme ve degerlendirme sistemlerinin
kurulmasi ve yayginlagsmasi icin Ulkelerle
calismalar yapmaktadir.

Her tiirli; Am HATENGH
ile butiin karmuEEIE

| qlaglm araGiaruHIEGImeEK
butiin kapalrisye

bir sigara icme'ye

%5- Pasif sigara dumani
etkileniminden koru

Sigarasiz ortamlar konusu

Arastirmalar, sigara dumanindan pasif etkilenim
bakimindan gvenli bir sinir olmadigini net bir
sekilde ortaya koymustur. Cerceve Sozlesme
Partiler Konferansi*, DSO Uluslararasi Kanser
Arastirma Ajansi*, Amerikan Halk Sagligi
Kurumu® (Surgeon General) ve ingiltere

TGtln ve Saglik Bilimsel Komitesi*® sigara
dumanindan pasif etkilenimin de kalp hastaligi
ve degisik kanserler dahil olmak (izere ok
sayida hastalik bakimindan risk olusturdugu
konusunda fikir birligi halindedirler. Oregin
pasif sigara dumani etkilenimi sigara
icmeyenlerdeki koroner kalp hastaligi riskini
%25-30, akciger kanseri riskini %20-30
artirmaktadir?’.

irlanda sigarasiz ortamlarin olumlu saglk
etkileri konusunda giclti kanitlar ortaya

koymustur. Yiizyilin yasasi olan 2004 yilindaki
sigarasiz ortamlar yasasi uygulamasi ile bu

yEROPIU
izére

apni kapsay ]

ancak calisanlarin v Jara,
icmeyenlerin saghgini koxiyanilir
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iilkede i¢ ortam havasindaki nikotin dlizeyinde
%83 azalma oldugu ve bar ¢alisanlarinin
haftalik 30 saat olan pasif sigara dumani
etkileniminin sifira indigi gosterilmistir®.

Sigarasiz ortamlar olusturulmasi sigarayi
birakmak isteyenler bakimindan da yarar
saglar. isyerlerinin “sigarasiz” olmasi sigara
icme sikhiginda %4'luk azalmaya yol acar®.
Endstrilesmis bazi ilkelerde sigarasiz isyeri
politikasi uygulamasindan sonra calisanlar
arasinda toplam sigara kullaniminda %29'luk
azalma meydana gelmistir>°.

Toplu yerlerde sigarasizlik politikasinin
uygulanmasi sonucunda aileler de kendi
evlerini “sigarasiz” hale getirmektedirler®! ve
bu durum evdeki cocuklari ve diger kisileri pasif
sigara dumani etkileniminin tehlikelerinden
korumaktadir. Kapsamli “sigarasizlik” yasasinin
ylrlrlige girmesinden sonra sigara icenler

de evlerinde génullli olarak sigara icmemeye
baslamislardir®?>3,

Kapali yerlerde sigara icilmesi icin yerler
ayrilmasi sigarasiz ortamlar yasasini ciddi
sekilde zayiflatir, hatta tamamen islevsiz
hale getirebilir. Titlin endUstrisi de sigarasiz
ortamlar uygulamasinin etkisini ¢ok iyi
bilmektedir ve bu uygulamay zayiflatmak

icin istisnalar yaratmaya calismaktadir. Phillip
Morris firmasinin 1992 yilindaki bir ic yazisma
raporunda soyle denilmektedir: “isyerlerinde
tam sigarasizlik kuralinin uygulanmasi
enddstrinin is hacmini ciddi sekilde etkiler....
Isyerlerinde sigara icilmesine izin verilen yerler
ayrilmasi gibi daha iiml kisitlamalar yapilmasi
sigara birakma Uzerinde az etki yapar ve
toplam sigara tlketimini cok etkilemez ",

Sigarasiz ortamlar daha ilgi
cekicidir (popiilerdir)

Titln enddstrisinin sigarasiz ortamlar
uygulamasinin ise yaramaz ve isyerleri
agisindan harcama gerektiren uygulama
olacagi seklindeki ifadelerin aksine, sigarasizlik
yasalari cesitli Ulkelerde cok basarili sekilde
uygulanmaktadir. Amerikan halkinin yaklasik
yarisi®> ve Kanada halkinin da %90 sigarasiz
toplu alanlar ve sigarasiz isyerlerinde
yasamaktadir. Sigarasiz ortam uygulamasinin
ekonomi tizerindeki etkileri konusundaki

literatlriin dikkatle incelenmesi sonucunda,
bu konudaki birkag bilimsel ¢alismada® bu
uygulamanin isyerlerinin ekonomisi tizerine
herhangi olumsuz etkisi olmadig, bu etkinin
notral, hatta bazi durumlarda olumlu bir etki
oldugu saptanmistir®’.

irlanda‘da sigarasizlik yasasi konusu giindeme
geldiginde tiitlin endUstrisi, sigara icilmesinin
tlkenin bar (pub) kiltiirtintn ayrilmaz bir
parcasi oldugunu ileri stirerek siddetle itiraz
etti, bu yasaklamanin zorlayici olamayacagini
ve bar sahipleri agisindan tamiri miimkn
olmayan ekonomik zarara yol acacagini iddia
etti*®. Oysa llke iki yildan beri bliytk bir
toplumsal destek ile “sigarasiz”dir ve isyerleri
lizerinde herhangi olumsuz etkisi de yoktur®>.,

Sigarasizlik yasasinin yurtirlige girdigi bittin
lilkelerde toplumun gortisii Uizerine yapilan
calismalar, bu konuda bytik bir toplumsal
destek oldugunu ortaya koymaktadir. Uruguay,
Amerika kitasinda %100 sigarasizlik yasasini
uygulayan ilk dlke olmustur. Bu Glkede butin
kapalr alanlar ve restoran, bar ve gazinolar
dahil olmak (izere biitiin isyerleri “sigarasiz”
olmustur. Yasaklama on Uruguaylinin sekizinin
ve sigara icenlerin de yaklasik Ucte ikisinin
destegini almistir®. Yeni Zelanda 2004 yilinda
sigarasizlik yasasini gegirdikten sonra toplumun
%69'u, insanlarin sigarasiz bir ortamda
calisma hakkinin oldugunu ifade etmistir".
Kaliforniya'da restoran ve barlar dahil olmak
lizere sigarasiz isyerleri yasasi 1998 yilinda
ylrlrltge girdiginde toplumun %75'inin
onayini almistire2,




SIGARASIZ ALANLAR POPULERDIR

Bar ve restoranlarda kapsamli sigara yasagi
uygulamasina destek

%100

Yeni Zelanda New York Kenti Kaliforniya irlanda Uruguay

lyi haber; bazi halk saghgi
tehlikelerinden farkl olarak pasif
sigara dumani etkilenimi kolaylikla
onlenebilir. Sigarasiz kapali ortamlar
uygulamasinin etkilenimi ve zararl
etkileri onleme bakimindan kolay ve
etkili oldugu kanitlanmistir.

Amerikan Saglik Bakanhigi (2006)

Yeni Zelanda

Asthma and Respiratory Foundation of New Zealand. Aotearoa
New Zealand smokefree workplaces: a 12-month report.
Wellington, Asthma and Respiratory Foundation of New Zealand,
2005 (http://www.no-smoke.org/pdf/NZ_TwelveMonthReport.pdf,
accessed 5 December 2007).

New York Kenti

1. Chang C et al. The New York City Smoke-Free Air Act: second-
hand smoke as a worker health and safety issue. American Journal
of Industrial Medicine, 2004, 46(2):188-195.

2. Bassett M. Tobacco control; the New York City experience. New
York City Department of Health and Mental Hygiene, 2007 (http://
hopkins-famri.org/PPT/Bassett.pdf, accessed 8 November 2007).

Kaliforniya

California bar patrons field research corporation polls, March
1998 and September 2002. Sacramento, Tobacco Control Section,
California Department of Health Services, November 2002.

irlanda

Office of Tobacco Control. Smoke-free workplaces in Ireland: a
one-year review. Dublin, Department of Health and Children, 2005
(http://www.otc.ie/uploads/1_Year_Report_FA.pdf, accessed

5 November 2007).

Uruguay

Organizacion Panamericana de la Salud (Pan-American Health
Organization). Estudio de “Conocimiento y actitudes hacia el
decreto 288/005". (Regulacion de consumo de tabaco en lugares
publicos y privados). October 2006 (http://www.presidencia.gub.
uy/_web/noticias/2006/12/informeo_dec268_mori.pdf, accessed
5 December 2007).
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Etkili sigarasizlik politikasinin
ozellikleri

Toplumu pasif sigara dumani etkileniminin
zararlarindan korumanin yegane yolu, sigara
kullaniminin bitin kapali alanlarda tam
olarak yasaklanmasidir#646> Sigarasizlik
yasalarinin giiciindi artirmak icin yapiimasi
gereken, yasanin ylrtrlige girmesinden hemen
sonra uygulamanin yakindan izlenmesi ve
zorlanmasidir®, Sigara icilmesinin yasak oldugu
yerlerde sigara icenlere uygulanacak cezalar
acik ve net olmali ve israrla uygulanmalidir.
Sigara icenlere yonelik ceza uygulamalarinin
yani sira, sigara icilmesine izin veren isyeri
sahiplerine ceza verilmesi son derece etkilidir.

Sigarasiz isyerleri yaratmanin 6ncelikli amaci
calisanlarin sagliginin korunmasidir. isyeri
sahipleri, calisanlar icin guvenli bir calisma
ortami saglamak zorundadir. Dolayis ile
isverenler bu kapsamda isyerlerinin sigara
dumanindan arindirilmis olmasini da saglamak
durumundadir. Sigarasiz isyerleri tartismasinin
calisanlarin saghdi konusu olarak ele alinmasi,
bu uygulamayi desteklemektedir.

DSO sigarasiz ortamlar konusunun adim-
adim ilerlenerek gerceklestiriimesinin en
etkili yaklasim oldugunu belirtmektedir®®.

Baslangicta hiikiimetler toplumu ve ig
cevrelerini pasif sigara dumani etkileniminin
zararlari konusunda egitmek icin kampanyalar
duzenlemelidir. Béylelikle sigarasiz ortamlar
konusunda genis bir toplumsal destek ortami
yaratildiktan sonra bu yéndeki yasa tasarisi
toplumda tartismaya aciimalidir. Bu ortam
yaratildiktan sonra hiikiimetler bu yéndeki
destegi stirdirmeli, bu arada kapsamli sigara
yasadi iceren yasayi yUrirlige koymal, yasanin
uygulanmasi ile ilgili kurallar ve cezalar net
olmalr ve 1srarla uygulanmalidir. Yasanin
yUrUrlGge girmesinden sonra hikiimet yasanin
uygulanmasi igin kararli olmali, glicli destek
saglamali ve yasayi titizlikle uygulamalidir.

Bu sekilde yliksek diizeyde toplumsal uyum
saglanabilir.

Tiitiin endiistrisinin itirazlarn ile
bas etmek

Sigarasizlik yasas! ile ilgili ge¢mis deneyimler bu
konuda mutlaka itirazlarin oldugu seklindedir®’.
T(tln endustrisi bu yasanin uygulanmasinin

ve bu konuda zorlama yapilmasinin mimkin
olmadigini, 6zellikle restoran ve barlarda olmak
Uzere isyerlerinin miisteri kaybedecedini ileri
stirer. Onlar, %100 sigarasiz ortamlar yerine
daha kabul edilebilir bir yontem olarak sigara

xr

icilen yerlerin ayrilmasini ve havalandirma
sistemleri kurulmasini dnerirler. Fakat bu
yaklasim pasif sigara dumani etkilenimini
onlemez. Kapsamli sigara yasagi yasasinin
uygulandigi bitln Ulkelerde sigarasiz ortam
uygulamasinin benimsendigi, kolay ve etkili bir
yontem oldugu ve isyerleri bakimindan herhangi
olumsuz etki yapmadigi g6zlenmistir”67:68,

Zagat arastirma rehberinin kurucusu Tim
Zagat sigarasiz isyerleri konusunda su
kaniti ortaya ¢ikarmistir: “Sigarasiz isyerleri
yasasinin karsitlari bu uygulamanin kiiciik
isletmelere zarar verecegini ileri siirer. Oysa
tersi dogrudur... New York Kentinde yasanin
yUrarluge girmesinden sonra 2004 yilinda
yapilan arastirmada New Yorklularin yemek
yeme yerlerine eskiye gore daha fazla
gittikleri saptandi”. Zagat bu calismada
kentteki restoran ve barlarda yasaya yiiksek
diizeyde uyum oldugunu ve misterilerinde ve
gelirlerinde artis oldugunu buldu®°,

TGtln endustrisi lobicileri ve miicadele gruplar
bu uygulamanin sigara icenlerin haklarini
cignedigini de iddia ederler’". Sigara icenler ve
icmeyenler pasif sigara dumani etkileniminin
olumsuz etkilerine ayni sekilde duyarlidirlar.
Bu yasanin arkasindaki ilke ise, hiikiimetlerin,
temel insan haklari ve 6zgiirltiklerini korumak

Cocuklar sigarasiz ortamlarda biyiitiin
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oldugu noktasidir’2. Bu yasamsal édev
kesindir ve ulasilabilen en yiiksek saglk
standardi hakki olarak pek cok uluslararasi
yasal diizenlemelerde belirtilmistir. Bu hak,
ylizden fazla iilke tarafindan onaylanmis
olan Cerceve Sozlesmenin giris boliminde
de aynen yer almistir. Pasif sigara dumani
etkilenimi bu hakki agikca ihlal etmektedir.

Titln endUstrisi, onun lobicileri ve
micadele gruplari tarafindan ileri stirtilen
bu gortislerle bas etme calismalari temel bir
insan hakki olan sigarasiz ortam konusunda
destek saglamak bakimindan ¢ok temel bir
cabadir. Sigarasiz ortamlarin saglanmasi,
sigara icmeyenlerin temiz hava soluma
haklarini garanti altina alir, sigara icenleri
sigaray! birakmalari yoniinde motive eder,
hiiklimetlere de toplumda herkesin yararina
olan titlinle miicadele konusunda énderlik
yapma olanad saglar.

R

o'-Slgarayl birakmak icin
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Nikotin bagimlisi olanlar titiin salgininin
kurbanlaridir. Sigara icenler arasinda tiitlintn
zararlarinin farkinda olan dértte Ugliik bir boltim
sigaray! birakmay istemektedir”. Bagimliliga
yol acan diger ilaglarda oldugu gibi titiin
bagimliigindan kurtulmak da kimi zaman

kolay degildir; sigara icenlerin cogu bunu

kendi baslarina bagaramazlar ve bagimliliktan
kurtulmak icin yardim edilirse bundan
yararlanirlar.

Ulkelerde saglik bakim sistemleri bagimlilik
tedavisinden birinci derecede sorumludur. Bu
tedavi basit tibbi tavsiyeden farmakoterapiye
kadar degisik yontemleri icerir. Bunun yani sira
“quit line” olarak bilinen telefon yardimi ve
danismanligi da s6z konusudur. Bu yontemlerin
her birisi dedisik maliyet etkililik dizeylerine
sahiptir ve btiin sigara icenlerde ayni etkiyi
gostermez. Uygulanacak tedavi yerel kosullara
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ve kiltlrlere gore adapte edilmeli ve her kisinin
gereksinimine ve tercihlerine gére ayarlanmalidir.

Cogu olguda basit birkac tedavi miidahalesi
sigarayl birakmak isteyenler icin yardimaidir.

Bu yondeki bir program (¢ tedavi yaklasimini
icermelidir: (i) sigaray birakma tavsiyesi birinci
basamak saglik hizmetlerine entegre edilmelidir,
(ii) Ucretsiz ve kolay ulagilan bir “quit line”
(birakma hatti) olmalidir, (iii) farmakolojik tedavi
ucuz ve ulasilabilir olmalidir.

Birinci basamak hizmetleri
icinde sigara birakma

Sigara birakma hizmetinin birinci basamak
saglik hizmetlerine veya benzeri rutin tibbi
muayeneler icine entegre edilmesi sigara
icenlere her firsatta sigaranin zararlarini (hem
kendi sagligina hem de cevredekilerin saglgina
zararlar) anlatma olanagi verir. Her muayenede
sigarayl birakma tavsiyesinin tekrarlanmasl,
sigarayl birakma istegini artirmaktadir’*7’>.
Saglik personeli tarafindan yapilan tavsiyeler
birakma hizini artirmaktadir’®. Var olan saglik
hizmeti yapisi kullanildi§i ve arada bir de olsa
herkes bu hizmeti kullandigi icin bu model
goreli olarak ucuzdur. Ayrica bu yaklasim
ozelikle daha etkilidir, ciinki tavsiyeyi yapanlar

sigara icenlerin yakindan tanidigi ve iyi iliskiler
icinde oldugu kisilerdir’”7¢,

Sigara birakma hizmetini birinci basamak saglik
hizmeti icine yerlestirmek, zaten bdyle bir saglik
hizmeti alt yapisi olan dlkeler icin cok daha
uygundur. Ancak halkin kullandigi baska tirlti bir
saglik hizmeti varsa sigara birakma calismasi bu
yap! icine de katilabilir. Saglik personeline sigara
birakma konusunda temel bilgiler verilmesi ve
konu ile ilgili bilgi iceren materyal gelistiriimesi
disinda herhangi yatirim gerekmez, politik olarak
da riski yoktur. Bu yaklasim saglik personeline
tltun kontrol(i ile ilgili baska konularla da
ilgilenme olanagi saglar.

Quit lines (sigara birakma hatti)

Egitilmis personelle donatiimig “quit line”
(birakma hatti) tilkenin her yerinden (cretsiz
telefonlar yolu ile ulasilabilir olmalidir. Bu
hattin isletilmesi masrafli degildir, kolaylikla
ulagilabilir bir sistemdir ve alinan bilgilerin gizli
kalacagi bir hizmettir. Sigara icen pek cok kisi
mesai saatlerinde arama firsati bulamayacagi
icin birakma hatti uzun sureli olarak ulasilabilir
olmalidir. Birakma hatti araciligi ile sigara
icenlere danismanlik ve nikotin replasman
tedavisi gibi bagimlilik tedavisindeki diger

yontemler de tanitilabilir. Ayrica birakma hatti
ile uzaklarda bulunan kisilere de ulasma olanagi
bulunabilir ve gruplara yonelik 6zel programlar
da yapilabilir. Ornegin ingiltere'de Asya Birakma
Hatti (Asian Quit Line) her yil 20 000 bagvuru
almaktadir ve (lkedeki Glney Asyali sigara
tiryakilerinin %10’una ulagmaktadir’.

Birakma hatti yalnizca kendine olan basvurulari
yanitlamaktadir ama yine de cok iyi bilgiler
saglamaktadir®®. Danismanlik servisleri

ile baglantili olan birakma hatlari nikotin
bagimlilarina bu sorunla bas etme bakimindan
daha cok yardimcr olmaktadir. En iyi ve etkili
birakma hatlari, basvuranlari geri arayip onlara
danismanlik hizmeti de veren ve gelismeleri
izleyen tlirdeki hatlardir. Bazi birakma hatlari
internete de yayllmakta bu yolla kullanicilar
strekli olarak hizmete ve ilgili egitim
materyaline ulasma olanagi bulmaktadir.

Farmakolojik tedavi

Sigara birakma konusunda etkili bir tedavide
tibbi tavsiye ve birakma hattina ek olarak
nikotin replasman tedavisi (nikotin bandi,
pastil, ciklet, sprey) ve bupropion ve varenicline
gibi ilaclar da vardir. Nikotin replasmani

icin kullanilan Grlnler recetesiz olarak

L




NiKOTIN REPLASMAN TEDAVISI (NRT)
BIRAKMA BASARISINI iKi KATINA CIKARIR

%150

NRT kullanilamamasi durumuna gore alti ay sonundaki birakma hizinda artis

Ciklet Nikotin Burun spreyi inhale
bandi i

Kaynak: Silagy C, Lancaster T, Stead L, Mant D, Fowler G. Nicotine replacement therapy for smoking cessation.
Cochrane Database System Review 2004;(3):CD000146.

Doktorlar, hemsireler, ebeler, eczacilar,
siropraktorler (fizyoterapist), psikologlar ve
kendisini saglik hizmetine adamis olan diger

saglik personeli, insanlara davranislarini
degistirme konusunda yardim edebilirler.
Onlar titiin salgini miicadelesinde cephedeki
kisilerdir ve hep birlikte milyonlarca
kisiye ulasmaktadirlar.

Dr. LEE Jong-wook, Diinya Saglik Orgiitii
onceki Genel Direktori (2005)
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satilmaktadir, ancak diger ilaglarin kullanilmasi
doktor recetesi ile mimkind(ir.

Nikotin replasman tedavisi nikotin eksikligine
bagli yakinmalari azaltmaktadr. Bir
antidepresan olan Bupropion nikotin aliminin
sona ermesi durumunda gérilen nikotin achg
ve diger olumsuz duygulari azaltmaktadir.
Varenicline, beyinde nikotin reseptérlerine
baglanarak dopamin salinimini engellemekte,
bu yolla sigara igmekle alinan haz duyusunu
onlemektedir®'.

Farmakolojik tedavi, tibbi tavsiye ve birakma
hatti yaklasimlarina gére daha masrafli

bir yontemdir, ama birakma basarisi da iki

veya (i¢ kat fazladir®2. Nikotin replasman
tedavisinin maliyeti ayni siirede sigara kullanim
maliyetinden daha diisuktr. Sigara icenlerin
yapacaklari harcamalari azaltmak bakimindan
nikotin replasman tedavisi ve diger ilaglar halk
saghgi hizmetleri tarafindan karsilanabilir.

Tiitiin bagimhihig tedavisinde
hitkiimet destegi

Sigara birakma programlari bu salgindan en
fazla etkilenenlere yardim etmek suretiyle
sigara kullanimina kisitlamalar getiren yasalarin
yapilmasi bakimindan hikimetlere politik
destek saglar. Bu yaklasim, titlinsiiz bir toplum
yaratmak icin dnemli bir adim olan sigara
kullanimina kars! ulusal bir politika olusturmak
bakimindan da bazi glclukleri asmaya
yardimcidir. Hikimetler titiinden alinan
vergilerin bir boliminu sigarayr birakmak
isteyenlere yardim amaci ile kullanabilir.

Hikimetin bu konudaki uygulamasi
bakimindan Yeni Zelanda iyi bir 6rnek
olusturmustur. Tiitlin kontrol grubu ile birlikte
lobicilik calismasini takiben sigara birakma
hizmetleri bes yil icinde sifir noktasindan
dinyanin en ileri sistemi haline geldi.

Bunun icin hitklimet énceden hic harcama
yapmazken yilda 10 milyon dolar harcamaya
basladi. Bu girisim kapsaminda diinyanin en
mesgul hatlarindan olan ulusal birakma hatt
olusturuldu, nikotin replasman tedavisi icin
maddi destek saglandi ve birakma hizmetleri
azinlik grubu olan Maori niifusuna odaklandi.
Bununla birlikte hitklimetler bu politikalarin

maddi karsiligini da hesaba katmak
durumundadir. Sigarayi birakmak isteyenler

bu konuda ciddi olarak kararli degiller ise
tedavinin basarisi yetersiz kalir. Bu nedenle,
vergi ve fiyat artinmi, reklam, tanitim ve
sponsorluk yasaklar, titiin karsiti reklamlar

ve sigarasiz ortamlar yaratiimasi cabalari

ile sigara birakma hizmetleri bir arada
degerlendirilmedigi takdirde titlin kullaniminda
azalma meydana gelmez.




o ve o aa e
O TUtUNUN zararlari

~ konusunda egit

Sigara kullananlarin ¢cogu riskin
farkinda degildir

TGtn kullaniminin zararlari konusunda
givenilir kanitlar olmasina ragmen diinyada
sigara icenlerin az bir bolimU saglik risklerinin
gercekten farkindadir. insanlar genel olarak
sigaranin zararli bir sey oldugunu bilir, ancak
nadiren bu bagimlili§in gercek zararinin
farkindadirlar®. Titlinin ne kadar giiclii bir
bagimlilik etkeni oldugu ve saglik risklerinin
boyutu hakkinda topluma yeteri kadar bilgi
verilmemektedir. Bunun sonucunda insanlar
bir saglik sorunu ortaya ¢ikmadan 6nce
sigarayl azaltacaklarina veya birakacaklarina
inanmaktalar. Oysa gercekte sigara icenlerin
cogu birakmayi basaramaz ve yaklasik yarisi
sigaraya bagli hastaliklar nedeniyle 6lr.

Cogu kisi sigaranin ok dUsiik dozlarda bile
tehlikeli oldugunun farkinda dedgildir. Sigara

icen pek cok kisi sigaranin yol actigi hastaliklar
olarak akciger kanserinden bagkasini da
sayamaz®, diger kanserleri, kalp hastaliklarini
bilmezler®.

Tiitiiniin degisen imaji

Tatdnln tehlikelerini anlatan kapsamli uyarilar
dzellikle adolesanlar ve geng yetiskinler
arasinda sigaranin imajinin degismesi
bakimindan énemlidir. insanlar titinii

bagimlilik yapan ve saglik sorunlarina yol acan,

sosyal olarak istenmeyen ve olumsuz imajl
olan bir madde olarak tanimalidir. Bu amaclara
hiklimetlerin ve sivil toplumun bu yénde
yapacagl calismalar sonucunda ulasilabilir.

TittnGn zararlarini bitiin boyutlari ile
anlatmak icin hikimetler, sivil toplum
kuruluslari ile birlikte sigara karsiti tanitim

Bugliniin genci yarinin potansiyel
miisterisidir, sigara icenlerin
cok buyuk bir bolimii
sigara icmeye onlu yaslarda
baslarlar.

Phillip Morris International dokiimanlari (1981)
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kampanyalari diizenlemeli ve bu kampanya

ile ilgili etkinliklerin medyada genis olarak

yer almasini saglamalidir. Bu kampanya

ile sigaranin sahte cekici imaji yikilmall,
insanlarin saghgi Uzerindeki zararli etkileri
anlatiimali, aile ve ulke ekonomisi zerinde
yaptigi tahribat ortaya konmali ve tiitlinsiiz

bir toplumun olumlu yanlari éne ¢ikariimalidir.
Tutlinln zararlarini anlatan resim ve grafikler
kullanilarak yapilan carpici kampanyalar,
insanlari sigara birakma konusunda ikna
etmek icin daha etkili olmaktadir®. Ote yandan
titlin endistrisi tarafindan desteklenen sigara
karsiti kampanyalarin bu anlamda yarar
sadlamadig, aksine sigara kullanimini artirdig
bilinmektedir®e.

Bu karsi kampanyalar diger kampanyalarda
oldugu gibi profesyonel olarak hazirlanmal,
6zel gruplarin dikkatini cekecek sekilde
duzenlenmeli ve hedef kitleyi etkilemelidir.
Sonug olarak bu karsi kampanyalar masrafli
calismalardir, Amerikan Hastaliklari Kontrol
ve Korunma Merkezi (CDC) titin karsiti
kampanyalar icin kisi basina yilik 2-4

dolar harcama yapilmasini énermektedir.
Bu miktar, titlin kontroll iin yapilacak
toplam harcamanin %15-20'si kadardir®’.
Hikiimetler ve sivil toplum kuruluglari bazi

hallerde bu kampanyalarda dagitilacak

bilgilerin hazirlanmasi ve dagitimi igin destek
saglayabilirler, veya tlitlin endUstrisi ile iliskisi
olmayan bazi kuruluglardan destek alabilirler.

Paketler iizerindeki
uyarilarin rolii

TGtln Urdinlerinin paketleri dizerinde bulunan
saglik uyarilari titln Griind kullananlarin hepsine
ulasir. Ttiin drnd Greticileri de bunu bildikleri
icin bu yolu, markalarini tanitmak ve dzellikle
gengler arasinda sigara icenlerin kendi imajlarini
yaratmasina olanak vermek icin kullanmaktadir.
Paketler Uizerindeki saglik uyarilari bu pazarlama
cabasinin etkisini azaltmistir. EndUstri ayrica

bu yolu sigara icenlere “hafif” (light), “cok
hafif” (ultra-light), “dustk katranhi” (low-tar),
“yumusak” (mild) gibi bazi yanlis ve aldatici
mesajlar vermek amaci ile de kullanmistir. Oysa
bu tir sigaralarin riskinin az oldugu bilgisi dogru
degildir"".

Sigara paketleri (izerindeki saglik uyarilari

sigara icenlerin sigaranin zararlari konusundaki
farkindaligini artirmaktadir®®. Paketler iizerine
resim veya hastaliklarin ve diger olumsuz
etkilerin grafik ifadesi seklinde mesajlar konmasi

50zl mesajlardan daha etkilidir, ayrica bu yolla
mesajlar okuma bilmeyen cok sayida kisiye de
ulastinlmis olur. Avustralya®, Belcika, Brezilya®
Kanada®, Tayland ve diger bazi tlkelerdeki®
deneyimler saglik uyarilarinin ve ézellikle de
resimli uyarilarin geng iciciler icin ve okuma
oraninin diistik oldugu toplumlar icin énemli
bilgi kaynagi oldugunu ortaya koymustur.
Resimler cocuklar icin de énemlidir. Ozellikle
ileride kendiliklerinden sigaraya baslama olasiligi
ylksek oldugu icin sigara icenlerin cocuklari bu
acidan énem tasimaktadir.

Bazi Ulkelerde paketler tizerinde uyarilar

yasal zorunluluk olmakla birlikte bu konudaki
uygulamalar standart degildir. Mesajlarin etkili
olabilmesi icin mesaj acik ve net olmali, okunakli
olmali, paketin yiiziinde genis yer kaplamali,
resim ve yazly! birlikte icermelidir. Mesaj

paketin ana yiziiniin en az yarisini kaplayacak
biytikltikte olmali, titiin kullaniminin zararlarina
isaret etmeli, sigaranin neden oldugu bazi ézel
hastaliklara yonelik mesajlar olmalidir. Yazili
mesajlar ulkenin ana dilinde yazilmal, zemin

ve yazi renkleri ile yazi buyGkIGgi goérinarligi
artiracak ve algilamayi kolaylastiracak sekilde
diizenlenmelidir. Uyarilar her paket tizerinde

ayri ayr oldugu gibi buytk paketlerin zerinde
de bulunmali, dikkat cekici olmasi icin de belirli

insanlan tiitiin konusunda egitmek icin caba goster




araliklarla degistirilmelidir. Avrupa Komisyonu
2005 yilinda Avrupa Birligi Uye Ulkelerin
dénistimli olarak kullanmalari icin 42 resim ve
renkli imajlar gelistirmis ve kullanima sunmustur.

Paketler tizerinde saglik uyarilarinin zorunlu hale
getirilmesi hiiklimetlere herhangi yik getirmez.
Resimli uyarilar toplum tarafindan biiyik begeni
ile kabul edilmis, sadece titiin endstrisinden
bazi tepkiler gelmistir. Genis uyarilar sigara
icenleri birakma yéntinde ikna icin ve genglerin
baslamasini 6nlemek bakimindan daha

etkilidir ve sigarasiz ortamlar gibi diger kontrol
uygulamalarinin toplum tarafindan daha kolay
kabul gérmesine zemin hazirlamaktadir.

SIGARA ICENLER RESIMLI UYARILARI ONAYLAR

Brezilya'da resimli uyarilarin sigara icenler tzerindeki etkisi
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Sigaranin saglik etkileri Sonug olarak sigarayi Saglik uyarilarini onayladi
konusundaki diisiincelerini birakmak istedi

degistirdi

Kaynak: Datafolha Instituto de Pesquisas. 76% sdo a favor que embalagens de cigarros tragam imagens que ilustram
males provocados pelo fumo; 67% dos fumantes que viram as imagens afirmam terem sentido vontade de parar de fumar.
Opinido publica, 2002 (http://datafolha.folha.uol.com.br/po/fumo_21042002.shtml, accessed 6 December 2007).

Diinya yasalari, adaletin bir araci
olarak diisinmeye ahsiktir, saghk
icin degil... simdi yasalarin kiiresel
saglik ve kiiresel adalet icin bir arada
ele alinma zamanidir.

WHO's report Towards health with justice, 2002
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Tiitiin satisi hastalik ve
oliimlerle iligkilidir

Kullanicisinin yarisini éldiren bir triini
satmak ¢ok degisik bir pazarlama anlayisi
gerektirmektedir. ThtUn Grdnlerini Gretenler
diinyanin en usta pazarlamacilaridir, tiittin
kullanimini azaltmaya yonelik olan reklam,
tanitim ve sponsorlugun kisitlanmasina karg!
giderek daha saldirgan olmaktadirlar.

TGtln endUstrisi reklam ve tanitim
faaliyetlerinin amacinin yeni misteriler
yaratmak ve t(tln kullanimini artirmak
olmadigini, sadece mevcut tlketiciler arasinda
pazar paylarini artirmaya calistiklarini iddia
ederler®’. Bu dogru dedgildir. Tanitim ve
pazarlama t(tlin satiglarini artirir, sigara
icenlerin daha fazla icmesine yol acar, sigaray!
birakma istegdini zayiflatir ve sonug olarak daha
fazla insanin 6limine neden olur. Pazarlama
ayrica basta gencler olmak lizere potansiyel

sigara kullanicilarinin sigaray denemelerine
ve uzun streli misteri olmalarina yol acar®,
Gencleri ve demografik anlamda 6zel gruplari
hedef alan reklamlar daha etkilidir®>°4,

Pazarlama, titiin kontroll calismalarina baska
engeller de cikarir. Yaygin sekilde reklam
yapilmasi tlitind “normalize” eder, diger
tlketim Uriinlerinden farksiz hale gelmesini
saglar. Bu durumda insanlarin sigaranin
zararlar konusunu algilamalar gliclesir.
Pazarlama yanlis olarak, tiitlinlin genglik,
enerji, cekicilik ve cinsellik gibi arzu edilen
degisik 6zelliklerle birlestirilmesine yol acar.
Ayrica her yil milyonlarca dolarlik reklam ve
tanitim bitcesi nedeni ile, 6zellikle spor ve
edlence alaninda tiitiin endUstrisinin medya
lizerinde egemenlik kurmasina yol acar.

Saghkh toplumlan liderler yaratabilir




Yurttaslari korumak icin giiclii
bir ara¢

Tiitln endUstrisi sigara satislarinin azalmasi
konusunda cok duyarli oldugundan pazarlama

ile ilgili kisitlamalara siddetle karsi cikar, bu KA__PSAML' REK!.AM YASAG' _DlGER

konudaki en kiiclik kisitlamada bile hemen MUDAHALELERI GUGLEND'R'R

lobicilik calismalarina baglar. Reklam yasagindan ]

once ve sonra yapilmig olan ulusal diizeydeki Iki grup Ulkelerde reklam yasagindan 10 yil sonrasinda
calismalar reklam yasagindan sonra sigara sigara tiiketiminde ortalama degisim

tliketiminde % 16'ya kadar varan disisler
oldugunu ortaya koymaktadir®>%. Reklamlarin
yasaklanmasi butlin egitim ve gelir diizeyindeki
kisilerde sigara kullanimini azaltmaktadir®.

%0 Kapsamli yasak uygulayan 14 iilke Yasak uygulamayan 78 iilke

- %1
- %2

Pazarlama konusunda yasaklama iceren
yasalari cikarirken hiikiimetler, reklam, tanitim
ve sponsorluktan yarar goren tiitiin endUstrisi o

Sigara tliketiminde degisim

disindaki isletmeleri de dikkate almalidir.
Medya kuruluglari, titiin ithalat ve ihracatgis
sirketler, spor ve eglence sektorii de musteri -u6

kaybetme ve gelir kaybetme kaygisi nedeni ile
reklam ve tanitim konusundaki yasaklamalara
karst ttln endUstrisinin yaninda yer alabilirler. %8

- %9

Kapsamli yasaklama ve giiclii o0

zorlama gereklidir

Kaynak: Saffer H. Tobacco advertising and promotion. In: Jha P, Chaloupka FJ, eds. Tobacco control in developing
Pazarlama ve tanitim konusunda yasaklama countries. Oxford, Oxford University Press, 2000.

ttlin salgini ile miicadelede giilii bir silahtir.

Hedef grubumuza ulasma ve etkileme
konusunda spor en iyi yol olmakla
birlikte tek yol degildir.
Asya’daki genc eriskin miisterilerimiz
icin uluslararasi sinema ve videolar da
cok cekicidir.

Phillip Morris i¢ yazismalari (1990)
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TGtln Greticileri insanlarin, yetiskin yasa
ulasip kendileri hakkinda karar verecek ¢aga
gelinceye kadar sigara icmeye baslamadigini
bilmektedir*3’. Bu ylizden endUstri reklam
kampanyalarini genclere yonelik olarak
yapar, onlara tittnle olan yasamin haz
verici oldugunu anlatir ve béylece gencleri
oltasina takarak yasam boyu bagimli
olmalarini saglar.

Yasaklamanin etkili olabilmesi, biitiin tanitim
ve pazarlama kategorilerine yénelik olacak
sekilde kapsamli olmasina baglidir®®'.
Yalnizca radyo ve televizyondaki reklamlar
yasaklandiginda tlttin endustrisi kaynaklarini
gazeteler, magazinler, sokak panolari, internet
gibi diger kanallara yoneltir. Bitlin reklam
kanallari tikaninca bu defa da genglerin
hoslanacag yaris, spor, miizik gibi alanlarda
sponsorluk yapmaya yonelir.

Tutln endUstrisi tarafindan kullanilan diger
pazarlama kanallar magazalarda ucuz satis,
degisik etkinliklerde dicretsiz sigara dagitimi

veya posta ile hediye génderme seklinde olabilir.
Tanitim amaci ile giysiler veya bagka esya tizerine
sigara isimleri yazilmas, sigara markasl ile ayni
olan baska Urtinler, kutlamalar, sinema filmleri
veya televizyon programlari igine sigara gorlintUs(
yerlestirme gibi uygulamalar yapilabilir. Kapsamli

bir yasak ile her tirlli reklam ve tanitimin ve
sponsorlugun yasaklanmasi esastir.

Kisith yasaklama durumunda dolayli reklam

ve alternatif tanitim yontemleri, gencler
acisindan ozellikle cekici olan bazi etkinliklerde
sponsorluk yapilmasi yasak kapsaminda
degildir'0®10" Kismi yasaklama endstriye
henliz sigara icmeye baslamamis olan

genclere ve sigara icen ve birakmayi arzu eden
yetiskinlere yaklasmaya yonelik pazarlama
yontemlerini kullanma olanag verir.

Etkili yasaklarin
uygulanmasi

Politikacilar reklam, tanitim ve sponsorluk
yasagini, uygulamanin baslangicindan oldukca
dnceden duyurmalidir. Béylece medyaya ve
isyerlerine, kendilerine baska reklamci ve
sponsor bulma olanag verilmis olur. Titln
kullanimini azaltmak —ve medya ile uyumlu
olmak— icin yasaklama tam olmalidir. Kapsamli
pazarlama yasagi zaman zaman g6zden
gecirilmeli, endustri teknikleri ve medya
teknolojisindeki yeniliklerden yararlaniimalidir.
Enddstrinin reklam yapmasi, reklam giderlerinin
vergiden distrilmesinin engellenmesi ile de
azaltilabilir. Uluslararasi medyadaki reklamlarin

Aydinlik ve sa

yasaklanmasl, bunlarin gercek olmadig
gerekgesi ile siklikla ret edilir, ancak pek cok
tlke, ulusal mevzuatin izin verdigi cercevede
olmak Uzere uluslararasi gazete ve dergilerin
ulusal kopyasini da basmaktadir. Yerel

internet aglari, sakincalr internet reklamlarini
yasaklamaktadir. Uydu araciligr ile olan yayinlar,
ulusal yayina verilmeden énce gézden gegirilip
gereken dizeltmeler yapilabilir. Kiltlrel

olarak yakin olan ilkeler sigara pazarlamasi
konusundaki yasaklamalari es zamanli

olarak kabul ederek uluslararasi yasak haline
getirebilirler.

Tutun endUstrisi siklikla reklam, tanitim ve
sponsorluk konusunda tam yasaklamalarin
gerekli olmadigini, kurallar konulduktan
sonra endustrinin kendisini diizenlemesinin
yeterli olacagini tartisir. Oysa yasal zorlama
olmaksizin endstri konulan kurallara uymakta
yetersiz kalir'®'%, Endustri ayni zamanda
yasal bir driinin tanitimini yapamamanin ve
distindigund agikca sdyleyememenin yanlis
oldugunu da iddia eder. Biitiin bu iddialara,
tltlnin saglik ve ekonomi dizerinde yaptig
hasar ve endistrinin ézellikle cocuklar hedef
alan uygulamalari ileri stirtilerek, insanlarin
bagimliliktan uzak yasama haklarinin titiin
enddstrisinin kazang kaygisindan daha énemli
oldugu gorusleri belirtilerek karst cikilabilir.

glikh bir gelecek
-




3. TUtln Uzerindeki

vergiyi artir

-

.;._' modeller
$ fiyatinda %10

NI,

Vergilendirme - tiitiin
kullanimini azaltmanin
en iyi yolu

Vergi artinmi yolu ile sigara fiyatlarini artirmak
sigara kullanimini azaltmak bakimindan tek
basina en etkili yoldur®®. Sigara fiyatinda %70'lik
artis, diinyada sigaraya bagl 6lim sayilarinda
dortte birlik bir azalma saglar'®. Vergilerin
artinimasi hiikklimetlerin vergi gelirlerinde artma
saglar, bu gelir de titiin kontroliinde veya diger
sosyal programlar icin kullanilabilir.

Sigara vergisini bittin hikimetler ylzyillardan

beri kullanmaktadir. Tittin vergisi hem toplum
tarafindan hem de politikacilar tarafindan kolaylikla
kabul edilmektedir, zira tittin zorunlu bir tiiketim
mali degildir ve vergi koymak icin dogru bir
adrestir. Hemen herkes tit(in(in zararl bir madde
oldugunu bildigi icin yoksul kesimler dahil olmak
lizere titlin driinlerine konulan vergiler en kolay
kabul edilen vergi tlrlidur. Gercekte tit(in vergileri

Tuk
i

|§|:_ai10

siklikla toplumun benimsedigi yegane vergidir. Vergi
artinimasi toplumun cogunlugunu olusturan sigara
icmeyenler tarafindan ok desteklenir, sigara icenler
tarafindan da giderek daha fazla desteklenen

bir vergi olmaktadir. Bu yolla saglanan gelirin

tltlin kontrolii ve saglik ve sosyal konularla ilgili
diger programlar icin kullaniliyor olmasi vergilerin
popdilaritesini artirmaktadir'®,

Yiiksek vergi hiikiimetin vergi
gelirlerini artirmaktadir

Tiitln endUstrisinin propagandalarinin aksine
vergilerin artinlmasi hiikiimetin gelirlerini
azaltmaz'®. Verginin %10 artiriimasi yiksek
gelirli toplumlarda sigara kullaniminda %4,
dustik ve orta gelirli toplumlarda da %8'lik bir
azalmaya yol acar; tiitinden saglanan vergi
gelirleri de %7 dolayinda artar'®'%. Verginin
etkisi dustik ve orta gelirli Ulkelerde daha
belirgin®” olmakla birlikte, deneyimler géstermistir
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ki hiikiimetin vergiden dolayi olan gelirinde
azalma olmaz. Omegin Giiney Afrika'da sigara
lizerindeki vergide %10 artig, vergi gelirinde de
%6 artma saglamis ve 1994-2001 yillari arasinda
vergi gelirleri iki katina ¢ikmistir™®”,

Yiiksek vergi genclere ve
yoksullara yardimadir

Yiiksek vergiler 6zellikle genclerin ve yoksullarin
sigaradan vazge¢meleri bakimindan 6nemlidir.
Bu gruplar sigara tliketiminin azaltiimasindan
en cok yararlanacak olan kisilerdir. Alt
sosyoekonomik grupta olanlar cesitli maddelerin
fiyatinin artmasina daha cok duyarlidirlar. Sigara
fiyatinin yiiksek olmasi bu kisileri birakma

karari konusunda veya sigaraya hi¢ baslamama
konusunda destekler.

Ornegin Gliney Afrika'da 1990’11 yillarda sigara
lizerindeki vergiler, sigaranin satis fiyatinin
%50'si kadar olacak sekilde %250 dolayinda
artmistir. Sigara fiyatindaki her %10’luk artisa
karsilik sigara tlketiminde %5-7 arasinda diisme
olmustur. Azalma gengler arasinda ve yoksul
kesimde keskin bir inis seklinde olmustur ve en
biiyik disme bu gruplarda g6zlenmistir'®’.
Tutiin endUstrisi yetkilileri ve diger bazi
kimseler tiitin vergisinin artiriimasinin

yoksullarin aleyhine oldugu goriistini
savunurlar. Oysa hikiimetin vergi gelirlerinin
artmasl, bu gruplara yénelik sosyal programlar
icin harcanmaktadir. Vergiden saglanan
gelirlerin bir kismi da tiitlin karsiti reklam
kampanyalari ve sigara birakmak isteyenlere
destek amacli olarak harcanabilir.

Vergilerin artinlmasi yoksul gruplar agisindan
ozellikle yararlidir, ¢linkl bu kisiler sigaray
birakirlar ve bu parayi gida, barinma, egitim,
saglik bakimi gibi baska temel alanlara
yoneltebilirler. Bu kisiler yiksek vergi nedeniyle
sigaray! birakinca yoksulluktan da kurtulmus
olurlar. Ayrica tiittin kullanimina bagli hastaliklar
da azalacagi icin daha cok gelir elde edehilirler.

Yiiksek vergi kacakcihigr artirmaz

TGtln endustrisinin iddialarinin aksine vergi
artinmini takiben kacakcilik artmaz. ispanya‘da
uzun zamandan beri sigara vergileri cok

distik diizeyde idi, kacakgilik da ¢ok yiiksekti.
Bunun nedeni esas olarak vergi yasalarinin
uygulanmasindaki gevsek tutum ve sug
orgttlerinin aktif olmasi idi. Daha sonra 1990l
yillarin sonlarina dogru yasalarin uygulanmasi
daha ciddi hale gelince kagakgilik dramatik bir
sekilde dstd, tlitin vergileri de artti"®.

aaREt={gaunaRiL;
o BEPAL !

Perakende satisi izlemek icin her sigara paketi
tizerine vergi pulu yapistinimasi ile kacakgilik
azaltlabilir. Sinir glivenliginin artinlmasi, para
aklama konularinin kontrol altina alinmasi,
mevcut yasalarin titizlikle uygulanmasi ve etkili
bir kayit sistemi ile kacakgiligin Ustesinden
gelinebilir. Yasalarin titizlikle uygulanmasi icin
yapilabilecek harcamalar yiiksek vergilerden
saglanan gelirin kiiglk bir parcasi kadardr.

Sigara kacakgili§i konusunda kiiresel ¢abalar

da glclendirilmektedir. Cerceve Sozlesme'nin
Taraf Ulkeleri, tiitiin salginini kontrol edebilmek
icin kacakgilik ve sahtecilikle micadele etmek
amaci ile yasadisi ticaret konusunda yasal olarak
baglayici bir protokol lizerinde tartismaktadir. Bu
protokol bu 6nemli konudaki uluslararasi ishirligi
ve esglidiimi belirgin sekilde artiracaktir.

Etkili tatiin vergilendirme
politikalar

Tutlin vergileri alaninda cesitli vergiler vardir.
Bunlar arasinda en etkili olani maktu™ vergidir
(excise tax). Bu vergi paket bagina veya karton
basina gibi belirli bir miktar tiittn icin konulan
sabit bir miktar vergidir. Maktu vergi, btiin
{rinlere konulan satis vergisi (sales tax) veya

* excise tax karsiligi maktu vergi olarak kullanilmaktadir (¢n)




katma deger vergisi (value added tax) ile, veya
biitlin isletmelere konulan sirket geliri vergisi
(corporate income tax) ile karistiriimamalidir.
Belirli miktar tiitline konulan sabit bir vergi miktari
belirlenince vergi ylizdesi ile oynamak gerekmez.

Maktu vergi biitln Glkeler icin kolay ve

basit uygulanabilir bir vergidir. Tiiketicinin
satin alma gticind, enflasyon hizini ve tiitlin
kullanimini azaltma istegini dikkate alarak
araliklarla yeniden belirlenmesi gerekir. Uretim
asamasinda uygulanmasi en iyi yoldur, bu
asamada bir pul ile belgelenir. Toptan veya
perakende satis sirasinda fiyatin degistirilmesi
gibi 6zellikle kiiciik isletmeler bakimindan
uygulanmasi gii¢ yonetsel islemlerden kurtarir
ve vergi kacagini en aza indirir. ithal sigaralara
da ayni miktarda maktu vergi uygulanmalidir.

Bitiin tltuin Urinleri benzer sekilde
vergilendirilmelidir. Distik fiyath sigaralarda da
ayni vergi miktarinin uygulanmas tiketimde
marka dedisikligini nler.

OZET

Milyon paket

TUTUN VERGILERI TUKETiMi AZALTIR

Gliney Afrika'da maktu vergi ile
sigara tuketimi iligkisi

2500

I
——

Tiiketim (sol 6lcek)

Maktu vergi (sag 6lcek)

%45

%40

2000

%35

1990

Kaynak: van Walbeek C. Tobacco excise taxation in South Africa: tools for advancing tobacco control in the XXIst century: success stories

1995

and lessons learned. Geneva, World Health Organization, 2003. Additional information obtained from personal communication with C. van
Walbeek. (http:/Awww.who.int/tobacco/training/success_stories/en/best_practices_south_africa_taxation.pdf, accessed 6 December 2007).

MPOWER politikalari karmagik degildir.
Sagduyulu ve kanita dayal politikalardir ve
hiikiimetlerin kolayca ulasabilecegi sekildedir.
Paket kapsamli olarak uygulandigi takdirde

biitlin tlkelerde halk sagliginda bir degisim
yaratabilir. Bununla birlikte bugtine kadar
paketi butiinG ile uygulayan (lke yoktur,
baz iilkelerde tamamina yakin uygulamalar

Istedigimiz degisimin
kendisi olmaliyiz.

Mahatma Gandhi (1869-1948)

s6z konusudur. Ulkeler vatandaslarini tiitiin
salginindan korumak istiyorlarsa 6nlerinde
oldukga uzun bir yol vardir.

(yesejo 1sapznA uiunedy snes) 1619A npjey
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Kiuresel tutun kontroliniun durumu

Etkili yontemlerin
uygulanmasi baslamak uzere

MPOWER paketinde yer alan etkili
midahalelerin kiresel diizeyde uygulamaya
girmesi titln salgiini tersine cevirebilir ve
iilkelere, DSO Tiitiin Kontrolii Cerceve Sézlesmesi
ile ilgili sorumluluklarini yerine getirme,
boylelikle de vatandaglarinin saghgini koruma
konusunda yardimai olur. Diinya capinda tittin
kontroll calismalari konusunda baslangig tespiti
yapmak ve gelecekteki gelismeleri izleme ve
degerlendirme olanad saglamak iizere DSO
Kiresel Tiittin Kontrolii Raporu, 2008 (Global
Tobacco Control Report, 2008) Uye Ulkelerdeki
ttiin kontroll durumunu ayrintili olarak
vermektedir. Bu rapor, ulusal hiikiimetlerin
buguine kadar neler yaptiklarini ve gelecekte
nelere gereksinimleri oldugunu gostermektedir.

DSO, biitiin Uye Ulkelerde MPOWER icinde yer
alan alti konuda bugtine kadar neler yapildigini

6grenmistir. Bu konudaki bilgiler tlke raporlarinin
incelenmesi, (yasa ve yonetmelikler gibi) orijinal
dokiimanlarin incelenmesi ve uygulamalarla ilgili
olarak tilkelerdeki uzmanlarla yapilan formal
(resmi)gdrlismeler yolu ile elde edilmistir. Bu
raporda, diinya ntfusunun %99'una karsilik
gelen 179 (lke ve bir bagimsiz bélgeye ait bazi
bilgiler yer almaktadir. Biitiin tlkelerde dogru

ve karsilastirilabilir bilgiye ulasmak icin her

turli cabanin gdsterilmis olmasina ragmen,
kiresel dizeydeki bu ilk raporda bazi eksikler ve
uyumsuzluklar olabilir; bu konular daha sonraki
raporlarda ele alinacaktir.

Kiresel diizeyde yapilan bu ilk sistematik
degerlendirmede ulagilan en temel bulgu, biittin
ulkelerin tuttin salginini durdurma konusunda
daha fazla caba gostermeleri gerektigi olmustur.
Son yillarda bazi gelismeler olmakla birlikte

i

hicbir iilke alti temel midahaleyi tam olarak
uygulamamaktadir — izleme ve degerlendirme,
sigarasiz ortamlar, titiin bagimliliginin tedavisi,
paketler (izerinde uyari yazilari, reklam, tanitim
ve sponsorlugun yasaklanmasi ve tiitlin
vergilerinin artirlmasl. Gelecekte daha fazla
micadele edilmesi gerekmektedir, ancak bu
miicadeleler tilke yéneticilerine modern diinyanin
saglikla ilgili bu en kéti krizini durdurma
yolunda firsatlar saglayacaktir.

Biitlin boltim boyunca herhangi bir politika

ile ilgili sekil ve grafiklerde diinya nifusunun
ylizdesi olarak verilen degerler, Ulkelerde bu
soru ile ilgili yanitlarin elde edildigi 6rnek niifus
kullanilarak ekstrapole edilmistir.

D

Tutlinsuiz bir yasam hayali
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Dumansiz Birakma Saghk Reklam Vergilendirme
ortamlar programlan uyarilan yasagi

* Vergilendirme konusunda “politika yok " ifadesi maktu verginin %25 veya daha az oldugu anlamina
gelmektedir. " Sigarasizlik politikasi konusundaki “politika yok” ifadesi sigarasizlik yasasinin hi¢ olmadigi
veya saglik ve egitim kuruluslarini kapsayan yasanin olmadigi anlamina gelmektedir.

" Veri yok
' Politika yok
' Minimal politika var
' Orta diizeyde politika var

' Tam politika var

Endiistri kararh bir sekilde sigaranin
zararh etkilerini gizlemektedir, reklam
amach dolarlarini kullanarak siradan
basini sigaranin zararlarini yazmaktan
vazgecirmektedir ve sigara icenlerin
ulasabilecegi diger bilgi kaynaklarini

engellemektedir.

Diinya Saglik Orgiitii: Diinya Saglik Raporu, 1999
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izleme ve
degerlendirme

" Veri yok veya yakin
tarihli veri yok

* Yakn tarihli veri var ama
ne gengleri ne de yetiskin
gruplari temsil etmiyor

' Yakin tarihli ve hem
gencleri hem yetiskinleri
temsil eden veri yok;
veya gruplardan birisi icin
bu veri var, diger grup
icin yok

' Hem gencler hem de
yetiskinler icin yakin
tarihli veri var ama veride
eksiklikler var

' Gencler ve yetiskinler icin
en az kosullar saglayan
temsil eden veri var
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Ulkelerin yanisindan cogu izleme
ve degerlendirme konusunda en
az diizeyde bilgiye sahip degildir

izleme ve degerlendirme hiikiimetlere tiitiin salgini
ile savasmak bakimindan gereken temel bilgileri
saglar. Kapsamli bir izleme ve degerlendirme ile
titln kullaniminin izlenmesinin yani sira toplumun
tutin kullanimi konusundaki tutumu ve bilgisi
konusunda da veri toplanir, bu sekilde hiikiimetler
salginin boyutu ve dogas hakkinda bilgi sahibi
olur, miidahale bakimindan ézel hedef gruplar
belirlenebilir, cesitli politikalarin etkisi belirlenebilir
ve politikalar bakimindan gelistiriimesi gereken
noktalar ortaya cikar. Bu ilk raporda DSO yetiskin
ve gencler arasinda titlin kullanimi calismalarinin
sonuglarina dayali olarak Ulke diizeyinde izleme
calismalarini degerlendirebilir.

Toplam 193 Uye Ulkeden yalnizca 86 tanesinde
hem gencler hem de yetiskinler icin temsil

eder ornekler (izerinde yakin tarihli veri vardir.
Diinya niifusunun yarisindan fazlas tiitiin
kullanimi konusunda yakin tarihte yapilmis
minimal dlizeydeki veriye bile sahip olmayan
yerlerde yasamaktadir. izleme ve degerlendirme
calismalari 6zellikle distik ve orta gelir
diizeyindeki tilkelerde yetersizdir. Yiksek gelirli
ilkelerin cogunda izleme ve degerlendirme
konusunda minimal diizeyde de olsa bilgi vardir.

Yiiksek gelirli tilkelerin %73'linde, orta gelirli
ulkelerin %43'tinde, dustk gelirli Glkelerin ise
%24'inde bu bilgi vardir. Bununla birlikte temel
konularda izleme ve degerlendirme ¢alismasi
yapmak pahali olmak durumunda degildir, biitiin
Ulkelerin gerceklestirebilecedi bir calismadir.

127 ilkenin 44 tanesinde yakin tarihli ve temsil
eder 6rnek icin yetiskin verisi vardir. Bu bilgiler
Diinya Saglik Arastirmasi veya DSO Stepwise
Stirveyans Yaklagimi'® (STEPS) gibi uluslararasi
calismalar sonucunda elde edilmistir. Bu 127
tlkenin 25 tanesi bolgesel dlizeyde, 68 tanesi de
ulusal diizeyde Kiresel Genglik Tiitlin Arastirmasi
sonuglarina sahiptir. Bu durum, 86 Uye Ulkenin
hem gengler hem de yetiskinler icin ulusal
diizeyde temsil eder bir veriye sahip oldugu
anlamina gelmektedir. Ulkelerin beste biri de bu
bilgileri herhangi uluslararasi destek olmaksizin
kendi cabalari ile elde etmislerdir.

Hic verisi olmayan veya eski tarihli ve temsil

eder drnekte olmayan veriye sahip 108 Ulkede
kapsamli bir izleme ve degerlendirme sistemi
gerekmektedir. Kiresel Yetiskin Tut(in Arastirmasi,
Kiiresel Genclik Tiitiin Aragtirmasi ve DSO STEPS
gibi uluslararasi yaklagimlar tilkelerin codu icin
tltlin stirveyans sistemi kurulmasi bakimindan
cok 6nemlidir.

MPOWER'! ara

Diinya niifusunun yalnizca %5'i
kapsamli sigarasizlik yasasi
tarafindan kapsanan iilkelerde
yasamaktadir

Sigarasiz ortamlar, sigara icmeyenler kadar

sigara icenlerin de sagligini korumak bakimindan
cok temeldir. Bunun yani sira toplu yerlerde
sigara icilmesinin sosyal olarak kabul edilmedigi
konusunda da net bir mesaj verilmis olur.
Sigarasizlik yasalar ¢alisanlari kansere neden olan
kimyasallardan ve kan damarlarindaki pihtilardan
korur, sigara icenlerde birakmalari yoniinde bir
istek uyandirir. Ancak kapali yerlerde sigara

icilen bollimlerin aynlmasi gibi uygulamaya izin
vermeyen ve titizlikle uygulanan tam sigarasiz
ortamlar yasasl calisanlar ve toplumu sigaranin
olumsuz etkilerinden tam olarak koruyabilir ve
sigara icenleri de sigaray birakmalari yoniinde
destekler. Bu konudaki istisnalar uygulamay:
gliclestirir ve yasanin etkisini zayiflatir.

Giderek artan sayidaki ilkeler tam sigarasiz
ortamlar ile ilgili yasalar ¢ikarmakla birlikte,
halen (lkelerin byiik cogunlugunda bu
yonde bir yasal dlizenleme yoktur veya sinirli
diizenlemeler vardir, uygulamada da glicliikler
s6z konusudur.
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SIGARASIZLIK YASASI
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gruplari temsil etmiyor
' Yakin tarihli ve hem
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temsil eden veri yok;
veya gruplardan birisi icin
bu veri var, diger grup
icin yok
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%20

' Hem gencler hem de
yetiskinler icin yakin
tarihli veri var ama veride
eksiklikler var

%20
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' Gengler ve yetiskinler icin
en az kosullar saglayan
temsil eden veri var
%0

Yiiksek gelirli Orta gelirli Disiik gelirli Yiiksek gelirli Orta gelirli

Toplam pazar icinde giiclii olarak
gelisebilecegimiz bazi alanlar var,
ozellikle Asya'da ve Afrika'da.
... Bu gelecek icin ilgi cekici bir
durumdur.

British American Tobacco i¢ dokiimanlari (1990)

Dusiik gelirli

" Veri bildirilmemis

' Sigarasizlik yasasi yok
veya saglk ya da egitim
kuruluslarini kapsamiyor

' Saglik ve egitim
kuruluslarini, ayrica
baska bir-iki kurulusu
da kapsayan sigarasizlik
yasasi var

' Saglik ve egitim
kuruluslarini, ayrica
baska iic-dort-bes
kurulusu da kapsayan
sigarasizlik yasasi var

' Biitiin kuruluslari
kapsayan sigarasizlik
yasas var
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Bir tilkede cocuklari ve hastalar korumak
oncelikli olmalidir, ancak halen 74 llkede
(sigarasizlik yasasi ile ilgili bilgi veren 179 (ilke
ve bir bagimsiz bélgenin %40'Indan fazlasi)
saglik kuruluslarinda, benzer sayida iilkede de
okullarda sigara icilmesine izin verilmektedir.
Sonug olarak diinya ntifusunun yaklasik yarisinin
yasadig ilkelerde hiikiimetler vatandaslarini
hastanelerde pasif sigara dumani etkileniminden
korumamakta, Ulkelerin %40'inda da okullardaki
cocuklar pasif sigara dumani etkileniminden
korunmamaktadir. Toplam olarak 80 (ilkede
hastane ve okullarda sigara icilmesi konusunda
kisitlama yoktur, yani okul ¢ocuklari ve hastalar
bu anlamda korunmamaktadir.

Diinya niifusunun yaklasik ticte ikisinin
yasamakta oldugu dtinya Ulkelerinin yarisindan
cogunda htkimetler, isyerlerinde, biirolarda ve
kapali olan diger yerlerde sigara icilmesine izin
vermektedirler. Bunun sonucu olarak calisanlar
baskalarinin ictigi sigara dumanini solumak
zorunda kalmaktalar. Biitiin Ulkeler sigarasizlik
yasasini uygulayabilir olmakla birlikte diinyadaki
179 Ulke ve bir bagimsiz bélgenin yalnizca

24 tanesinde (%13) restoran calisanlari tiitiin
dumani solumaktan korunmaktadir; sigarasiz
restoranlar yiiksek gelirli Glkelerde (41 tlkenin
12 tanesi, %29) orta ve dstk gelirli dlkelerden
(139 iilkenin 12 tanesi, %9) lc kat fazladir.

Yemek yeme ve icki icme yerlerinde sigarasizlik
uygulamasi yapan tlkelerde yapilan calismalar bu
uygulamalarin son derece popiiler oldugunu ve
insanlarin cok biylk bélimniin sigara dumani
dolu ortamlara geri dénmek istemedigini ortaya
koymaktadir.

Biittin lkeler sigara icmeyenleri temiz havali
ortamlarla koruyabilir durumdayken, diinya
niifusunun %5'ine karsilik olarak sadece 16
ulke biitln kuruluslar kapsayan sigarasizlik
yasasina sahiptir. Bagimsiz bes uzmandan olusan
bir grubun degerlendirmesine gére sigarasizlik
yasalarinin uygulanmasinda zorlama ¢ok dustik
diizeydedir. Yasalar kapsamli olmakla birlikte
uygulamalar yeterince zorlanmadig icin pasif
sigara dumani etkilenimini énleyememektedir.
Sinirl yasaklamalar ise iyi uygulansa bile yeterli
koruma saglamamaktadir.

Orta dlizeyde veya tam olarak sigarasizlik
yasasina sahip oldugunu belirten dlkelerin
ancak dgte biri uygulamada orta diizeyde
zorlayici olmaktadir (10 puan tizerinden yapilan
degerlendirmede 3 ve Uzeri puan alanlar).
Yalnizca 4 (lke 8 ve (izerinde puan almistir ve
sadece iki tlke (Uruguay ve Yeni Zelanda) hem
kapsamli yasaya sahiptir, hem de uygulamada
8 ve (izeri puan almistir. Tam sigarasizlik
yasasina sahip dlkelerin pek cogu Avrupa‘dadir;

sigarasizlik yasasinin zorlanmasi konusunda
Avrupa icin bagimsiz bir degerlendirme bu
raporda mevcut degildir. Uganda, Nijer gibi bazi
tlkeler tam sigarasizlik yasasina sahip olmakla
birlikte uygulamada giclikler s6z konusudur.

Bazi ilkeler vatandaslarini sigara dumani
etkileniminden koruma konusunda biiytk
ilerleme gdsterdiler. Mart 2004'te irlanda
restoran, bar ve publar dahil olmak Uzere biitiin
isyerleri ve kapali alanlarin sigara dumanindan
arindinimasini saglamak suretiyle bu alanda
basari saglayan ilk tilke oldu. Ug ay sonra
Norveg sigarasizlik yasasini ylirlrliige soktu.
Bundan sonra da cesitli iilkeler italya ve Uruguay
dahil olmak (izere cok sayida ilke bu konuda
uygulama baslattilar. Kanada, Avustralya ve
ABD'de ok sayida insan eyalet diizeyinde

veya yerel diizeyde sigarasizlik yasalari ile
korunmaktadir.

Uruguay ve baska bazi yerlerdeki deneyim,

gelir diizeyinden bagimsiz olmak (zere bitiin
tlkelerin tam sigarasiz ortamlar yasasini
clkarabilecegini, ancak dlinya niifusunun

sadece ufak bir bolliminin sigara dumaninin
tehlikelerinden anlamli sekilde korunmakta
oldugunu gostermektedir. Cok sayida sigara icen
kisinin bulundugu kalabalik ntifuslu dlkelerin
cogunda kamusal alanlarda sigara kullanimi etkili

g
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sekilde kisitlanmig degildir. Calisanlar arasinda

ve genel toplumda hastalik ve 6limleri dnlemek
icin hiikiimetler var olan sigarasizlik yasalarini
zorlamal, daha etkili sekilde uygulamalr ve biitlin
insanlarin pasif sigara dumani etkileniminden
korunmasini saglayacak kapsamli yasal
diizenlemeler yapmalidir.

Tiitiin kullananlarin ¢cok
az bir bolumi gereksinim
duyduklarinda yardim
alabilmektedir

Sigara icen pek cok kisi kendi sagligini korumak
hem de yakinlarinin sagligini korumak icin
sigarayl birakmak ister, ancak nikotine olan
bagimlilgi ylziinden birakmayi basaramaz.
Ulkelerin byiik cogunlugu da sigarayr birakmak
isteyen kisilere yardim saglayamamaktadir.
Halen 173 (e Ulkenin yalnizca 9 tanesi sigarayl
birakmak isteyenlere bu konuda, biitiin tedavi
yéntemlerinin sunulmasi ve kismen de olsa maddi
destek saglanmasi dahil olmak Uzere kapsamli
destek saglayabilmektedir. Bu (lkeler diinya
niifusunun ancak %5'ini olusturmaktadir — bu
durumda kalan %95'lik grup tiitin bagimlilg
konusunda tedavi olanagina ulasamamaktadir.

Etkili sigara birakma hizmeti olarak ¢esitli

secenekler vardir. Bunlar arasinda saglik
personeli tarafindan yapilan kisa midahale,
birakma telefon hatti (quit line) ve perakende
satig noktalarinda ulagilabilen veya saglik
bakimi (health care) ve halk saglgi programlari
kapsaminda dicretsiz olarak saglanan cesitli
ilaclar vardir. Halen 22 (ilkede danismanlik

ve ilag tedavisi anlaminda hicbir hizmet
sunulmamaktadir. Otuz dokuz (ilkede de kisiler
ucretini kendisi karsilamak istese bile nikotin
replasman tedavisi olanagr yoktur. Sigara
birakma ile ilgili telefon hatti géreli olarak
ucuz olmakla birlikte, diinya nifusunun beste
ikisinden daha azini kapsayacak sekilde ancak
44 (ilkede bu hizmet vardir.

Ingiltere'de hiikiimet Ulusal Saglik Hizmetleri
kapsaminda sigaray! birakmak isteyenlere
danismanlik, destek ve ilac tedavisi olmak (izere
kapsamli bir birakma hizmeti sunmaktadir. Ulusal
Saglik Hizmetleri 2004 yilinda 44 milyon Sterlin
tutarinda (2007 degerleri ile 90 milyon Sterlin)
2 milyon dolayinda nikotin replasman ilaglari
dagitmistir. Bir degerlendirmede bu hizmetin
saglikta esitsizlikleri ortadan kaldirdigi ve 52
hafta sonundaki birakma oranlarinin klinik
calismalarda bulunan dederlere benzer sekilde
%15 dolayinda oldugu, bu hizmetin de maliyet-
etkin oldugu ortaya konmustur'™®.

Brezilya'da hikiimet 2004 yilindan baslayarak
sigara birakma tedavisini desteklemeye
baglamistir. Bu tedavi, hastalara ekonomik yiik
getirmeyecek sekilde saglik personeli tarafindan
yapilan kisa tavsiyeyi, nikotin replasmanini

ve Bupropion ile tedaviyi kapsamaktadir. Bu
sekilde 2004-2006 yillari arasinda Brezilya'daki
27 eyaletin 22 tanesinde toplam olarak 50 000
dolayinda kisiye sigarayi birakma konusunda
yardim yapilmis, kisilerin %45'i ilac kullanmig

ve sigaray! birakma oranlari da 4 hafta sonunda
%40 dolayinda bulunmustur. Brezilya'da ayni
zamanda hiikiimet tarafindan desteklenen sigara
birakma telefon hatti vardir, bu hattin numarasi
biittin tlitin Urinlerinin paketleri (izerine ve satig
noktalarindaki reklamlar tizerine basilmistir'™.

Tutdn kullaniminin yol agtigr hastalik ve 6limlerin
cok fazla olmasi ve etkili tedavi yontemlerinin
varligi dikkate alindiginda hikiimetler tarafindan
sigara birakma hizmetlerinin saglik hizmetleri
kapsamina alinmasi geregi ortaya ¢lkmaktadir.
Bazi tedavi yaklasimlari digerlerine gére daha
ucuz olmakla birlikte, hepsi hiiklimetlerin
harcama yapmasini gerektirir, bazi hiikiimetlerin
bu harcamalari karsilamasi da gic olabilir. Sigara
birakma programlarinin var olan saglik bakimi
programlarina entegre edilmesi ¢6ziim agisindan
cok temel bir unsurdur. Sigara birakma ile ilgili
harcamalar tiitiin vergilerinin artinimasi yolu ile




TUTUN BAGIMLILIGI TEDAVISI
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" Veri bildirilmemis.

l Nikotin replasman
tedavisi veya sigara
birakma hizmeti yok.

l Nikotin replasman
tedavisi veya bazi klinik
hizmetler var (hicbiri geri
odenmiyor).
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l Nikotin replasman
tedavisi hem de bazi
klinik hizmetler var
(hicbiri geri 6denmiyor).

l Ulusal diizeyde sigara
birakma telefon hatti var,
ayrica nikotin replasman
tedavisi hem de bazi
klinik hizmetler var.
Replasman tedavisi veya
birakma hizmetleri icin
geri 6deme var.

Yiiksek gelirli Orta gelirli Diisiik gelirli

Dunyadaki 10 dlimden

1 tanesinin nedeni tutiindiir.

Diinya Saglik Orgiitdi, Diinya Saglik Raporu 2002




finanse edilebilir. Bu sekilde cok sayida yasam
kurtanilabilir, tittin salgini nedeniyle olan hastalik
yUkUnde ve bu nedenle olan ekonomik kayiplarda
6nemli azalma saglanabilir.

Sigara paketleri iizerinde
kapsamli uyan yazisi birkac
ulkede vardir

Toplumu sigaranin zararlarn konusunda uyarmak
énemlidir ve bunun icin degisik yollar vardir.
Kiiresel titiin salgini konusundaki bu ilk raporda
Ulkelerde sigara paketleri Uizerindeki saglik
uyarilarinin blyGkIuga ve 6zellikleri konusundaki
gereksinimler gozden gecirilmistir. Saglik uyarilari
yolu ile hiiklimetler bir harcama yapmadan saglik
konusundaki bilgileri topluma ulastirabilirler,
ancak uygulama konusunda bir zorlama
saglayamazlar. Raporda paketler izerindeki
"hafif”, "dlstk katranli” gibi aldatici ve yaniltici
mesajlarin 6nlenmesi konusunda hiikimetlerin
etkinlikleri de gdzden gegirilmektedir. Daha

sonra yazilacak olan raporlarda, halk egitimi
kampanyalari dahil olmak (izere toplum egitiminin
daha bagka yontemleri de degerlendirilecektir.

Paketler (izerindeki uyarlar paketin ylz(iniin en az
yarisini kaplayacak genislikte olmali, araliklarla
dedgistirilmeli ve resimli uyarilar seklinde olmalidir.

Etkili uyari mesajlarinin yaygin sekilde kullaniimasi
ttlintin saglik tehlikeleri konusunda dnemli
bilgiler saglar, ayrica titlin endiistrisi tarafindan
yayllmak istenen yanlis bilgileri de énler.

Sigara paketleri tizerinde zayif saglik uyanlari olmasl
—veya hic uyari olmamasi— bitlin diinyada oldukca
yaygin bir normdur. Boylelikle sigara kullananlara
ve ileride kullanabilecek olanlara sigaranin saglik
tehlikelerini anlatmak bakimindan en ucuz olan

bu yol kullaniimamis olmaktadir. Diinyada sigara
paketleri tizerinde sadlik uyanlar bulunan 176
tlkeden yalnizca 15 tanesinde (diinya niifusunun
%6'sini kapsar) paketin asil yliziinln en az
%30'unu kapsayacak sekilde resimli uyarilar vardr,
diinya ntifusunun %4'iine karsilik olacak sekilde
yalnizca 5 iilkede paket uyarilar biitin kriterleri
karsilamaktadir. Bu ilkeler dinyanin degisik
bélgelerindedir, farkli gelir diizeyinde ve cesitli sosyal
ozelliktedir; bu da bu konuda neler yapilabilecegini
ve yaplimasi gerektigini agiklamaktadir.

Bilgi alinan iilkelerden 77 tanesinde saglik
uyarilar zorunlu degildir. Paketler (izerinde,
paketin asil yliziiniin %30'undan daha az
bollimiini kapsayacak sekilde uyari yazilan

25 Ulkede vardir; bu uyarilar da genellikle cok
klicuk yazilardir. Diger 45 (ilkede uyarilar paketin
ylzlinin %30"unu kaplayacak blyiikliiktedir,
sadece 29 iilkede uyarilarin kapladigi alan

paketin yliziinin %30'undan fazladir. Uyarilar
da ¢ogunlukla sigaranin neden oldugu spesifik
hastaliklara isaret etmeyen, sigaranin zararlari
konusunda zayif ve genel ifadeler seklindedir.
Sadece 66 (lkede titlin enddstrisi tarafindan
pazarlama amacli olarak kullanilan “hafif”,
"dustk katranhi” gibi ifadelerin yazilmasi
yasaklanmistir. Diinya niifusunun %40'indan
cogu, bu tiirden aldatici ve yaniltici mesajlarin
yasak olmadig ilkelerde yasamaktadir.

Bazi (ilkelerde paketler tizerinde etkili uyarilar
vardir. Tayland'da paketin her iki yliziinde,
alanin%>50°sinden fazla alani kaplayacak sekilde
resimli uyarilar vardir. Titlin endUstrisinin yasal
yola basvurma seklindeki tehditlerine ragmen
bu resimli uyarilar ¢lriimUs digler, kararmig
akcigerler ve duman icinde nefes almaya calisan
bebekler gibi kaygi uyandirici resimlerdir.

Ulkeler uyarilarin biyiikliigtini artirmak,

gliclu ifadeler kullanmak ve resimli uyarilar
kullanmak suretiyle bu konudaki politikalarini
gelistirebilirler. Paketler tizerinde uyarilarin
yazilmasini zorunlu yapmayan ve aldatici ve
yaniltici ifadeler kullanilmasini yasaklamayan
ilkeler vatandaslarini sigaranin yol actigi sorunlar
konusunda bilgilendirme ve tittin endistrisi
tarafindan kullanilan aldatici ve yanlis bilgilerden
koruma konusunda basarisiz kalirlar.
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SAGLIK UYARILARI

%100

" Veri bildirilmemis
' Uyari yok

' Paketin ana yiiziiniin
%30’undan az alani
kaplayacak biiyiikliikte
uyanilar var

' Paketin ana yiiziiniin en
az %30'unu kaplayacak
biiyiikliikte uyarlar
var ve Teknik Not I'de
aciklanan yedi paketlik
uyan kriterlerinden
bir veya daha ¢ogunu
karsiliyor

Ulkelerin yiizdesi (cubuk icinde iilke sayilar)

' Paketin ana yiiziiniin en
az %50'sini kaplayacak
biyiikliikte uyarilar var ve
Teknik Not I'de aciklanan
yedi paketlik uyar
kriterlerinden bir veya
daha cogunu karsiliyor.
Ayrica aldatiar terimlerin
kullanilmasi yasak

Yiiksek gelirli Orta gelirli Dusiik gelirli

Saglik uyarilari ve bilgilendirici mesajlarla
birlikte olan resimli uyarilar sigaranin saglik
zararlarn konusunda tiiketicilerin bilgisini artirir,
sigarayi birakma istegini destekler ve sigaraya
baslama istegini veya birakanlarin yeniden
baslama istegini engeller.

Saglik ve Yaslilik Bakanligi, Avustralya (2004)
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Tiitiin Grinlerinin reklam,
tanitim ve sponsorlugu
konusunda yasaklama az sayida
ilkede vardir

Kiiresel ttiin enddstrisinin varligini
surdrebilmesi ve gelismesi icin oltaya takilmig
olan mevcut miisterilerinin devam etmesi ve
yeni kisilerin bu 8ldUriic aliskanhigr edinmesi
gerekmektedir. Bu amaca ulagmak icin
enddstri her yil reklam, tanitim ve sponsorluk
amaci ile milyarlarca dolar harcamaktadir.
Ulkeler acisindan vatandaslarin sagligini
koruma bakimindan yapilabilecek en etkili
uygulamalardan birisi, birkag ilkede yapildigi
gibi, ttun drdinlerinin her tlrll reklam, tanitim
ve sponsorlugunun yasaklanmasidir.

Reklam, tanitim ve sponsorluk yasagi ile ilgili
soruyu yanitlayan 179 dlke (ve bir bagimsiz
bélge) icinde, diinya niifusunun %>5'ini kapsayan
sadece 20 ilkede bu konuda tam yasak vardir.
Diger 106 Uye Ulkede reklam, tanitim ve
sponsorluk konusunda cok az veya orta diizeyde
yasaklar vardir, 54 (ilkede de bu yonde herhangi
yasak s6z konusu degildir. Tam olarak, orta
diizeyde veya cok az diizeyde yasaklamanin
oldugu dlkeler benzer refah diizeylerinde olan
ilkelerdir. Bu da biitun dlkelerin reklam, tanitim
ve sponsorluk yasagi uygulama bakimindan

benzer kosullarda oldugunu géstermektedir.

Ulkelerin reklam yasagi ile ilgili uygulama
diizeylerinin belirlenmesi, esas olarak Ulkenin

tltlin endustrisinin tanitim etkinliklerine getirdigi
yasal kisitlamaya ve yasanin getirdigi kisitlamanin
direkt veya indirekt pazarlamaya yonelik olmasina
baglidir. Direkt pazarlama her tiirli reklami
kapsamaktadr. indirekt pazarlama ise fiyat indirimi,
parasiz dagitim ile spor, eglence etkinlikleri ve
festivallerde sponsorluk konularini kapsar.

Pek cok iilkede reklam, tanitim ve sponsorluk
konusunda yasaklar vardir ancak bu konudaki
yasaklar etkili sekilde uygulanmamaktadir.
Uygulamada zorlama yapilmasi ile ilgili olarak
bagimsiz uzmanlar tarafindan 10 puan (zerinden
yapilan degerlendirmede 58 (ilkenin 30 tanesi
direkt reklamlar konusunda, 57 Ulkenin 17 tanesi
de indirekt reklamlar konusunda 8 ve (izerinde
puan almislardir. Etkili sekilde uygulansa bile kismi
yasaklarin etkisi azdr, zira tlitiin endUstrisi bu
yondeki biitcesini diger kanallara yoneltmektedir.
Ornegin televizyonda reklam yapilmas|
yasaklanirsa sigara firmalar gazete ve dergilerle
sokak panolarina (bilboard) yénelmektedir.
Reklamlarin her tiirlisti yasaklanirsa, sirketler bu
defa da sponsorluk konulari ile fiyat indirimi ve
parasiz dagitim yollarini kullanmaktadir.

K

Direkt pazarlama ile ilgili yasaklamalar
konusunda bilgi veren tlkelerin Ucte ikisi yerel
televizyonlarda reklam yasagi uygulamaktadir.
Yasaklamalar konusunda en yaygin uygulanan
yontem bu olmakla birlikte Glkelerin Ugte biri
halen televizyon reklamlarina izin vermektedir
— oysa reklam yasag kimi Ulkelerde 40 yildan
daha oncesinden beri uygulanmaktadir. Yerel
gazete ve dergilerle sokak panolarinda reklam
yasag ilkelerin yarisindan biraz cogunda
uygulanmaktadr. Ulkelerin yansindan azi diger
reklam yasag tiirlerini uygulamaktadir. Perakende
satig noktalarinda reklam yasagi Glkelerin iigte
birinde uygulanmaktadir. internet reklamlari ise
kontrolii giic olan konudur ve sadece 26 iilke bu
yonde yasaklama uyguladigini belirtmistir.

indirekt pazarlama konusundaki yasaklarla ilgili
olarak, dlinya niifusunun yarisindan daha az bir
bollimiini kapsayacak sekilde yalnizca 75 (lke
tutlin Urdinlerinin parasiz dagtimini yasaklamistir.
En az kullanilan yéntemlerden birisi, giysiler gibi
baska Uriinlerde sigara markalarinin kullanilmasi
seklindeki marka esnetme (brand extension)
uygulamasinin yasaklanmasidir. Diinyadaki
tlkelerin sadece (icte birinde marka esnetme
yasaklanmistir. Diinya nifusunun Ggte birini
kapsayacak ve bu konuda bilgi veren Ulkelerin
de (icte birini kapsayacak sekilde 59 tilkede
perakende satis noktalarinda fiyat indirimi

o

MPOWER ile daha uzun yasamak
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REKLAM TANITIM VE SPONSORLUK YASAGI

%100

Ulkelerin yiizdesi (cubuk icinde iilke sayilar)

Yiiksek gelirli Orta gelirli Disiik gelirli

Gengikizlargve kadmlar tutin
tarafilfdan*ozellikle hedef

Sigara rekla{m O

bagimsizlik vaadteétmelktedir, oysa
sigaranin kendisitkadinlar icin "
bagimliligin bir diger turudur.

Judith VIEckay; Tiitiin Kontrolii Asya Konsiiltanligi Direktorii

Veri bildirilmemis

Direkt ve indirekt
yasak yok

l Bir, iki veya ii¢ direkt, en
az bir tane de indirekt
yasak var

l Dort, bes veya alti direkt,
en az bir tane de indirekt
yasak var

l Tam direkt ve indirekt
yasak var
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yasaktir. Fiyat indirimi 9zellikle genclere yonelik
olarak yapilir, zira gencler bagimlilik edinme
bakimindan fiyat konusunda ¢ok duyarlidirlar.

Yapilmasi gereken daha cok sey var, ama bazi
tlkeler bu konuda yol gosterici olmuglardir.
Norvec reklam yasagini 40 yildan beri
uygulamaktadir. Tutiin enddstrisi ve taraftarlari
bu yasakla cok miicadele ettiler, yasaklamanin
tilke ekonomisine zarar verecegi seklinde yanlis
iddialarda bulundular, ama bu iddialar sonunda
dogru ckmadi. Reklam yasaginin ézellikle
gencler arasinda tiitin kullaniminin azalmasi
bakimindan yardimci oldugu ortaya kondu''2.

Pek cok lilkede tiitlin endiistrisi tarafindan yapilan
reklam ve tanitim calismalarinin kisitlanmasi
yonlinde uygulamalar olmakla birlikte diinyanin
biyiik bélimiinde bu kisitlamalar halen yeterli
degildir, olan yerde de uygulama konusundaki
zorlamalar yeterli degildir. Var olan uygulamalarin
kapsamli hale getirilmesi ve her tlrlii direkt ve
indirekt reklam, tanitim ve sponsorluk etkinliklerinin
tam olarak yasaklanmasi biitiin Glkelerin yoneticileri
agisindan, temel bir amag olmalidir.

Tiitiin vergilerini artirmak
yolu ile iilkeler yasamlan
kurtarabilirler

Titdn vergilerinin artimlmasi titdn kullanimini
azaltmak bakimindan en etkili yontemdir,

ayrica htiklimetin vergi gelirlerinde de artig
saglanir. Bazi ilkelerde tiittin vergilerinde artis
saglanmis olmakla birlikte tlkelerin cok blyiik
bir bélimiinde bu vergiler halen diisiiktr.
Enflasyonun etkisi ve zaman icinde kisilerin satin
alma gliciinde artma olmasi nedeniyle sigara
giderek daha kolaylikla satin alinabilir hale
gelmektedir. Sigara satis fiyatinin biiytik bir kismini
vergilerin olusturdugu Clkelerde de durum béyledir.
Daha Gtesi, pek cok Ulkede sigara digindaki (6r.
bidi, kretek) tiitiin drtinlerinde vergi ylkinin diistik
olmasi ve dlistik fiyatli sigaralarin yayginlg, vergi
artinminin ve t(itiin kontrold konusundaki diger
uygulamalarin olasi yararlanni zayiflatmaktadir.
Ulkeler tiittin tizerindeki vergileri yiikselterek sigara
kullaniminda dnemli azalma saglayabilirler ve
yasamlari kurtarabilirler,

Bu konuda bilgi veren 152 Ulkede titiin

vergi oranlari yiizde sifir ile %80 arasinda
degismekteydi. Pek cok ilkede vergiler belirgin
sekilde artinldi. Ulkelerin dortte biri sigaranin
perakende satis fiyatinin %25'ten daha

azini verginin olusturdugunu belirtti. Dinya
ntifusunun %2'sini olusturan sadece 4 (ilkede
vergi orani perakende satis fiyatinin %75'inden
fazla idi. Yiiksek gelirli ilkelerin beste dordlinde
vergiler perakende satis fiyatinin %50'sinden

fazla iken orta ve dusiik gelirli tlkelerin
yarisindan azinda vergi miktari perakende satig
fiyatinin %50'sinden fazla idi. Tiitin salgininin
ylksek gelirli Glkelerden dustik gelirli Glkelere
dogru kaydigr dustiniildigtinde bu durum
ozellikle rahatsiz edicidir.

Butlin tlkelerde vergilerin artirlmasi cok
temeldir. Pek cok iilke daha dnce vergileri
artirmisti; bu dlkeler tiitlin enddstrisinin ifade
ettigi gibi kacakgilik artigi veya ekonomi (izerine
olumsuz etki gibi konulari da yasamadilar. Giiney
Afrika'da 1990l yillarda vergileri artirmak
suretiyle sigaranin perakende satis fiyati iki
katina kadar artirildi, vergi gelirlerinde de ciddi
artis saglandi. Ayni donemde sigara tiiketimi
belirgin sekilde azaldi; bu azalmanin %40"|
sigaray! birakanlar nedeniyle idi. En biyik disus
genglerde ve dlstik gelirli kisilerde oldu, fiyat
artisindan sonra sigaray! azaltanlar en ¢ok bu
gruplarda idi™®”.

Vergi artinmi en etkili tlitiin kontroll yontemidir.
Yiiksek vergiler tttin kullanimini azaltrr, saghk
harcamalarini azaltrr, sigara kullanimi azaldigji icin
hane halki geliri olumlu etkilenir ve hiikiimetin
vergi gelirleri artar, artan gelirden tiitin kontrol(i
calismalarina ve diger 6ncelikli alanlara katki
saglanr.

Mutlu yasam icin tiutinsizlik




TUTUN VERGI DUZEYLERI

%100

" Veri bildirilmemis

' Perakende satis fiyatinin
%25'tena azi tiitiin vergisi

' Perakende satis fiyatinin
%26-50'si tiitin vergisi

' Perakende satis fiyatinin
%51-75'i tiitiin vergisi

Ulkelerin yiizdesi (cubuk icinde iilke sayilar)

' Perakende satis fiyatinin
%75'ten fazlas tiitiin vergisi

Yiiksek gelirli Orta gelirli Dusiik gelirli

Gelismekte olan ulkelerde,
yoksul ailelerde hane halki
harcamalarinin
%10 kadari tiatiin trinii satin
alinmasina harcanmaktadir.

Birlesmis Milletler Genel Sekreterligi
Ekonomik ve Sosyal Konseyi Raporu (2004)
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Kiiresel tiitiin kontroliiniin
finansmani yeterli degildir

Tatln salginina karst kiresel savagin finansmaninin
yetersiz olmasi kabul edilemez bir durumdur. Tiitiin
kontrolu biitcesi konusunda bilgi veren 89 iilkenin
yillik harcamas 343 milyon dolardir, bu miktarin %95'i
ylksek gelirli Gilkelerde harcanmaktadir ve yaklasik
%90 kadari da gelir diizeyi en yilksek olan 7 iilkede
harcanmaktadir. Buna karsilik diinyada harcanan
toplam miktarin %4 kadari orta gelirli Ulkelerde, ancak
%1 kadari da dusuk gelirli lkelerde harcanmaktadir.

Sigara vergi gelirleri tiittin kontrolti calismalarinin
finansmani igin dnemli bir kaynak durumundadir, ayni
zamanda pek ¢ok tilkede mevcut kaynaklardan
yararlanmak suretiyle de titiin kontroldi calismalart icin
yeterli kaynak saglanabilir. Ulkelerin tiittinden sagladiklan
vergi gelirleri ile tlitlin kontrolli calismalart icin yaptiklan
harcamalar karsilastinldiginda dikkat cekici bir durum
ortaya ckmaktadir. Bu konuda diinya nifusunun ticte
ikisini kapsayacak sekilde 70 (ilkeden toplanan bilgiye
gbre Ulkelerin tiitinden sadladiklar vergi gelirleri, tiittin

OZET

kontrol icin yaptiklan harcamalardan 500 kat fazladir.

Eldeki bilgilere gore toplam niifuslar 2 milyar kadar olan
dtistik gelirli tilkelerde tit(in vergisi olarak 13.8 milyar
dolar toplanmaktadir (kisi bagina 7 dolar). Bu miktarin
ancak 1.5 milyon dolarlik béltimi tiitiin kontroli icin
harcanmaktadir (kisi basina bir sentin onda biri, bir
dolarin binde biri). Nifuslarinin toplami 1.9 milyar
dolayinda olan orta gelirli tilkelerdeki mevcut bilgilere
gore titlin vergilerinden toplanan miktar 52.7 milyar
dolar (kisi basina 28.40 dolar), titlin kontroll icin
harcanan miktar ise 12.5 milyon dolardir (kisi bagina
yanim dolar kadar). Saglanan gelir ile harcanan miktarin
orantisi 4200:1 seklindedir. Yiiksek gelirli tilkeler ise vergi
gelirinden toplam olarak 110 milyar dolar (kisi basina
205 dolar) toplamakta ve titlin kontroll icin de 321.3
milyon dolar (kisi basina 60 sent) harcamaktadir. Bu
durumda da gelir-harcama orantisi 340:1 seklindedir ve
diistik ve orta gelirli tlkelere gére daha dlistik olmakla
birlikte bu oranti da kabul edilemez diizeydedir.

Titiin kontroli programlarinda calisan kisi sayisi da
tatminkar degildir. Bu konuda bilgi veren 174 iilkeden
129 tanesi (%75) tiitlin kontroll konusunda ulusal/

federal dlizeyde gorev yapan teknik bir Gnitenin
oldugunu belirtmistir. Diger 45 ilkede ise (%25) bu
amagla kurulmus bir birim mevcut degildir. Tattin
kontrolli konusunda bir birim olusturmus olan
llkelerden 86 tanesi (%67) bu birimlerde calisan tam
sireli personel sayisini 604 olarak bildirmistir. Ancak
yalnizca bir Ulkede (Kanada) toplam sayinin 179
tanesi (toplamin %30'u) ve diger 5 lilkede de 153
kisi daha calismaktadir. Kalan 272 calisan diger 80
lilkede calismaktadir ki bu da iilke basina ortalama
3.4 tam s(reli kisi anlamina gelmektedir.

Genel olarak bakildi§inda diisiik ve orta gelirli
Ulkelerde Ulke bagina ortalama 5 kisi, yiiksek gelirli
llkelerde ise (lke basina ortalama 18 kisi
calismaktadir. Nifusu cok olan birkac tilkede cok
sayida sigara icen kisi olmasina karsilik bu alanda
calisan personel ile ilgili bilgi alinamamistir. Bu
durumda eldeki bulgular pek cok hiikiimetin tiitlin
kontrolli konusunda daha gliclii caba gostermesi
gerektigini ortaya koymaktadir. Etkili ve iyi bir kadroya
sahip olan titlin kontrolli programlari, etkili
miidahalelerin uygulanmasi bakimindan 6nctilik
yapabilir, boylelikle tiitiin kullanimi azaltilabilir ve
milyonlarca yasam da kurtarilmig olur.

Ozet olarak diinya niifusunun ancak %5'i temel
uygulamalardan herhangi bir tanesini yerine
getirmektedir; reklam, tanitim ve sponsorluk
konularinda etkili yasaklama, sigarasiz ortamlar,

yanlis ve aldatici reklamlardan koruma ve sigara
birakma destegi. Hiiklimetler tltiin vergilerinden
200 milyar dolar gelir elde etmektedir ve bu
kaynag kullanarak tittin kontrolii calismalar icin

daha fazla kaynak bulabilirler. Tiitin vergilerinin
daha fazla artirilmasi bu cabalari finanse etmek
icin ek kaynak saglayabilir.

MPOWER herkesin yararinadir




TUTUN KONTROLU FINANSI YETERSIZDIR
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Sonuclar

Acilen harekete gecilmedigi takdirde
oniimiizdeki 20-30 yil iginde tlttn kullanimina
bagh olimler iki katina ¢ikacaktir. Titiine bagl
hastalik salgini insanlar tarafindan meydana
getirildigine gore, hiikiimetler araciligr ile
harekete gecmek suretiyle yine insanlar bu
salgini tersine cevirebilirler.

Dilinyada 150'nin iizerinde Taraf ilkenin
(Parties) oldugu Tutin Kontroll Cerceve
Sozlesmesi, bu konuda harekete gecmek icin
kiresel diizeyde taahhutte bulunulmasini
saglamig ve tltin kontrolli bakimindan

etkili midahaleleri tanimlamigtir. Dontim
noktasi olusturan bu sézlesme ile Glke

liderleri vatandaglarinin en Ust diizeyde saglik
standardina ulasmasini saglayabilirler. Bu en
temel insan hakkini saglayabilmek bakimindan
etkili alti tane t(tlin kontrolii politikasini iceren
MPOWER politikalari tam olarak uygulandigi
ve zorlandigi takdirde tlke halkini titiin
salgininin neden oldugu hastalik ve dlimlerden

g

MPOWER icin birleselim

o ety

korur. MPOWER politikalarinin etkisi Cerceve
Sozlesmede yer alan vizyonun gergeklesmesini
saglayacaktir.

TUtin salgini tersine cevrilebilir, ancak Ulkelerin,
vatandaslarini korumak icin etkili adimlar

atmasi gereklidir. Ayrica tiitiin salgini sagliktaki
esitsizlikleri daha olumsuz hale getirmektedir. Bu
esitsizlik hem dlke icinde olur, sigara kullanimi
yoksul kesimde daha fazladir; hem de uluslararasi
alanda esitsizlikler artar, yakin gelecekte titline
bagli hastalik ve dliimlerin %80'inden fazlasi
yoksul tilkelerde meydana gelecektir.

GUnim(zln énde gelen halk saghg!

sorunlari arasinda tittin konusu cok 6zel

bir yer almaktadir; salginin durdurulmasi
mimkindiir ve basarabilecegimiz bir seydir.
Ulkeler MPOWER politika paketini uygulamak
konusunda politik kararliliga, teknik ve
lojistik destede sahipse milyonlarca yasami
kurtarabilirler.

il
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Bu rapora gore diinyada ¢ok buytik bir niifus:

e baskalarinin ictigi sigara dumanindan tam
olarak korunmamaktadir;

e t{itlin endustrisi tarafindan yapilan reklam,
tanitim ve sponsorluk girisimlerinden uygun
sekilde korunmamaktadir;

® sigara satin almak icin, sigara kullanimini
azaltmak bakimindan yeteri kadar yliksek icret
6dememektedir;

e sigara paketleri yolu ile grafik seklinde,
énemli ve net mesajlarla yeteri kadar bilgi
alamamaktadir;

e sigara birakma olanaklarina yeteri kadar
ulasamamaktadir.

Ayrica diinya nifusunun yarisindan cogu icin
salginin biitlin boyutlari konusunda dogru
yeterli bilgi mevcut degildir.

Diinya iizerindeki hiikiimetler titiinden her
yil 200 milyar dolar vergi geliri saglamaktadir.
Ancak bu miktarin % 1'inin beste biri kadarin

tlitln kontrolii icin harcamaktadirlar. Diistik
ve orta gelirli pek cok Ulkede titiin kontrol(i
icin harcanan 1 dolara karsilik 5000 dolar
tltlin vergisi alinmaktadir. Oysa titiin kontroll
icin yapilacak olan temel uygulamalarin —
vergilendirme, sigarasiz ortamlar, reklam,
tanitim ve sponsorluk yasag, ve paketler
tzerinde resimli uyarilar— maliyeti cok distktr.
Yalnizca sigara karsiti reklamlar ve sigara
birakma hizmetleri 6nemli parasal kaynak
gerektirirki, bu kaynak  vergi miktarini
artirarak veya cesitli katilimlarla saglanabilir.

Ancak titiin kontrolli ile ilgili butiin yontemler
politik kararllik gerektirir. Clink( tlttn
endustrisi, cocuklari ve sigara icmeyenleri

titin dumanindan korumak ve sigaray
birakmak isteyenlere yardim etmek konularinda
savunuculuk yapanlardan cok daha fazla maddi
olanaga sahiptir, bu ylizden titiin salginini
tersine cevirebilmek icin bitin tlkelerde

daha fazla caba gosterilmelidir. MPOWER
politikalarini uygulamaya koymak icin harekete
gecerek hikimetler ve sivil toplum sigara
icenlere yardim icin uygun ortam yaratabilirler.
DSO, diinyadaki partnerleri ile birlikte Uye
Ulkelere bu miicadelelerinde destek vermeye
hazirdir.

Acil olarak harekete gecilmedidi takdirde
oniimiizdeki ylizyil icinde 1 milyar kisi tiitlin
nedeniyle hayatini kaybedecektir. Fakat bu
korkutucu gelecek hiikiimetler ve sivil toplum
tarafindan tersine cevrilebilir. Titlin salgini
insanlar tarafindan meydana getirildigine
gore, bu salgin yine insanlar tarafindan
sonlandirilabilir. Hemen harekete ge¢meliyiz.

59



60

Kaynaklar

1. Mathers CD, Loncar D. Projections of global mortality and
burden of disease from 2002 to 2030. PLoS Medicine,
2006, 3(11):e442.

2. Peto R et al. Mortality from smoking worldwide. British
Medical Bulletin, 1996, 52(1):12-21.

3. U.S. Department of Health and Human Services. The health
consequences of smoking: a report of the Surgeon
General. Atlanta, U.S. Department of Health and Human
Services, Centers for Disease Control and Prevention,
National Center for Chronic Disease Prevention and Health
Promotion, Office on Smoking and Health, 2004 (http:/
www.cdc.gov/tobacco/data_statistics/sgr/sgr_2004/
chapters.htm, accessed 5 December 2007).

4. Peto R et al. Mortality from tobacco in developed countries:
indirect estimation from national vital statistics. Lancet,
1992, 339(8804):1268-1278.

5. Murray CJL, Lopez AD. Alternative projections of mortality
and disability by cause 1990-2020: Global burden of
disease study. Lancet, 1997, 349(9064):1498-1504.

6. Levine R, Kinder M. Millions saved: proven success
in global health. Washington, DC, Center for Global
Development, 2004.

7. Peto R, Lopez AD. Future worldwide health effects of
current smoking patterns. In: Koop CE, Pearson CE, Schwarz
MR, eds. Critical issues in global health. San Francisco,
Wiley (Jossey-Bass), 2001:154-161.

8. Benowitz NL. Pharmacology of nicotine: addiction and
therapeutics. Annual Review of Pharmacology and
Toxicology, 1996, 36:597-613.

20.

21,

22.

Battling big tobacco: Mike Wallace talks to the highest-
ranking tobacco whistleblower. CBS News, 16 January
2005 (http://www.cbsnews.com/stories/2005/01/13/6011/
main666867.shtml, accessed 5 December 2007).

Hendricks PS et al. The early time course of smoking
withdrawal effects. Psychopharmacology, 2006,
187(3):385-396.

. World Health Organization. Tobacco: deadly in any form

or disquise. Geneva, World Health Organization, 2006
(http://www.who.int/tobacco/communications/events/
wntd/2006/Tfi_Rapport.pdf, accessed 5 December 2007).

World Health Organization. World health report 2002.
Geneva, World Health Organization, 2002 (http://www.
who.int/whr/2002/Overview_E.pdf, accessed 5 December
2007).

Gottlieb N. Indian cigarettes gain popularity, but don't
let the flavor fool you. Journal of the National Cancer
Institute, 1999, 91(21):1806-1807.

California Environmental Protection Agency. Proposed
identification of environmental tobacco smoke as a
toxic air contaminant: executive summary. Sacramento,
California Environmental Protection Agency, June 2005
(ftp://ftp.arb.ca.gov/carbis/regact/ets2006/app3exe.pdf,
accessed 5 December 2007).

Boffetta P et al. Smokeless tobacco use and risk of cancer
of the pancreas and other organs. International Journal of
Cancer, 2005, 114(6):992-995.

Gupta PC, Sreevidya S. Smokeless tobacco use, birth
weight, and gestational age: population based, prospective
cohort study of 1217 women in Mumbai, India. British
Medical Journal, 2004, 328(7455):1538.

Guindon GE, Boisclair D. Past, current and future trends
in tobacco use. Washington, DC, World Bank, 2003 (http://
www1.worldbank.org/tobacco/pdf/Guindon-Past, %20
current-%20whole.pdf, accessed 5 December 2007).

Liu BQ et al. Emerging tobacco hazard in China: 1.
Retrospective proportional mortality study of one million
deaths. British Medical Journal, 1998, 317(7170):1411—
1422.

Gajalakshmi V et al. Smoking and mortality from
tuberculosis and other diseases in India: retrospective study
of 43000 adult male deaths and 35000 controls. Lancet,
2003, 362(9383):507-515.

Gilmore A et al. Prevalence of smoking in 8 countries of
the former Soviet Union: results from the living conditions,
lifestyles and health study. American Journal of Public
Health, 2004, 94(12):2177-21817.

U.S. Centers for Disease Control and Prevention. Global
youth tobacco survey. Atlanta, U.S. Centers for Disease
Control and Prevention (http://www.cdc.gov/tobacco/
global/gyts/datasets/policy.htm, accessed 5 December
2007).

Guindon GE et al. The cost attribuTablo to tobacco use:
a critical review of the literature. Geneva, World Health
Organization, 2006.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

U.S. Centers for Disease Control and Prevention. Annual
smoking-attribuTablo mortality, years of potential life lost,
and productivity losses — United States, 1997-2001.
Morbidity and Mortality Weekly Report, 2005,
54(25):625-628.

World health statistics. Geneva, World Health
Organization, 2007.

Efroymson D et al. Hungry for tobacco: an analysis of the
economic impact of tobacco consumption on the poor in
Bangladesh. Tobacco Control, 2001, 10(3):212-217.

de Beyer J, Lovelace C, Yirekli A. Poverty and tobacco.
Tobacco Control, 2001, 10(3):210-211.

Nassar H. The economics of tobacco in Egypt, a new
analysis of demand. Washington, DC, World Bank, 2003
(http://repositories.cdlib.org/context/tc/article/1120/type/
pdfiviewcontent/, accessed 5 December 2007).

Sesma-Vazquez S et al. El comportamiento de la demanda
de tabaco en México: 1992-1998. [Trends of tobacco
demand in México: 1992-1998]. Salud Publica de Mexico,
2002, 44(Suppl. 1):582-592.

Liu Y et al. Cigarette smoking and poverty in China. Social
Science & Medicine, 2006, 63(11):2784-2790.

World Health Organization. World no tobacco day 2004
materials. Geneva, World Health Organization, 2004
(http:/lwww.who.int/tobacco/resources/publications/
wntd/2004/en/index.html, accessed 5 December 2007).

Behan DF, Eriksen MP, Lin Y. Economic effects of
environmental tobacco smoke. 2005 (http://www.soa.org/
files/pdf/ETSReportFinalDraft(Final%203).pdf, accessed 5
December 2007).

McGhee SM et al. Cost of tobacco-related diseases,
including passive smoking, in Hong Kong. Tobacco
Control, 2006, 15(2):125-130.

Yach D, Wipfli H. A century of smoke. Annals of Tropical
Medicine and Parasitology, 2006, 100(5-6):465-479.

Khuder SA, Dayal HH, Mutgi AB. Age at smoking onset and
its effect on smoking cessation. Addictive Behaviors, 1999,
24(5):673-677.

D'Avanzo B, La Vecchia C, Negri E. Age at starting
smoking and number of cigarettes smoked. Annals of
Epidemiology, 1994, 4(6):455-459.

Chen J, Millar WJ. Age of smoking initiation: implications
for quitting. Health Reports, 1998, 9(4):39-46.

Everett SA et al. Initiation of cigarette smoking and
subsequent smoking behavior among U.S. high school
students. Preventive Medicine, 1999, 29(5):327-333.

Breslau N, Peterson EL. Smoking cessation in young adults:
age at initiation of cigarette smoking and other suspected
influences. American Journal of Public Health, 1996,
February, 86(2):214-220.

Federal Trade Commission. Cigarette report for 2003.
Washington, DC, Federal Trade Commission, 2005 (http://
www.ftc.gov/reports/cigarette05/050809cigrpt.pdf,
accessed 6 December 2007).



40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

Cheng, R. Altria Draws Traders’ Attention On Profit
Potential of Spin-off. Wall Street Journal, interactive
edition, 28 August 2007.

Altria Group Inc. Philip Morris International announces
agreement in principle to acquire additional 30%
stake in Mexican tobacco business from Grupo

Carso. Lausanne, Altria press release, 18 July 2007
(http://www.altria.com/media/press_release/03_02_
pr_2007_07_18_01.asp, accessed 5 December 2007).

Altria Group Inc. Philip Morris International announces
agreement to purchase majority stake in Lakson Tobacco
Company in Pakistan. Lausanne, Altria press release,

19 January 2007 (http://www.altria.com/media/press_
release/03_02_pr_2007_01_19_07_01.asp, accessed 5
December 2007).

Imperial Tobacco. European Commission approves
proposed acquisition of Altadis, S.A. by Imperial
Tobacco Group PLC. Press release, 18 October
2007 (http://www.imperial-tobacco.com/index.
asp?page=78&newsid=508&type=18, accessed 5
December 2007).

British American Tobacco. British American Tobacco wins
bid for Serbian tobacco company. Press release, 4 August
2003 (http://www.bat.com/group/sites/uk__3mnfen.nsf/
vwPagesWebLive/6C4C5806F05B3E4CC12573140052F09
8?opendocument&SKN=1&TMP=1, accessed 5 December
2007).

World Health Organization. Conference of the Parties to the
WHO Framework Convention on Tobacco Control (http:/
www.who.int/gb/fctc/PDF/cop2/FCTC_COP2_17P-en.pdf,
accessed 5 December 2007).

World Health Organization/International Agency for
Research on Cancer IARC. Tobacco smoke and involuntary
smoking: summary of data reported and evaluation.
Geneva, Monographs on the Evaluation of Carcinogenic
Risks to Humans, Volume 83, 2004 (http://monographs.
iarc.fr/ENG/Monographs/vol83/volume83.pdf, accessed 5
December 2007).

U.S. Department of Health and Human Services. The health
consequences of involuntary exposure to tobacco smoke:
a report of the Surgeon General. Atlanta, U.S. Department
of Health and Human Services, Centers for Disease Control
and Prevention, Coordinating Center for Health Promotion,
National Center for Chronic Disease Prevention and Health
Promotion, Office on Smoking and Health, 2006 (http:/
www.surgeongeneral.gov/library/secondhandsmoke/report/
fullreport.pdf, accessed 5 December 2007).

Scientific Committee on Tobacco and Health. Update

of evidence on health effects of secondhand smoke.
London, Scientific Committee on Tobacco and Health,
2004 (http://www.dh.gov.uk/prod_consum_dh/
idcplg?ldcService=GET_FILE&dID=13632&Rendition=Web,
accessed 5 December 2007).

Mulcahy M et al. Secondhand smoke exposure and risk
following the Irish smoking ban: an assessment of salivary
cotinine concentrations in hotel workers and air nicotine
levels in bars. Tobacco Control, 2005, 14(6):384—388.

Fichtenberg CM, Glantz SA. Effect of smoke-free
workplaces on smoking behaviour: systematic review.
British Medical Journal, 2002, 325(7357):188.

Borland RM et al. Determinants and consequences of
smoke-free homes: findings from the International Tobacco
Control (ITC) Four Country Survey. Tobacco Control, 2006,
15(Suppl. 3):iii42-iii50.

New Zealand Ministry of Health. After the smoke has
cleared: evaluation of the impact of a new smokefree law.
Wellington, Ministry of Health, 2006 (http://www.hpac.govt.
nz/moh.nsf/UnidPrint/MH5599?0penDocumentifinformation,
accessed 5 December 2007.)

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

Evans D, Byrne C. The 2004 Irish smoking ban: is there
a "knock-on” effect on smoking in the home? Health
Service Executive, Western Area, 2006.

Heironimus J. Impact of workplace restrictions on
consumption and incidence. 22 January 1992 (http://
tobaccodocuments.org/pm/2023914280-4284.html,
accessed 5 December 2007).

Pan American Health Organization. World Health
Organization. Smoke-free inside. 2007 (http://www.
paho.org/english/ad/sde/ra/Engbrochure.pdf, accessed 5
December 2007).

Siegel M. Economic impact of 100% smoke-free restaurant
ordinances. In: Smoking and restaurants: a guide for
policy-makers. Berkeley, UC Berkeley/UCSF Preventative
Medicine Residency Program, American Heart Association,
California Affiliate Alameda County Health Care Services
Agency, Tobacco Control Programme, 1992: 26-30 (http:/
tobaccodocuments.org/lor/87604525-4587.html, accessed
5 December 2007)

Scollo M et al. Review of the quality of studies on the
economic effects of smoke-free policies on the hospitality
industry. Tobacco Control, 2003, 12(1):13-20.

Howell F. Smoke-free bars in Ireland: a runaway success.
Tobacco Control, 2005, 14(2):73-74.

Fong GT et al. Reductions in tobacco smoke pollution and
increases in support for smoke-free public places following
the implementation of comprehensive smoke-free
workplace legislation in the Republic of Ireland: findings
from the International Tobacco Control (ITC) Ireland/UK
Survey. Tobacco Control, 2006, 15(Suppl. 3):iii51-iii58.

Organizacion Panamericana de la Salud (Pan American
Health Organization). Estudio de “Conocimiento y
actitudes hacia el decreto 288/005”. (Regulacion de
consumo de tabaco en lugares publicos y privados).
October 2006 (http://www.presidencia.gub.uy/_web/
noticias/2006/12/informeo_dec268_mori.pdf, accessed 5
December 2007).

Asthma and Respiratory Foundation of New Zealand.
Aotearoa New Zealand smokefree workplaces: a

12-month report. Wellington, Asthma and Respiratory
Foundation of New Zealand, 2005 (http://www.no-smoke.org/
pdf/NZ_TwelveMonthReport.pdf, accessed 5 December 2007).

California bar patrons field research corporation polls,
March 1998 and September 2002. Sacramento, Tobacco
Control Section, California Department of Health Services,
November 2002.

Ministry of Health, People’s Republic of China. China
tobacco control report. Beijing, May 2007.

ANSI/ASHRAE Standard 62.1-2004, Ventilation for
accepTablo indoor air quality.

Office of Environmental Health Hazard Assessment. Health
effects of exposure to environmental tobacco smoke.
Sacramento, Environmental Protection Agency, 1997.

WHO Tobacco Free Initiative. Building blocks for tobacco
control: a handbook. Geneva, World Health Organization,
2004 (http://www.who.int/entity/tobacco/resources/
publications/general/HANDBOOK%20Lowres%20with%20
cover.pdf, accessed 5 December 2007).

Borland RM et al. Support for and reported compliance
with smoke-free restaurants and bars by smokers in

four countries: findings from the International Tobacco
Control (ITC) Four Country Survey. Tobacco Control, 2006,
15(Suppl. 3):iii34-iii41.

Tang H et al. Changes of knowledge, attitudes, beliefs, and
preference of bar owner and staff in response to a smoke-
free bar law. Tobacco Control, 2004, 13(1):87-89.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

71.

Rudin A. Zagat 2004 New York City restaurant survey
finds local dining economy in comeback mode; 29,361
voters turn out for Zagat'’s 25" annual NY guide. Press
release, 20 October 2003 (http://www.zagat.com/about/
about.aspx?menu=PR18, accessed 6 December 2007).

Campaign for Tobacco-Free Kids. Zagat restaurant
survey provides more evidence that New York City’s
smoke-free law is not hurting business. Press release,
21 October 2003 (http://www.tobaccofreekids.org/Script/
DisplayPressRelease.php3?Display=700, accessed 6
December 2007).

Saloojee Y, Dagli E. Tobacco industry tactics for resisting
public policy on health. Bulletin of the World Health
Organization, 2000, 78(7):902-910.

Conference of the Parties to the WHO Framework
Convention on Tobacco Control (FCTC), Bangkok, guidelines
adopted July 2007. Geneva, World Health Organization,
WHO Framework Convention on Tobacco Control — Second
Session of Conference of the Parties (http://www.who.int/
mediacentre/events/2007/fctc_bangkok/en/index.html,
accessed 6 December 2007).

Jones JM. Smoking habits stable; most would like to quit.
18 July 2006 (http://www.gallup.com/poll/23791/Smoking-
Habits-Stable-Most-Would-Like-Quit.aspx, accessed 6
December 2007).

Solberg LI et al. Repeated tobacco-use screening and
intervention in clinical practice: health impact and cost
effectiveness. American Journal of Preventive Medicine,
2006, 31(1):62-71.

West R, Sohal T. " Catastrophic” pathways to smoking
cessation: findings from national survey. British Medical
Journal, 2006, 332(7539):458-460.

Fiore MC. Treating tobacco use and dependence: a public
health service clinical practice guideline. Rockville, MD,
U.S. Department of Health and Human Services, press
briefing, 27 June 2000 (http://www.surgeongeneral.gov/
tobacco/mf062700.htm, accessed 16 December 2007).

Feenstra TL et al. Cost-effectiveness of face-to-face
smoking cessation interventions: a dynamic modeling
study. Value in Health, 2005, 8(3):178-190.

61



62

78.

79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

Bao Y, Duan N, Fox SA. Is some provider advice on smoking
cessation better than no advice? An instrumental variable
analysis of the 2001 National Health Interview Survey.
Health Services Research, 2006, 41(6):2114-2135.

An evaluation of the services of Asian Quitline. London,
South Asian Social Researchers’ Forum, 2001.

Owen L. Impact of a telephone helpline for smokers who
called during a mass media campaign. Tobacco Control,
2000, 9(2):148-154.

Pfizer for Professionals. Mechanism of action of
CHANTIX™ (varenicline), 2007 (https://www.pfizerpro.
com/product_info/chantix_dual_action.jsp, accessed 6
December 2007).

Tobacco Advisory Group of the Royal College of Physicians.
Nicotine addiction in Britain; a report of the Tobacco
Advisory Group of the Royal College of Physicians.
London, Royal College of Physicians of London, 2000
(http://www.rcplondon.ac.uk/pubs/books/nicotine, accessed
6 December 2007).

Hammond D et al. Effectiveness of cigarette warning labels
in informing smokers about the risks of smoking: findings
from the International Tobacco Control (ITC) Four Country
Survey. Tobacco Control, 2006, 15(Suppl. 3):iii19-iii25.

Office of the Surgeon General. Reducing the health
consequences of smoking; 25 years of progress: a report
of the Surgeon General. Rockville, Center for Chronic
Disease Prevention and Health Promotion, Office on
Smoking and Health, 1989.

Siahpush M et al. Socioeconomic and country variations in
knowledge of health risks of tobacco smoking and toxic
constituents of smoke: results from the 2002 International
Tobacco Control (ITC) Four Country Survey. Tobacco
Control, 2006, 15(Suppl. 3):iii65-iii70.

Assunta M, Chapman, S. Industry sponsored youth smoking
prevention programme in Malaysia: a case study in
duplicity. Tobacco Control, 2004, 13(Suppl. 2):ii37-ii42.

87.

88.

89.

90.

91.

92.

93.

94.

95.

96.

97.

98.

99.

10

o

10

=

U.S. Department of Health and Human Services. CDC
recommended annual per capita funding levels

for state programs, 2007. Atlanta, U.S. Department

of Health and Human Services, Centers for Disease
Control and Prevention, 2007 (http://www.cdc.gov/
tobacco/tobacco_control_programs/stateandcommunity/
best_practices/00_pdfs/2007/best_practices_sectionBpc.pdf,
accessed 6 December 2007).

Borland R. Tobacco health warnings and smoking-related
cognitions and behaviours. Addiction, 1997, 92(11):1427-
1435.

Datafolha Instituto de Pesquisas. 76% sdo a favor que
embalagens de cigarros tragam imagens que ilustram
males provocados pelo fumo, 67% dos fumantes que
viram as imagens afirmam terem sentido vontade de
parar de fumar. Opinido publica, 2002 (http://datafolha.
folha.uol.com.br/po/fumo_21042002.shtml, accessed 6
December 2007).

Mahood G. Canadian tobacco package warning system.
Tobacco Control, 1995, 4:10-14 (http://tobaccocontrol.
bmj.com/cgi/reprint/4/1/10, accessed 6 December
2007).

Saffer H, Chaloupka F. The effect of tobacco advertising
bans on tobacco consumption. Journal of Health
Economics, 2000, 19(6):1117-1137.

Saffer H. Tobacco advertising and promotion. In: Jha
P, Chaloupka FJ, eds. Tobacco control in developing
countries. Oxford, Oxford University Press, 2000: 215-236.

Basil MD, Basil DZ, Schooler C. Cigarette advertising
to counter New Year's resolutions. Journal of Health
Communication, 2000, 5(2):161-174.

Shafey O et al. Cigarette advertising and female
smoking prevalence in Spain, 1982—1997: case studies
in international tobacco surveillance. Cancer, 2004,
100(8):1744-1749.

Smee C et al. Effect of tobacco advertising on tobacco
consumption: a discussion document reviewing the
evidence. London, Economic and Operational Research
Division, Department of Health, 1992.

Country profiles. Fifth WHO seminar for a Tobacco-Free
Europe, World Health Organization Regional Office for
Europe, Warsaw, 26-28 October 1995.

Jha P, Chaloupka FJ. Curbing the epidemic: governments
and the economics of tobacco control. Washington, DC,

World Bank, 1999 (http://www.globalink.org/tobacco/wh/
whb04.shtml, accessed 6 December 2007).

Public health at a glance — Tobacco control. Why is
reducing use of tobacco a priority? Washington, DC,
World Bank, 2003 (http://siteresources.worldbank.org/
INTPHAAG/Resources/AAGTobacControlEngv46-03.pdf,
accessed 6 December 2007).

Borland RM. Advertising, media and the tobacco epidemic.
In: China tobacco control report. Beijing, Ministry of
Health, People’s Republic of China, May 2007.

. Willemsen MC, De Zwart WM. The effectiveness of

policy and health education strategies for reducing
adolescent smoking: a review of the evidence. Journal of
Adolescence, 1999, 22(5):587-599.

. World Health Organization Regional Office for Europe. It

can be done: a smoke-free Europe. Copenhagen, World
Health Organization, 1990.

10

N

10

w

104.

10

G

106.

10

Y

108.

109.

"

o

1"

"

N

1"

w

114,

"

v

. Roemer R. Legislative action to combat the world

tobacco epidemic, 2nd ed. Geneva, World Health
Organization, 1993.

. Campaign for Tobacco-Free Kids. A long history of

empty promises: the cigarette companies’ ineffective
youth anti-smoking programs. Washington, DC,
National Campaign for Tobacco-Free Kids, 1999 (http:/
tobaccofreekids.org/research/factsheets/pdf/0010.pdf,
accessed 6 December 2007).

Jha P et al. Tobacco Addiction. In: Jamison DT et al., eds.
Disease control priorities in developing countries, 2nd
ed. New York, Oxford University Press and Washington, DC,
World Bank, 2006: 869-885 (http://files.dcp2.org/pdf/DCP/
DCP46.pdf, accessed 16 December 2007).

. Chaloupka FJ et al. The taxation of tobacco products. In:

Jha P, Chaloupka FJ, eds. Tobacco control in developing
countries. Oxford, Oxford University Press, 2000:237-272.

Sunley et al. The design, administration, and potential
revenue of tobacco excises. In: Jha P, Chaloupka FJ, eds.
Tobacco control in developing countries. Oxford, Oxford
University Press, 2000:409-426.

. van Walbeek C. Tobacco excise taxation in South Africa:

tools for advancing tobacco control in the XXIst century:
success stories and lessons learned. Geneva, World Health
Organization, 2003 (http://www.who.int/tobacco/training/

success_stories/en/best_practices_south_africa_taxation.pdf,
accessed 6 December 2007).

Joossens L. Report on smuggling control in Spain.
Geneva, World Health Organization, 2003 (http://
www.who.int/tobacco/training/success_stories/en/
best_practices_spain_smuggling_control.pdf, accessed 6
December 2007).

World Health Organization. STEPwise approach to
surveillance (STEPS). Geneva, World Health Organization,
2007 (http://www.who.int/chp/steps/en/, accessed 6
December 2007).

. Department of Health. NHS Stop Smoking Services

and Nicotine Replacement Therapy. UK Department
of Health, 2007 (http://www.dh.gov.uk/en/
Policyandguidance/Healthandsocialcaretopics/Tobacco/
Tobaccogeneralinformation/DH_4002192, accessed 6
December 2007).

. Brasil. Ministério da Satde. Coordenacéo de prevencdo

e vigilancia do cancer. Instituto Nacional de Céncer.
Relatdrio preliminar da implantagdo do tratamento do
fumante no Sistema Unico de Saude - SUS. Rio de Janeiro,
Brasil Ministério da Satide, Coordenagéo de prevencao e
vigilancia do cancer, 2007.

. Bjartveit K. Norway: ban on advertising and promotion.

Geneva, World Health Organization, 2003 (http://www.
who.int/tobacco/training/success_stories/en/best_
practices_norway_ban.pdf, accessed 6 December 2007).

. World Heath Organization. The WHO Global InfoBase.

Geneva, World Health Organization, 2007 (http://www.
who.int/infobase/report.aspx, accessed 6 December 2007).

World Health Organization. The European Tobacco
control Report, 2007. Geneva, World Health Organization,
Regional Office for Europe, 2007 (http://www.euro.who.int/
document/e89842.pdf, accessed 6 December 2007).

. Strong K et al. Tobacco use in the European Region.

European Journal of Cancer Prevention. In press.



TEKNIK NOTLAR

TEKN|K NOT |
TEKNIK NOT ||

EKLER

EK |

EK I
EK 111
EK IV
EKV
EK VI



64

TEKNIK NOT |

Mevcut politikalarin ve
zorlamalarin degerlendirilmesi

DSO Kiiresel Titcin Salgini Raporu 2008,
MPOWER'in 6 politikasinin ilkeler tarafindan
uygulanma durumunu degerlendirmek icin

32 soruluk bir form kullandi. Anket formuna
www.who.int/tobacco/mpower adresinden
elektronik olarak ulasilabiliyordu ve bu form
"Tlitlinslz Girisim” (Tobacco Free Initiative)'in
tlkelerdeki odak kisisi (focal point) tarafindan
dolduruldu. Bu yolla toplanan fazla miktardaki
bilgilerin hepsini bu kitapta tam olarak sunma
olanagi olmadi, politika rehberi ve uygulamanin
degerlendirilmesi bakimindan 6zet 6lcller
gelistirildi.

Politikalarin degerlendirilmesi, her bolgedeki
Ulkeleri dért kategori halinde gruplandirarak
yapildi (izleme-monitoring icin bes kategori).
Tutdn kullanim sikhigr yetiskin nifusun ytizdesi
olarak verildi. Bu analiz, her bir iilkede politika
alanlarindaki hedeflerin belirlenmesi ve
alinmasi gereken acil énlemler konularini daha
iyi belirlemeye, ayrica, MPOWER paketinin tam
olarak uygulanmasina yonelik gelismeleri de
zaman icinde izlemeye yoneliktir.

Sigarasizlik politikalarinin zorlanmasi ve
(direkt ve indirekt pazarlama alanlarinda)
reklam, tanitim ve sponsorlugun
yasaklanmasi her tilkede bes uzman
tarafindan degerlendirildi. Bu kisiler
ulkelerindeki yasal diizenlemelerin
uygulanmasinin zorlanmasini “minimal

—en az", "moderate — orta dlizeyde" ve

“high — cok” olarak degerlendirdiler. Bu bes

uzman Ulkenin TltlinsGz Girisim odak kisisi

tarafindan asagidaki 6zellikleri dikkate alarak
belirlend:i:

e Saglik Bakanliginda tltin kontroliinden
sorumlu kisi, veya tiitlin kontroll ve tiitiin
konulari ile ilgili kidemli bir hiikiimet yetkilisi;

e titiin kontroll konusunda énde gelen sivil
toplum kurulusunun baskani;

e t{itiin kontrolli konusunda uzman bir saglik

personeli (doktor, hemsire, eczaci veya dis
hekimi);
e (iniversitelerin halk sagligi alanindan bir Uye;
* DSO iilke ofisindeki Tiittinsiiz Girisim odak
kisisi.

Bu uzmanlar degerlendirmelerini bagimsiz
olarak yaptilar. Ozet puanlar bes uzmanin
yaptigi puanlamalardan hesaplandi. Uzmanlar
cok zorlama icin iki, orta diizeyde zorlama
olmasl halinde bir ve hic zorlama olmamasi
durumunda da sifir puan verdiler. Boylece
toplam 10 puan Uzerinden degerlendirme
yapildi ve Ulke puanlari sifir ile 10 arasinda
degisti. Raporun bu ilk basiminda puanlama bu
sekilde yapildi, ancak sonraki baskilar icin bu
yontem gbzden gegirilecektir.

Her bir arastirma icin tlkelerin verdikleri
cevaplar Tablo 2.1.1."den 2.6.7 kadar tablolar
halinde verildi. Zorlayicilik skorlari ayri olarak
verildi, yani zorlayicilik dort kategorinin
hesaplanmasina katilmadi. Sonraki raporlarda
toplanacak yeni bilgilerle bu kategorilerin ve
zorlayiciligin tanimlari degisebilir.

izleme

izleme kapasitesini tam olarak
degerlendirebilmek icin ilk adim olarak Ulke
diizeyinde titiin kullanim sikligina iliskin
bilgiler toplandi. Elde edilen bilgilerin hangi

yila ait oldugu, Ulkeyi temsil edip etmedigi,
yetiskinleri, gencleri veya her iki grubu da
kapsayip kapsamadigi gibi 6zelikler bakimindan
degerlendirildi.

izleme kapasitesindeki farkliliklari dikkate
almak bakimindan, yetiskinler icin 5 yildan
yakin tarihli prevalans bilgisine sahip Ulkelere
bir puan verildi; bilgiler dlkeyi temsil eder



nitelikte ise bir puan daha verildi. Benzeri
yontem genclik tiitin kullanim prevalansi
icin de en ylksek dért puan olacak sekilde
uygulandi. Boylelikle ilkeler toplam
puanlarina gore grupland.

Yetiskin ve gencler icin temsil eder ve
yakin tarihli veri yok

Yakin tarihli fakat Glkeyi temsil
etmeyen veri var; yetiskinler icin yakin
tarihli ama dlkeyi temsil etmeyen veri
var, fakat gencler icin yok, veya gencler
icin yakin tarihli ama Ulkeyi temsil
etmeyen veri var fakat yetiskinler icin
yok

Hem yetiskinler hem de gencler icin
yakin tarihli veri var, ama veri ne
yetiskinler ne de gencler bakimindan
tlkeyi temsil etmiyor

Yetiskinler ve gencler icin yakin tarihli
ve (lkeyi temsil eder nitelikte veri var

Yakin tarihli veri yok veya hic veri yok

Sigarasiz ortamlar

Sigara kullaniminin kisitlanabilecegi cok degisik
ortamlar ve kuruluglar vardir. Su ortamlar
sayilabilir:

e saglik kuruluglarr;

e (iniversiteler disindaki egitim kurumlari;
e (niversiteler;

e resmi daireler;

e kapali ortamlar;

e restoranlar;

® pub ve barlar;

e diger kapali isyerleri

Okul ve hastanelerde sigara icilmesinin
yasaklanmasi korunma bakimindan yapilmasi
gereken an az (minimal) sey oldugundan,

bu yerlerin birisinde kisitlama olmamasi
durumunda Ulkeye en diisiik puan verildi. Diger
yerlerden ne kadar fazlasi yasak kapsaminda
ise 0 Olciide ylksek puan verildi.

Sigarasizlik yasasi hi¢ yok veya saglik
ve egitim kurumlarindan sadece
birisini kapsiyor

Sigarasizlik yasasi saglik ve egitim
kurumlarini kapsiyor, ayrica diger
yerlerden bir veya ikisini de kapsiyor

Sigarasizlik yasasi saglik ve egitim
kurumlarini kapsiyor, ayrica diger

yerlerden U veya dort tanesini de
kapstyor

Sigarasizlik yasasi bittn kuruluslari
kapsiyor

Veri bildirilmemis

Tiitiin bagimhiliginin
tedavisi

Birakma hattinin (quit line) cok diisiik maliyetli
olmasina karsllik, yiksek gelirli birkag tlke
disinda cok az sayida Ulke bu uygulamayi
yapmaktadir. Boylece en disik ikinci sirada
olan birakma hatti dahil, bitln Glkeler bu
konudaki politikalari konusunda net bir bilgi
verememektedir. Tedavinin geri 6denmesi

en yiksek kategori olarak degerlendirildi,
distik gelirli tlkelerde siki biitce nedeniyle bu
durum dnemli olmaktadir. Nikotin replasman
tedavisi ve danismanlik konularinda hikiimetin
kararliligini yansitan tg degisik kategori vardir.

Nikotin replasman tedavisi veya sigara
birakma hizmeti yok

Nikotin replasman tedavisi veya
sigara birakma konusunda bazi klinik
tedavi yontemleri var (her ikisi de geri
6denmiyor)

Hem nikotin replasman tedavisi hem
de sigara birakma konusunda bazi
klinik tedavi yontemleri var (her ikisi
de geri 6denmiyor)

Ulusal diizeyde birakma hatti var,
ayrica hem nikotin replasman tedavisi
hem de sigara birakma konusunda
bazi klinik tedavi yontemleri var ve
bunlardan birisi iin geri 6deme var

Veri bildirilmemis

Saghk uyarilan

Paketler Gizerindeki uyari yazilarinin
degerlendirilmesinde yazinin biytklugd,
bzellikleri ve icerigi ile birlikte aldatici terimlerin
yasak olup olmadigi konulari dikkate alindi.
Boylece bu konuda veri toplanirken uyari
yazisinin paketin asil yiziinde kapladi§i alan
ve aldatici terimlerin yasaklanmasi ile birlikte
asagidaki 6zelliklerin varligr dikkate alindi:

e saglik uyarilarricin 6zel yasal diizenleme;

e saglik uyarilarinin her paketin zerinde
olmasl, ayrica blylk paketlerin tizerindeki
etiketlerde de olmasi;

e tiitiin kullaniminin saglik tzerindeki olumsuz
etkileri ile ilgili spesifik bilgiler;

e uyarilarin biyik, net, gorilir ve okunabilir
olmasl (6rnegin ozel renk ve fontlarin yasa ile
dlizenlenmis olmasi);

e saglik uyarilarinin dontsiimli olmasi;

e saglik uyarilarinin dlkedeki bitin dillerde
yazilmis olmasi;

® saglik uyarilarinin resimli olmasi.

Gruplama ampirik olarak yapildi, drnegin bir

yanda hic saglik uyarisi olmayan dlkeler, ikinci
grupta minimal politikasi olan UGlkeler vardi. En
dstteki iki grubu belirlemek daha zordu, ¢lnki
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pek cok iilkede, paketin ana ylzuniin %30unu
kaplayan uyarilar gibi istenen biittin kosullar
saglaniyordu, ama bu (lkelerin cogunda en
onemli konulardan birisi olan paketler iizerinde
resimli uyarilar yoktu. Bu nedenle en Ustten
ikinci kategoride istenen alti 8zellik de vardi,
en Ustteki grupta bunlara ek olarak aldatici
terimler de yasaklanmistr.

Uyari yok

Paketin ana yiiziinin %30'undan az
yer kaplayan uyari var

Paketin ana yliziiniin en az %30'u
kadar yer kaplayan uyari var, ayrica
yukarida sayilan yedi ézellikten bir
veya altisi var

Paketin ana yliziniin en az %50'si
kadar yer kaplayan uyari var, ayrica
yukarida sayilan yedi ézelligin hepsi var
ve aldatici terimler de yasak

Veri bildirilmemis

Reklam, tanitim ve sponsorluk
yasag|l

Ulkeler direkt ve indirekt pazarlama yasaklari
konusunda net ve gelisen bicimde evrensel
yontemlerle uygulama yapmiyorlar. Direkt
pazarlama yasaklari yerel ve uluslararas
medyada uygulanmaktadir, ancak biittin
llkelerde ayni sekilde uygulanmamaktadir. Bu
degerlendirmede temel olarak uygulanmakta
olan yasaklar ele alinmistir ve direkt yasaklarla
karsilastirmali olarak indirekt yasaklar
konusundaki eksikler de dikkate alinmistir.
Direkt pazarlamada uygulanan asagidaki
yasaklar incelenmistir:

e ylusal televizyon ve radyo;

e yerel dergi ve gazeteler;

e sokak panolari ve sokaktaki reklamlar;

e satis noktasl.

Ayrica asagidaki konularda uygulanan indirekt

pazarlama yasaklari da incelenmistir:

e posta veya diger yollarla titiin Grinlerinin
licretsiz dagitimi;

e tanitim amacli indirimli satis;

e baska Urlinlerde sigara markalari (marka
esnetme, brand extension);

e sigaralarda baska Urlnlerin markalari;

o televizyon ve/veya filmlerde tltin Griinleri
goruntusu;

e sponsorluk érnekleri.

Vergilendirme

Ulkeler en cok satilan yerel sigarada, satis fiyati
icinde sigaraya 6zel vergilerin ylzdesi dikkate
alinarak gruplandirildi. Belirli bir verginin
hesaba katilmasi veya katilmamasindan ziyade
satis fiyati icinde vergilerin payi dikkate alindi.
Ulusal dlizeyde maktu vergi (excise tax), ithal
vergisi veya sigaraya 0zel baska 6zel vergiler
dikkate alindi. Perakende saticinin karina iliskin
llkeye veya markaya 6zel bilgi olmadi§indan
saticini kari yok varsayilarak sigaranin paket
fiyati icinde verginin payi Ust sinir olarak
hesaplandi.

Verginin payi satis fiyatinin %25'inden
az

Vergi satig fiyatinin %26-50'si

Vergi satis fiyatinin %51-75'i

Vergi satis fiyatinin %75'inden fazla

Veri bildirilmemis

Prevalans

Ulkeleri gruplamak icin DSO infoBase'"?
tarafindan hesaplanan standardize degerler
kullanildr. Cinsiyete 6zel prevalans verisi icin Ek
lll"e bakiniz.

Direkt ve indirekt yasak yok

Bir, iki veya (¢ direkt yasak, veya en az
bir tane indirekt yasak

Dort, bes veya alti direkt yasak, veya en
az bir tane indirekt yasak

Tam olarak direkt ve indirekt yasak

Yetiskinlerde sigara icme sikligi >%30

Yetiskinlerde sigara icme sikligi %20-29.9

Yetiskinlerde sigara icme sikligi %15-19.9

Yetiskinlerde sigara icme sikligi <%15

Karsilastinlabilir bilgi yok

Veri bildirilmemis




TEKNIK NOT Il

DSO Uye Ulkelerinde
sigara kullanim prevalansi

DSO Kiiresel Tatin Salgini Raporu 2008, her bir
tilke icin titun kullanimi prevalansi konusunda
ulasilabilen en son arastirma bilgilerini
icermektedir. Bununla birlikte oldukca farkli
arastirmalar vardir. Ormegin bazi arastirmalar
yalnizca sigara kullanimini incelemistir, oysa
bazilari pipo ve puroyu da incelemistir; bazi
arastirmalar yalnizca her giin sigara icenleri
bazilari ise ara sira igenleri de kapsamistir

ve arastirmalar degisik yillarda yapilmistir.

Bu nedenlerle séz konusu arastirmalardan

elde edilen prevalans bilgileri birbirleri ile

dogrudan karsilastirilamaz, karsilastirmalar

yapilirken bu farkliliklar dikkate alinmali ve
yapilacak tahminler asagidaki faktorlere gére
diizeltilmelidir:

e calismanin tarihi: karsilastirmalar ortak bir yil
icin yapilmalidir;

e Ornek alma yontemi: calisma (lkeyi temsil
eder nitelikte degilse diizeltme yapiimasi
gerekir;

e sigara igmenin tanimi: bir tlkenin her giin
icenler konusundaki degeri bir bagka Ulkenin
ara sira icenlerinin degeri ile karsilastirilirsa
yanlis yorumlar yapilir;

e verinin bildirildigi yas gruplari: bir dlkede 35

ve (izeri yas grubunda bulunan degerler bir

baska dlkenin 18 ve Uzeri yas grubu degerleri
ile karsilastirilirsa hata olur, titin kullanimi
ile yas arasinda gliclli bir iliski vardr, tilkeler
arasindaki farklilik sigara kullanim sikligindan
degil de yas grubu farkliigindan dolay
olabilir;

ilke ntifusunun yas yapisi: yasa 6zel hizlar

ayni olsa bile ilkenin yas yapisinin farkli

olmasi nedeniyle toplam niifus icin bulunan
degerler farkl olabilir, farkli degerler yanlis
olarak politikalarin farkliligina atfedilebilir,

oysa farklilik tamamen demografik nedene

bagldir;

Thtln kullanim prevalansi konusundaki

ulusal calismalar, bu konudaki en son veriye

ulasabilmek icin DSO Global InfoBase

calismasinin veri toplama yontemi kullanilarak
elde edildi. Bu kaynaga dayali olarak asagidaki
ozelliklere sahip olan calismalarin sonuclari
prevalans tahminlerinde kullanildi:

e t{itlin kullanimi konusunda su dort tanimdan
bir veya daha cogunu kullanarak yapilan
ulusal calismalar; diizenli igici, dtizenli sigara
icici, her glin icen, her giin sigara icen;

e genel niifusu temsil eden random olarak
secilmis kisilerde yapilan calisma;

e prevalans verileri yas gruplari ve cinsiyete
gbre verilmis;

e yetiskin yas grubunda (15 ve (izeri yas)
yapilan calisma.

Sonuc olarak prevalans tahminleri yukarida
sayllan dért farkli tanim icin yapildi. Bu
kategoriler kisilerin sigaraya bagli hastalik

ve olim riskleri ile dogrudan iliskilidir. Bittin
veri kaynaklarindan 6zet bilgiler alindi ve
tttin kullanim prevalansi bilgileri ic asama
halinde yapildi: farkli kullanim tanimina gére
prevalansin yas ile iliskisinin genel gériinimd
ve olasi hatalarin kontroli icin agiklayici veri
analizi yontemleri (explaratory data analysis
techniques) kullanildi; olusturulan model iilke
tarafindan bildirilen veriye uyarlandi ve ilkeler
icin (country-level) tahminler yapildi; Birlesmis
Milletler istatistik Boliimii'niin (United Nations
Statistics Division) bélge ve alt bélge icin
gelistirdigi belirtecler kullanilarak Clke verileri
bir arada toplandi ve bélge ve alt bolge igin
tahminler yapild.

Ulasilan bitiin kaynaklar kullanilarak halen ve
her giin titiin icenler arasinda ve halen ve her
giin sigara icenler arasinda iligkiler incelendi
ve bu sonuglar yalnizca bir tek tanima gdre
bildirim yapan Ulkeler icin kullanildi. Birlesmis
Milletlerin 18 alt bélgesi icin her iki cinste ayri
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ayr regresyon modeli uygulandi. Prevalans 0

ile 1 arasinda degistiginden, bagimsiz stirekli
degiskenler elde etmek icin logit transformasyon
yapildi. Ornegin her gin ve halen tiitiin icenler
icin regresyon modeli séyle idi:

burada mid-age yas dagiliminin ortasi olarak
alindi, ve dag§iim normal varsayildiginda &
dagilimin hatasl olarak alindi. Halen ve her giin
icenler icin “interaction term” istatistik olarak
onemli bir belirleyici degilse ihmal edildi.

logit (prevalence of daily smokers) = . + B, *logit (prevalence of current smokers) + B, *logit (prevalence of current smokers)*mid-age + ,* mid-age + &

logit (prevalence of current smokers) = o + B, *logit (prevalence of daily smokers) + B, *logit (prevalence of daily smokers) *mid-age + B,* mid-age + &

Standart yas gruplarina (15 yas ve lizerinde

besli yaslar) gére prevalans tahmini icin her
tlkede ulusal temsil niteligi olan en son veri
kullanilmak suretiyle tiitin kullaniminin yas ile
iliskisi incelendi. Ulkenin bildirdigi degerlere en iyi
uyan ikinci dlizey ve Uglincli diizey fonksiyonlar,
veri izin verdigi takdirde her (lke icin standart
yas gruplarina gdre prevalans degerlerinin
hesaplanmasinda kullanildi.

Ulkenin bildirdigi arastirma verisinin
standardizasyonu (adjustment) ilke verisinin
kalitesine bagli idi. Yakin tarihli, temsil eder
nitelikte ve titin kullanim tanimlarina gore
yas ve cinsiyete 6zel degerler DSO tarafindan
yapilan tahminlerden hafif farkh cikti.

Bir Ulkede veri yoksa herhangi bir tahmin
yapllmadi. Tahminlerin hesabinda kullanilan
yéntem Avrupa TUtln Kontroll Raporu’nda'’
yayinlanmistir.

Yakin tarihli verisi olmayan ilkelerde veya
verinin yas ve cinsiyete gére dagiliminin
olmadigi durumda DSO Kiiresel Tittn Salgini
Raporu 2008 Ek IV'te en son ulusal veriler
yer aldi, ancak bunlar standardize edilen
degerlerle karsilastirilamaz. Hig veri yoksa hig
bilgi yer almadi. Her ¢ veri kategorisine gére
ulke sayilar su sekildedir:

Yakin tarihli ve uluslararasi 135
karsilastirilabilir standardize ulusal
veriye sahip ulkeler

Yakin tarihli ve uluslararasi 18
karsilastirilabilir olmayan ama ulusal
veriye sahip ilkeler

Hic veri olmayan Ulkeler 41

Ek Il'te Tablo 3.a ve Tablo 3.b'de iki tlrll
tahmin yer aldi: standardize tahmin ve

yasa gore standardize tahmin. Standardize
tahminler, ulusal ham verinin uyarlanmasi
(adjustment) ile yapildi. Yasa gére standardize
tahminlerin yer aldigi tablolar dlkeleri
gruplamak igin kullanildi.

Ek IV ulusal verileri ve veri kaynaklarini
icermektedir. Tiitdn kullanim tanimi, yas
dagilimi, arastirmanin yapildigi tarih ve

tlkeyi temsil niteligi dlkeler arasinda farklilik
gosteriyordu. Ulusal veriler konusunda ayrintili
bilgiye www.who.int/Infobase adresinden
ulasilabilir.



EK |: ULKE PROFILLERI

DSO Kiiresel Tiitiin Salgini Raporu 2008,
DSO liyesi olan 179 iilke ve bir bagimsiz
bodlge icin tiitiin salgini ve kanita dayali
tiitiin kontrolii politikalari konusunda temel
bilgiler vermektedir. Ek 1'de diinyada en fazla
tlitlin tiiketilen 27 ilkede tiitiin korunma
politikalari ve tiitlin ekonomisi hakkinda bilgi
yer almaktadir. Bu (ilkelerin toplami, iilkelerin
niifusu ve 15 ve lizeri yas grubu yetiskinlerde
halen titin kullanim sikhgi dikkate

alinarak DSO tarafindan agirliklandirma

ile yapilan hesaplamaya gore diinyadaki
tiitiin kullananlarin %85'ini olusturmaktadir.
(Bakiniz Tablo 3a, yasa gore standardize
edilmemis tahminler)

Bu profilde yer alan sosyoekonomik yapi olarak
sunulan veri DSO istatistiksek Bilgi Sistemindeki
en son yillara ait veri seklinde sunulmustur. Bu
profilde sunulan sigara tiiketimi gostergesi,
sigara Uretimine net ithalin (net ihrac)
eklenmesi (¢ikariimasiyla) seklinde tahmin

Tablo Dizini

70 Arjantin
74 Banglades
78 Brezilya
82 Cin

86 Misir

90 Fransa
94 Almanya
98 Hindistan
102 Endonezya
106 iran (islam Cumhuriyeti)
110 italya
114 Japonya
118 Meksika
122 Pakistan
126 Filipinler

edilmistir. Uye Ulkelerden bu rapor icin toplanan

bilgiye ek olarak, gerektiginde, asagida yer alan

ek kaynaklar istenmistir.

e EIU CityData 2006, The Economist
Intelligence Unit (Ekonomist istihbarat
Merkezi)

© FAOSTAT, Food and Agriculture
Organization (Gida ve Tarim
Organizasyonu)

 The World Bank, World Development
Indicators Database 2005 (Diinya Bankasi,
Diinya Gelisme Gosterge Veritabani 2005)

e United Nations Commodity Trade Statistics
Database (Birlesmis Milletler Hammadde
Ticaret istatistik Veritabani)

e United Nations Statistics Division Common
Database (Birlesmis Milletler Genel
Istatistik Veri Tabani Bélimii)

¢ United States Department of Agriculture
Economic Research Service (Birlesmis
Milletler Tarim Ekonomik Arastirma
Hizmetleri Bollimii)

130
134
138
142

Polonya

Kore Cumhuriyeti
Romanya

Rusya Federasyonu

146 Giiney Afrika

150 ispanya

154 Tayland

158 Tiirkiye

162 Ukrayna

166 ingiltere ve Kuzey irlanda
170 Amerika Birlesik Devletleri
174 Vietnam

e World Cigarettes Report 2005, ERC Group
Plc. (2005 Diinya Sigara Raporu 2005, ERC
Group Plc)

» World Health Organization Statistical
Information System (Diinya Saglik Orgiitii
istatistik Bilgi Sistemi)

Ulkelerin onaylamadiklari politika verileri
dipnot seklinde belirtilmistir. Bazi ilkeler
icin, Ek Il'de yer alan notlar, tiitiin korunma
politikalari ve tiitiin ekonomisi icin ek olarak
bilgi icermektedir.

Veri sadece (ilke/eyalet diizeyinde
toplanmustir; bundan dolay, tiitiin
kontroliinde aktif olan alt hiikiimetleri olan
ulkeler yetersiz politika kapsami seklinde yer
almistir.

Avrupa Bélgesinden toplanan veri 6nemli
olgiide Avrupa'da Tiitlin Kontrolii Raporu
2007'den alinmistir.
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Arjantin

SOSYOEKONOMIK YAP

Niifus (bin) 38 747
Yetiskin (15+ yas) %73.6
Kent %90.0
Biyiime hizi %1.1
Gelir grubu Orta
Kisi basina milli gelir’ 13 920 Dolar
Asiri yoksulluk hizi %7.0
Okur yazarlik orani %97.2

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari

gibi ayni alim giiciindedir.

TUTUN KULLANMA PREVALANSI

Erkek
Kadin
Toplam

22.4

27.5
24.9

Giinliik sigara kullanimi

Erkek 26.2
Kadin 18.6
Toplam 22.2

Halen sigara kullanimi
35.1
24.9
29.7

TUTUN ENDUSTRISI

Yas gruplar:  13-15 yas
Orneklem: Baskent
Arastirma Yili: 2003

Kaynak: Kiiresel
Genclik Tatiin Arastirmasi

Yas gruplari: 18 +
Omeklem:  Ulusal
Arastirma Yili: 2005
Kaynak: Encuesta
nacional de factores de
riesgo, 2005

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
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Amerika Kitasi

... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.
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DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

Resmi kurda ABD Dolari 1.11 Dolar

2 20 sigaralik paket.
3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

Perakende fiyatinin %si olarak

%0 %25 %50 %75 %100

' ithalat vergisi
' Oransal vergi
' 0Ozel vergi

100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diisen gelir ylizdesi %2

REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKI YASAKLAR

Uluslararasi TV ve radyo Hayir

Uluslararasi dergi /gazete Hayir

Satis noktasl Hayir

Ucretsiz dagrtim Hayir

Tittin marka isimleri ile tiitin olmayan Griinler Hayir

TV ve/veya filmlerde titiin drtinlerinin gorilmesi Hayir

Uygulamayi giiclendirme* — /10

4 Ornegin, bir paket sigara {izerinde spor ayakkabisi markas

*Uygulamanin giiclendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta
(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 Gizerinden hesaplanan kiimiilatif skorudur.



SIGARASIZ ORTAMLAR

Saglik kuruluslari

Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig
Universiteler

Devlet kurumlari

Kapali ortamlar

Restoranlar

Pub ve kafeler

Uygulamayi giiclendirme*

Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
— /10

* Uygulamanin giiclendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta

(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 Gizerinden hesaplanan kiimiilatif skorudur.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi

Paketin asil yiziinde kapladigi alanin yiizdesi

Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi

Uyarilarin her paket/etiket tizerinde ve icinde goriinir olmasi
Uyarilarin tiittin kullaniminin sagliga zararli etkilerini tanimlamasi
Uyarilarin byik, acik, goriinir ve okunakli olmasi

Uyarilarin déndisiimlii olmasi

Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi

Uyarilarin resim icermesi

Hayir

Zorunlu degil

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani

kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti (Quitline)

Nikotin replasman tedavisi

Bupropion satilmasi

Saglik kuruluslarinda danismanlik

Hastanelerde danismanlik

Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik

Toplumda danismanlik

Evet
Evet
Evet
Evet, bazi
Evet, bazi
Evet, baz

Evet, bazi

TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hitkiimetin 6zel amaclari
Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite

Tam stireli calisan personel sayisi

Evet
Evet
13

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI
Ulke tarafindan belirtilen para degeri

ABD Dolarinin resmi kur karsiligi

867 000 ABD Dolari
867 000 Dolar

Arjantin
Amerika Kitasi

DSO TKCS DURUMU

imzalama tarihi 25 Eyliil 2003

Onaylama tarihi
(ya da yasal denklik)

.. Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.
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Banglades

Titln piyasasinin sigara piyasasindan daha biytk olmasi bu profilin Tiitlin Enddstrisi ve Tutiin
Vergilendirilmesi bolimlerinde onerilmistir. Yaygin olarak, sigaradan cok daha ucuz bir alternatif

olan “bidis” kullaniimaktadir.

SOSYOEKONOMIK YAP

Niifus (bin) 141 822
Yetiskin (15+ yas) %64.5
Kent %25.0
Biyiime hizi %2.0
Gelir grubu Dusiik
Kisi basina milli gelir’ 2 090 Dolar
Asirt yoksulluk hizi %36.0
Okur yazarlik orani %42.6

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari

gibi ayni alim giiciindedir.

TUTUN KULLANMA PREVALANSI

Yas gruplar:  13-15 yas
Ormeklem:  Dakka
Arastirma Yili: 2004

Kaynak: Kiiresel
Erkek 5.9 Genclik Tiitiin Arastirmasi
Kadin 4.7
Toplam 5.8

Yas gruplar: 15 +

Omeklem:  Ulusal
Giinliik sigara kullanimi Halen sigara kullanimi Arastirma Yili: 2004
Kaynak: Banglades'te
Erkek 41.0 48.6 tiitiine bagh hastaliklarin
etkisi (Impact of tobacco-related
Kadin 1.8 25.4 illness in Bangladesh (WHO-SEARO)
Toplam 20.9 36.8

TUTUN ENDUSTRISI

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
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... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.
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DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

Remi kurda ABD Dolari 0.26 Dolar

2 20 sigaralik paket.
3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

Perakende fiyatinin %si olarak

%0 %25 %50 %75 %100
' ithalat vergisi
' Oransal vergi
' 0Ozel vergi
100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diisen gelir ylizdesi %7

REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKI YASAKLAR

Uluslararasi TV ve radyo Hayir

Uluslararasi magazin/gazete Hayir

Satis noktasl Hayir

Ucretsiz dagrtim Evet

Tittn marka isimleri ile tiitin olmayan Griinler Evet

TV ve/veya filmlerde titiin driinlerinin gorilmesi Hayir

Uygulamayi giiclendirme* 5/10

4 Ornegin, bir paket sigara {izerinde spor ayakkabisi markas

*Uygulamanin gii¢lendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta
(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 Gizerinden hesaplanan kiimiilatif skorudur.



SIGARASIZ ORTAMLAR

Saglik kuruluslari

Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig
Universiteler

Devlet kurumlari

Kapali ortamlar

Restoranlar

Pub ve kafeler

Uygulamayi giiclendirme*

Evet

Evet
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
0/10

* Uygulamanin giiclendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta

(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 Gizerinden hesaplanan kiimiilatif skorudur.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi

Paketin asil yuziinde kapladigi alanin yiizdesi

Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi

Uyarilarin her paket/etiket iizerinde ve icinde goriintr olmasi
Uyarilarin tittin kullaniminin saglda zararli etkilerini tanimlamasi
Uyarilarin blyuk, agik, goriintr ve okunakli olmasi

Uyarilarin dontstimli olmasi

Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi

Uyarilarin resim icermesi

Hayir
%30
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet

Hayir

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani

kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti Hayir
Nikotin replasman tedavisi Evet
Bupropion satiimasi Hayir
Saglik kuruluslarinda danismanlik Hayir
Hastanelerde danismanlik Hayir
Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik Hayir
Toplumda danismanlik Evet, bazi
TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hitkiimetin 6zel amaclari Evet

Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite Evet

Tam stireli calisan personel sayisi 2

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI
Ulke tarafindan belirtilen para degeri

ABD Dolarinin resmi kur karsiligi

50 000 ABD Dolari
50 000 Dolar

Banglades
GUney-Dogu Asya

DSO TKCS DURUMU

imzalama tarihi 16 Haziran 2003

Onaylama tarihi 14 Haziran 2004
(ya da yasal denklik)

. Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.
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Brezilya

SOSYOEKONOMIK YAP

Niifus (bin) 186 405
Yetiskin (15+ yas) %72.1
Kent %84.0
Biyiime hizi %1.5
Gelir grubu Orta
Kisi basina milli gelir’ 8 230 Dolar
Asiri yoksulluk hizi %7.5
Okur yazarlik orani %88.6

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari
gibi ayni alim giiciindedir.

TUTUN KULLANMA PREVALANSI

Yas gruplar: ~ 13-15 yas

Orneklem: Rio de Janeiro
Arastirma Yili: 2005
Kaynak: Kiiresel
Erkek 17.2 Genclik Tatiin Arastirmasi
Kadin 15.7
Toplam 17.2

Yas gruplar: 18 +

Omeklem:  Ulusal
Giinliik sigara kullanimi Halen sigara kullanimi  Arastirma Yili: 2006

Kaynak: VIGITEL
Erkek 16.9 20.3  Brasil 2006: Vigilancia

de Factores de Risco e
Kadin 10.0 12.8  Protecao para Doencas

Cronicas por Inquerito
Toplam _ 16.2 Telefonico

TUTUN ENDUSTRISI

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
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... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

EN POPULER MARKANIN FiYAT2

Ulke tarafindan belirtilen zamanin parasiyla 1.75 BRL
Remi kurda ABD Dolari 0.81 Dolar
Uluslararasi Dolar® 1.29 Dolar

2 20 sigaralik paket.
3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

BU MARKANIN VERGILERI
Perakende fiyatinin %si olarak

%0 %25 %50 %75 %100

B0 ithalat vergisi
ll Oransal vergi
- Ozel vergi

BU MARKANIN ALIM GUCU
100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diisen gelir yizdesi %2

REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKI YASAKLAR

Ulusal TV ve radyo Evet
Uluslararasi TV ve radyo Hayir
Yerel dergi/gazete Evet
Uluslararasi magazin/gazete Hayir
Reklam panosu/Dis ortamda reklam Evet
Satig noktas! Hayir
internet Evet
Ucretsiz dagitim Evet
Tanitim amaclh indirimli satis Hayir
Titln marka isimleri ile tiitlin olmayan Criinler Evet
TGtun drdinleri icin titin olmayan marka kullanimi* Hayir
TV ve/veya filmlerde titiin drtinlerinin gérilmesi Hayir
Sponsorluk yapilan etkinlik Evet
Uygulamayi giiclendirme* 8/10

4 Ornegin, bir paket sigara {izerinde spor ayakkabisi markas

*Uygulamanin gii¢lendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta
(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 Gizerinden hesaplanan kiimiilatif skorudur.



SIGARASIZ ORTAMLAR

Saglik kuruluslari Hayir
Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig Hayir
Universiteler Hayir
Devlet kurumlari Hayir
Kapali ortamlar Hayir
Restoranlar Hayir
Pub ve kafeler Hayir
Uygulamayi giiclendirme* — /10

* Uygulamanin giiclendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta
(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 Gizerinden hesaplanan kiimiilatif skorudur.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi Evet
Paketin asil yuziinde kapladigi alanin yizdesi %50
Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi Evet
Uyarilarin her paket/etiket (izerinde ve icinde goriinir olmasi Evet
Uyarilarin tiittin kullaniminin sagliga zararli etkilerini tanimlamasi Evet
Uyarilarin byik, acik, goriinir ve okunakli olmasi Evet
Uyarilarin dontistimli olmasi Evet
Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi Evet
Uyarilarin resim icermesi Evet

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani
kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti Evet
Nikotin replasman tedavisi Evet
Bupropion satilmasi Evet
Saglik kuruluslarinda danismanlik Evet, bazi
Hastanelerde danismanlik Evet, baz
Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik Evet, bazi
Toplumda danismanlik Evet, bazi

TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hitkiimetin 6zel amaclari Evet
Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite Evet
Tam stireli calisan personel sayisi 30.5

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI
Ulke tarafindan belirtilen para degeri 10 000 000 BRL
ABD Dolarinin resmi kur karsiligi 4 608 295 Dolar

Brezilya
GUney-Dogu Asya

DSO TKCS DURUMU

imzalama tarihi 16 Haziran 2003

Onaylama tarihi 03 Kasim 2005
(ya da yasal denklik)

.. Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.
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SOSYOEKONOMIK YAP

Niifus (bin) 1323 345
Yetiskin (15+ yas) %78.6
Kent %40.0
Biyiime hizi %0.8
Gelir grubu Orta
Kisi basina milli gelir’ 6 600 Dolar
Asirt yoksulluk hizi %16.6
Okur yazarlik orani %90.9

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari

gibi ayni alim giiciindedir.

TUTUN KULLANMA PREVALANSI

Erkek

Kadin
Toplam

7.1
4.1
5.5

Giinliik sigara kullanimi

Erkek 57.4
Kadin 2.6
Toplam 31.4

Halen sigara kullanimi
66.0

3.1

35.8

TUTUN ENDUSTRISI

Yas gruplar:  13-15 yas
Orneklem:  Shanghai
Arastirma Yili: 2004

Kaynak: Kiiresel
Genclik Tatiin Arastirmasi

Yas gruplar:  15-69 yas

Orneklem: National
Arastirma Yili: 2002
Kaynak: Cinlilerde

sigara kullanimi ve
sigara dumanindan pasif

etkilenim, 2002 (Smoking and
passive smoking in Chinese, 2002)

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
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TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

EN POPULER MARKANIN FiYAT2

Ulke tarafindan belirtilen zamanin parasiyla 4.00 CNY
Remi kurda ABD Dolari 0.50 Dolar
Uluslararasi Dolar® 1.92 Dolar

2 20 sigaralik paket.
3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

BU MARKANIN VERGILERI
Perakende fiyatinin %si olarak

%0 %25 %50 %75 %100

PU ithalat vergisi
ll Oransal vergi
- Ozel vergi

Ek II'de iki tiitlin vergilendirme hizi belirtilmistir: % 21 ve %35 hizlar katma deger vergisini icermektedir, ilke uygulamalarina
uygunluk agisindan; diger ilkelerle uluslararasi karsilastirma kullanilan ve ayni zamanda yukaridaki sekilde gosterilen %21 hizi katma
deger vergisi icermemektedir.

BU MARKANIN ALIM GUCU
100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diisen gelir yizdesi %3

REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKI YASAKLAR

Ulusal TV ve radyo Evet
Uluslararasi TV ve radyo Evet
Yerel dergi/gazete Evet
Uluslararasi magazin/gazete Evet
Reklam panosu/Dis ortamda reklam Hayir
Satig noktas! Hayir
internet Hayir
Ucretsiz dagitim Hayir
Tanitim amaclh indirimli satis Hayir
Titln marka isimleri ile tiitlin olmayan Criinler Hayir
TGtun drdinleri icin titin olmayan marka kullanimi* Hayir
TV ve/veya filmlerde titiin drtinlerinin gérilmesi Hayir
Sponsorluk yapilan etkinlik Hayir
Uygulamayi giiclendirme* 3/10

4 Ornegin, bir paket sigara {izerinde spor ayakkabisi markas

*Uygulamanin gii¢lendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta
(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 Gizerinden hesaplanan kiimiilatif skorudur.



SIGARASIZ ORTAMLAR

Saglik kuruluslari

Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig
Universiteler

Devlet kurumlari

Kapali ortamlar

Restoranlar

Pub ve kafeler

Uygulamayi giiclendirme*

Hayir

Evet
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
1/10

* Uygulamanin giiclendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta
(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 Gizerinden hesaplanan kiimiilatif skorudur.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi
Paketin asil yiziinde kapladigi alanin yiizdesi
Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi

Uyarilarin her paket/etiket (izerinde ve icinde goriinir olmasi

Uyarilarin tiittin kullaniminin sagliga zararli etkilerini tanimlamasi

Uyarilarin byik, acik, goriinir ve okunakli olmasi
Uyarilarin dontistimli olmasi
Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi

Uyarilarin resim icermesi

Hayir

Zorunlu degil

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani

kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti

Nikotin replasman tedavisi

Bupropion satilmasi

Saglik kuruluslarinda danismanlik

Hastanelerde danismanlik

Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik

Toplumda danismanlik

Evet
Evet
Evet
Evet, bazi
Evet, bazi

Evet, bazi

TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hitkiimetin 6zel amaclari
Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite

Tam stireli calisan personel sayisi

Hayir
Evet
8.0

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI
Ulke tarafindan belirtilen para degeri

ABD Dolarinin resmi kur karsiligi

9 600 000 CNY
1204 517 Dolar

Cin
Batl Pasifik

DSO TKCS DURUMU

imzalama tarihi 10 Kasim 2003

Onaylama tarihi 11 Ekim 2005
(ya da yasal denklik)

.. Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.
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Misir

SOSYOEKONOMIK YAP

Niifus (bin) 74 033
Yetiskin (15+ yas) %66.7
Kent %43.0
Biyiime hizi %1.9
Gelir grubu Orta
Kisi basina milli gelir’ 4 440 Dolar
Asiri yoksulluk hizi %3.1
Okur yazarlik orani %71.4

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari
gibi ayni alim giiciindedir.

TUTUN KULLANMA PREVALANSI

Yas gruplar: ~ 13-15 yas

Orneklem: Ulusal
Arastirma Yili: 2005
Kaynak: Kiiresel
Erkek 16.0 Genclik Tatiin Arastirmasi
Kadin 7.6
Toplam 12.6
Omeklem:  Ulusal
Giinliik sigara kullanimi Halen sigara kullanimi  Arastirma Yili: 2005
Kaynak: 2005 Ulusal
Erkek 39.2 59.3  Tiitiin Arastirmasi
Kadin 0.4 2.7
Toplam 19.1 29.9

TUTUN ENDUSTRISI

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
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... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

EN POPULER MARKANIN FiYATI?

Ulke tarafindan belirtilen zamanin parasiyla 2.50 EGP
Remi kurda ABD Dolari 0.43 Dolar
Uluslararasi Dolar? 1.42 Dolar

2 20 sigaralik paket.
3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

BU MARKANIN VERGILERI
Perakende fiyatinin %si olarak

%0 %25 %50 %75 %100

PU ithalat vergisi
ll Oransal vergi
- Ozel vergi

BU MARKANIN ALIM GUCU

100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diisen gelir yizdesi %3
REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAK| YASAKLAR

Ulusal TV ve radyo Evet
Uluslararasi TV ve radyo Evet
Yerel dergi/gazete Evet
Uluslararasi magazin/gazete Evet
Reklam panosu/Dis ortamda reklam Evet
Satis noktasl Hayir
internet Hayir
Ucretsiz dagitim Evet
Tanitim amacli indirimli satig Hayir
Titln marka isimleri ile tiitlin olmayan rinler Evet
Thtln Grlnleri igin titin olmayan marka kullanimi* Hayir
TV ve/veya filmlerde titiin drtinlerinin gérilmesi Hayir
Sponsorluk yapilan etkinlik Evet
Uygulamayi giiclendirme* 10/10

4 Ornegin, bir paket sigara iizerinde spor ayakkabisi markasi

*Uygulamanin giilendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta

(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 Gizerinden hesaplanan kiimiilatif skorudur.



SIGARASIZ ORTAMLAR

Saglik kuruluslari

Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig
Universiteler

Devlet kurumlari

Kapali ortamlar

Restoranlar

Pub ve kafeler

Uygulamayi giiclendirme*

Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir
Hayir
3/10

Misir
Dogu Akdeniz

DSO TKCS DURUMU

imzalama tarihi 17 Haziran 2003

Onaylama tarihi 25 Subat 2005
(ya da yasal denklik)

* Uygulamanin giiclendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta
(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 Gizerinden hesaplanan kiimiilatif skorudur.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi

Paketin asil yiziinde kapladigi alanin yiizdesi

Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi

Uyarilarin her paket/etiket (izerinde ve icinde goriinir olmasi
Uyarilarin tiittin kullaniminin sagliga zararli etkilerini tanimlamasi
Uyarilarin byik, acik, goriinir ve okunakli olmasi

Uyarilarin dontistimli olmasi

Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi

Uyarilarin resim icermesi

Evet
%50
Evet
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani

kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti

Nikotin replasman tedavisi

Bupropion satilmasi

Saglik kuruluslarinda danismanlik

Hastanelerde danismanlik

Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik

Toplumda danismanlik

Hayir
Evet
Hayir
Evet, bazi
Evet, bazi
Hayir
Hayir

TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hitkiimetin 6zel amaclari
Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite

Tam stireli calisan personel sayisi

Evet
Evet
2.0

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI
Ulke tarafindan belirtilen para degeri

ABD Dolarinin resmi kur karsiligi

12 500 ABD Dolari
12 500 Dolar

... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
— Veri gerekli degildir/uygun degildir.
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Fransa

SOSYOEKONOMIK YAP

Nifus (bin) 60 496
Yetiskin (15+ yas) %81.8
Kent %77.0
Biyiime hizi %0.4
Gelir grubu Yiiksek
Kisi basina milli gelir' 30 540 Dolar

Asiri yoksulluk hizi

Okur yazarlik orani

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari
gibi ayni alim giiciindedir.

TUTUN KULLANMA PREVALANSI

Yas gruplart:

Orneklem:

Arastirma Yil: ...

Kaynak: Kiiresel
Erkek 000 Genclik Tatiin Arastirmasi
Kadin
Toplam

Yas gruplar: 12 -75 yas

Omeklem:  Ulusal
Giinliik sigara kullanimi Halen sigara kullanimi Arastirma Yili: 2005
Kaynak: Barométre
Erkek 28.2 33.3  santé 2005 (premiers
résultats)
Kadin 21.7 26.5
Toplam 25.0 29.9

TUTUN ENDUSTRISI

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
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... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

Remi kurda ABD Dolari 6.33 Dolar

2 20 sigaralik paket.
3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

Perakende fiyatinin %si olarak

%75 %100

' ithalat vergisi

' 0Ozel ve deger iizerinden

100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diisen gelir ylizdesi %2

REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKI YASAKLAR

Uluslararasi TV ve radyo Hayir

Uluslararasi magazin/gazete Evet

Satis noktasl Hayir

Ucretsiz dagitim Evet

Tutlin marka isimleri ile tiitin olmayan rtinler Evet

TV ve/veya filmlerde titiin drtinlerinin gorilmesi Evet

Uygulamayi giiclendirme* ...110

4 Ornegin, bir paket sigara {izerinde spor ayakkabisi markas

*Raporun yazildigi tarihte Avrupa'da zorlayicilik konusunda veri toplamak miimkiin olmamustir. Bir miidahalenin olmadi§i durumda
zorlayicilik 6lgegi uygulanmamigtir.



SIGARASIZ ORTAMLAR

Saglik kuruluslari

Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig
Universiteler

Devlet kurumlari

Kapali ortamlar

Restoranlar

Pub ve kafeler

Uygulamayi giiclendirme*

Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet

.110

*Raporun yazildigi tarihte Avrupa'da zorlayicilik konusunda veri toplamak miimkiin olmamistir. Bir miidahalenin olmadigi durumda

zorlayicilik 6lgedi uygulanmamistir.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi

Paketin asil yiziinde kapladigi alanin yiizdesi
Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi

Uyarilarin her paket/etiket tizerinde ve iginde gortinir olmas
Uyarilarin tiittin kullaniminin sagliga zararli etkilerini tanimlamasi
Uyarilarin byik, acik, goriinir ve okunakli olmasi

Uyarilarin dénistimlii olmas

Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi

Uyarilarin resim icermesi

Evet
%30
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet

Hayir

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani

kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti

Nikotin replasman tedavisi

Bupropion satilmasi

Saglik kuruluslarinda danismanlik

Hastanelerde danismanlik

Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik

Toplumda danismanlik

Evet
Evet
Evet

Hayir
Hayir
Hayir

TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hitkiimetin 6zel amaclari
Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite

Tam stireli calisan personel sayisi

Evet
Evet

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI
Ulke tarafindan belirtilen para degeri

ABD Dolarinin resmi kur karsiligi

29 988 306 EUR
37 959 881 Dolar

Fransa
Avrupa

DSO TKCS DURUMU

imzalama tarihi 16 Haziran 2003

Onaylama tarihi 19 Ekim 20044
(ya da yasal denklik)

A —Tasdik edilme, ilkeler tarafindan imzalanmig
anlasma/sozlesme resmi olarak baglanmak icin razi
olunan onaylama gibi uluslararasi bir eylemdir.

. Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
— Veri gerekli degildir/uygun degildir.
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Almanya

SOSYOEKONOMIK YAP

Niifus (bin) 82 689
Yetiskin (15+ yas) %85.7
Kent %75.0
Biyiime hizi %0.1
Gelir grubu Yiiksek
Kisi basina milli gelir' 29 210 Dolar

Asiri yoksulluk hizi

Okur yazarlik orani

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari
gibi ayni alim giiciindedir.

TUTUN KULLANMA PREVALANSI

Yas gruplart:

Orneklem:

Arastirma Yil: ...

Kaynak: Kiiresel
Erkek 000 Genclik Tatiin Arastirmasi
Kadin
Toplam

Yag gruplar: 15 +

Orneklem: Ulusal
Lo ) Arastirma Yili: 2005
Giinliik sigara kullanimi Halen sigara kullanimi Kaynak: Deutschland
- Haushalte, Familien und
Erkek 21.9 33.2 Gesundheit, Ergebnisse des
Kadin 18.8 22.4 Mikrozensus, 2005
Toplam 23.2 27.2

TUTUN ENDUSTRISI

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
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... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

Remi kurda ABD Dolari 5.62 Dolar

2 20 sigaralik paket.
3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

Perakende fiyatinin %si olarak

%75 %100

' ithalat vergisi

' 0Ozel ve deger iizerinden

100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diisen gelir ylizdesi %2

REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKI YASAKLAR

Uluslararasi TV ve radyo Hayir

Uluslararasi magazin/gazete Hayir

Satis noktasl Hayir

Ucretsiz dagtim Hayir

Tittn marka isimleri ile tiitin olmayan Griinler Hayir

TV ve/veya filmlerde titiin driinlerinin gorilmesi Hayir

Uygulamayi giiclendirme* ...110

4 Ornegin, bir paket sigara {izerinde spor ayakkabisi markas

*Raporun yazildigi tarihte Avrupa'da zorlayicilik konusunda veri toplamak miimkiin olmamustir. Bir miidahalenin olmadi§i durumda
zorlayicilik 6lgegi uygulanmamigtir.



SIGARASIZ ORTAMLAR

Saglik kuruluslari Hayir
Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig Hayir
Universiteler Hayir
Devlet kurumlari Evet
Kapali ortamlar Evet
Restoranlar Hayir
Pub ve kafeler Hayir
Uygulamayi giiclendirme* .../ 10

*Raporun yazildigi tarihte Avrupa'da zorlayicilik konusunda veri toplamak miimkiin olmamistir. Bir miidahalenin olmadigi durumda
zorlayicilik 6lgedi uygulanmamistir.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi Evet
Paketin asil yuziinde kapladigi alanin yizdesi %30
Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi Evet
Uyarilarin her paket/etiket (izerinde ve icinde goriinir olmasi Evet
Uyarilarin tiittin kullaniminin sagliga zararli etkilerini tanimlamasi Evet
Uyarilarin byik, acik, goriinir ve okunakli olmasi Evet
Uyarilarin dontistimli olmasi Evet
Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi Evet
Uyarilarin resim icermesi Hayir

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani
kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti Evet
Nikotin replasman tedavisi Evet
Bupropion satilmasi Evet
Saglik kuruluslarinda danismanlik Evet, bazi
Hastanelerde danismanlik Evet, baz
Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik Evet, bazi
Toplumda danismanlik Evet, bazi

TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hikiimetin 6zel amaclari Hayir
Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite Hayir

Tam stireli calisan personel sayisi =

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI
Ulke tarafindan belirtilen para degeri 1000 000 EUR
ABD Dolarinin resmi kur karsiligi 1 265 823 Dolar

Almanya
Avrupa

DSO TKCS DURUMU

imzalama tarihi 24 Ekim 2003

Onaylama tarihi 16 Aralik 2004
(ya da yasal denklik)

... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
— Veri gerekli degildir/uygun degildir.
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Hindistan

Titln piyasasinin sigara piyasasindan daha biytk olmasi bu profilin Tiitlin Enddstrisi ve Tutiin
Vergilendirilmesi bolimlerinde onerilmistir. Yaygin olarak, sigaradan cok daha ucuz bir alternatif
olan bidis ve cigneme titiin kullanilmaktadir.

SOSYOEKONOMIK YAP

Niifus (bin) 1103 371
Yetiskin (15+ yas) %67.9
Kent %29.0
Biyiime hizi %1.7
Gelir grubu Dusiik
Kisi basina milli gelir’ 3 460 Dolar
Asirt yoksulluk hizi %34.7
Okur yazarlik orani %61.0

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari
gibi ayni alim giiciindedir.

TUTUN KULLANMA PREVALANSI

Yas gruplar: ~ 13-15 yas

Orneklem: Ulusal

Arastirma Yili: 2006

Kaynak: Kiiresel
Erkek 17.3 Genclik Tatiin Arastirmasi
Kadin 9.7
Toplam 14.1

Omeklem:  Ulusal

Giinliik sigara kullanimi Halen sigara kullammi~ Arastirma Yili: 2005

Kaynak: Ulusal Aile
Erkek 32.7 57.0  Saghgi Arastirmasi (National

Family Health Survey (NFHS-3),
Kadin 1.4 3.1 Hindistan, 2005-2006)

Toplam

TUTUN ENDUSTRISI

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
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... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

EN POPULER MARKANIN FiYAT2

Ulke tarafindan belirtilen zamanin parasiyla 68.00 INR
Remi kurda ABD Dolari 1.50 Dolar
Uluslararasi Dolar® 7.04 Dolar

2 20 sigaralik paket.
3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

BU MARKANIN VERGILERI
Perakende fiyatinin %si olarak

%0 %25 %50 %75 %100

PU ithalat vergisi
ll Oransal vergi
- Ozel vergi

BU MARKANIN ALIM GUCU
100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diisen gelir yizdesi %20

REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKI YASAKLAR

Ulusal TV ve radyo Evet
Uluslararasi TV ve radyo Evet
Yerel dergi/gazete Evet
Uluslararasi magazin/gazete Evet
Reklam panosu/Dis ortamda reklam Evet
Satig noktas! Hayir
internet Evet
Ucretsiz dagitim Evet
Tanitim amaclh indirimli satis Evet
Titln marka isimleri ile tiitlin olmayan Criinler Evet
TGtun drdinleri icin titin olmayan marka kullanimi* Evet
TV ve/veya filmlerde titiin drtinlerinin gérilmesi Evet
Sponsorluk yapilan etkinlik Evet
Uygulamayi giiclendirme* 7/10

4 Ornegin, bir paket sigara {izerinde spor ayakkabisi markas

*Uygulamanin gii¢lendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta
(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 Gizerinden hesaplanan kiimiilatif skorudur.
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SIGARASIZ ORTAMLAR

Saglik kuruluslari

Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig
Universiteler

Devlet kurumlari

Kapali ortamlar

Restoranlar

Pub ve kafeler

Uygulamayi giiclendirme*

Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir
Evet
2/10

* Uygulamanin giiclendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta
(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 Gizerinden hesaplanan kiimiilatif skorudur.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi

Paketin asil yiziinde kapladigi alanin yiizdesi

Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi

Uyarilarin her paket/etiket (izerinde ve icinde goriinir olmasi
Uyarilarin tiittin kullaniminin sagliga zararli etkilerini tanimlamasi
Uyarilarin byik, acik, goriinir ve okunakli olmasi

Uyarilarin dontistimli olmasi

Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi

Uyarilarin resim icermesi

Evet
%50
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani

kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti Hayir
Nikotin replasman tedavisi Evet
Bupropion satilmasi Evet
Saglik kuruluslarinda danismanlik Evet, bazi
Hastanelerde danismanlik Evet, baz
Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik Hayir
Toplumda danismanlik Evet, bazi
TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hitkiimetin 6zel amaclari Evet

Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite Evet

Tam stireli calisan personel sayisi 8

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI
Ulke tarafindan belirtilen para degeri

ABD Dolarinin resmi kur karsiligi

25 000 000 INR
551 876 Dolar

Hindistan
GUney-Dogu Asya

DSO TKCS DURUMU

imzalama tarihi 10 Eyliil 2003

Onaylama tarihi 05 Subat 2004
(ya da yasal denklik)

... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
— Veri gerekli degildir/uygun degildir.
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Endonezya

SOSYOEKONOMIK YAP

Niifus (bin) 222 781
Yetiskin (15+ yas) %71.7
Kent %48.0
Biyiime hizi %1.3
Gelir grubu Orta
Kisi basina milli gelir’ 3 720 Dolar
Asiri yoksulluk hizi %7.5
Okur yazarlik orani %90.4

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari
gibi ayni alim giiciindedir.

TUTUN KULLANMA PREVALANSI

Yas gruplar: ~ 13-15 yas

Orneklem: Ulusal
Arastirma Yili: 2006
Kaynak: Kiiresel
Erkek 24.1 Genclik Tatiin Arastirmasi
Kadin 4.0
Toplam 13.5
ENSKILEROE HAENTUONKULAWA PRSI 00 o 1
Omeklem:  Ulusal
Giinliik sigara kullanimi Halen sigara kullanimi  Arastirma Yili: 2004
Kaynak: Endonezya
Erkek 52.4 63.2  Evhalki Arastirmasi (indonesia
Household Survey, 2004)
Kadin 3.3 4.5
Toplam 26.4 34.5

TUTUN ENDUSTRISI

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
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... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

EN POPULER MARKANIN FiYAT2

Ulke tarafindan belirtilen zamanin parasiyla 8 500 IDR
Remi kurda ABD Dolari 0.93 Dolar
Uluslararasi Dolar® 2.32 Dolar

2 20 sigaralik paket.
3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

BU MARKANIN VERGILERI
Perakende fiyatinin %si olarak

%0 %25 %50 %75 %100
. PU ithalat vergisi
ll Oransal vergi
- Ozel vergi
BU MARKANIN ALIM GUCU
100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diisen gelir yizdesi %6

REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKI YASAKLAR

Ulusal TV ve radyo Hayir
Uluslararasi TV ve radyo Hayir
Yerel dergi/gazete Hayir
Uluslararasi magazin/gazete Hayir
Reklam panosu/Dis ortamda reklam Hayir
Satig noktas! Hayir
internet Hayir
Ucretsiz dagitim Evet
Tanitim amaclh indirimli satis Hayir
Titln marka isimleri ile tiitlin olmayan Criinler Hayir
TGtun drdinleri icin titin olmayan marka kullanimi* Hayir
TV ve/veya filmlerde titiin drtinlerinin gérilmesi Hayir
Sponsorluk yapilan etkinlik Hayir
Uygulamayi giiclendirme* 2/10

4 Ornegin, bir paket sigara {izerinde spor ayakkabisi markas

*Uygulamanin gii¢lendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta
(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 Gizerinden hesaplanan kiimiilatif skorudur.
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SIGARASIZ ORTAMLAR Endonezya
Saglik kuruluslari Evet G u N ey-Dog u Asya

Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig Evet

Universiteler Evet )

Devlet kurumlari Hayir DSO TKQS DURUMU
Kapali ortamlar Hayir  imzalama tarihi

Restoranlar Hayir ~ Onaylama tarihi

Pub ve kafeler Hayir (ya da yasal denklik)
Uygulamayi giiclendirme* 3/10

.. Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir

. L . — Veri gerekli degildir/uygun degildir.
* Uygulamanin giiclendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta

(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 Gizerinden hesaplanan kiimiilatif skorudur.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi Hayir
Paketin asil yuziinde kapladigi alanin yiizdesi Mecburi degil
Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi —
Uyarilarin her paket/etiket iizerinde ve icinde goriintr olmasi —
Uyarilarin tittin kullaniminin saghda zararli etkilerini tanimlamasi —
Uyarilarin blyuk, agik, goriintr ve okunakli olmasi —
Uyarilarin dontstmli olmasi —
Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi —

Uyarilarin resim icermesi —

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani
kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti Hayir
Nikotin replasman tedavisi Hayir
Bupropion satiimasi Hayir
Saglik kuruluslarinda danismanlik Hayir
Hastanelerde danismanlik Evet, baz
Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik Hayir
Toplumda danismanlik Hayir

TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hitkiimetin 6zel amaclari Evet
Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite Evet

Tam stireli calisan personel sayisi

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI
Ulke tarafindan belirtilen para degeri

ABD Dolarinin resmi kur karsiligi
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Iran (islam Cumbhuriyeti)

SOSYOEKONOMIK YAP

Niifus (bin) 69 512
Yetiskin (15+ yas) %71.3
Kent %67.0
Biyiime hizi %1.1
Gelir grubu Orta
Kisi basina milli gelir’ 8 050 Dolar
Asiri yoksulluk hizi < %2
Okur yazarlik orani %77.0

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari
gibi ayni alim giiciindedir.

TUTUN KULLANMA PREVALANSI

Yas gruplar: ~ 13-15 yas

Orneklem: Ulusal
Arastirma Yili: 2003
Kaynak: Kiiresel
Erkek 17.6 Genclik Tatiin Arastirmasi
Kadin 8.9
Toplam 13.0
Orneklem: Ulusal
Giinliik sigara kullanimi Halen sigara kullammi ~ Arastirma Yili: 2005
Kaynak: Iran Islam
Erkek 20.9 24.1  Cumhuriyetinde bulasici
olmayan ulusal hastalik
Kadin 2.9 43 profili (A national profile of
noncommunicable disease risk
Toplam 11.9 14.2  factors in the Islamic Republic of
Iran, 2005)

TUTUN ENDUSTRISI

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
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... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

EN POPULER MARKANIN FiYAT2

Ulke tarafindan belirtilen zamanin parasiyla 5500 IRR
Remi kurda ABD Dolari 0.60 Dolar
Uluslararasi Dolar® 1.59 Dolar

2 20 sigaralik paket.
3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

BU MARKANIN VERGILERI
Perakende fiyatinin %si olarak

%0 %25 %50 %75 %100

I PU ithalat vergisi
ll Oransal vergi
- Ozel vergi

BU MARKANIN ALIM GUCU
100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diisen gelir yizdesi %2

REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKI YASAKLAR

Ulusal TV ve radyo Evet
Uluslararasi TV ve radyo Evet
Yerel dergi/gazete Evet
Uluslararasi magazin/gazete Evet
Reklam panosu/Dis ortamda reklam Evet
Satis noktasl Evet
internet Evet
Ucretsiz dagitim Evet
Tanitim amaclh indirimli satis Evet
Titln marka isimleri ile tiitlin olmayan Criinler Evet
TGtun drdinleri icin titin olmayan marka kullanimi* Evet
TV ve/veya filmlerde titiin drtinlerinin gérilmesi Evet
Sponsorluk yapilan etkinlik Evet
Uygulamayi giiclendirme* 10/10

4 Ornegin, bir paket sigara {izerinde spor ayakkabisi markas

*Uygulamanin gii¢lendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta
(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 Gizerinden hesaplanan kiimiilatif skorudur.
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SIGARASIZ ORTAMLAR

Saglik kuruluslari

Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig
Universiteler

Devlet kurumlari

Kapali ortamlar

Restoranlar

Pub ve kafeler

Uygulamayi giiclendirme*

Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
5/10

i r'an (islam Cumhuriyeti)

Dogu Akdeniz

DSO TKCS DURUMU

imzalama tarihi 16 Haziran 2003

Onaylama tarihi 06 Kasim 2005
(ya da yasal denklik)

* Uygulamanin giiclendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta

(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 Gizerinden hesaplanan kiimiilatif skorudur.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi

Paketin asil yiziinde kapladigi alanin yiizdesi

Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi

Uyarilarin her paket/etiket (izerinde ve icinde goriinir olmasi
Uyarilarin tiittin kullaniminin sagliga zararli etkilerini tanimlamasi
Uyarilarin byik, acik, goriinir ve okunakli olmasi

Uyarilarin dontistimli olmasi

Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi

Uyarilarin resim icermesi

Evet
%50
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani

kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti Hayir
Nikotin replasman tedavisi Evet
Bupropion satilmasi Evet
Saglik kuruluslarinda danismanlik Evet, bazi
Hastanelerde danismanlik Evet, baz
Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik Evet, bazi
Toplumda danismanlik Evet, bazi
TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hitkiimetin 6zel amaclari Evet

Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite Evet

Tam stireli calisan personel sayisi 10

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI
Ulke tarafindan belirtilen para degeri

ABD Dolarinin resmi kur karsiligi

2 000 000 ABD Dolari
2 000 000 Dolar

... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.
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Italya

SOSYOEKONOMIK YAP

Niifus (bin) 58 093
Yetiskin (15+ yas) %86.0
Kent %68.0
Biyiime hizi %0.1
Gelir grubu Yiiksek
Kisi basina milli gelir' 28 840 Dolar
Asiri yoksulluk hizi e
Okur yazarlik orani %98.4

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari
gibi ayni alim giiciindedir.

TUTUN KULLANMA PREVALANSI

Yas gruplart:

Orneklem:

Arastirma Yil: ...

Kaynak: Kiiresel
Erkek 000 Genclik Tatiin Arastirmasi
Kadin
Toplam

Yas gruplar: 14 +

Orneklem:  Ulusal
Giinliik sigara kullanimi Halen sigara kullanimi  Arastirma Yili: 2005
Kaynak: Fumatori in
Erkek e 28.3  ltalia, 2005
Kadin e 16.2
Toplam - 22.0

TUTUN ENDUSTRISI

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
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... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

Remi kurda ABD Dolari 4.05 Dolar

2 20 sigaralik paket.
3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

Perakende fiyatinin %si olarak

%75 %100

' ithalat vergisi

' 0Ozel ve deger iizerinden

100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diisen gelir ylizdesi %1

REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKI YASAKLAR

Uluslararasi TV ve radyo Hayir

Uluslararasi magazin/gazete Hayir

Satig noktas! Evet

Ucretsiz dagtim Hayir

Tittn marka isimleri ile tiitin olmayan Griinler Hayir

TV ve/veya filmlerde titiin driinlerinin gorilmesi Evet

Uygulamayi giiclendirme* ...110

4 Ornegin, bir paket sigara {izerinde spor ayakkabisi markas

*Raporun yazildigi tarihte Avrupa'da zorlayicilik konusunda veri toplamak miimkiin olmamustir. Bir miidahalenin olmadi§i durumda
zorlayicilik 6lgegi uygulanmamigtir.



SIGARASIZ ORTAMLAR

Saglik kuruluslari

Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig
Universiteler

Devlet kurumlari

Kapali ortamlar

Restoranlar

Pub ve kafeler

Uygulamayi giiclendirme*

Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
...110

*Raporun yazildigi tarihte Avrupa'da zorlayicilik konusunda veri toplamak miimkiin olmamistir. Bir miidahalenin olmadigi durumda

zorlayicilik 6lgedi uygulanmamistir.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi

Paketin asil yiziinde kapladigi alanin yiizdesi
Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi

Uyarilarin her paket/etiket tizerinde ve iginde gortinir olmas
Uyarilarin tiittin kullaniminin sagliga zararli etkilerini tanimlamasi
Uyarilarin byik, acik, goriinir ve okunakli olmasi

Uyarilarin dénistimlii olmas
Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi

Uyarilarin resim icermesi

Evet
%30
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani

kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti

Nikotin replasman tedavis

Bupropion satilmasi

Saglik kuruluslarinda danismanlik

Hastanelerde danismanlik

Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik

Toplumda danismanlik

Evet
Evet
Evet
Evet, bazi
Evet, bazi

Evet, bazi

TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hitkiimetin 6zel amaclari
Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite

Tam stireli calisan personel sayisi

Evet
Hayir

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI
Ulke tarafindan belirtilen para degeri

ABD Dolarinin resmi kur karsiligi

11 355 969 EUR
14 374 644 Dolar

Italya
Avrupa

DSO TKCS DURUMU

imzalama tarihi 16 Haziran 2003

Onaylama tarihi
(ya da yasal denklik)

... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
— Veri gerekli degildir/uygun degildir.
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Japonya

SOSYOEKONOMIK YAP

Nifus (bin) 128 085
Yetiskin (15+ yas) %86.0
Kent %66.0
Biyiime hizi %0.2
Gelir grubu Yiiksek
Kisi basina milli gelir' 31 410 Dolar

Asiri yoksulluk hizi

Okur yazarlik orani

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari
gibi ayni alim giiciindedir.

) TUTUN KULLANMA PREVALANS|
Yas gruplar:
Orneklem:

' Arastirma Yil: ...
Kaynak: Kiiresel
‘ Erkek 000 Genclik Tatiin Arastirmasi
Kadin .
Toplam

Yas gruplar: 20 +

Omeklem:  Ulusal
Giinliik sigara kullanimi Halen sigara kullanimi Arastirma Yili: 2004
Kaynak: Heisei
Erkek .. 43.3  16-nen kokumin kenkou
eiyou tyosa kekka no
Kadin e 12.0  gaiyou, 2004

Toplam

TUTUN ENDUSTRISI

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
400 000

200000

100000
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... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

EN POPULER MARKANIN FiYAT2

Ulke tarafindan belirtilen zamanin parasiyla 300 JPY
Remi kurda ABD Dolari 2.58 Dolar
Uluslararasi Dolar? 2.46 Dolar
20 sigaralik paket.
3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

BU MARKANIN VERGILERI

Perakende fiyatinin %si olarak

(Sekil, vergi verisi olmadigr icin yer almamaktadir)

BU MARKANIN ALIM GUCU

100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diisen gelir yizdesi %1
REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKi YASAKLAR

Ulusal TV ve radyo Hayir
Uluslararasi TV ve radyo Hayir
Yerel dergi/gazete Hayir
Uluslararasi magazin/gazete Hayir
Reklam panosu/Dis ortamda reklam Hayir
Satig noktas! Hayir
internet Hayir
Ucretsiz dagitim Hayir
Tanitim amaclh indirimli satis Evet
Thtln marka isimleri ile tiitlin olmayan Criinler Hayir
TGtun drdinleri icin titin olmayan marka kullanimi* Hayir
TV ve/veya filmlerde titiin drtinlerinin gérilmesi Hayir
Sponsorluk yapilan etkinlik Hayir
Uygulamayi giiclendirme* ...110

4 Ornegin, bir paket sigara {izerinde spor ayakkabisi markas

*Uygulamanin gii¢lendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta

(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 Gizerinden hesaplanan kiimiilatif skorudur.



SIGARASIZ ORTAMLAR

Saglik kuruluslari

Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig
Universiteler

Devlet kurumlari

Kapali ortamlar

Restoranlar

Pub ve kafeler

Uygulamayi giiclendirme*

Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
— /10

* Uygulamanin giiclendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta

(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 Gizerinden hesaplanan kiimiilatif skorudur.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi

Paketin asil yiziinde kapladigi alanin yiizdesi

Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi

Uyarilarin her paket/etiket (izerinde ve icinde goriinir olmasi
Uyarilarin tiittin kullaniminin sagliga zararli etkilerini tanimlamasi
Uyarilarin byik, acik, goriinir ve okunakli olmasi

Uyarilarin dontistimli olmasi

Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi

Uyarilarin resim icermesi

Hayir
%30
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet

Hayir

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani

kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti

Nikotin replasman tedavisi

Bupropion satilmasi

Saglik kuruluslarinda danismanlik

Hastanelerde danismanlik

Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik

Toplumda danismanlik

Hayir
Evet
Hayir
Evet, bazi
Evet, bazi
Evet, bazi
Evet, bazi

TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hitkiimetin 6zel amaclari
Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite

Tam stireli calisan personel sayisi

Evet
Evet
3.0

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI
Ulke tarafindan belirtilen para degeri

ABD Dolarinin resmi kur karsiligi

495 000 000 JPY
4 256 600 Dolar

Japonya
Bati Pasifik

DSO TKCS DURUMU

imzalama tarihi 09 Mart 2004

Onaylama tarihi 08 Haziran 2004 *
(ya da yasal denklik)

A —Tasdik edilme, iilkeler tarafindan imzalanmis
anlasma/sozlesme resmi olarak baglanmak igin razi
olunan onaylama gibi uluslararasi bir eylemdir.

. Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
— Veri gerekli degildir/uygun degildir.
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Meksika

SOSYOEKONOMIK YAP

Niifus (bin) 107 029
Yetiskin (15+ yas) %69.0
Kent %76.0
Biyiime hizi %1.5
Gelir grubu Orta
Kisi basina milli gelir’ 10 030 Dolar
Asirt yoksulluk hizi %4.5
Okur yazarlik orani %91.0

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari
gibi ayni alim giiciindedir.

TUTUN KULLANMA PREVALANSI

Yas gruplar:  13-15 yas
Orneklem: ~ Meksika

Kenti
Arastirma Yili: 2003
Erkek 29.4 Kaynak: Kiiresel
Kadin 24.8 Genclik Tiitiin Arastirmasi

Toplam 27.5

Yas gruplar: 20 +

Omeklem:  Ulusal
Giinliik sigara kullanimi Halen sigara kullanimi Arastirma Yili: 2006
Kaynak: Encuesta
Erkek 21.6 30.4 Nacional de Salud y
Nutricién, 2006
Kadin 6.5 9.5
Toplam 13.3 18.9

TUTUN ENDUSTRISI

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
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... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

EN POPULER MARKANIN FiYAT2

Ulke tarafindan belirtilen zamanin parasiyla 16 MXN
Remi kurda ABD Dolari 1.47 Dolar
Uluslararasi Dolar® 2.10 Dolar

2 20 sigaralik paket.
3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

BU MARKANIN VERGILERI
Perakende fiyatinin %si olarak

%0 %25 %50 %75 %100

P ithalat vergisi
ll Oransal vergi
- Ozel vergi

BU MARKANIN ALIM GUCU

100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diisen gelir yizdesi %2
REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKI YASAKLAR

Ulusal TV ve radyo Evet
Uluslararasi TV ve radyo Hayir
Yerel dergi/gazete Hayir
Uluslararasi magazin/gazete Hayir
Reklam panosu/Dis ortamda reklam Hayir
Satig noktas! Hayir
internet Hayir
Ucretsiz dagitim Hayir
Tanitim amaclh indirimli satis Hayir
Titln marka isimleri ile tiitlin olmayan Criinler Hayir
TGtun drdinleri icin titin olmayan marka kullanimi* Hayir
TV ve/veya filmlerde titiin drtinlerinin gérilmesi Hayir
Sponsorluk yapilan etkinlik Hayir
Uygulamayi giiclendirme* 9/10

4 Ornegin, bir paket sigara Gizerinde spor ayakkabisi markas

*Uygulamanin gii¢lendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta

(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 Gizerinden hesaplanan kiimiilatif skorudur.



SIGARASIZ ORTAMLAR Meksika
Saglik kuruluslari Hayir Am e r| ka

Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig Hayir

Universiteler Hayir )

Devlet kurumlari Hayir DSO TKQS DURUMU

Kapali ortamlar Hayir  imzalama tarihi 12 Agustos 2003
Restoranlar Hayir  Onaylama tarihi 28 Mayis 2004
Pub ve kafeler Hayir (ya da yasal denklik)

Uygulamayi giiclendirme* —/10

... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
*Uygulamanin giiclendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta — Veri gerekli degildir/uygun degildir.
(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 tizerinden hesaplanan kiimiilatif skorudur.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi Hayir
Paketin asil yiziinde kapladigi alanin yiizdesi %25
Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi —
Uyarilarin her paket/etiket (izerinde ve icinde goriinir olmasi —
Uyarilarin tiittin kullaniminin sagliga zararli etkilerini tanimlamasi —
Uyarilarin byiik, acik, goriinir ve okunakli olmasi —
Uyarilarin dontistimli olmasi —
Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi —

Uyarilarin resim icermesi —

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani
kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti Hayir
Nikotin replasman tedavisi Evet
Bupropion satilmasi Evet
Saglik kuruluslarinda danismanlik Evet, bazi
Hastanelerde danismanlik Evet, baz
Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik Evet, bazi
Toplumda danismanlik Evet, bazi

TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hitkiimetin 6zel amaclari Evet
Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite Evet

Tam sireli calisan personel sayisi

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI
Ulke tarafindan belirtilen para degeri

ABD Dolarinin resmi kur karsiligi
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Pakistan

SOSYOEKONOMIK YAP

Niifus (bin) 157 935
Yetiskin (15+ yas) %61.7
Kent %35.0
Biyiime hizi %2.3
Gelir grubu Duisiik
Kisi basina milli gelir' 2 350 Dolar
Asiri yoksulluk hizi %17.0
Okur yazarlik orani %49.9

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari
gibi ayni alim giiciindedir.

TUTUN KULLANMA PREVALANSI

Yas gruplar: ~ 13-15 yaslar

Orneklem: Islamabad

Arastirma Yili: 2003

Kaynak: Kiiresel
Erkek 12.4 Genclik Tatiin Arastirmasi
Kadin 7.5
Toplam 10.1

Yas gruplar: 18 +

Omeklem:  Ulusal
Giinliik sigara kullanimi Halen sigara kullanimi = Arastirma Yili: 2002-2003
Kaynak: Diinya
Erkek 27.3 32.4  Saglik Arastirmasi (World
Health Survey, 2003)
Kadin 4.4 5.7
Toplam 15.9 19.1

TUTUN ENDUSTRISI

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
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... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

EN POPULER MARKANIN FiYAT2
Ulke tarafindan belirtilen zamanin parasiyla
Remi kurda ABD Dolart

Uluslararasi Dolar?

15.25 PKR
0.25 Dolar
0.80 Dolar

2 20 sigaralik paket.
3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

BU MARKANIN VERGILERI
Perakende fiyatinin %si olarak

(Sekil, vergi verisi olmadigr icin yer almamaktadir)

BU MARKANIN ALIM GUCU
100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diisen gelir yizdesi

%. . .

REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKI YASAKLAR

Ulusal TV ve radyo

Uluslararasi TV ve radyo

Yerel dergi/gazete

Uluslararasi magazin/gazete

Reklam panosu/Dis ortamda reklam

Satis noktasl

internet

Ucretsiz dagitim

Tanitim amaclh indirimli satis

Titln marka isimleri ile tiitlin olmayan Crinler
TGtun drdinleri icin titin olmayan marka kullanimi*
TV ve/veya filmlerde titiin drtinlerinin gérilmesi
Sponsorluk yapilan etkinlik

Uygulamayi giiclendirme*

Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir

Evet
Hayir
Hayir
Hayir

Evet

Evet
4/10

4 Ornegin, bir paket sigara Gizerinde spor ayakkabisi markas

*Uygulamanin gii¢lendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta

(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 Gizerinden hesaplanan kiimiilatif skorudur.



SIGARASIZ ORTAMLAR Pakistan
Saglik kuruluglari Evet Dogu Akden|z

Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig Evet

Universiteler Evet

Devlet kurumlari Evet .

Kapali ortamlar Evet DSO TK(;S DURUMU
Restoranlar Evet imzalama tarihi 18 Mayis 2004
Pub ve kafeler —  Onaylama tarihi 06 Kasim 2005
Uygulamayi giiclendirme* 2/10 (ya da yasal denkik)

... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir

Uygulamanin giiclendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta " Veri gerekli degldirfuygun degildir

(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 tizerinden hesaplanan kiimiilatif skorudur.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi Hayir
Paketin asil yuziinde kapladigi alanin yizdesi %30
Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi Evet
Uyarilarin her paket/etiket tizerinde ve icinde goriinir olmasi Hayir
Uyarilarin tiittin kullaniminin sagliga zararli etkilerini tanimlamasi Evet
Uyarilarin byik, acik, goriinir ve okunakli olmasi Evet
Uyarilarin déntistimli olmasi Hayir
Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi Evet
Uyarilarin resim icermesi Hayir

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani
kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti Hayir
Nikotin replasman tedavisi Hayir
Bupropion satiimasi Hayir
Saglik kuruluslarinda danismanlik Hayir
Hastanelerde danismanlik Hayir
Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik Hayir
Toplumda danismanlik Hayir

TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hitkiimetin 6zel amaclari Evet
Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite Evet
Tam stireli calisan personel sayisi 2

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI
Ulke tarafindan belirtilen para degeri 5000 000 PKR
ABD Dolarinin resmi kur karsiligi 82 960 Dolar
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FiLiPINLER

Filipinler

SOSYOEKONOMIK YAP

Niifus (bin) 83 054
Yetiskin (15+ yas) %64.9
Kent %63.0
Biyiime hizi %2.0
Gelir grubu Orta
Kisi basina milli gelir’ 5 300 Dolar
Asiri yoksulluk hizi %15.5
Okur yazarlik orani %92.6

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari

gibi ayni alim giiciindedir.

TUTUN KULLANMA PREVALANSI

Erkek 21.4
Kadin 11.8
Toplam 15.9

Giinliik sigara kullanimi Halen sigara kullanimi

Erkek 40.3 57.5
Kadin 71 12.3
Toplam 23.6 34.7

TUTUN ENDUSTRISI

Yas gruplar:  13-15 yaslar
Ormeklem:  Ulusal
Arastirma Yili: 2004

Kaynak: Kiiresel
Genclik Tatiin Arastirmasi

Yas gruplar: 18 +

Omeklem:  Ulusal
Arastirma Yili: 2003
Kaynak: Diinya Saghk

Arastirmasi (World Health
Survey, 2003)

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
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... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

EN POPULER MARKANIN FiYAT2

Ulke tarafindan belirtilen zamanin parasiyla 25.00 PHP
Remi kurda ABD Dolari 0.49 Dolar
Uluslararas! Dolar® 4.91 Dolar

220 sigaralik paket.
3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

BU MARKANIN VERGILERI
Perakende fiyatinin %si olarak

%0 %25 %50 %75 %100

U ithalat vergisi
ll Oransal vergi
- Ozel vergi

BU MARKANIN ALIM GUCU
100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diigen gelir yizdesi %9

REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKI YASAKLAR

Ulusal TV ve radyo Evet
Uluslararasi TV ve radyo Evet
Yerel dergi/gazete Evet
Uluslararasi magazin/gazete Hayir
Reklam panosu/Dis ortamda reklam Evet
Satig noktasl Hayir
internet Evet
Ucretsiz dagitim Hayir
Tanitim amaclh indirimli satis Hayir
Titln marka isimleri ile tiitlin olmayan Criinler Evet
TGtun drdinleri icin titin olmayan marka kullanimi* Evet
TV ve/veya filmlerde titiin drtinlerinin gérilmesi Evet
Sponsorluk yapilan etkinlik Evet
Uygulamayi giiclendirme* 5/10

4 Ornegin, bir paket sigara {izerinde spor ayakkabisi markas

*Uygulamanin giiglendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta
(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 iizerinden hesaplanan kiimilatif skorudur.
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SIGARASIZ ORTAMLAR

Saglik kuruluslari

Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig
Universiteler

Devlet kurumlari

Kapali ortamlar

Restoranlar

Pub ve kafeler

Uygulamayi giiclendirme*

Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir
Hayir
Hayir
5/10

*Uygulamanin giiclendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta

(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 iizerinden hesaplanan kiimilatif skorudur.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi

Paketin asil yuziinde kapladigi alanin yizdesi

Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi

Uyarilarin her paket/etiket tizerinde ve icinde goriinir olmasi
Uyarilarin tiittin kullaniminin sagliga zararli etkilerini tanimlamasi
Uyarilarin byik, acik, goriinir ve okunakli olmasi

Uyarilarin déntistimli olmasi

Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi

Uyarilarin resim icermesi

Hayir
%30
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet

Hayir

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani

kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti

Nikotin replasman tedavisi

Bupropion satilmasi

Saglik kuruluslarinda danismanlik

Hastanelerde danismanlik

Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik

Toplumda danismanlik

Hayir
Evet
Hayir
Hayir
Evet, bazi
Evet, bazi

Hayir

TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hitkiimetin 6zel amaclari Evet
Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite Evet
Tam sireli calisan personel sayisi

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI

Ulke tarafindan belirtilen para degeri 500 000 PHP
ABD Dolarinin resmi kur karsiligi 9 745 Dolar

Filipinler
Bati Pasifik

DSO TKCS DURUMU

imzalama tarihi 23 Eyliil 2003

Onaylama tarihi 06 Haziran 2005
(ya da yasal denklik)

... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.
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Polonya

SOSYOEKONOMIK YAP

Okur yazarlik orani

Nifus (bin) 38 530
Yetiskin (15+ yas) %83.7
Kent %62.0
Biyiime hizi %0.0
Gelir grubu Orta
Kisi basina milli gelir’ 13 490 Dolar
Asirt yoksulluk hizi < %2

gibi ayni alim giiciindedir.

TUTUN KULLANMA PREVALANSI

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari

Erkek
Kadin
Toplam

21.4
17.3
19.5

Giinliik sigara kullanimi

Erkek
Kadin
Toplam

38.0
25.6
32.0

Halen sigara kullanimi

TUTUN ENDUSTRISI

Yas gruplar:  13-15 yaslar

Orneklem: Ulusal
Arastirma Yili: 2003
Kaynak: Kiiresel

Genclik Tatiin Arastirmasi

Yas gruplar: 15 +

Omeklem:  Ulusal
Arastirma Yili: 2004
Kaynak: Polonya

ulusal tiitiin kullanimi
davranislari ve tutumlar

arastirmasi (Nationwide survey
on smoking behaviours and attitudes
in Poland)

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
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... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

Remi kurda ABD Dolari 1.89 Dolar

2 20 sigaralik paket.
3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

Perakende fiyatinin %si olarak

%75 %100

' ithalat vergisi

' 0Ozel ve deger iizerinden

100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diisen gelir ylizdesi %2

REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKI YASAKLAR

Uluslararasi TV ve radyo Hayir

Uluslararasi magazin/gazete Evet

Satis noktasl Evet

Ucretsiz dagrtim Hayir

Tittn marka isimleri ile tiitin olmayan Griinler Evet

TV ve/veya filmlerde tGtiin drtinlerinin gérilmesi Evet

Uygulamayi giiclendirme* ...110

& Ornegin, bir paket sigara {izerinde spor ayakkabisi markas

*Raporun yazildigi tarihte Avrupa'da zorlayicilik konusunda veri toplamak miimkiin olmamustir. Bir miidahalenin olmadi§i durumda
zorlayicilik 6lcedi uygulanmamistir.



SIGARASIZ ORTAMLAR

Saglik kuruluslari

Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig
Universiteler

Devlet kurumlari

Kapali ortamlar

Restoranlar

Pub ve kafeler

Uygulamayi giiclendirme*

Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
— /10

*Raporun yazildigi tarihte Avrupa'da zorlayicilik konusunda veri toplamak miimkiin olmamustir. Bir miidahalenin olmadigi durumda

zorlayicilik 6lgedi uygulanmamistir.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi

Paketin asil yuziinde kapladigi alanin yizdesi

Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi

Uyarilarin her paket/etiket tizerinde ve icinde goriinir olmasi
Uyarilarin tiittin kullaniminin sagliga zararli etkilerini tanimlamasi
Uyarilarin byik, acik, goriinir ve okunakli olmasi

Uyarilarin déntistimli olmasi

Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi

Uyarilarin resim icermesi

Evet
%30
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani

kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti

Nikotin replasman tedavisi

Bupropion satilmasi

Saglik kuruluslarinda danismanlik

Hastanelerde danismanlik

Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik

Toplumda danismanlik

Evet
Evet
Evet
Evet, bazi
Evet, bazi

Evet, bazi

TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hitkiimetin 6zel amaclari Evet
Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite Evet
Tam sireli calisan personel sayisi

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI

Ulke tarafindan belirtilen para degeri 500 000 PLN

ABD Dolarinin resmi kur karsiligi

161 290 Dolar

Polonya
Avrupa

DSO TKCS DURUMU

imzalama tarihi 14 Haziran 2004

Onaylama tarihi 15 Eyliil 2006
(ya da yasal denklik)

... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.
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Kore Cumhuriyeti

SOSYOEKONOMIK YAP

Nifus (bin) 47 817
Yetiskin (15+ yas) %81.4
Kent %81.0
Biyiime hizi %0.6
Gelir grubu Yiiksek
Kisi basina milli gelir' 21 850 Dolar
Asirt yoksulluk hizi < %2

Okur yazarlik orani

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari

gibi ayni alim giiciindedir.

TUTUN KULLANMA PREVALANSI

Erkek 10.9
Kadin 8.8
Toplam 10.2

Giinliik sigara kullanimi Halen sigara kullanimi

Erkek .. 52.8
Kadin e 5.8
Toplam .. 29.1

TUTUN ENDUSTRISI

Yas gruplar:  13-15 yaslar

Orneklem: Ulusal
Arastirma Yili: 2005
Kaynak: Kiiresel

Genclik Tatiin Arastirmasi

Yas gruplar:: 20 +

Omeklem:  Ulusal
Arastirma Yili: 2005

Kaynak: Kore Ulusal
Saglik ve Beslenme Muayene
Arastirmasi 2005 -
Eriskinlerde Saghk

Davranislari (Korea National Health
and Nutrition Examination Survey
(KNHANES 11l) 2005 — Health Behaviors of
Adults, 2006)

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
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... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

EN POPULER MARKANIN FiYATI2

Ulke tarafindan belirtilen zamanin parasiyla 2.63 USD
Remi kurda ABD Dolari 2.63 Dolar
Uluslararasi Dolar?

220 sigaralik paket.
3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

BU MARKANIN VERGILERI
Perakende fiyatinin %si olarak

%0 %25 %50 %75 %100

PU  ithalat vergisi
ll Oransal vergi
- Ozel vergi

BU MARKANIN ALIM GUCU
100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diigen gelir yizdesi

REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKI YASAKLAR

Ulusal TV ve radyo Evet
Uluslararasi TV ve radyo Evet
Yerel dergi/gazete Hayir
Uluslararasi magazin/gazete Hayir
Reklam panosu/Dis ortamda reklam Evet
Satig noktasl Hayir
internet Evet
Ucretsiz dagitim Evet
Tanitim amaclh indirimli satis Evet
Titln marka isimleri ile tiitlin olmayan Criinler Hayir
TUtun drdinleri icin titin olmayan marka kullanimi* Hayir
TV ve/veya filmlerde titiin drtinlerinin gérilmesi Hayir
Sponsorluk yapilan etkinlik Hayir
Uygulamayi giiclendirme* 6/10

4 Ornegin, bir paket sigara {izerinde spor ayakkabisi markas

*Uygulamanin giiglendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta
(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 iizerinden hesaplanan kiimilatif skorudur.
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SIGARASIZ ORTAMLAR

Saglik kuruluslari

Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig
Universiteler

Devlet kurumlari

Kapali ortamlar

Restoranlar

Pub ve kafeler

Uygulamayi giiclendirme*

Evet

Evet
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
6/10

Kore Cumhuriyeti
Bati Pasifik

DSO TKCS DURUMU

imzalama tarihi 21 Haziran 2003

Onaylama tarihi 16 Mayis 2005
(ya da yasal denklik)

*Uygulamanin giiclendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta
(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 iizerinden hesaplanan kiimilatif skorudur.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi

Paketin asil yuziinde kapladigi alanin yizdesi
Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi

Uyarilarin her paket/etiket tizerinde ve icinde gortiniir olmas
Uyarilarin tiittin kullaniminin sagliga zararli etkilerini tanimlamasi
Uyarilarin blyik, acik, gortinir ve okunakli olmas

Uyarilarin dénistimlii olmas
Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi

Uyarilarin resim icermesi

Hayir
%30
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet

Hayir

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani

kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti

Nikotin replasman tedavis

Bupropion satilmasi

Saglik kuruluglarinda danismanlik

Hastanelerde danismanlik

Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik

Toplumda danismanlik

Evet
Evet
Evet
Evet, baz
Evet, bazi
Hayir
Hayir

TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hitkiimetin 6zel amaclari
Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite

Tam sireli calisan personel sayisi

Evet
Evet

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI
Ulusal hiikiimetin 6zel amaclari

Thtlin kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Gnite

31502 000 000 KRW
32 991 915 Dolar

... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
— Veri gerekli degildir/uygun degildir.
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Romanya

SOSYOEKONOMIK YAP

Niifus (bin) 21711
Yetiskin (15+ yas) %84.6
Kent %54.0
Biyiime hizi - %0.4
Gelir grubu Orta
Kisi basina milli gelir’ 8 940 Dolar
Asirt yoksulluk hizi < %2
Okur yazarlik orani %97.3

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari
gibi ayni alim giiciindedir.

TUTUN KULLANMA PREVALANSI

Yas gruplar:  13-15 yaslar

Orneklem: Ulusal
Arastirma Yili: 2004
Kaynak: Kiiresel
Erkek 22.2 Genclik Tatiin Arastirmasi
Kadin 14.8
Toplam 18.3
Omeklem:  Ulusal
Giinliik sigara kullanimi Halen sigara kullanimi  Arastirma Yili: 2007
Kaynak: Genel
Erkek . 33.0 Romanya Niifusunun
Tatiin kullanimi bilgi,
Kadin ... 27.1  tutum ve davranislari ve
yasal durum (Knowledge,
T0p|am e 30.0 Attitudes and Practices of the

General Romanian Population
Regarding Tobacco Use and the
Legal Provisions, 2007)

TUTUN ENDUSTRISI

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
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... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

Remi kurda ABD Dolari 2.72 Dolar

2 20 sigaralik paket.
3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

Perakende fiyatinin %si olarak

%0 %25 %50 %75 %100

' ithalat vergisi

' 0Ozel ve deger iizerinden

100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diisen gelir ylizdesi %2

REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKI YASAKLAR

Uluslararasi TV ve radyo Hayir

Uluslararasi magazin/gazete Hayir

Satis noktas! Hayir

Ucretsiz dagrtim Hayir

Tittn marka isimleri ile tiitin olmayan Griinler Hayir

TV ve/veya filmlerde tGtiin drtinlerinin gorilmesi Evet

Uygulamayi giiclendirme* ...110

4 Ornegin, bir paket sigara {izerinde spor ayakkabisi markas

*Raporun yazildigi tarihte Avrupa'da zorlayicilik konusunda veri toplamak miimkiin olmamustir. Bir miidahalenin olmadi§i durumda
zorlayicilik 6lcedi uygulanmamistir.



SIGARASIZ ORTAMLAR

Saglik kuruluslari

Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig
Universiteler

Devlet kurumlari

Kapali ortamlar

Restoranlar

Pub ve kafeler

Uygulamayi giiclendirme*

Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir
Hayir
...110

*Raporun yazildigi tarihte Avrupa'da zorlayicilik konusunda veri toplamak miimkiin olmamustir. Bir miidahalenin olmadigi durumda

zorlayicilik 6lgedi uygulanmamistir.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi

Paketin asil yuziinde kapladigi alanin yizdesi
Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi

Uyarilarin her paket/etiket tizerinde ve icinde gortiniir olmas
Uyarilarin tiittin kullaniminin sagliga zararli etkilerini tanimlamasi
Uyarilarin blyik, acik, gortinir ve okunakli olmas

Uyarilarin dénistimlii olmas
Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi

Uyarilarin resim icermesi

Evet
%30
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani

kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti Hayir
Nikotin replasman tedavisi Evet
Bupropion satilmasi Evet
Saglik kuruluslarinda danismanlik

Hastanelerde danismanlik

Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik

Toplumda danismanlik

TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hiktimetin 6zel amaclari Hayir
Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite Hayir

Tam sireli calisan personel sayisi

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI
Ulke tarafindan belirtilen para degeri

ABD Dolarinin resmi kur karsiligi

Romanya
Avrupa

DSO TKCS DURUMU

imzalama tarihi 25 Haziran 2004

Onaylama tarihi 27 Ocak 2006
(ya da yasal denklik)

... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.
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Rusya Federasyonu

SOSYOEKONOMIK YAP

Niifus (bin) 143 202
Yetiskin (15+ yas) %84.7
Kent %73.0
Biyiime hizi - %0.3
Gelir grubu Orta
Kisi basina milli gelir’ 10 640 Dolar
Asirt yoksulluk hizi < %2
Okur yazarlik orani %99.4

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari

gibi ayni alim giicindedir.

TUTUN KULLANMA PREVALANSI

GENCLERDE HALEN TUTUN KULLANMA PREVALANSI (%)

Detayli tanimlar icin Ek 5'e bakiniz.

Erkek 30.1
Kadin 24.4
Toplam 27.3

ERISKINLERDE HALEN TUTUN KULLANMA PREVALANSI (%)

Giinliik sigara kullanimi

Halen sigara kullanimi

Erkek 60.4
Kadin 15.5
Toplam

TUTUN ENDUSTRISI

Yas gruplar:: ~ 13-15 yaslar
Oreklem:  Ulusal
Arastirma Yili: 2004

Kaynak: Kiiresel

Genclik Tiitiin Aragtirmasi

Yas gruplar: 18 +

Orneklem: Ulusal
Arastirma Yili: 2001
Kaynak: Eski Sovyet

Cumbhuriyeti iilkede tiitiin
kullanim prevalansi, 2004
(Prevalence of smoking in 8 countries of
the former Soviet Union, 2004)

SIGARA TUKETIMi (MILYON TANE)

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
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... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

Remi kurda ABD Dolari 0.88 Dolar

2 20 sigaralik paket.
3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

Perakende fiyatinin %si olarak

%0 %25 %50 %75 %100

‘ ithalat vergisi
‘ 0Ozel ve deger iizerinden

100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diisen gelir ylizdesi %1

REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKI YASAKLAR

Uluslararasi TV ve radyo Hayir

Uluslararasi magazin/gazete Hayir

Satis noktas! Hayir

Ucretsiz dagrtim Hayir

Tittn marka isimleri ile tiitin olmayan Griinler Hayir

TV ve/veya filmlerde tGtiin drtinlerinin gorilmesi Evet

Uygulamayi giiclendirme* ...110

4 Ornegin, bir paket sigara {izerinde spor ayakkabisi markas

*Raporun yazildigi tarihte Avrupa'da zorlayicilik konusunda veri toplamak miimkiin olmamustir. Bir miidahalenin olmadi§i durumda
zorlayicilik 6lcedi uygulanmamistir.



SIGARASIZ ORTAMLAR Rusya Federasyonu
Saglik kuruluslari Hayir Avrupa

Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig Hayir

Universiteler Hayir )

Devlet kurumlari Hayir DSO TKQS DURUMU
Kapali ortamlar Hayir  imzalama tarihi

Restoranlar Hayir ~ Onaylama tarihi

Pub ve kafeler Hayir (ya da yasal denklik)
Uygulamayi giiglendirme* — /10 ... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir

—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.

*Raporun yazildigi tarihte Avrupa'da zorlayicilik konusunda veri toplamak miimkiin olmamustir. Bir miidahalenin olmadigi durumda
zorlayicilik 6lgedi uygulanmamistir.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi Hayir
Paketin asil yuziinde kapladigi alanin yizdesi %4
Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi —
Uyarilarin her paket/etiket tizerinde ve icinde goriinir olmasi —
Uyarilarin tiittin kullaniminin sagliga zararli etkilerini tanimlamasi —
Uyarilarin byik, acik, goriinir ve okunakli olmasi —
Uyarilarin déntistimli olmasi —
Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi —

Uyarilarin resim icermesi —

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani
kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti Hayir
Nikotin replasman tedavisi Evet
Bupropion satiimasi Hayir
Saglik kuruluslarinda danismanlik Hayir
Hastanelerde danismanlik Hayir
Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik Hayir

Toplumda danismanlik

TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hitkiimetin 6zel amaclari Evet
Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite Evet

Tam sireli calisan personel sayisi

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI
Ulke tarafindan belirtilen para degeri

ABD Dolarinin resmi kur karsiligi
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Gliney Afrika

SOSYOEKONOMIK YAP

Niifus (bin) 47 432
Yetiskin (15+ yas) %67.4
Kent %59.0
Biyiime hizi %1.2
Gelir grubu Orta
Kisi basina milli gelir’ 12 120 Dolar
Asiri yoksulluk hizi %10.7
Okur yazarlik orani %82.4

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari

gibi ayni alim giiciindedir.

TUTUN KULLANMA PREVALANSI

Erkek 29.0
Kadin 20.0
Toplam 23.6

Giinliik sigara kullanimi Halen sigara kullanimi

Erkek 27.1 36.0
Kadin 8.2 10.2
Toplam 171 224

TUTUN ENDUSTRISI

Yas gruplar:  13-15 yaslar
Oreklem:  Ulusal
Arastirma Yili: 2002

Kaynak: Kiiresel

Genclik Tatiin Arastirmasi

Yas gruplari: 18 +
Omeklem:  Ulusal
Arastirma Yili: 2002-2003
Kaynak: Diinya

Saghk Arastirmasi, 2003
(World Health Survey, 2003)

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
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... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

EN POPULER MARKANIN FiYAT2

Ulke tarafindan belirtilen zamanin parasiyla 15.70 ZAR
Remi kurda ABD Dolari 2.32 Dolar
Uluslararasi Dolar® 5.15 Dolar

220 sigaralik paket.
3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

BU MARKANIN VERGILERI
Perakende fiyatinin %si olarak

%0 %25 %50 %75 %100

U ithalat vergisi
ll Oransal vergi
- Ozel vergi

BU MARKANIN ALIM GUCU
100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diigen gelir yizdesi %4

REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKI YASAKLAR

Ulusal TV ve radyo Evet
Uluslararasi TV ve radyo Evet
Yerel dergi/gazete Evet
Uluslararasi magazin/gazete Evet
Reklam panosu/Dis ortamda reklam Evet
Satis noktasl Evet
internet Evet
Ucretsiz dagitim Evet
Tanitim amaclh indirimli satis Evet
Titln marka isimleri ile tiitlin olmayan Criinler Evet
TGtun drdinleri icin titin olmayan marka kullanimi* Evet
TV ve/veya filmlerde titiin drtinlerinin gérilmesi Evet
Sponsorluk yapilan etkinlik Evet
Uygulamayi giiclendirme* 7/10

4 Ornegin, bir paket sigara {izerinde spor ayakkabisi markas

*Uygulamanin giiglendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta
(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 iizerinden hesaplanan kiimilatif skorudur.
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SIGARASIZ ORTAMLAR GUney Afrika
Saglik kuruluglari Evet Afr| ka

Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig Evet

Universiteler Evet )

Devlet kurumlari Evet DSO TKQS DURUMU

Kapali ortamlar Evet imzalama tarihi 16 Haziran 2003
Restoranlar ! Hayir  Onaylama tarihi 19 Nisan 2005
Pub ve kafeler ! Hayir (ya da yasal denklik)

Uygulamayi giiclendirme* 5/10

. Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.

! Raporun yayinlandigi zamanda Ulkedeki odak kisi tarafindan veri temin edilemedi.
*Uygulamanin gliglendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta
(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 iizerinden hesaplanan kiimilatif skorudur.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi Evet
Paketin asil yiziinde kapladigi alanin yiizdesi %37
Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi Evet
Uyarilarin her paket/etiket tizerinde ve icinde goriinir olmasi Evet
Uyarilarin tiittin kullaniminin sagliga zararli etkilerini tanimlamasi Evet
Uyarilarin byik, acik, goriinir ve okunakli olmasi Evet
Uyarilarin déntistimli olmasi Evet
Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi Evet
Uyarilarin resim icermesi Hayir

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani
kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti Evet
Nikotin replasman tedavisi Evet
Bupropion satilmasi Evet
Saglik kuruluslarinda danismanlik Evet, bazi
Hastanelerde danismanlik Evet, baz
Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik Evet, bazi
Toplumda danismanlik Evet, bazi

TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hitkiimetin 6zel amaclari Evet
Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite Evet
Tam sireli calisan personel sayisi 4

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI
Ulke tarafindan belirtilen para degeri 1500 000 ZAR
ABD Dolarinin resmi kur karsiligi 221 566 Dolar
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Ispanya

SOSYOEKONOMIK YAP

Niifus (bin) 43 064
Yetiskin (15+ yas) %85.7
Kent %77.0
Biyiime hizi %0.8
Gelir grubu Yiiksek
Kisi basina milli gelir' 25 820 Dolar

Asirt yoksulluk hizi

Okur yazarlik orani

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari
gibi ayni alim giiciindedir.

TUTUN KULLANMA PREVALANSI

Yas gruplari:

Orneklem:

Arastirma Yil: ...

Kaynak: Kiiresel
Erkek T Genclik Tatiin Arastirmasi
Kadin
Toplam

Yas gruplar: 18 +

Omeklem:  Ulusal
Giinliik sigara kullanimi Halen sigara kullanimi Arastirma Yili: 2002-2003
Kaynak: Diinya
Erkek 34.1 40.0  Saglik Arastirmasi, 2003
(World Health Survey, 2003)
Kadin 23.7 26.8
Toplam 28.7 33.2

TUTUN ENDUSTRISI

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
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... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

Remi kurda ABD Dolari 2.85 Dolar

2 20 sigaralik paket.
3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

Perakende fiyatinin %si olarak

%75 %100

' ithalat vergisi

' 0Ozel ve deger iizerinden

100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diisen gelir ylizdesi %1

REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKI YASAKLAR

Uluslararasi TV ve radyo Hayir

Uluslararasi magazin/gazete Evet

Satis noktasl Evet

Ucretsiz dagrtim Evet

Tittin marka isimleri ile tiitin olmayan Griinler Evet

TV ve/veya filmlerde tGtiin drtinlerinin gorilmesi Evet

Uygulamayi giiclendirme* ...110

4 Ornegin, bir paket sigara {izerinde spor ayakkabisi markas

*Raporun yazildigi tarihte Avrupa'da zorlayicilik konusunda veri toplamak miimkiin olmamustir. Bir miidahalenin olmadi§i durumda
zorlayicilik 6lcedi uygulanmamistir.



SIGARASIZ ORTAMLAR Ispanya
Saglik kuruluslari Evet Avru pa

Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig Evet

Universiteler Evet )

Devlet kurumlari Evet DSO TKQS DURUMU

Kapali ortamlar Evet  imzalama tarihi 16 Haziran 2003
Restoranlar Hayir  Onaylama tarihi 11 Ocak 2005
Pub ve kafeler Hayir (va da yasal denklik)

Uygulamay giiclendirme* ../ 10 vVeri rapor edilmemistirimevcut degildir

—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.

*Raporun yazildigi tarihte Avrupa'da zorlayicilik konusunda veri toplamak miimkiin olmamustir. Bir miidahalenin olmadigi durumda
zorlayicilik 6lgedi uygulanmamistir.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi Evet
Paketin asil yuziinde kapladigi alanin yizdesi %30
Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi Evet
Uyarilarin her paket/etiket tizerinde ve icinde goriinir olmasi Evet
Uyarilarin tiittin kullaniminin sagliga zararli etkilerini tanimlamasi Evet
Uyarilarin byik, acik, goriinir ve okunakli olmasi Evet
Uyarilarin déntistimli olmasi Evet
Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi Evet
Uyarilarin resim icermesi Hayir

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani
kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti Evet
Nikotin replasman tedavisi Evet
Bupropion satilmasi Evet
Saglik kuruluslarinda danismanlik Evet, bazi
Hastanelerde danismanlik Evet, baz
Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik Evet, bazi
Toplumda danismanlik Evet, bazi

TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hitkiimetin 6zel amaclari Evet
Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite Evet

Tam sireli calisan personel sayisi

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI
Ulke tarafindan belirtilen para degeri

ABD Dolarinin resmi kur karsiligi
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Tayland

SOSYOEKONOMIK YAP

Niifus (bin) 64 233
Yetiskin (15+ yas) %76.2
Kent %32.0
Biyiime hizi %1.0
Gelir grubu Orta
Kisi basina milli gelir’ 8 440 Dolar
Asirt yoksulluk hizi < %2
Okur yazarlik orani %92.6

gibi ayni alim giiciindedir.

TUTUN KULLANMA PREVALANSI

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari

Erkek
Kadin
Toplam

21.7
8.4
15.7

Giinliik sigara kullanimi

Erkek
Kadin
Toplam

34.1
1.9
17.9

Halen sigara kullanimi
40.2

24

211

TUTUN ENDUSTRISI

Yas gruplar:  13-15 yaslar

Orneklem: Ulusal
Arastirma Yili: 2005
Kaynak: Kiiresel

Genclik Tatiin Arastirmasi

Yas gruplar: 11 +

Orneklem: Yaslar
Arastirma Yili: 2004
Kaynak: Tayland

saghk goriisme arastirmasi

tiitiin, 2004 (Thailand health
interview survey tobacco, 2004)

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
60 000

40000

20000

1970 1980
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... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

Remi kurda ABD Dolari 1.11 Dolar

2 20 sigaralik paket.
3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

Perakende fiyatinin %si olarak

%100

100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diisen gelir ylizdesi %4

REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKI YASAKLAR

Uluslararasi TV ve radyo Hayir

Uluslararasi magazin/gazete Hayir

Satis noktasl Evet

Ucretsiz dagrtim Evet

Tittn marka isimleri ile tiitin olmayan Griinler Evet

TV ve/veya filmlerde tGtiin drtinlerinin gérilmesi Evet

Uygulamayi giiclendirme* 5/10

4 Ornegin, bir paket sigara {izerinde spor ayakkabisi markas

* Uygulamanin giiclendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta
(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 iizerinden hesaplanan kiimilatif skorudur.



SIGARASIZ ORTAMLAR

Saglik kuruluslari

Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig
Universiteler

Devlet kurumlari

Kapali ortamlar

Restoranlar

Pub ve kafeler

Uygulamayi giiclendirme*

Hayir

Evet
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
6/10

*Uygulamanin giiclendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta

(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 iizerinden hesaplanan kiimilatif skorudur.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi

Paketin asil yuziinde kapladigi alanin yizdesi

Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi

Uyarilarin her paket/etiket tizerinde ve icinde goriinir olmasi
Uyarilarin tiittin kullaniminin sagliga zararli etkilerini tanimlamasi
Uyarilarin byik, acik, goriinir ve okunakli olmasi

Uyarilarin déntistimli olmasi

Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi

Uyarilarin resim icermesi

Evet
%50
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani

kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti Hayir
Nikotin replasman tedavisi Evet
Bupropion satilmasi Evet
Saglik kuruluslarinda danismanlik Evet, bazi
Hastanelerde danismanlik Evet, baz
Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik Evet, bazi
Toplumda danismanlik Evet, bazi
TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hitkiimetin 6zel amaclari Evet

Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite Evet

Tam stireli calisan personel sayisi 18

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI
Ulke tarafindan belirtilen para degeri

ABD Dolarinin resmi kur karsiligi

5000 000 THB
131 996 Dolar

Tayland
GUney-Dogu Asya

DSO TKCS DURUMU

imzalama tarihi 20 Haziran 2003

Onaylama tarihi 08 Kasim 2004
(ya da yasal denklik)

... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.
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Turkiye

SOSYOEKONOMIK YAP

Niifus (bin) 73 193
Yetiskin (15+ yas) %70.8
Kent %67.0
Biyiime hizi %1.6
Gelir grubu Orta
Kisi basina milli gelir’ 8 420 Dolar
Asirt yoksulluk hizi %3.4
Okur yazarlik orani %87.4

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari

gibi ayni alim giiciindedir.

TUTUN KULLANMA PREVALANSI

Erkek

Kadin
Toplam

1.1
4.4
8.4

Giinliik sigara kullanimi

Erkek 49.9
Kadin 15.6
Toplam 32.7

Halen sigara kullanimi
52.0
17.3
34.6

TUTUN ENDUSTRISI

Yas gruplar:  13-15 yaslar

Orneklem: Ulusal
Arastirma Yili: 2003
Kaynak: Kiiresel

Genclik Tatiin Arastirmasi

Yas gruplar: 18 +

Omeklem:  Ulusal
Arastirma Yili: 2003
Kaynak: Diinya

saglik arastirmasi, 2003
(World Health Survey, 2003)

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
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400 000 — Veri gerekli degildir/uygun degildir.
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DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

Remi kurda ABD Dolari 2.64 Dolar

2 20 sigaralik paket.
3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

Perakende fiyatinin %si olarak

%0 %25 %50 %75 %100

‘ ithalat vergisi
‘ 0Ozel ve deger iizerinden

100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diisen gelir ylizdesi %5

REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKI YASAKLAR

Uluslararasi TV ve radyo Hayir

Uluslararasi magazin/gazete Hayir

Satis noktas! Hayir

Ucretsiz dagrtim Hayir

Tittin marka isimleri ile tiitln olmayan Griinler Evet

TV ve/veya filmlerde tGtiin drtinlerinin gorilmesi Hayir

Uygulamayi giiclendirme* ...110

4 Ornegin, bir paket sigara {izerinde spor ayakkabisi markas

*Raporun yazildigi tarihte Avrupa'da zorlayicilik konusunda veri toplamak miimkiin olmamustir. Bir miidahalenin olmadi§i durumda
zorlayicilik 6lcedi uygulanmamistir.



SIGARASIZ ORTAMLAR

Saglik kuruluslari Hayir
Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig Hayir
Universiteler Hayir
Devlet kurumlari Hayir
Kapali ortamlar Hayir
Restoranlar Hayir
Pub ve kafeler Hayir
Uygulamayi giiclendirme* — /10

*Raporun yazildigi tarihte Avrupa'da zorlayicilik konusunda veri toplamak miimkiin olmamustir. Bir miidahalenin olmadigi durumda

zorlayicilik 6lgedi uygulanmamistir.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi

Paketin asil yuziinde kapladigi alanin yizdesi

Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi

Uyarilarin her paket/etiket tizerinde ve icinde goriinir olmasi
Uyarilarin tiittin kullaniminin sagliga zararli etkilerini tanimlamasi
Uyarilarin byik, acik, goriinir ve okunakli olmasi

Uyarilarin déntistimli olmasi

Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi

Uyarilarin resim icermesi

Evet
%30

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani

kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti

Nikotin replasman tedavisi

Bupropion satilmasi

Saglik kuruluslarinda danismanlik

Hastanelerde danismanlik

Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik

Toplumda danismanlik

TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hiktimetin 6zel amaclari Hayir
Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite Evet
Tam sireli calisan personel sayisi 4

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI
Ulke tarafindan belirtilen para degeri

ABD Dolarinin resmi kur karsiligi

Tarkiye
Avrupa

DSO TKCS DURUMU

imzalama tarihi 28 Nisan 2004

Onaylama tarihi 31 Aralik 2004
(ya da yasal denklik)

... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.
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Ukrayna

SOSYOEKONOMIK YAP

Niifus (bin) 46 481
Yetiskin (15+ yas) %85.1
Kent %68.0
Biyiime hizi - %1.0
Gelir grubu Orta
Kisi basina milli gelir’ 6 720 Dolar
Asirt yoksulluk hizi < %2
Okur yazarlik orani %99.4

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari
gibi ayni alim giiciindedir.

TUTUN KULLANMA PREVALANSI

Yas gruplar:  13-15 yaslar

Orneklem: Ulusal
Arastirma Yili: 2005
Kaynak: Kiiresel
Erkek 29.8 Genclik Tatiin Arastirmasi
Kadin 22.2
Toplam 26.0
Omeklem:  Ulusal
Giinliik sigara kullanimi Halen sigara kullanimi  Arastirma Yili: 2005
Kaynak: Ukrayna'da
Erkek 62.3 66.8  Tiitiin, 2006 (Tobacco in
Ukraine, 2006)
Kadin 16.7 19.9
Toplam 37.4 41.2

TUTUN ENDUSTRISI

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
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50000
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... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

Remi kurda ABD Dolari

3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

Perakende fiyatinin %si olarak

%0 %25 %50 %75 %100

‘ ithalat vergisi
‘ 0Ozel ve deger iizerinden

100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diisen gelir ylizdesi

REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKI YASAKLAR

Uluslararasi TV ve radyo Hayir

Uluslararasi magazin/gazete Hayir

Satis noktas! Hayir

Ucretsiz dagrtim Hayir

Tittn marka isimleri ile tiitin olmayan Griinler Hayir

TV ve/veya filmlerde tGtiin drtinlerinin gorilmesi Evet

Uygulamayi giiclendirme* ...110

4 Ornegin, bir paket sigara {izerinde spor ayakkabisi markas

*Raporun yazildigi tarihte Avrupa'da zorlayicilik konusunda veri toplamak miimkiin olmamustir. Bir miidahalenin olmadi§i durumda
zorlayicilik 6lcedi uygulanmamistir.



SIGARASIZ ORTAMLAR

Saglik kuruluslari

Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig
Universiteler

Devlet kurumlari

Kapali ortamlar

Restoranlar

Pub ve kafeler

Uygulamayi giiclendirme*

Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir

— /10

*Raporun yazildigi tarihte Avrupa'da zorlayicilik konusunda veri toplamak miimkiin olmamustir. Bir miidahalenin olmadigi durumda

zorlayicilik 6lgedi uygulanmamistir.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi

Paketin asil yuziinde kapladigi alanin yizdesi

Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi

Uyarilarin her paket/etiket tizerinde ve icinde goriinir olmasi
Uyarilarin tiittin kullaniminin sagliga zararli etkilerini tanimlamasi
Uyarilarin byik, acik, goriinir ve okunakli olmasi

Uyarilarin déntistimli olmasi

Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi

Uyarilarin resim icermesi

Evet
%10

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani

kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti Hayir
Nikotin replasman tedavisi Evet
Bupropion satilmasi Evet
Saglik kuruluslarinda danismanlik Hayir
Hastanelerde danismanlik Hayir
Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik Hayir
Toplumda danismanlik

TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hiktimetin 6zel amaclari Hayir

Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite Hayir

Tam sireli calisan personel sayisi

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI
Ulke tarafindan belirtilen para degeri

ABD Dolarinin resmi kur karsiligi

Ukrayna
Avrupa

DSO TKCS DURUMU

imzalama tarihi 25 Haziran2004

Onaylama tarihi 06 Haziran 2006
(ya da yasal denklik)

... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.
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Ingiltere ve
Kuzey Irlanda

SOSYOEKONOMIK YAP

Nifus (bin) 59 668
Yetiskin (15+ yas) %82.1
Kent %90.0
Biyiime hizi %0.3
Gelir grubu Yiiksek
Kisi basina milli gelir' 32 690 Dolar

Asirt yoksulluk hizi

Okur yazarlik orani

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari
gibi ayni alim giiciindedir.

TUTUN KULLANMA PREVALANSI

Yas gruplari:

Orneklem:

Arastirma Yil: ...

Kaynak: Kiiresel
Erkek T Genclik Tatiin Arastirmasi
Kadin
Toplam

Yas gruplari: 16 +
Orneklem:  Altulusal

Giinliik sigara kullanimi Halen sigara kullanimi Arastirma Yili: 2002
Kaynak: Genel Ev
Erkek 27.0 ... Halki arastirmasi- Biiyiik
Britanya, 2002 (General
Kadin 25.0 e Household Survey-Great Britain, 2002)
Toplam 26.0

TUTUN ENDUSTRISI

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
150 000

100 000
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... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

Remi kurda ABD Dolari 9.69 Dolar

2 20 sigaralik paket.
3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

Perakende fiyatinin %si olarak

%75 %100

' ithalat vergisi

' 0Ozel ve deger iizerinden

100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diisen gelir ylizdesi %3

REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKI YASAKLAR

Uluslararasi TV ve radyo Hayir

Uluslararasi magazin/gazete Hayir

Satis noktas! Hayir

Ucretsiz dagrtim Evet

Tittin marka isimleri ile tiitin olmayan Griinler Evet

TV ve/veya filmlerde tGtiin drtinlerinin gérilmesi Evet

Uygulamayi giiclendirme* ...110

4 Ornegin, bir paket sigara {izerinde spor ayakkabisi markas

*Raporun yazildigi tarihte Avrupa'da zorlayicilik konusunda veri toplamak miimkiin olmamustir. Bir miidahalenin olmadi§i durumda
zorlayicilik 6lcedi uygulanmamistir.



SIGARASIZ ORTAMLAR

Saglik kuruluslari

Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig
Universiteler

Devlet kurumlari

Kapali ortamlar

Restoranlar

Pub ve kafeler

Uygulamayi giiclendirme*

Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
...110

Blyuk Britanya
ve Kuzey Irlanda
Birlesik Kralhg:
Avrupa

DSO TKCS DURUMU

*Raporun yazildigi tarihte Avrupa'da zorlayicilik konusunda veri toplamak miimkiin olmamustir. Bir miidahalenin olmadigi durumda

zorlayicilik 6lgedi uygulanmamistir.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi

Paketin asil yuziinde kapladigi alanin yizdesi
Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi

Uyarilarin her paket/etiket tizerinde ve icinde gortiniir olmas
Uyarilarin tiittin kullaniminin sagliga zararli etkilerini tanimlamasi
Uyarilarin blyik, acik, gortinir ve okunakli olmas

Uyarilarin déntistimli olmasi
Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi

Uyarilarin resim icermesi

Evet
%30
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani

kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti

Nikotin replasman tedavis

Bupropion satilmasi

Saglik kuruluslarinda danismanlik

Hastanelerde danismanlik

Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik

Toplumda danismanlik

Evet
Evet
Evet
Evet, bazi
Evet, bazi

Evet, bazi

TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hitkiimetin 6zel amaclari
Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite

Tam sireli calisan personel sayisi

Evet
Evet

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI
Ulke tarafindan belirtilen para degeri

ABD Dolarinin resmi kur karsiligi

75 000 000 GBP
138 888 889 Dolar

imzalama tarihi 16 Haziran 2003

Onaylama tarihi 16 Aralik 2004
(ya da yasal denklik)

.. Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.
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Amerika

Birlesik Devletleri

SOSYOEKONOMIK YAP

Nifus (bin) 298 213
Yetiskin (15+ yas) %79.2
Kent %81.0
Biyiime hizi %1.0
Gelir grubu Yiiksek

Kisi basina milli gelir'
Asirt yoksulluk hizi

Okur yazarlik orani

41 950 Dolar

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari

gibi ayni alim giiciindedir.

TUTUN KULLANMA PREVALANSI

Erkek

Kadin
Toplam

Yas gruplar:  13-15 yaslar

Orneklem: Ulusal
Arastirma Yili: 2002
20.7 Kaynak: Kiiresel
. Genclik Tatiin Arastirmasi
16.2
18.4

Giinliik sigara kullanimi

Erkek 20.7
Kadin 15.5
Toplam 18.0

Yas gruplar: 18 +
Oreklem:  Ulusal
) Arastirma Yili: 2005
Halen sigara kullanimi Kaynak: ABD Eriskin
275 Saglik istatistikleri Ozeti:
: Ulusal Saglik Arastirmasi

19.0 (NHIS), 2005 (Summary Health
. Statistics for US Adults: National
23 2 Health Interview Survey (NHIS), 2005

TUTUN ENDUSTRISI

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
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... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

EN POPULER MARKANIN FiYAT2

Ulke tarafindan belirtilen zamanin parasiyla 3.89 USD
Remi kurda ABD Dolari 3.89 Dolar
Uluslararasi Dolar? 3.89 Dolar

220 sigaralik paket.
3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

BU MARKANIN VERGILERI
Perakende fiyatinin %si olarak

%0 %25 %50 %75 %100

U ithalat vergisi
Il Oransal vergi
- Ozel vergi

BU MARKANIN ALIM GUCU
100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diigen gelir yizdesi %1

REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKI YASAKLAR

Ulusal TV ve radyo Evet
Uluslararasi TV ve radyo Hayir
Yerel dergi/gazete Hayir
Uluslararasi magazin/gazete Hayir
Reklam panosu/Dis ortamda reklam Hayir
Satig noktas! Hayir
internet Hayir
Ucretsiz dagitim Hayir
Tanitim amaclh indirimli satis Hayir
Titln marka isimleri ile tiitlin olmayan Criinler Hayir
TGtun drdinleri icin titin olmayan marka kullanimi* Hayir
TV ve/veya filmlerde titiin drtinlerinin gérilmesi Hayir
Sponsorluk yapilan etkinlik Hayir
Uygulamayi giiclendirme* 6/10

4 Ornegin, bir paket sigara {izerinde spor ayakkabisi markas

*Uygulamanin giiglendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta
(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 iizerinden hesaplanan kiimilatif skorudur.
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SIGARASIZ ORTAMLAR Amerika Birlesik
Saglik kuruluslari Hayir D ev | et | e I’I

Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig Hayir i

Universiteler Hayir Am eri ka

Devlet kurumlari Hayir .

Kapali ortamlar Hayir DSO TK(;S DURUMU
Restoranlar Hayir  imzalama tarihi 16 Haziran 2003
Pub ve kafeler Hayir  Onaylama tarihi

Uygulamayi giiclendirme* — /10 (yadayasal denklik)
*Uygulamanin giiclendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta - .- Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir

(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 iizerinden hesaplanan kiimiilatif skorudur. — Veri gerekli degildir/uygun degildir.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi Hayir
Paketin asil yiziinde kapladigi alanin yiizdesi Zorunlu degil
Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi —
Uyarilarin her paket/etiket tizerinde ve icinde goriinir olmasi —
Uyarilarin tiittin kullaniminin sagliga zararli etkilerini tanimlamasi —
Uyarilarin byik, acik, goriinir ve okunakli olmasi —
Uyarilarin déntistimli olmasi —
Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi —

Uyarilarin resim icermesi —

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani
kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti Evet
Nikotin replasman tedavisi Evet
Bupropion satilmasi Evet
Saglik kuruluslarinda danismanlik Evet, bazi
Hastanelerde danismanlik Evet, baz
Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik Evet, bazi
Toplumda danismanlik Evet, bazi

TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hitkiimetin 6zel amaclari Evet
Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite Evet

Tam sireli calisan personel sayisi

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI
Ulke tarafindan belirtilen para degeri

ABD Dolarinin resmi kur karsiligi
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Vietnam

SOSYOEKONOMIK YAP

NAM

Niifus (bin) 84 238
Yetiskin (15+ yas) %70.5
Kent %26.0
Biyiime hizi %1.4
Gelir grubu Duisiik
Kisi basina milli gelir' 3 010 Dolar
Asirt yoksulluk hizi e
Okur yazarlik orani %90.3

! Kisi bagina gayri safi gelir uluslararasi dolar olarak verilmistir. Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari

gibi ayni alim giicindedir.

TUTUN KULLANMA PREVALANSI

GENCLERDE HALEN TUTUN KULLANMA PREVALANSI (%)

Detayli tanimlar icin Ek 5'e bakiniz.
Erkek

Kadin

Toplam

3.2
1.0
2.2

ERISKINLERDE HALEN TUTUN KULLANMA PREVALANSI (%)

Giinliik sigara kullanimi

Erkek 34.8
Kadin 1.8
Toplam 17.5

Halen sigara kullanimi
49.4

2.3

24.8

TUTUN ENDUSTRISI

Yas gruplar:  13-15 yaslar

Orneklem: Hanoi
Arastirma Yili: 2003
Kaynak: Kiiresel

Genclik Tiitiin Aragtirmasi

Yas gruplar: 18 +

Orneklem: Ulusal
Arastirma Yili: 2003
Kaynak: Diinya

Saghk Arastirmasi, 2003
(World Health Survey, 2003)

SIGARA TUKETIMi (MILYON TANE)

Ticaret ve (retim verisi tahminleri
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... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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TUTUN VERGILENDIRMESI VE FIYATLAR

EN POPULER MARKANIN FiYAT2

Ulke tarafindan belirtilen zamanin parasiyla 9 000 VND
Remi kurda ABD Dolari 0.57 Dolar
Uluslararasi Dolar® 2.63 Dolar

220 sigaralik paket.
3 Bir uluslararasi dolar, Amerika Birlesik Devletlerinde bir ABD Dolari gibi ayni alim giiciindedir.

BU MARKANIN VERGILERI
Perakende fiyatinin %si olarak

%0 %25 %50 %75 %100

U ithalat vergisi
ll Oransal vergi
- Ozel vergi

icermektedir. %32 orani ise katma deger vergisini icermemektedir ve uluslararasi karsilastirmalarda kullanilan degerdir.

BU MARKANIN ALIM GUCU
100 paket almak icin gereken yillik kisi basina diisen gelir yizdesi %9

REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKI YASAKLAR

Ulusal TV ve radyo Evet
Uluslararasi TV ve radyo Hayir
Yerel dergi/gazete Evet
Uluslararasi magazin/gazete Hayir
Reklam panosu/Dis ortamda reklam Evet
Satis noktasl Evet
internet Evet
Ucretsiz dagitim Evet
Tanitim amaclh indirimli satis Evet
Titln marka isimleri ile tiitlin olmayan Criinler Evet
TGtun drdinleri icin titin olmayan marka kullanimi* Hayir
TV ve/veya filmlerde titiin drtinlerinin gérilmesi Evet
Sponsorluk yapilan etkinlik Evet
Uygulamayi giiclendirme* 10/10

4 Ornegin, bir paket sigara {izerinde spor ayakkabisi markas

*Uygulamanin giiglendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta
(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 iizerinden hesaplanan kiimilatif skorudur.
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SIGARASIZ ORTAMLAR

Saglik kuruluslari

Egitim kuruluslari, Gniversiteler harig
Universiteler

Devlet kurumlari

Kapali ortamlar

Restoranlar

Pub ve kafeler

Uygulamayi giiclendirme*

Evet
Hayir
Hayir
Hayir

Evet
Hayir
Hayir

4/10

*Uygulamanin giiclendirilmesi skoru, bes uzmanin uygulamanin desteklenmesi konusunda yaptiklari siralamada en az (0 puan), orta
(1 puan) ve tam (2 puan) puan olarak verdikleri skorlarin 10 iizerinden hesaplanan kiimilatif skorudur.

TUTUN PAKETLERINDEKI SAGLIK UYARILARI

Yaniltici deyimlerin yasa ve uygulamalar ile yasaklanmasi
Paketin asil yiziinde kapladigi alanin yiizdesi
Uyarilarin zorunlu ve 6zel olmasi

Uyarilarin her paket/etiket tizerinde ve icinde goriinir olmasi

Uyarilarin tiittin kullaniminin sagliga zararli etkilerini tanimlamasi

Uyarilarin byik, acik, goriinir ve okunakli olmasi
Uyarilarin doéntistimli olmasi
Uyarilarin temel lisan/larda yazilmasi

Uyarilarin resim icermesi

Hayir
%30
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet

Hayir

Not: Saglik uyarilarinin detayli 6zellikleri, uyarilarin tiitiin paketlerinin lizerinde paketin asil yiiziinde %30 ya da daha fazla bir alani

kapsamasi halinde verilmistir.

TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISI

Birakma hatti Hayir
Nikotin replasman tedavisi Hayir
Bupropion satilmasi Evet
Saglik kuruluslarinda danismanlik Hayir
Hastanelerde danismanlik Evet, baz
Saglik profesyonellerinin kliniklerinde danismanlik

Toplumda danismanlik Hayir
TUTUN KORUNMA KAYNAKLARI

Ulusal hitkiimetin 6zel amaclari Evet

Titln kontroll icin ulusal ajans ya da teknik Unite Evet

Tam stireli calisan personel sayisi 10

HUKUMETIN TUTUN KONTROLU iCIN HARCAMALARI
Ulke tarafindan belirtilen para degeri

ABD Dolarinin resmi kur karsiligi

10 000 ABD Dolari
10 000 Dolar

Vietnam
Bati Pasifik

DSO TKCS DURUMU

imzalama tarihi 03 Eyliil 2003

Onaylama tarihi 17 Aralik 2004
(ya da yasal denklik)

... Veri rapor edilmemistir/mevcut degildir
—  Veri gerekli degildir/uygun degildir.
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EK Il: KURESEL TUTUN KONTROL
POLITIKASI VERISI

Bu bdliimde taraf iilkelerce de onaylanmig
olan ulusal diizeyde verilerin ayrintilari yer
almaktadir. DSO'niin her bélgesi icin veriler
sigarasiz ortam, tiitlin bagimliliginin tedavisi,
paketlerdeki saglik uyarilari, paketleme,
reklam ve tanitim ile sponsorluklarin
yasaklanmasi, fiyat ve vergilendirme ve temel
ulusal indikatorler Gzerinden sunulmustur.
Teknik Notlar-1 béliimiinde ise ydnteme
iliskin ayrintilar verilmistir.

Ulke diizeyindeki veriler her zaman olmasa

bile cogunlukla yasalar, diizenlemeler ve
diger dokiimanlarin desteginde sunulmustur.
Ulasilabilir dokumanlar gézden gecirilmis,
DSO tarafindan sorulan sorulara verilen
yanitlardan en {ist standatta olanlar
tartismada dikkate alinmistir. Bununla
birlikte bu dokumanda her iilkenin yasal
diizenlemeleri hukuksal agidan tam olarak
degerlendirilmemistir.. Bu nedenle ileri
analizlere gereksinim vardir. Veriler ulusal
diizeyde toplanmistir, bu nedenle iilkedeki
tltin kontrolii politikalari bakimindan yerel
diizeyde aktif rol oynayan durumlari tam
olarak kapsamamaktadir..

Her bolgeye ait ayrintili bilgiler ilgili tablonun
altinda not olarak yer almistir. Ancak bir tilke
icin yazilmis notlarda yazili olanlar diger
ulkelerde ilgili uygulama “yok” anlaminda
degildir.

Her iki cinsiyet icin birlestirilmis yasa

gore standardize edilmis prevalans hizlari
hesaplanirken 15 yas ve izeri yetiskin

yas grubunun cinsiyete 6zel yasa gore
agirliklandinlmis giinliik sigara icme
prevalans hizi ortalamasi kullanilarak
hesaplanmistir (Tablo 3b). Bu hesaplamanin
yapilmadig tlkeler dipnot olarak ilgili
béliimlerde belirtilmistir.

Avrupa Bolgesine ait veriler Avrupa Titiin
Kontroli Raporu, 2007'den alinmistir.



YASA GORE STANDARDIZE EDILMi$ PREVALANS HIZI: YETiSKiN YAS GRUBUNUN

Skorlama STANDARDIZE EDILMiS GUNLUK SIGARA iCME SIKLIGI (HER iKi CINSIYET
BiRLESTIRILMISTIR)
anahta rl Yetiskinlerin >%30'dan fazlasi sigara icmektedir

Yetiskinlerin %20-29,9'u sigara icmektedir

Yetiskinlerin %15-19,9'u sigara icmektedir

Yetiskinlerin <%15'den azi sigara icmektedir.

Veri yok

VERGILENDIRME: EN COK TUKETILEN SiGARA FiYATINDAKI OZEL VERGI PAYLARI

<%25

%26-50

%51-75

>%75

Veri yok

REKLAM YASAGI: REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUGUN YASAKLANMASI
PAKETLER UZERINDEKi SAGLIK UYARILARI
BIRAKMA PROGRAMLARI: TUTUN BAGIMLILIGININ TEDAVISi

Herhangi bir politika yok

Minimal

Orta

Tam

Veri yok

SIGARASIZLIK: SIGARASIZ ORTAM KONUSUNDAKI POLITiKA

“Sigarasizlik” konusunda yasal dlizenleme yoktur, ya da egitim ve saglik kurumlarini kapsayan
bir yasal diizenleme yoktur.

Saglik ve egitim kurumlarini kapsayan bir sigarasizlik politikasi vardir. Bunun yani sira farkli bir
ya da iki kurumda daha ayni politika vardir.

Saglik ve egitim kurumlarini kapsayan bir sigarasizlik politikasi vardir. Bunun yani sira farkli tic
ya da bes kurumda daha ayni politika vardir.

Bitlin kurumlar icin sigarasizlik politikasi vardir.

Veri yok
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YAPTIRIM*: REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK iLE SIGARASIZLIK POLITIKALARI
KONUSUNDA YAPTIRIMLAR

Minimum (0/10 to 2/10)

Orta (3/10 to 7/10)

Tam (8/10 to 10/10)

Veri yok

Veriye gerek yok

Degerlendirme "0" degerinin en az diizeyde yaptinma denk geldigi 0-10 arasinda bir skorlamaya gére yapilmistir. Ayrintili
bilgi icin Teknik Notlar | bélimiine bakiniz.

iZLEME: PREVALANS HIZI iLE iLGiLi VERILER

Var, ancak yetiskinlerin ya da genglerin tamamini temsil eder 6zelligi yok

Var, ancak yetiskinlerin ve genclerin tamamini temsil eder 6zelligi yok; veri var ancak temsiliyet
6zelligi sadece gencleri ya da sadece yetiskinleri kapsamakta

Yetiskin ve gencler icin veri var, ancak yetiskinlerden ya da genclerden bir grup icin temsiliyet
ozelligi yok.

Yetiskin ya da gencler icin istenen minimum kriterleri kapsamakta

Veri yok
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ULKE YETiSKINLERDE |VERGILEN- REKLAM YASAGI SIGARASIZLIK SAGLIK BIRAKMA  |iZLEME

- YASA GORE DIRME POLITIKASI UYARILARI  |PROGRAM-
r I a STANDARDIZE LARI
EDILMiS

Nambia %20.6 ||
Nijer - ... EBE
Nijerya %5.4 %28
Ruanda - %50
Sao Tome ve Principe %15.6 %52
Senegal %8.5 B2
Seysel Adalari (Seychelles) 1%16.7 %79

Siera Leone - %20

SRR MISTR | OYGULAN: |MISTIR | DYGULAN-

MAKTADIR*| MAKTADIR*

Cezayir %49 II[[l. I]]-

Tablo 2.1 Angola N %10 = =
Tablo 2.1. MPOWER Benin .. IR | |
uygulamalarina yénelik Botswana & %30 [l |
miidahale programlarinin 6zeti Burkino Faso ok — | I
Burundi %41 = =

' ) ) _ Kamerun %20 II- -
gt s s apoverde Copevd) | .| 7 I |~
- Veri bildirilmemis / yok. Orta Afrika Cumhuriyeti . %16 = I-
 Provaans vt anck o e o v Cad we [N .
cinsiyete gore ayr degerlendirilmemistir. Komor %71 m- -
Kongo %16 I]]- =

Fildisi Sahili %35 B —

Demokratik Kongo Cum. %27 I]]]]l =

Ekvator Ginesi %19 - I]]-

Eritre %47 [T |

Etyopya %32 I]]]]]]]. =

Gabon %30 = =

Gambia %15 I]_ I[I-

Gana %55 _ -

Gine ... IR | e

Gine-Bisse . - -

Kenya %28 = =

Lesoto N %46 _ _

Liberya N %14 = =

Madagaskar ... Y I]]II]]]]]I I]_

Malawi %12.0 | %49 — —

Mali %9.0 [IERIS | BN

Moritanya %10.8 | %26 - -

Mauritus %14.8 %69 M 1 |

Mozambik %9.4 | %36 . .

— - |

M .

— . |

— P |

= -

- |

101001 | |

— = |

Giiney Afrika %14.2 | %32 | |

Swaziland %5.9 BY%20 - -

Togo I %15 — L |

Uganda %9.3 %56 = I]]m.

Tanzanya Cumhuriyeti %11.5 BC620 I]- =

Zambia 1%10.4 | %46 — .

Zimbabwe %11.6 | %34 - | - |
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YASA GORE STANDARDIZE EDILMi$ PREVALANS HIZI:

YETiSKIN YAS GRUBUNUN STANDARDIZE EDILMi$
GUNLUK SIGARA ICME SIKLIGI (HER iKi CINSIYET
BIRLESTIRILMISTIR)

YAPTIRIM*: REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK
ILE SIGARASIZLIK POLITIKALARI KONUSUNDA
YAPTIRIMLAR

Yetiskinlerin >%30'dan fazlasi sigara icmektedir

Yetiskinlerin %20-29,9'u sigara icmektedir

Minimum (0/10 to 2/10)

Yetiskinlerin %15-19,9'u sigara icmektedir

Yetiskinlerin <% 15'den azi sigara icmektedir.

Veri yok

Il Orta (3/10 to 7/10)

VERGILENDIRME: EN COK TUKETILEN SiGARA
FIYATINDAKi OZEL VERGi PAYLARI

<%25

I | Tam (810 10 10/10)

%26-50

Veri yok

%51-75

— | Veriye gerek yok

> %75

Veri yok

* Degerlendirme Egermin en az duzeyde yaptmima den
geldigi bir skorlamaya gore yapilmistir.Daha ayrintili bilgi
icin Teknik Notlar I bélimiine bakiniz.

iZLEME: PREVALANS HIZI iLE iLGiLi VERILER

REKLAM YASAGI: REKLAM, TANITIM VE
SPONSORLUGUN YASAKLANMASI

PAKETLER UZERINDEKI SAGLIK UYARILARI
BIRAKMA PROGRAMLARI: TUTUN BAGIMLILIGININ
TEDAViISi

Herhangi bir politika yok

Minimal

Orta

Tam

Veri yok

Var, ancak yetiskinlerin ya da genclerin tamamini
temsil eder ozelligi yok

Var, ancak yetiskinlerin ve genclerin tamamini
temsil eder 6zelligi yok; veri var ancak temsiliyet
ozelligi sadece gencleri ya da sadece yetiskinleri
kapsamakta

Yetiskin ve gencler icin veri var, ancak
yetiskinlerden ya da genclerden bir grup icin
temsiliyet dzelligi yok.

Yetiskin ya da gencler icin istenen minimum
kriterleri kapsamakta

Veri yok

SIGARASIZ CEVRE iLE ILGILi “SIGARASIZLIK"
POLITIKALARI

“Sigarasizlik” konusunda yasal diizenleme
yoktur, ya da egitim ve saghk kurumlarini
kapsayan bir yasal diizenleme yoktur.

Saglik ve egitim kurumlarini kapsayan bir
sigarasizlik politikasi vardir. Bunun yani sira farkli
bir ya da iki kurumda daha ayni politika vardir.

Saglik ve egitim kurumlarini kapsayan bir
sigarasizlik politikasi vardir. Bunun yani sira farkli
lic ya da bes kurumda daha ayni politika vardir.

Biittin kurumlar icin sigarasizlik politikasi vardir.

Veri yok
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Amerika
Kitalan

Tablo 2.2

MPOWER uygulamalarina
yonelik miidahale
programlarinin 6zeti

! Raporun yayinlandigi zamanda iilkedeki odak kisi tarafindan
veri temin edilemedi.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

A Prevalans hizi var, ancak bu deger yasa ve cinsiyete gore ayri
degerlendirilmemistir.

ULKE

VERGILEN-

YETISKINLERDE | VE
DIRME

YASA GORE
STANDARDIZE
EDILMi$
SIGARA iCME
PREVALANSI

REKLAM YASAGI

SIGARASIZLIK
POLITIKASI

Antigua ve Barbuda

Arjantin

Bahama adalari

Barbados

Belize

Bolivya

Brezilya

Kanada

sili

Kolombiya

Kostarika

Kiiba

Dominik

Dominik Cumhuriyeti

Ekvator

El Salvador

%246 %61
L
1%9.6 ||
Y

%31
%32
%20
%60
%36
%45
%22
%19

1 %36.2
%6.2
%34.0
%13.6 | %44
%4.0 | %47
AN %33

Grenada

Guatemala

Guyana

%4.4 | %47
%46

Haiti

Honduras

Jamaika

Meksika

Nikaragua

%19
%54
%64
%27

Panama

Paraguay

Peru

%22
%10
%19

Saint Kitts ve Nevis

Saint Lucia

Saint Vincent ve
Grenadinler

... IRGE
%19.3 [

%2

Surinam

Trinidad ve Tobago

Amerika Birlesik Devletleri

Uruguay

Venezuela

%57

%7
%10
%70
%38

YASALAS-
MISTIR

YAPTIRIM
UYGULAN-
MAKTADIR*

YASALAS-
MISTIR

YAPTIRIM
UYGULAN-
MAKTADIR*

SAGLIK
UYARILARI

BIRAKMA
PROGRAM-
LARI

iZLEME




YASA GORE STANDARDIZE EDILMiS PREVALANS HIZI:

YETIiSKIiN YAS GRUBUNUN STANDARDIZE EDILMi$
GUNLUK SIGARA iCME SIKLIGI (HER iKi CINSIYET
BiRLESTIRILMISTIR)

YAPTIRIM*: REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK
ILE SIGARASIZLIK POLITIKALARI KONUSUNDA
YAPTIRIMLAR

Yetiskinlerin >%30'dan fazlasi sigara icmektedir

Yetiskinlerin %20-29,9'u sigara icmektedir

Minimum (0/10 to 2/10)

Yetiskinlerin %15-19,9'u sigara icmektedir

Yetiskinlerin <% 15'den azi sigara icmektedir.

Veri yok

||| Orta (3/10 to 7/10)

VERGILENDIRME: EN COK TUKETILEN SiGARA
FIYATINDAKi OZEL VERGi PAYLARI

< %25

N | Tam (810 to 10/10)

%26-50

Veri yok

%51-75

— | Veriye gerek yok

> %75

Veri yok

*

Degerlendirme “0" degerinin en az diizeyde yaptirma denk
geldigi bir skorlamaya gére yapilmistir.Daha ayrintili bilgi
icin Teknik Notlar | bolimiine bakiniz.

iZLEME: PREVALANS HIZI iLE iLGiLi VERILER

ADVERTISING BANS: REKLAM, TANITIM VE
SPONSORLUK ALANINDAKI YASAKLAR

HEALTH WARNINGS: HEALTH WARNINGS ON
TOBACCO PACKAGES

CESSATION PROGRAMS: TREATMENT OF TOBACCO
DEPENDENCE

Herhangi bir politika yok

Minimal

Orta

Tam

Veri yok

Var, ancak yetiskinlerin ya da genclerin tamamini
temsil eder ozelligi yok

Var, ancak yetiskinlerin ve genclerin tamamini
temsil eder 6zelligi yok; veri var ancak temsiliyet
ozelligi sadece gencleri ya da sadece yetiskinleri
kapsamakta

Yetiskin ve gencler icin veri var, ancak
yetiskinlerden ya da genclerden bir grup icin
temsiliyet 6zelligi yok.

Yetiskin ya da gencler icin istenen minimum
kriterleri kapsamakta

Veri yok

SIGARASIZLIK: SIGARASIZ ORTAM KONUSUNDAKi
POLITIKA

“Sigarasizlik” konusunda yasal diizenleme
yoktur, ya da egitim ve saglik kurumlarini
kapsamayan bir yasal diizenleme yoktur.

Saglik ve egitim kurumlarini kapsayan bir
sigarasizlik politikasi vardir. Bunun yani sira farkli
bir ya da iki kurumda daha ayni politika vardir.

Saglik ve egitim kurumlarini kapsayan bir
sigarasizlik politikasi vardir. Bunun yani sira farkli
lic ya da bes kurumda daha ayni politika vardir.

Butiin kurumlar icin sigarasizlik politikasi vardir.

Veri yok
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Dogu Akdeniz

Tablo 2.3

MPOWER uygulamalarina
yonelik miidahale
programlarinin 6zeti

! Raporun yayinlandi§i zamanda Ulkedeki odak kisi tarafindan
veri temin edilemedi.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

A Prevalans hizi var, ancak bu deger yasa ve cinsiyete gére ayri
degerlendirilmemistir.

> Bir cografi bolgeye isaret ediyor.

REKLAM YASAGI

SIGARASIZLIK
POLITIKASI

ULKE YETISKINLERDE | VERGILEN-
STaNoARDIZE |
E:jci%/ixsigm
PREVALANSI
Afganistan oo %9
Bahreyn %7.5 %68
Cibuti I
Misir %14.3 %58
iran (islam Cumhuriyeti) %13.7 (%10
Irak %5.8 | %29
Urdiin %39
Kuveyt %68
Libnan %48
Libya Arap Cumhuriyeti %2
Fas %14.2 | %50
Umman %5.7 | %50
Pakistan %17.0 -
Katar - %67
! Suudi Arabistan 1%7.8 |
! Somali e e
Sudan
Suriye Arap Cumhuriyeti
Tunus

Birlesik Arap Emirligi

Bati Seria ve Gazze

Yemen

YASALAS-
MISTIR

YAPTIRIM
UYGULAN-
MAKTADIR*

YASALAS-
MISTIR

YAPTIRIM
UYGULAN-
MAKTADIR*

SAGLIK
UYARILARI

BIRAKMA
PROGRAM-
LARI

iZLEME




YASA GORE STANDARDIZE EDILMi$ PREVALANS HIZI:
YETiSKIN YAS GRUBUNUN STANDARDIZE EDILMi$
GUNLUK SIGARA ICME SIKLIGI (HER iKi CINSIYET
BIRLESTIRILMISTIR)

Yetiskinlerin >%30'dan fazlasi sigara icmektedir

Yetiskinlerin %20-29,9'u sigara icmektedir

YAPTIRIM*: REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK
ILE SIGARASIZLIK POLITIKALARI KONUSUNDA
YAPTIRIMLAR

Minimum (0/10 to 2/10)

Yetiskinlerin %15-19,9'u sigara icmektedir

Yetiskinlerin <% 15'den azi sigara icmektedir.

Veri yok

Il Orta (3/10 to 7/10)

VERGILENDIRME: EN COK TUKETILEN SIGARA
FIYATINDAKi OZEL VERGi PAYLARI

< %25

Tam (8/10 to 10/10)

%26-50

Veri yok

%51-75

Veriye gerek yok

> %75

Veri yok

*

Degerlendirme “0" degerinin en az diizeyde yaptirma denk
geldigi bir skorlamaya gére yapilmistir.Daha ayrintili bilgi
icin Teknik Notlar I bolimiine bakiniz.

iZLEME: PREVALANS HIZI iLE iLGiLi VERILER

REKLAM YASAGI: REKLAM, TANITIM VE
SPONSORLUGUN YASAKLANMASI

PAKETLER UZERINDEKI SAGLIK UYARILARI
BIRAKMA PROGRAMLARI: TUTUN BAGIMLILIGININ
TEDAViISi

Herhangi bir politika yok

Minimal

Orta

Tam

Veri yok

Var, ancak yetiskinlerin ya da genclerin tamamini
temsil eder ozelligi yok

Var, ancak yetiskinlerin ve genclerin tamamini
temsil eder 6zelligi yok; veri var ancak temsiliyet
ozelligi sadece gencleri ya da sadece yetiskinleri
kapsamakta

Yetiskin ve gencler icin veri var, ancak
yetiskinlerden ya da genclerden bir grup icin
temsiliyet dzelligi yok.

Yetiskin ya da gencler icin istenen minimum
kriterleri kapsamakta

Veri yok

SIGARASIZ CEVRE iLE ILGIL “SIGARASIZLIK"
POLITIKALARI

“Sigarasizlik” konusunda yasal diizenleme
yoktur, ya da egitim ve saglhk kurumlarini
kapsamayan bir yasal diizenleme yoktur.

Saglik ve egitim kurumlarini kapsayan bir
sigarasizlik politikasi vardir. Bunun yani sira farkli
bir ya da iki kurumda daha ayni politika vardir.

Saglik ve egitim kurumlarini kapsayan bir
sigarasizlik politikas vardir. Bunun yani sira farkli
lic ya da bes kurumda daha ayni politika vardir.

Butiin kurumlar icin sigarasizlik politikasi vardir.

Veri yok




ULKE YETiSKIiNLERDE | VERGILEN- REKLAM YASAGI | SIGARASIZLIK POLITIKASI| SAGLIK BIRAKMA  |iZLEME
UYARILARI | PROGRAM-

Avrupa s

YASALAS- | YAPTIRIM | YASALAS- | YAPTIRIM

PREVALANSI MISTIR UYGULAN- | MISTIR UYGULAN-
MAKTADIR* MAKTADIR*
Tablo 2.4 Arnavutluk %20.1 %42
MPOWER uygulamalarina Andora %28.9 |
yonehk miudahale Ermenistan %26.0 %44
programlarinin ézeti Avusturya _ ERGE
Azerbaycan
Belarus
*Avrupa'da bu yil yaptinm ile ilgili yasal bilgilere iliskin veriler Belcika
ot Siiriments 1ok Basna Hersek
— Veri gerekmiyor / uygulanamaz. Bulgaristan
Hirvatistan
Kibris Rum Kesimi
Cek Cumhuriyeti
Danimarka
Estonya
Finlandiya
Fransa
Glircistan
Almanya
Yunanistan
Macaristan
izlanda
irlanda
israil
italya
Kazakistan
Kirgizistan
Latvia (Letonya) %322 %49
Litvanya %25.7 %40
Liksemburg %3019 %57 _
Malta %24.8 %61
Monako N Y U e PUUUN O ANUUR OV OV
Karadag . %36
Hollanda %57
Norveg %24.9 %56
Polonya %3015 %57
Portekiz Y300 %61
Moldova Cumhuriyeti %21.6 %8
Romanya %27.0 %53
Rusya Federasyonu %434 %27
San Marino TN N VOO e APUVUN D ANUURNN AUV OO
Sirbistan %39.6 %36
Slovakya %25.2 %54
Slovenya %234 %58
ispanya %29.9 %64
isvec %16.2 | %49
isvicre %20.7 %55
Tacikistan _
Eski Yugoslavya N %33
Cumbhuriyeti Makedonya
Tiirkiye %36
Tiirkmenistan %57
Ukrayna %14
ingiltere ve Kuzey %63
Irlanda
Ozbekistan %45
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YASA GORE STANDARDIZE EDILMiS PREVALANS HIZI:

YETISKIN YAS GRUBUNUN STANDARDIZE EDILMi$
GUNLUK SIGARA iCME SIKLIGI (HER iKi CINSIYET
BiRLESTIRILMISTIR)

Yetiskinlerin 2%30'dan fazlasi sigara icmektedir

Yetiskinlerin %20-29,9'u sigara icmektedir

YAPTIRIM*: REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK
ILE SIGARASIZLIK POLITIKALARI KONUSUNDA
YAPTIRIMLAR

Minimum (0/10 to 2/10)

Yetiskinlerin %15-19,9'u sigara icmektedir

Yetiskinlerin <% 15'den azi sigara icmektedir

Veri yok

Il Orta (3/10 to 7/10)

VERGILENDIRME: EN COK TUKETILEN SIGARA
FIYATINDAKi OZEL VERGi PAYLARI

< %25

Il | Tam (8/10 to 10/10)

%26-50

Veri yok

%51-75

— | Veriye gerek yok

> %75

Veri yok

*

Degerlendirme 0" degerinin en az diizeyde yaptirima denk
geldigi bir skorlamaya gore yapilmisti.Daha ayrintili bilgi
icin Teknik Notlar | bolimiine bakiniz.

iZLEME: PREVALANS HIZI iLE iLGiLi VERILER

REKLAM YASAGI: REKLAM, TANITIM VE
SPONSORLUGUN YASAKLANMASI

PAKETLER UZERINDEKI SAGLIK UYARILARI
BIRAKMA PROGRAMLARI: TUTUN BAGIMLILIGININ
TEDAViISi

Herhangi bir politika yok

Minimal

Orta

Tam

Veri yok

Var, ancak yetiskinlerin ya da genclerin tamamini
temsil eder ozelligi yok

Var, ancak yetiskinlerin ve genclerin tamamini
temsil eder 6zelligi yok; veri var ancak temsiliyet
ozelligi sadece gencleri ya da sadece yetiskinleri
kapsamakta

Yetiskin ve gencler icin veri var, ancak
yetiskinlerden ya da genclerden bir grup icin
temsiliyet dzelligi yok.

Yetiskin ya da gencler icin istenen minimum
kriterleri kapsamakta

Veri yok

SIGARASIZ CEVRE iLE ILGIL “SIGARASIZLIK"
POLITIKALARI

“Sigarasizlik” konusunda yasal diizenleme
yoktur, ya da egitim ve saglhk kurumlarini
kapsamayan bir yasal diizenleme yoktur.

Saglik ve egitim kurumlarini kapsayan bir
sigarasizlik politikasi vardir. Bunun yani sira farkli
bir ya da iki kurumda daha ayni politika vardir.

Saglik ve egitim kurumlarini kapsayan bir
sigarasizlik politikas vardir. Bunun yani sira farkli
lic ya da bes kurumda daha ayni politika vardir.

Butiin kurumlar icin sigarasizlik politikasi vardir.

Veri yok
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Guney-Dogu
Asya

Tablo 2.5

MPOWER uygulamalarina
yonelik miidahale
programlarinin ozeti

! Raporun yayinlandigi zamanda iilkedeki odak kisi tarafindan
veri temin edilemedi.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

ULKE

Banglades

Butan

YETiSKINLERDE
YASA GORE
STANDARDIZE
EDILMi$
SIGARA iCME
PREVALANSI

VERGILEN-
DIRME

REKLAM YASAGI

SIGARASIZLIK
POLITIKASI

Kuzey Kore Demokratik

Halk Cumhuriyeti

Hindistan

Endonezya

Maldiv Adalari

Myanmar

Nepal

Sri Lanka

Tayland

Timor-Leste

YAPTIRIM

YASALAS-
MISTIR

MAKTADIR*

YASALAS-
UYGULAN- |MISTIR

YAPTIRIM
UYGULAN-
MAKTADIR*

SAGLIK
UYARILARI

BIRAKMA
PROGRAM-
LARI

iZLEME




YASA GORE STANDARDIZE EDILMi$ PREVALANS HIZI:
YETiSKiN YAS GRUBUNUN STANDARDIZE EDIiLMi$
GUNLUK SIGARA ICME SIKLIGI (HER iKi CINSIYET
BIRLESTIRILMIiSTIR)

YAPTIRIM*: REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK
ILE SIGARASIZLIK POLITIKALARI KONUSUNDA
YAPTIRIMLAR

Yetiskinlerin >%30'dan fazlasi sigara icmektedir

Yetiskinlerin %20-29,9'u sigara icmektedir

Minimum (0/10 to 2/10)

Yetiskinlerin %15-19,9'u sigara icmektedir

Yetiskinlerin <%15'den azi sigara igmektedir.

Veri yok

Il Orta (3/10 to 7/10)

VERGILENDIRME: EN COK TUKETILEN SIGARA
FIYATINDAKi OZEL VERGI PAYLARI

< %25

Tam (8/10 to 10/10)

%2650

Veri yok

%51-75

Veriye gerek yok

> %75

Veri yok

*

Degerlendirme "0" degerinin en az diizeyde yaptirima denk
geldigi bir skorlamaya gore yapilmistir.Daha ayrintili bilgi
icin Teknik Notlar I bolimiine bakiniz.

iZLEME: PREVALANS HIZI iLE iLGiLi VERILER

REKLAM YASAGI: REKLAM, TANITIM VE
SPONSORLUGUN YASAKLANMASI

PAKETLER UZERINDEKi SAGLIK UYARILARI
BIRAKMA PROGRAMLARI: TUTUN BAGIMLILIGININ
TEDAViISI

Herhangi bir politika yok

Minimal

Orta

Tam

Veri yok

Var, ancak yetiskinlerin ya da genclerin tamamini
temsil eder ozelligi yok

Var, ancak yetiskinlerin ve genclerin tamamini
temsil eder 6zelligi yok; veri var ancak temsiliyet
ozelligi sadece gencleri ya da sadece yetiskinleri
kapsamakta

Yetiskin ve gencler icin veri var, ancak
yetiskinlerden ya da genclerden bir grup icin
temsiliyet dzelligi yok.

Yetiskin ya da gencler icin istenen minimum
kriterleri kapsamakta

Veri yok

SIGARASIZ CEVRE iLE iLGILi “SIGARASIZLIK"
POLITIKALARI

“Sigarasizlik” konusunda yasal diizenleme
yoktur, ya da egitim ve saglhk kurumlarini
kapsamayan bir yasal diizenleme yoktur.

Saglik ve egitim kurumlarini kapsayan bir
sigarasizlik politikas vardir. Bunun yani sira farkli
bir ya da iki kurumda daha ayni politika vardir.

Saglik ve egitim kurumlarini kapsayan bir
sigarasizlik politikasi vardir. Bunun yani sira farkli
lic ya da bes kurumda daha ayni politika vardir.

Bittin kurumlar icin sigarasizlik politikasi vardir.

Veri yok
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Bati Pasifik

Tablo 2.6
MPOWER uygulamalarina yonelik
miidahale programlarinin ozeti

! Raporun yayinlandi§i zamanda Ulkedeki odak kisi tarafindan
veri temin edilemedi.

....Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

iZLEME

ULKE YETISKINLERDE | VERGILEN- REKLAM YASAGI SIGARASIZLIK SAGLIK BIRAKMA
:{A'EQDGA?:::ZE DIRME POLITIKASI UYARILARI EEROIGRAM-
E:jcimfigm
PREVALANSI
YASALAS- | YAPTIRIM [YASALAS- | YAPTIRIM
MR o] | Maaaoe
Avustralya 1%18.7 %53 _ =
Brunei Darussalam -—_—_
Kambogya (Cambodia) %18.0 %9 -
Cin %30.5 %21
Cook adalari %23.0 %46 _ _
i & | [ ||
I Japonya %26.2 _ =
bt I O OOV OVR VR VOO OO A
Lao Demokratik Halk %353 %32
Cumhuriyeti
Malezya %230 %39 - | |
Marshall adalari
Mikronezya e e
Mongolia %243 %31 | —
7 I S O OO PO OO
Yeni Zelanda %22.7 %58 I]Iﬂm]]l I]]]]]]]]]I
I Niue - %84
Palau
Papua Yeni Gine
Filipinler %20.1 %41
Kore Cumhuriyeti %277 %54 - | —
samoa o7 I N O OO OO OO
Singapur %133 %69 I[I]]]]I[l I]I[ﬂm
Solomon adalari -
Tonga %35.9
Tuvalu -
Vanuatu %26.0
Vietnam 1%18.6 %32 I | — |




YASA GORE STANDARDIZE EDILMi$ PREVALANS HIZI:

YETIiSKIN YAS GRUBUNUN STANDARDIZE EDILMi$
GUNLOK SIGARA ICME SIKLIGI (HER iKi CINSIYET
BIRLESTIRILMISTIR)

UYGULAMAY| GUCLENDIRME*: ENFORCEMENT OF
REKLAM, TANITIM VE SPONSORLUK ALANINDAKI
YASAKLAR; AND SMOKE-FREE POLICY

Yetiskinlerin >%30'dan fazlasi sigara icmektedir

Yetiskinlerin %20-29,9'u sigara icmektedir

Minimum (0/10 to 2/10)

Yetiskinlerin %15-19,9'u sigara icmektedir

Yetiskinlerin <% 15'den azi sigara icmektedir.

Veri yok

Il Orta (3/10 to 7/10)

VERGILENDIRME: EN COK TUKETILEN SIGARA
FIYATINDAKi OZEL VERGi PAYLARI

< %25

Il | Tam (810 to 10/10)

%26-50

Veri yok

%51-75

— | Veriye gerek yok

> %75

Veri yok

Degerlendirme “0" degerinin en az diizeyde yaptirima denk
geldigi bir skorlamaya gore yapilmistir.Daha ayrintili bilgi
icin Teknik Notlar I bolimiine bakiniz.

iZLEME: PREVALANS HIZI iLE iLGiLi VERILER

REKLAM YASAGI: REKLAM, TANITIM VE
SPONSORLUGUN YASAKLANMASI

PAKETLER UZERINDEKI SAGLIK UYARILARI
BIRAKMA PROGRAMLARI: TUTUN BAGIMLILIGININ
TEDAViISi

Herhangi bir politika yok

Minimal

Orta

Tam

Veri yok

Var, ancak yetiskinlerin ya da genclerin tamamini
temsil eder ozelligi yok

Var, ancak yetiskinlerin ve genclerin tamamini
temsil eder 6zelligi yok; veri var ancak temsiliyet
ozelligi sadece gencleri ya da sadece yetiskinleri
kapsamakta

Yetiskin ve gencler icin veri var, ancak
yetiskinlerden ya da genclerden bir grup icin
temsiliyet dzelligi yok.

Yetiskin ya da gencler icin istenen minimum
kriterleri kapsamakta

Veri yok

SIGARASIZ CEVRE iLE ILGIL “SIGARASIZLIK"
POLITIKALARI

“Sigarasizlik” konusunda yasal diizenleme
yoktur, ya da egitim ve saglhk kurumlarini
kapsamayan bir yasal diizenleme yoktur.

Saglik ve egitim kurumlarini kapsayan bir
sigarasizlik politikasi vardir. Bunun yani sira farkli
bir ya da iki kurumda daha ayni politika vardir.

Saglik ve egitim kurumlarini kapsayan bir
sigarasizlik politikas vardir. Bunun yani sira farkli
lic ya da bes kurumda daha ayni politika vardir.

Butiin kurumlar icin sigarasizlik politikasi vardir.

Veri yok
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Afrika

Tablo 2.1.1

Afrika Bolgesinde 20 sigaralik

paketin perakende satis fiyati

ve paket basina ulusal/federal

vergiler

# Yuvarlama nedeni ile 6limlerin toplami ile toplam deger
farkli olabilir.

... Veri bildirilmemis / yok.
— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER SIGARA PAKET FiYATI (20 SIGARA, EN COK TUKETILEN MARKA)

YEREL PARA PARA BiRiMi ULUSLARARASI DOLAR,
BiRiMi iLE 2006 (ABD DOLARI
SATIN ALMA GUCU)

Cezayir 55.00 DZD

Benin 255.00

Burkino Faso 500.00

Kamerun 500.00

Orta Afrika Cumhuriyeti 385.00

Komor 1500.00 11.75

Fildisi Sahili 700.00

Ekvator Ginesi 2 000.00

Etyopya

Gambia 25.00

Gine 2 000.00

Kenya 120.00

Liberya 50.00

Malawi 65.00

Moritanya 350.00

Mozambik 25.00

Nijer 375.00

Ruanda 500.00

Senegal 400.00

Sierra Leone 3500.00

Swaziland 15.99

Uganda 2500.00

Zambia 6 000.00




MAKTU VERGi (*) (FIYATIN YUZDESi OLARAK)

ABD DOLARI, RESMi | OZEL VERGI YUZDE VERGI ITHAL VERGISi TOPLAM*
KUR, 2006

%49 %49

%12 %12

%20 %20

%16 %16

%71 %71

%35 %35

%19 %19

%32 %32

%15 %15

%13 %18 %32

%28 %28

%14 %14

%39 %11 %49

%8 %18 %26

%36 %36

%17 %12 %29

%50 %50

%21 %21

%20 %20

%20 %20

%56 %56

%46 %46
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Tablo 2.1.2
Afrika Bolgesinde ulusal/federal
diizeyde reklam yasagi

* 0 en diisiik zorlama / uyum olacak sekilde 0 ile 10 arasi
puanlamaya dayali. Bilgi igin Teknik Not I'e bakiniz.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER DOGRUDAN REKLAM YASAGI

ULUSALTV VE ULUSLARARASI | YEREL DERGI VE ULUSLARARASI
1) (0] TV VE RADYO GAZETE DERGI VE
GAZETE

Cezayir Evet Evet Evet Evet

Benin Evet Hayir Evet Hayir

Burkino Faso Hayir Hayir Hayir Hayir

Kamerun Evet Hayir Evet Evet

Orta Afrika Cumhuriyeti Hayir Hayr Hayr Hayir

Komor Evet Hayir Evet Hayir

Fildisi Sahili Evet Evet Hayir Hayir

Ekvator Ginesi Hayir Hayir Hayir Hayir

Etyopya Evet Evet Evet Hayir

Gambia Evet Hayir Evet Hayir

Gine Evet Hayir Evet Hayir

Kenya Hayir Hayir Hayir Hayir

Liberya Hayir Hayir Hayir Hayir

Malawi Hayir Hayir Hayir Hayir

Moritanya Hayir Hayir Hayir Hayir

Mozambik Evet Evet Evet Evet

Nijer Evet Evet Evet Evet

Ruanda Hayir Hayir Hayir Hayir

Senegal Hayir Hayir Hayir Hayir

Sierra Leone Hayir Hayir Hayir Hayir

Swaziland Hayir Hayr Hayir Hayir

Uganda Hayir Hayir Hayir Hayir

Zambia Hayir Hayir Hayir Hayir




DOGRUDAN REKLAM | DiGER BOLGESEL
YASAGI KONUSUNDA | REKLAM YASAGI

PANOLAR VE SOKAK | SATIS NOKTASI iNTERNET ZORLAMA*
REKLAMLARI

Evet Hayir Evet Hayir

Evet Hayir Evet Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir

Evet Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir

Evet Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir

Evet Evet Hayir Hayir

Evet Evet Hayir Hayir

Evet Hayir Evet Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir

Evet Hayir Evet Hayir

Evet Evet Evet Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir

Afrika
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Tablo 2.1.3
Afrika Bolgesinde tanitim ve
sponsorluk yasagi

* 0 en diisiik zorlama / uyum olacak sekilde 0 ile 10 arasi
puanlamaya dayali. Bilgi igin Teknik Not I'e bakiniz.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER POSTA ILE VEYA DIGER | TANITIM AMAGLI TOTON DISI
YOLLARLA PARASIZ iNDIRIMLI SATIS URUNLERDE SIGARA

DAGITIM MARKALARI

Cezayir Hayir Hayir Hayir

Benin Evet Hayir Evet

Burkino Faso Hayir Hayir Hayir

Kamerun Hayir Hayir Hayir

Orta Afrika Cumhuriyeti Hayir Hayir Hayir

Komor Evet Evet Hayir

Fildisi Sahili Hayir Hayir Hayir

Ekvator Ginesi Hayir Hayir Hayir

Etyopya Hayir Hayir Hayir

Gambia Evet Evet Evet

Gine Evet Evet Evet

Kenya Hayir Hayir Hayir

Liberya Hayir Hayir Hayir

Malawi Hayir Hayir Hayir

Moritanya Hayir Hayir Hayir

Mozambik Evet Evet Evet

Nijer Evet Evet Evet

Ruanda Hayir Hayir Hayir

Senegal Evet Hayir Hayir

| Seysel Adalan (Seychelles)  Hayr  Hayr  Hayr
Sierra Leone Hayir Hayir Hayir

| GineyAfrka  Bet  Bet  Eet
Swaziland Hayir Hayir Hayir

STego M Har Hapr
Uganda Hayir Hayir Hayir

| Tanzanya Cumhuriyed  Eet  Hayr  Hayr
Zambia Hayir Hayir Hayir



SIGARALARDA TUTUN DISI | TV VE/VEYA FILMLERDE ETKINLIK SPONSORLUGU [ TANITIM YASAGI
URUN MARKALARI TUTUN URUNLERI KONUSUNDA ZORLAMA*

GORUNUTULERI

Hayir Hayir Hayir =

Evet Evet Evet

Evet Evet
kK Wy 6
Hayir Hayir
————

Hayir Hayir Hayir
————
Hayir Hayir Hayir
————
Hayir Hayir Hayir

Hayir Evet Evet

Hayir Evet Evet

Evet Evet Evet

Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir

Evet Evet Evet

Evet Evet Evet

Hayir Hayir Hayir

e Be we s
Hayir Hayir Hayir

o kw ke w =
Hayir Hayir Hayir

————
Hayir Hayir Hayir

Afrika
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Tablo 2.1.4
Afrika Bolgesinde sigarasiz
ortam ile ilgili diizenlemeler

! Raporun yayinlandigi zamanda tilkedeki odak kisi tarafindan
veri temin edilemedi.

' Universite diginda.

0Oiile 10 arasinda bir degerlendirmedir. “0" zayif yaptinm ve

uyum anlamini tagir. Daha ayrintili bilgi icin Teknik Notlar

béliimiine bakiniz.

A Saglik, egitim ya da devlete ait kurumlarda ya da bar ve
restoranlari da icine alan isyerlerinde il, eyalet ya da yerel
diizeyde “tam” yasak uygulamasi.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER SAGLIK BAKIM EGITIM UNIVERSITE HUKUMET

HIZMETI CALISMALARI' iLE iLGiLi
CALISMALARI CALISMALAR
Cezayir Evet Evet Hayir Hayir
CAngola et Hagr Hagr M
Benin Evet Evet Hayir Hayir
CBoswana  Eet  Bet  Evet  Bet
Burkino Faso Evet Evet Hayir Evet
CBuundi Hapr  Hagr  Hagr  Har
Kamerun Evet Evet Evet Hayir
| KapoVerde (CapeVerde)  Hayr  Hagr  Hagr M
Orta Afrika Cumhuriyeti Evet Evet Evet Evet
SCGd o Ret Bt Bt Bet
Komor Evet Evet Hayir Hayir

Fildisi Sahili Evet Evet Hayir Hayir

Ekvator Ginesi Evet Evet Evet Hayir

Etyopya Hayir Hayir Hayir Hayir

Gambia Evet Evet Evet Evet

Gine Evet Evet Evet Evet

Kenya Hayir Evet Hayir Evet

Liberya Hayir Hayir Hayir Hayir

Malawi Hayir Hayir Hayir Hayir

Moritanya Evet Hayir Hayir Hayir

Mozambik Evet Evet Evet Evet

Nijer Evet Evet Evet Evet

Ruanda Hayir Hayir Hayir Hayir

Senegal Evet Hayir Hayir Hayir

Sierra Leone Hayir Hayir Hayir Hayir

Swaziland Hayir Hayir Hayir Hayir

Uganda Evet Evet Evet Evet

Zambia Evet Evet Hayr Hayir




KAPALI ALAN RESTORAN PUB VE BARLAR | DIGER iSYERLERI | SIGARASIZ ORTAM | SIGARASIZ
ISYERLERI DUZENLEMELER| | ORTAM ILE

iLE ILGILi GENEL | iLGiLi DIGER
YAPTIRIMLAR® DUZENLEMELER"

Evet Hayir Hayir Evet 3 Hayir

Evet Hayir Hayir Evet Hayir

Evet Hayir Hayir Hayir 2 Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Evet Hayir Hayir Evet 3 Hayir

Evet Evet Evet Evet Hayir

Hayir Hayir

Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Evet Hayir Hayir Hayir oo Hayir

Evet Evet Evet Evet Hayir

Hayir Hayir

ok M b —
Hayir Hayir

o Mayr  Hayr Har Hayr 7 Har
Hayir Hayir

______
Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir
Evet Evet Evet Evet 6 Evet

o Hayr Hayr Har 3 Har
Evet Hayir Hayir Evet . Hayir

Afrika
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Tablo 2.1.5
Afrika Bolgesinde paketleme ile
ilgili diizenlemeler

2 "Diisiik katran”, "light”, "ultra light”, ya da "orta”
ibarelerini kapsamaktadir.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER YANILTICI SAGLIK UYARISI UYARI YAZILARININ PAKETIN ASIL
iFADELERIN ZORUNLU OLAN YUZUNDE KAPLADIGI ALAN
YASAKLAN- TEMEL PAKET %30'DAN DAHA FAZLA iSE...
MASI 2 YUZEY ALANI

PAKETIN ASIL YASA OZEL EVET ISE NE

YUZUNDE UYARILARIN KADAR?

YAZISININ GEREKLI KILIYOR
KAPLADIGIALAN | vy

(%)

Cezayir Hayir %15

Benin Hayir %30 Evet
_____
Burkino Faso Hayir Zorunlu degil
_____
Kamerun Hayir %50 Evet
_____
Orta Afrika Cumhuriyeti Hayir Zorunlu degil

Komor Hayir Zorunlu degil

Fildisi Sahili Hayir < %30

Ekvator Ginesi Hayir Zorunlu degil

Etyopya Hayir Zorunlu degil

Gambia Hayir Zorunlu degil

Gine Hayir Zorunlu degil

Kenya Hayir Zorunlu degil

Liberya Hayir Zorunlu degil

Malawi Hayir Zorunlu degil

Moritanya Hayir Zorunlu degil

Mozambik Evet %30 Evet

Nijer Evet %30 Hayir

Ruanda Hayir Zorunlu degil

Senegal Hayir Zorunlu degil

Sierra Leone Hayir Zorunlu degil

Swaziland Hayir Zorunlu degil

Uganda Hayir Zorunlu degil

Zambia Evet Zorunlu degil




UYARI YAZILARI | UYARI YAZILARI | UYARI YAZILARI SAGLIKLA iLGiLi | SAGLIKLA iLGiLi | UYARI YAZILARI

HER PAKETIN SIGARANIN YETERINCE UYARI YAZILARI | UYARILAR O RESIM DE
UZERINDE VEYA | ZARARLARINI BUYUK, ACIK, DEGISIYOR MU? | ULKENIN ANA iCERIYOR MU?
BASKA BiR TANIMLIYOR MU? | OKUNAKLI VE DILINDE YAZILMIS

ALANDA VAR MI? GORUNUR MU? MI?

Evet Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir

Evet Evet Evet

Afrika
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Tablo 2.1.6

Afrika Bolgesinde tiitiin
bagimliligi konusunda destegin
varhgi

3 "Rxile birlikte eczane”; recete gerekli anlamina gelmektedir.

4 "Cogunlukla”; hizmetin varligi tedavi icin genellikle bir engel
olmadigi anlaminda kullanilmistir. “Bazi”; hizmetin varliginin
daha seyrek olmasi tedavinin 6niinde bir engel olabilir
anlaminda kullaniimistir.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER UCRETSIZ NiKOTIN BUPROPION
DANISMA REPLASMAN
HATTINA TEDAVISi
ULASMA

OLANAGI NEREDE VAR??

Cezayir Hayir Evet Eczane Hayir

Benin Hayir Evet Eczane

Burkino Faso Hayir Evet Eczane Hayir

Kamerun Hayir Evet Eczane Evet

Orta Afrika Cumhuriyeti Hayir Hayir Hayir

Komor Hayir Hayir Hayir

Fildisi Sahili Hayir Evet Eczane Evet

Ekvator Ginesi Hayir Hayir Hayir

Etyopya Hayir Hayir Hayir

Gambia Hayir Hayir Hayir

Gine Hayir Evet Genel Magaza Evet

Kenya Hayir Evet Eczane Evet

Liberya Hayir Hayir Hayir

Malawi Hayir Hayir Hayir

Moritanya Hayir Hayir Hayir

Mozambik Hayir Hayir Hayir

Nijer Hayir Evet Eczane Hayir

Ruanda Hayir Hayir Hayir

Senegal Evet Evet Eczane Evet

Sierra Leone Hayir Hayir Hayir

Swaziland Hayir Evet Eczane Evet

Uganda Hayir Hayir Hayir

Zambia Hayir Evet Rx ile birlikte eczane Evet




SIGARA BIRAKMA DESTEGi VARLIGI*

NEREDE VAR?? BIiRINCi HASTANELERDE | SAGLIK PROFES- | TOPLUMDA
BASAMAK SAGLIK YONELLERININ
KURUMLARINDA OZEL OFISLERINDE

Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Evet, bazi Hayir Hayir

Eczane Evet, bazi Evet, bazi Hayir Hayir Hayir

Hayir Evet, bazi Hayir Hayir

Eczane Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Eczane Hayir Hayir Hayir Hayir

Rx ile birlikte eczane Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi Hayir

Evet, cogunlukla Evet, cogunlukla Evet, cogunlukla Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Rx ile birlikte eczane Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi

Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Rx ile birlikte eczane Hayir Evet, bazi Evet, bazi Hayir

Evet, bazi Hayir Hayir Evet, bazi

Rx ile birlikte eczane Hayir Hayir Evet, bazi Evet, bazi Hayir

Afrika
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Tablo 2.1.7

Afrika Bolgesinde tiitiin
kontroliine yonelik 6zel
hitkiimet programlarinin ve
kurumlarinin varhg

... Veri bildirilmemis / yok.
— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER TUTUN KONTROLU TUTON KONTROLU iLE iLGISLi iLGILi ULUSAL BiR
KONUSUNDA ULUSAL | YAPILANMA VAR MI?
HEDEFLER VAR MI? (EVET iSE BU KURUMDA KAG TANE “TAM

ZAMANLI" CALISAN MEVCUT?)

Cezayir Evet Evet

Benin Evet Evet

Burkino Faso Hayir Evet

Kamerun Evet Evet

Orta Afrika Cumhuriyeti Hayir Evet

Komor Evet Evet

Fildisi Sahili Evet Evet

Ekvator Ginesi Hayir Hayir

Etyopya Hayir Evet

Gambia Hayir Evet

Gine Evet Evet

Kenya Hayir Evet

Liberya Hayir Hayir

Malawi Hayir Hayir

Moritanya Hayir Hayir

Mozambik Evet Hayir

Nijer Hayir Evet

Ruanda Hayir Evet

Senegal Evet Evet

Sierra Leone Hayir Hayir

Swaziland Hayir Evet

Uganda Hayir Hayir

Zambia Hayir Evet




TUTON KONTROLU CALISMALARI iCiN HARCANAN YAKLASIK ULUSAL BUTCE NE KADAR?

YEREL PARA BiRiMi iLE PARA BIiRiMi ULUSLARARASI DOLAR, ABD DOLARI, RESMi KUR,
2006 (ABD DOLARI SATIN 2006
ALMA GUCD)

0 DZD 0 0

16 288 000 90 184 31150

8400 000 56 930 16 065

8700 000 68123 22185

27 740 000 95 351 53 051
0 GMD 0 0
30 000 30 000

18 000 000 113 450 34424

38 400 000 329784 69 602

50 000 000 236 071 95 622

2 000 000 5334 1092
6057 6 057

Afrika

EK Il iLE iLGiLi NOTLAR (AFRiKA)

Eritre Sigarasiz ortam: Verilere ve yapilan
gbriismelere gére yasa; restoranlarda
aynimis alanlarda sigara icmeye
izin vermektedir. Ulkede yaklagim
degismektedir.

Gana Vergiler: Yerel sigaralarin yerine icinde
20 adet sigara bulunan bir Marlboro
paketi fiyati dikkate alinmistrr.

Mozambik Tiitiin bagimliiginin tedavisi: Ulke
capinda tiitiin bagimliiginin “baz1”
ya da " cogu"” birinci basamak saglik
kurumunda yapilip yapilmadigini
belirlememistir. Sadece bazi kurumlarda
bu hizmetin verildigi varsayiimaktadir.

Senegal Reklam, tanitim ve sponsorluk:
Senegal'de TV ve filmlerde Giriin
yerlestirme konusunda tam bir
yasak yoksa da genclere yénelik TV
programlarinda ve filmlerde bu konuda
bir yasak bulunmaktadir.

Seysel Adalari Vergiler: Bu iilkede hesaplama kar

(Seychelles) marjini kapsamaktadir. Bu deger
sigaranin paket fiyati basina vergi
miktarinin gercek degerinden daha az
olmasina neden olmustur.

Gliney Afrika Vergiler: Sigara fiyatlarinin kaynag
"Ekonomi Istihbarat Blirosudur.
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Amerika
Kitalan

Tablo 2.2.1

Amerika Kitalarinda 20 sigaralik
paketin perakende satis fiyati
ve paket basina ulusal/federal
vergiler

! Raporun yayinlandigi zamanda tilkedeki odak kisi tarafindan
veri temin edilemedi.

#Yuvarlama nedeni ile 6limlerin toplami ile toplam deger farkli
olabilir.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER SIGARA PAKET FiYATI (20 SIGARA, EN COK TUKETILEN MARKA

YEREL PARA PARA BIRIMi ULUSLARARASI DOLAR,
BIRIMi ILE 2006 (ABD DOLARI
SATIN ALMA GUCU)

Antigua ve Barbuda

Bahama adalari

Belize

Brezilya

sili 1.000.00

Kosta Rika 500.00

Dominik

Ekvator

Grenada

Guyana 100.00

Honduras 20.00

Meksika 16.00

Panama

Peru

Saint Lucia

Surinam

Amerika Birlesik Devletleri

Venezuela 3200.00




MAKTU VERGi (*) (FIYATIN YUOZDESiI OLARAK)

ABD DOLARI, RESMi | OZEL VERGI YUZDE VERGI ITHAL VERGISi TOPLAM
KUR, 2006

%32 %32
_____
%60 %60
_____
%45 %45
_____
%12 %7 %19
_____
%47 %47

%32 32% %64
_____
%19 %19
_____
%51 %13 %64
_____
%22 %22
_____
%19 %19

%38 %19 %57

%10 %10

%38 %38
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Tablo 2.2.2
Amerika Kitalarinda ulusal/
federal diizeyde reklam yasagi

* 0 en diisiik zorlama / uyum olacak sekilde 0 ile 10 aras
puanlamaya dayali. Bilgi icin Teknik Not I'e bakiniz.

! Raporun yayinlandigi zamanda tilkedeki odak kisi tarafindan
veri temin edilemedi.

... .Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER DOGRUDAN REKLAM YASAGI

ULUSAL TV VE RADYO ULUSLARARASI ULUSLARARASI TV VE
TV VE RADYO RADYO

Antigua ve Barbuda Hayir Hayir Hayir

Bahama adalari Evet Hayir Evet

Belize Hayir Hayir Hayir

Brezilya Evet Hayir Evet

Sili Evet Evet Evet

Kosta Rika Hayir Hayir Hayir

Dominik Hayir Hayir Hayir

Ekvator Hayir Hayir Hayir

Grenada Hayir Hayir Hayir

Guyana Hayir Hayir Hayir

Honduras Hayir Hayir Hayir

Meksika Evet Hayir Hayr

Panama Hayir Hayir Hayir

Peru Evet Hayir Hayir

Saint Lucia Hayir Hayir Hayir

Surinam Hayir Hayir Hayir

Amerika Birlesik Devletleri Evet Hayir Hayir

Venezuela Evet Evet Hayir




DOGRUDAN DIiGER BOLGESEL
REKLAM YASAGI | REKLAM YASAGI

YEREL DERGIVE | ULUSLARARASI | PANOLAR iNTERNET Ll
GAZETE DERGI VE GAZETE | VE SOKAK gl
REKLAMLARI

Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Evet Evet Hayir

Hayir Hayir Hayir .. Hayir

Hayir Evet Hayir Evet Hayir

Evet Evet Hayir Evet .. Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir Evet

Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir Evet

Hayir Evet Hayir Hayir

Amerika
Kitalari
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Tablo 2.2.3
Amerika Kitalarinda tanitim ve
sponsorluk yasagi

* 0 en diisiik zorlama / uyum olacak sekilde 0 ile 10 arasi
puanlamaya dayali. Bilgi igin Teknik Not I'e bakiniz.

! Raporun yayinlandigi zamanda Ulkedeki odak kisi tarafindan
veri temin edilemedi.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER POSTA ILE VEYA DIGER | TANITIM TOTON DISI
YOLLARLA PARASIZ iNDIRiMi URUNLERDE SIGARA
MARKALARI

Antigua ve Barbuda

Meksika

Panama Hayir Hayir Hayir

Peru

Venezuela Evet Evet Evet




SIGARALARDA TUTUN DISI | TV VE/VEYA FILMLERDE ETKINLIK TANITIM YASAGI A meri ka
URUN MARKALARI TUTUN URUNLERI SPONSORLUGU KONUSUNDA ZORLAMA*
GORUNUTULERI

Kitalari
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Tablo2.2.4
Amerika Kitalarinda sigarasiz
ortam ile ilgili diizenlemeler

' Universite disinda.

0 ile 10 arasinda bir degerlendirmedir. “0" zayif yaptinm ve

uyum anlamini tasir. Daha ayrintili bilgi icin Teknik Notlar

béliimiine bakiniz.

A Saglik, egitim ya da devlete ait kurumlarda ya da bar ve
restoranlari da icine alan isyerlerinde il, eyalet ya da yerel
diizeyde “tam” yasak uygulamasi.

! Raporun yayinlandigi zamanda tilkedeki odak kisi tarafindan
veri temin edilemedi.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

UNIVERSITE

SAGLIK BAKIM | EGITIM
HiZMETI CALISMALARI '

ULKELER HUKUMET
ILE iLGiL
CALISMALARI CALISMALAR

Antigua ve Barbuda Hayir Hayir Hayir Hayir

Bahama adalari Hayir Hayir Hayir Hayir

Belize Hayir e Hayir e

Brezilya Hayir Hayir Hayir Hayir

Sili Evet Evet Hayir Hayir

Kosta Rika Hayir Evet Hayir Hayir

Dominik Hayir Hayir Hayir Hayir

Ekvator Evet Evet Evet Evet

Grenada Hayir Hayir Hayir Hayir

Guyana Evet Hayir Hayir Hayir

Honduras Hayir Evet Evet Evet

Meksika Hayir Hayir Hayir Hayir

Panama Evet Evet Hayir Evet

Peru Evet Evet Evet Evet

Saint Lucia Evet Evet Hayir Evet

Surinam Hayir Hayir Hayir Hayir

Amerika Birlesik Devletleri Hayir Hayir Hayir Hayir

Venezuela Evet Evet Hayir Hayir




KAPALI ALAN RESTORAN PUB VE BARLAR | DIGER ISYERLERi | SIGARASIZ ORTAM | SIGARASIZ ORTAM
ISYERLERI DUZENLEMELERi | ILE iLGILi DIGER

ILE ILGIiLi GENEL | DUZENLEMELER"
YAPTIRIMLAR*

Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir
Hayir Hayir Hayir Evet
Hayir Hayir Hayir Hayir
ok M W Be L K
Hayir Evet Hayir Evet
______

Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir
Hayir Hayir Hayir Hayir
Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir

Evet

Hayir Hayir Hayir Evet

Amerika
Kitalari

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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Tablo 2.2.5
Amerika Kitalarinda paketleme
ile ilgili diizenlemeler

2 "Diisiik katran”, "light”, "ultra light”, ya da “orta”
ibarelerini kapsamaktadir.

! Raporun yayinlandigi zamanda Ulkedeki odak kisi tarafindan
veri temin edilemedi.

....Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER YANILTICI SAGLIK UYARISI | UYARI YAZILARININ TEMEL
iFADELERIN ZORUNLU OLAN | PAKET YUZEY ALANININ
YASAKLAN- TEMEL PAKET 9%30'UNDAN DAHA FAZLA iSE
MASI2 YUZEY ALANI (%)

YASA OZEL EVET iSE NE
UYARILARIN KADAR?
YAZILMASINI

GEREKLI KILIYOR

Mu?

Antigua ve Barbuda Hayr Zorunlu degil

Bahama adalari Hayir Zorunlu degil

Belize Hayr Zorunlu degil

Brezilya Evet %50 Evet

Sili Evet %50 Evet

Kosta Rika Hayr Zorunlu degil

Dominik Hayir Zorunlu degil

Ekvator Hayir %40 Evet

Grenada Hayr Zorunlu degil

Guyana Hayir %50 Evet

Honduras Hayir %20

Meksika Hayir %25

Panama Hayir %50 Evet

Peru Evet %25

Saint Lucia Hayir Zorunlu degil

Surinam Hayir Zorunlu degil

Amerika Birlesik Devletleri Hayir Zorunlu degil

Venezuela Evet %33 Evet




UYARI YAZILARI UYARI YAZILARI UYARI YAZILARI SAGLIKLA iLGiLi | SAGLIKLA iLGiLi | UYARI YAZILARI
HER PAKETIN SIGARANIN YETERINCE UYARI YAZILARI | UYARILAR O RESIM DE
UZERINDE VEYA | ZARARLARINI BUYUK, ACIK, DEGISIYOR MU? | ULKENIN ANA iICERIYOR MU?
BASKA BIR TANIMLIYOR MU? | OKUNAKLI VE DILINDE YAZILMIS

ALANDA VAR MI? GORUNUR MU? MI?

Evet Evet Evet Evet Evet Evet
Evet Evet Evet Evet Evet Evet

Evet Evet Evet Hayir Evet Evet
Evet Hayir Evet e Evet Hayir
Evet Evet Evet e Evet Evet

Evet Evet Evet Evet Evet Evet

Amerika
Kitalari

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

217



218

Tablo 2.2.6

Amerika Kitalarinda tiitiin
bagimliligi konusunda destegin
varhgi

3 "Rx ile birlikte eczane; recete gerekli anlamina gelmektedir.

4 "Cogunlukla”; hizmetin varligi tedavi icin genellikle bir engel
olmadigi anlaminda kullanilmistir. “Bazi”; hizmetin varliginin
daha seyrek olmasi tedavinin 6niinde bir engel olabilir
anlaminda kullanilmistir.

! Raporun yayinlandigi zamanda iilkedeki odak kisi tarafindan
veri temin edilemedi.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER UCRETSIZ NiKOTiN REPLASMAN TEDAVISi BUPROPION
DANISMA

HATTINA NEREDE VAR??

ULASMA
OLANAGI

Antigua ve Barbuda Hayir Evet Eczane Evet

Bahama adalari Hayir Evet Genel Magaza Evet

Belize Hayir Evet Eczane Hayir

Brezilya Evet Evet Eczane Evet

Sili Hayir Evet Rx ile birlikte eczane Evet

Kosta Rika Hayir Evet Eczane Evet

Dominik Hayir Evet Eczane Evet

Ekvator Hayir Hayir = Evet

Grenada Hayir Evet Rx ile birlikte eczane Evet

Guyana Hayir Evet Eczane Evet

Honduras Evet Evet Eczane Evet

Meksika Hayir Evet Eczane Evet

Panama Hayir Evet Eczane Evet

Peru Hayir Evet Genel Magaza Evet

Saint Lucia Hayir .

Surinam Hayir Evet Eczane Hayir

Amerika Birlesik Devletleri Evet Evet Genel Magaza Evet

Venezuela Hayir Evet Eczane Evet




SIGARA BIRAKMA DESTEGi VARLIGI*

NEREDE VAR?? BIRINCi HASTANELERDE | SAGLIK PROFES- | TOPLUMDA
BASAMAK YONELLERININ
SAGLIK O0ZEL
KURUMLARINDA OFiSLERINDE

Rx ile birlikte eczane Hayir

Rx ile birlikte eczane Evet, cogunlukla Evet, cogunlukla Evet, cogunlukla Evet, cogunlukla

Hayir Hayir Hayir Hayir

Rx ile birlikte eczane Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi

Rx ile birlikte eczane Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi Hayir Evet, bazi

Eczane Hayir Hayir Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi

Rx ile birlikte eczane Evet, cogunlukla Evet, cogunlukla Hayir Evet, bazi

Rx ile birlikte eczane Hayir Evet, bazi Evet, bazi Hayir

Rx ile birlikte eczane Hayir Hayir Evet, bazi Evet, bazi

Rx ile birlikte eczane Hayir Evet, bazi Evet, bazi Hayir Evet, bazi

Rx ile birlikte eczane Hayir Evet, bazi Evet, bazi Hayir Evet, bazi

Rx ile birlikte eczane Evet, cogunlukla Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi Hayir

Rx ile birlikte eczane Evet, bazi Hayir Evet, bazi Hayir Hayir

Rx ile birlikte eczane Hayir Hayr Evet, bazi Evet, bazi Hayir

Evet, bazi

Evet, cogunlukla Evet, cogunlukla Evet, cogunlukla Evet, bazi

Rx ile birlikte eczane Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi Hayir

Rx ile birlikte eczane Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi Hayir Evet, bazi

Amerika
Kitalari

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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Tablo 2.2.7 ULKELER TUTON KONTROLU TUTON KONTROLD iLE iLGiSLi iLGILi ULUSAL BiR
ablo Z.Z. KONUSUNDA ULUSAL | YAPILANMA VAR MI?

H 1t HEDEFLER VAR MI? (EVET iSE BU KURUMDA KAG TANE “TAM
ﬁ:::'i:::(lz :;tya:’?‘r;:}f(aO.;::u n ZAMANLI" CALISAN MEVCUT?)
hitkiimet programlarinin ve

o Antigua ve Barbuda Hayir Hayir —
kurumlarinin varhgi Arjantin B v e
! Raporun yayinlandigi zamanda Ulkedeki odak kisi tarafindan selrame 2l L3yl L3V —
veri temin edilemedi. Barbados Hayir Evet 0
... Veri bildirilmemis / yok. Baliza Bl B 25
— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.
Bolivya Evet Evet 2
Brezilya Evet Evet 30.5
Kanada Evet Evet 179
Sili Hayir Evet 1.75
Kolombiya Hayir Evet
Kosta Rika Evet Evet
! Kiba Evet Evet
Dominik Hayir Evet
Dominik Cumhuriyeti Hayir Hayir —
Ekvator Hayir Evet 2
El Salvador Evet Evet
Grenada Hayir Evet
Guatemala Evet Evet 3
Guyana Hayir Evet .
Haiti Hayir Evet 0
Honduras Hayir Evet e
Jamaika Evet Evet 2.8
Meksika Evet Evet
Nikaragua Evet Evet
Panama Evet Evet
Paraguay Evet Evet 6
Peru Evet Evet
Saint Kitts ve Nevis Hayir Hayir =
Saint Lucia Hayir Hayir =
Saint Vincent ve Grenadinler Hayir Hayir —
Surinam Evet Evet e
Trinidad ve Tobago Hayir Hayir —
Amerika Birlesik Devletleri Evet Evet
Uruguay Evet Evet 6
Venezuela Evet Evet

EK I1iLE iLGILi NOTLAR (AMERIKA KITALARI)

Arjantin Sigarasiz ortam: Arjantin‘de tilkenin Kanada Vergiler: Vergilere ait bilgiler sadece
tamamini kapsayan bir “sigarasizlik” federal vergileri kapsamaktadir.
yasasi olmamasina ragmen halkin %20 Hesaplamas ise 200 sigara icin 16.41
si bazi yasal diizenlemeler sayesinde CAD

sigarasiz alanlarda yasamaktadirlar.
Sigarasiz ortam: Kanada'da tilkenin
tamamini kapsayan bir “sigarasizlik”
yasasl olmamasina ragmen halkin %90’
bazi yasal diizenlemeler sayesinde
sigarasiz alanlarda yasamaktadirlar.

Tuttn bagimhihginin tedavisi: Ttdin
bagimliligi konusunda ulusal bir
yaklasim olmamasina ragmen (ilkedeki
pek cok eyalette bu konu yerel olarak
desteklenmektedir.
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TUTUN KONTROLU CALISMALARI iCiN HARCANAN YAKLASIK ULUSAL BUTGE NE KADAR?

YEREL PARA BiRiMi iLE PARA BiRiMi ULUSLARARASI DOLAR, ABD DOLARI, RESMi KUR,
2006 (ABD DOLARI SATIN 2006
ALMA GUCU)

12 400 12 400

10 000 000 7 355 005 4608 295

414 000 000 1114541 780 720

10 000 000 000 5192 424 4 657 662

EK Il ILE iLGILi NOTLAR (AMERIKA KITALARI)

Guyana Tiitin bagimliliginin tedavisi: Ulke Uruguay Reklam, tanitim ve sponsorluk: Bu
capinda tiitiin bagimliiginin “baz1” konuda tam bir yasak yoksa da 18 yasin
ya da " cogu"” birinci basamak saglik altindaki her bireye genclere yonelik TV
kurumunda yapilip yapilmadigini programlarinda ve filmlerde bu konuda
belirlememistir. Sadece bazi kurumlarda bir yasak bulunmaktadir.
bu hizmetin verildigi varsayiimaktadir.

Trinidad ve Tuttn kontrolii konusunda “tam

Meksika Vergiler: Sigara fiyatlarinin kaynag Tobaggo zamanl” calisanlar: Ulusal Tiittin Kontrol
"Ekonomi Istihbarat Birosudur. Fiyatin Programinda 3.5 tam zamanli calisana
bir boltimdi olan maktu vergi Salud esdeger bir bildirimde bulunmustur.
Publica de Mexico Instituto tarafindan
hesaplanmistir.

Panama Reklam, tanitim ve sponsorluk: Agik

alanlarda yapilan reklamlarin tamami
yasak olmasa da Billboard larda yer alan
yasaklar mevcuttur..

ABD Vergiler: Vergilere iliskin bilgiler titintin
federal vergileri kapsamaktadir. Eyalet
diizeyinde yapilan vergilerin hesaplara
dahil edilmesi pek cok eyalet icin paket
fiyatinin tizerinde bir vergi miktari
yaratacaktir.

Amerika
Kitalari

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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ULKELER

SIGARA PAKET FiYATI (20 SiIGARA, EN COK TUKETILEN MARKA)

Dogu Akdeniz

YEREL PARA BiRiMi iLE | PARA BiRiMi ULUSLARARASI DOLAR,

2006 (ABD DOLARI

222

SATIN ALMA GUCD)
Tablo231 Afganistan 60.00 AFN
Dogu Akdeniz Bdlgesinde 20 Bahreyn 150 USD
sigaralik paketin perakende Cibuti 100.00 DJF 137
satis fiyati ve paket basina Misir 2.50 EGP 1.42
ulusal/federal vergiler iran (islam Cumhuriyeti) 5 500.00 IRR 1.59
Irak 3500.00 1QD ...
Urdiin 1.25 Job 4.16
! Raporun yayinlandigi zamanda Ulkedeki odak kisi tarafindan Kuveyt 0.45 KWD 127
veri temin edilemedi. - - -
#Yuvarlama nedeni ile 6liimlerin toplami ile toplam deger Liibnan 750.00 LBP 0.50
farkli olabilir. : s
.. Veri bildiriimemis / yok. Libya Arap Cumhuriyeti 1.00 LYD e
— Veri gerekmiyor / uygulanamaz. Fas 17.50 MAD 5.32
> Bir cografi bolgeye isaret ediyor. Umman 0.60 OMR
" Tiitiin tilketim vergisi - - —
Ozl tiketim vergisi Pakistan 15.25 PKR 0.80
o Maktuvergi Katar 6.00 QAR "
Ithal giimrik vergileri
! Suudi Arabistan 5.00 SAR 1.65
! Somali 0.40 SOS e
Sudan 5.00 SDG 5.38
Suriye Arap Cumhuriyeti 30.00 SYP 1.30
Tunus 1.65 TND 3.72
1 Birlesik Arap Emirligi 1.50 AED 0.36
Bati Seria ve Gazze 2.50 usb e
Yemen 130.00 YER 0.74

Tablo 2.3.2 ULKELER DOGRUDAN REKLAM YASAGI
Dogu Akdeniz Bi')lgesinde ULUSALTV VE RADYO | ULUSLARARASITVVE | YEREL DERGi VE
ulusal/federal diizeyde reklam S8 SAEEE
yasagi Afganistan Evet Hayir Evet
0o Skt oak sklde e 102 Bahreyn Hayr Hoyr
! Raporun yayinlandigi zamanda iilkedeki odak kisi tarafindan Cibuti Evet Evet Evet
veri temin edilemedi. Misir Evet Evet Evet
... Veri bildirilmemis / yok. - .
— Veri gerekmiyor / uygulanamaz. Iran (Islam Cumhuriyeti) Evet Evet Evet
> Bir cografi bolgeye isaret ediyor. Irak Evet Evet Evet
Urdiin Evet Hayir Evet
Kuveyt Evet Hayir Evet
Libnan Hayir Hayir Hayir
Libya Arap Cumhuriyeti Evet Hayir Evet
Fas Evet Evet Evet
Umman Hayir Hayir Hayir
Pakistan Hayir Hayir Hayir
Katar Evet Hayir Evet
! Suudi Arabistan Evet Hayir Evet
! Somali Hayir Hayir Hayir
Sudan Evet Hayir Evet
Suriye Arap Cumhuriyeti Evet Evet Evet
Tunus Evet Evet Evet
! Birlesik Arap Emirligi Evet Hayir Evet
Bati Seria ve Gazze Evet Evet Hayir
Yemen Evet Evet Evet




MAKTU VERGI (*) (FIYATIN YUZDESi OLARAK)

ABD DOLARI, RESMi | OZEL VERGI (**) YUZDE VERGI (***) ITHAL VERGISI (****) | TOPLAM*
KUR, 2006
%9 %9
%29 %18 %47
%10 %10
—————
%18 %20 %39
_____
%48 %48
—————
%50 %50

DOGRUDAN DiGER BOLGESEL
REKLAM YASAGI | REKLAM YASAGI

ULUSLARARASI | PANOLAR SATIS NOKTASI [ iNTERNET SONUSUNDA
DERGI VE GAZETE | VE SOKAK ZORLAMA
REKLAMLARI

Hayir Evet Hayir Hayir Evet

Evet Evet Evet Evet Hayir

Evet Evet Evet Evet Hayir

Hayir Evet Evet Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Evet Evet Evet Hayir . Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir Evet

Evet Evet Hayir Hayir Evet

Hayir Evet Evet Hayir Hayir

Evet Evet Hayir Hayir 8 Hayir
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POSTA iLE VEYA DiGER | TANITIM iNDiRiMi
YOLLARLA PARASIZ

ULKELER TOTON DISI
URUNLERDE SIGARA

MARKALARI

Tablo 2.3.3
Dogu Akdeniz Bolgesinde

DAGITIM

224

tanitim ve sponsorluk yasagi

* 0 en diisiik zorlama / uyum olacak sekilde 0 ile 10 arasi
puanlamaya dayali. Bilgi icin Teknik Not I'e bakiniz.

! Raporun yayinlandigi zamanda iilkedeki odak kisi tarafindan
veri temin edilemedi.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

> Bir cografi bolgeye isaret ediyor.

Afganistan

Bahreyn

Cibuti

Misir

iran (islam Cumhuriyeti)
Irak

Urdiin

Kuveyt

Libnan

Libya Arap Cumhuriyeti
Fas

Umman

Pakistan

Katar

I Suudi Arabistan
I Somali

Sudan
Suriye Arap Cumhuriyeti
Tunus

1 Birlesik Arap Emirligi

Bati Seria ve Gazze
Yemen

Hayir
Hayir
Evet
Evet
Evet
Hayir
Evet
Evet
Hayir
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Evet
Evet
Hayir
Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir
Evet

Hayir
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Evet
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Evet
Evet
Hayir
Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir
Evet

Hayir
Hayir
Evet
Evet
Evet
Hayir
Evet
Evet
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Evet
Evet
Hayir
Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir
Evet

Tablo 2.3.4

Dogu Akdeniz Bélgesinde
sigarasiz ortam ile ilgili
diizenlemeler

' Universite diginda.

0Oile 10 arasinda bir degerlendirmedir. “0" zayif yaptinm ve

uyum anlamini tasir. Daha ayrintili bilgi icin Teknik Notlar

béliimiine bakiniz.

A Saglik, egitim ya da devlete ait kurumlarda ya da bar ve
restoranlari da icine alan isyerlerinde il, eyalet ya da yerel
diizeyde “tam” yasak uygulamasi.

! Raporun yayinlandigi zamanda iilkedeki odak kisi tarafindan
veri temin edilemedi.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

> Bir cografi bolgeye isaret ediyor.

ULKELER

Afganistan

Bahreyn

Cibuti

Misir

iran (islam Cumhuriyeti)
Irak

Urdiin

Kuveyt

Libnan

Libya Arap Cumhuriyeti
Fas

Umman

Pakistan

Katar

I Suudi Arabistan
I Somali

Sudan
Suriye Arap Cumhuriyeti
Tunus

! Birlesik Arap Emirligi

Bati Seria ve Gazze>
Yemen

SAGLIK BAKIM
HIZMETi
CALISMALARI

Hayir
Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir
Evet
Evet
Hayir
Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Evet
Evet
Evet

EGITIM
CALISMALARI '

Hayir
Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir
Evet
Evet
Hayir
Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Hayir
Evet
Evet
Evet

UNIVERSITE

Hayir
Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir
Evet
Evet
Hayir
Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Hayir
Hayir
Evet
Evet
Evet

HUKUMET
ILE iLGiLi
CALISMALAR

Hayir
Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir
Evet
Evet
Hayir
Hayir
Hayir
Evet
Evet
Evet




SIGARALARDA TUTUN DISI | TV VE/VEYA FILMLERDE ETKINLIK SPONSORLUGU | TANITIM YASAGI
URUN MARKALARI TUTUN URUNLERi KONUSUNDA ZORLAMA*

GORUNUTULERI

Hayir Evet Hayir 1

Evet Evet Evet
Evet Evet Evet
__—_
Evet Evet Evet
__—_
Hayir Hayir Hayir
b ww o ww o —
Hayir Evet Evet
__—_
Hayir Evet Evet
__—_
Evet Evet Hayir
__—_
Evet Evet Evet
__—_
Evet Evet Evet

KAPALI ALAN RESTORAN PUB VE BARLAR | DIGER iSYERLERi | SIGARASIZ ORTAM | SIGARASIZ ORTAM

iSYERLERI DUZENLEMELERi | iLE iLGiLi DIGER
iLE ILGILi GENEL | DUZENLEMELER"
YAPTIRIMLAR*

Evet Evet Evet Evet Hayir
______
Evet Hayir Hayir Hayir 4 Evet
Hayir Hayir Hayir Hayir = Hayir
Evet Hayir Hayir Evet . Hayir
______
Evet Evet Evet Evet
______

Evet
______
Hayir
______
Hayir Hayir Hayir Hayir
B Mk Hw 3k
Evet Evet Hayir Hayir 1 Hayir

Dogu Akdeniz

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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Tablo 2.3.5
Dogu Akdeniz Bélgesinde
paketleme ile ilgili diizenlemeler

2 "Diisiik katran”, "light”, "ultra light”, ya da "orta”
ibarelerini kapsamaktadir.

! Raporun yayinlandigi zamanda Ulkedeki odak kisi tarafindan
veri temin edilemedi.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

> Bir cografi bélgeye isaret ediyor.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER YANILTICI SAGLIK UYARISI | UYARI YAZILARININ
iFADELERIN ZORUNLU OLAN | TEMEL PAKET YUZEY ALANININ
YASAKLAN- TEMEL PAKET %30'UNDAN DAHA FAZLA iSE
MASI? YUZEY ALANI (%)

YASA OZEL EVET iSE NE
UYARILARIN KADAR?
YAZILMASINI

GEREKLI KILIYOR

MU?

Afganistan Hayir Zorunlu degil

Cibuti Evet %50 Evet

iran (islam Cumhuriyeti) Evet %50 Evet

Urdiin Hayir %30 Evet

Libnan Hayir %15

Hayir %1

Pakistan Hayir %30 Evet

1" Suudi Arabistan Hayir Zorunlu degil

Sudan Hayir %30 Evet

Tunus Evet %5

Bati Seria ve Gazze> Hayir %20




Dogu Akdeniz

SAGLIKLA iLGiLi
UYARILAR O

SAGLIKLA iLGiLi
UYARI YAZILARI
DEGiSiYOR MU?

UYARI YAZILARI
HER PAKETIN
UZERINDE VEYA
BASKA BiR
ALANDA VAR MI?

UYARI YAZILARI

SIGARANIN YETERINCE

ZARARLARINI BUYUK, AGIK, ULKENIN ANA

TANIMLIYOR MU? | OKUNAKLI VE DILINDE YAZILMIS
GORUNUR M0? MI?

UYARI YAZILARI UYARI YAZILARI
RESIM DE

iCERIYOR MU?

Evet Evet Evet Hayir Evet Evet
Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Evet Evet Evet Evet Evet Hayir
Evet Evet Evet Hayir Evet Evet
Hayir Evet Evet Hayir Evet Hayir
Evet Evet Evet Evet Evet Hayir
Evet Evet Hayir Hayir Evet Hayir
Evet Evet Evet Hayir Evet Hayir
Hayir Evet Hayir Hayir Evet Hayir
EK Il iLE iLGILi NOTLAR

Afganistan  Vergiler: Yerel sigaralarin yerine icinde 20 adet Irak Vergiler: Yerel sigaralarin yerine icinde 20 adet
sigara bulunan bir Marlboro paketi fiyati dikkate sigara bulunan bir Marlboro paketi fiyati dikkate
alinmistir. alinmigtir.

Bahreyn Vergiler: Yerel sigaralarin yerine icinde 20 adet Urdiin Vergiler: Yerel sigaralarin yerine icinde 20 adet
sigara bulunan bir Marlboro paketi fiyati dikkate sigara bulunan bir Marlboro paketi fiyati dikkate
alinmistir. alinmigtir.

Cibuti Vergiler: Yerel sigaralarin yerine icinde 20 adet Kuveyt Vergiler: Yerel sigaralarin yerine icinde 20 adet
sigara bulunan bir Marlboro paketi fiyati dikkate sigara bulunan bir Marlboro paketi fiyatr dikkate
alinmistir. alinmistir.

Misir Saglik uyarilari: Bu raporun basim asamasinda Umman Vergiler: Yerel sigaralarin yerine icinde 20 adet
paketlerin tizerinde resimli uyarilarin olmasi sigara bulunan bir Marlboro paketi fiyati dikkate
gerekliligi hiikimet tarafindan kabul edilmistir, alinmistir.

- ancak uygulamaya gememistir Katar Vergiler: Yerel sigaralarin yerine icinde 20 adet

Iran Saglik uyarilari: Bu raporun basim asamasinda sigara bulunan bir Marlboro paketi fiyati dikkate

(Islam paketlerin tizerinde resimli uyarilarin olmasi alinmigtir.

Cumhuriyeti) gerekliigi hikimet tarafindan kabul edilmist Suudi Vergiler: Yerel sigaralarin yerine icinde 20 adet
ancak uygulamaya geqmenistic Arabistan  sigara bulunan bir Marlboro paketi fiyati dikkate
Sigarasiz ortam: Iran'in kapsamh sigarasiz ortam alinmistir.
kalnunulyasbalalgtu uygularrlla ve“y?ptlrlm '(;e '(Ijg'l'.l Somali Vergiler: Yerel sigaralarin yerine icinde 20 adet
gallsmalar basamis, ancak en Ust seviyece degrl sigara bulunan bir Marlboro paketi fiyatr dikkate
Tiitiin kontrolti konusunda “tam zamanl” alinmistir,
galisanlar: Bu konuda calisan 10 tam zamanl Sudan Vergiler: Yerel sigaralarin yerine icinde 20 adet

calisanin yani sira saglikla ilgili farkli gorevde
bulunan 5000 miifettis

sigara bulunan bir Marlboro paketi fiyati dikkate
alinmistir.

Tiitiin bagimlihginin tedavisi: Ulke capinda

tittin bagimhihginin “bazi” ya da * cogu” birinci
basamak saglik kurumunda yapilip yapiimadigini
belirlememistir. Sadece bazi kurumlarda bu
hizmetin verildigi varsayilmaktadir.
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Tablo 2.3.6

Dogu Akdeniz Bolgesinde
tiatin bagimhihgr konusunda
destegin varhgi

3 "Rx ile birlikte eczane; recete gerekli anlamina gelmektedir.

4 "Cogunlukla”; hizmetin varli§i tedavi icin genellikle bir engel
olmadigi anlaminda kullanilmistir. “Bazi”; hizmetin varliginin
daha seyrek olmasi tedavinin 6niinde bir engel olabilir
anlaminda kullanilmistir.

! Raporun yayinlandigi zamanda iilkedeki odak kisi tarafindan
veri temin edilemedi.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

> Bir cografi bolgeye isaret ediyor.

ULKELER

Afganistan

Bahreyn

Cibuti

Misir

iran (islam Cumhuriyeti)
Irak

Urdiin

Kuveyt

Liibnan

Libya Arap Cumhuriyeti
Fas

Umman

Pakistan

Katar

Suudi Arabistan

Somali

Sudan

Suriye Arap Cumhuriyeti
Tunus

Birlesik Arap Emirligi
Bati Seria ve Gazze~
Yemen

UCRETSIiZ DANISMA
HATTINA ULASMA
OLANAGI

Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir

NiKOTiN REPLASMAN TEDAVISi

Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir
Evet
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Hayir
Hayir
Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir

NEREDE VAR??

Eczane

Eczane
Eczane
Eczane

Rx ile birlikte eczane
Eczane
Eczane
Eczane

Rx ile birlikte eczane
Eczane

Rx ile birlikte eczane

Rx ile birlikte eczane
Eczane
Eczane
Eczane

Tablo 2.3.7

Dogu Akdeniz Bélgesinde
tiitiin kontroliine yonelik dzel
hiikiimet programlarinin ve
kurumlarinin varhg

! Raporun yayinlandigi zamanda tilkedeki odak kisi tarafindan
veri temin edilemedi.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

> Bir cografi bolgeye isaret ediyor.

ULKELER

Afganistan

Bahreyn

Cibuti

Misir

iran (islam Cumhuriyeti)
Irak

Urdiin

Kuveyt

Libnan

Libya Arap Cumhuriyeti
Fas

Umman

Pakistan

Katar

Suudi Arabistan

Somali

Sudan

Suriye Arap Cumhuriyeti
Tunus

Birlesik Arap Emirligi
Bati Seria ve Gazze>
Yemen

TUTUN KONTROLU
KONUSUNDA ULUSAL
HEDEFLER VAR MI?

Hayir
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir
Hayir
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir
Evet
Evet
Evet
Hayir
Hayir
Evet

TUTUN KONTROLU ILE iLGISLi ULUSAL BIR
YAPILANMA VAR MI? (EVET iSE BU KURUMDA
KAG TANE “TAM ZAMANLI" GALISAN MEVCUT?)

Hayir
Hayir
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Evet
Hayir
Evet
Evet
Evet
Hayir
Evet




BUPROPION SIGARA BIRAKMA DESTEGi VARLIGI*

NEREDE VAR?3 BIRINCi HASTANE- SAGLIK PROFES- | TOPLUMDA
BASAMAK LERDE YONELLERININ
SAGLIK (07458
KURUM- OFiSLERINDE
LARINDA

Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Evet Rx ile birlikte eczane Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Evet Rx ile birlikte eczane  Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi Hayir

Hayir Evet, bazi Hayir Hayir Evet, bazi  Evet, cogunlukla

Evet Rx ile birlikte eczane Hayir Evet, bazi Evet, bazi Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir

Hayir Evet, bazi Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Evet, cogunlukla Evet, codunlukla  Evet, codunlukla ~ Evet, bazi Hayir

Evet Rx ile birlikte eczane Hayir Evet, bazi Hayir Hayir Hayir

TUTUN KONTROLU CALISMALARI iCiN HARCANAN YAKLASIK ULUSAL BUTGE NE KADAR?

YEREL PARA BiRiMi iLE PARA BiRiMi ULUSLARARASI DOLAR, ABD DOLARI, RESMi KUR,
2006 (ABD DOLARI SATIN
ALMA GUCUD)

Dogu Akdeniz

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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Avrupa

Tablo 2.4.1

Avrupa Bolgesinde 20 sigaralik
paketin perakende satis fiyati

ve paket basina ulusal/federal

vergiler

....Veri bildirilmemis / yok.
— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER SIGARA PAKET FiYATI

(20 SIGARA, EN COK
TUKETILEN MARKA

YEREL PARA BiRiMi iLE PARA BiRiMi

Arnavutluk ... —

Ermenistan . —

Azerbaycan

Belgika 3.56 EUR

Bulgaristan 2.43 BGN

Kibris Rum Kesimi 1.65 CYP

Danimarka 31.50 DKK

Finlandiya 4.10 EUR

Giircistan .. —

Yunanistan 2.80 EUR

izlanda 565.00 ISK

israil 12.50 ILS

Kazakistan e —

Latvia (Letonya) 0.44 LVL

Liksemburg 2.88 EUR

Monako e —

Hollanda 4.00 EUR

Polonya 5.85 PLN

Moldova Cumhuriyeti e —

Rusya Federasyonu 24.00 RUB
SSanMarino =
Sirbistan 33.00 RSD
Slovakya 4500 sk
Slovenya 475.00 SIT
Clspanya 225 ER
isvec 40.00 SEK

Tacikistan ... —

Tirkiye 3.75 TRY

Ukrayna e —

Ozbekistan ... —




MAKTU VERGi (*) (FIYATIN YOZDESI
OLARAK)

ULUSLARARASI DOLAR, 2006 (ABD ABD DOLARI, RESMi KUR, 2006
DOLARI SATIN ALMA GUCU)
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ULKELER DOGRUDAN REKLAM YASAGI
Tablo 2.4.2

ULUSAL TV VE ULUSLARARASI YEREL DERGI VE

Avrupa BalgeSInde UIusaII RADYO TV VE RADYO GAZETE
federal diizeyde reklam yasagi

Arnavutluk Evet Hayir Evet

* Avrupa'da bu yil yaptinim ile ilgili yasal bilgilere iligkin veriler
toplanamamistir.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

Monako

Hollanda

Ozbekistan Evet Hayir Hayir

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008



DOGRUDAN DiGER BOLGESEL A
- REKLAM YASAGI | REKLAM YASAGI V r u p a
ULUSLARARASI PANOLAR SATIS NOKTASI iINTERNET KONUSUNDA

DERGI VE GAZETE | VE SOKAK ZORLAMA*
REKLAMLARI
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Tablo 2.4.3
Avrupa Bolgesinde tanitim ve
sponsorluk yasagi

* Avrupa'da bu yil yaptinim ile ilgili yasal bilgilere iligkin veriler
toplanamamistir.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER POSTA iLEVEYA | TANITIM iNDIRiMi | TUTUN DISI
DIiGER YOLLARLA URUNLERDE

PARASIZ DAGITIM SIGARA
MARKALARI

Arnavutluk Hayir Hayir Hayir

Bulgaristan
Macaristan — Bet  Eet  Bet
Kibris Rum Kesimi Evet Evet Hayir
CekCumhwriyedt  Bet  Har  Hapr
Danimarka Evet Evet Hayir
Bonya o Har Hagr Har
Finlandiya Evet Evet Evet

Giircistan Hayir Hayir Hayir

Monako
Hollanda Evet Evet Hayir

Ozbekistan Hayir Hayir Hayir




SIGARALARDA TUTUN DI§I | TV VE/VEYA FILMLERDE ETKINLIK TANITIM YASAGI Avru a
URUN MARKALARI TUTUN URUNLERi SPONSORLUGU KONUSUNDA ZORLAMA* p
GORUNUTULERI
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ULKELER SAGLIK BA- | EGITIM ONIVERSITE | HOKUMET
Tablo 2.4.4 KIM HiZMETi | CALISMALARI' ILE ILGILi

Avrupa Bolgesinde sigarasiz GALISMALARI caLls
ortam ile ilgili diizenlemeler

Arnavutluk Hayir Hayir Hayir Hayir
Andora Evet Evet . Evet

' Universite diginda. Ermenistan Evet Evet Hayir Hayir

+ Avrupa'da bu yil yaptinm ile ilgili yasal bilgilere iligkin veriler Avusturya Evet Evet Hayir Evet
toplanamamistir.

A Saglik, egitim ya da devlete ait kurumlarda ya da bar ve Azerbaycan Evet Evet Hayir Hayir
restoranlari da icine alan isyerlerinde il, eyalet ya da yerel Belarus Hayir Hayir Hayir Hayir
3ﬂz.ey.de. “tam” yasak uygulamasi. Belcika Evet Evet Hayir Evet

....Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz. Bosna Hersek Evet Evet Hayir Hayir

Bulgaristan Evet Evet Hayir Evet
Macaristan Hayir Evet Hayir Hayir
Kibris Rum Kesimi Evet Evet Hayir Evet
Cek Cumhuriyeti Hayir Evet Hayir Evet
Danimarka Hayir Hayir Hayir Hayir
Estonya Evet Evet Evet Evet
Finlandiya Evet Evet Evet Evet
Fransa Evet Evet Evet Evet
Gurcistan Hayir Hayir Hayir Hayir
Almanya Hayir Hayir Hayir Evet
Yunanistan Hayir Hayir Hayir Hayir
Macaristan Hayir Hayir Hayir Hayir
izlanda Evet Evet Evet Evet
irlanda Evet Evet Evet Evet
israil Evet Evet Hayir Hayir
italya Evet Evet Evet Evet
Kazakistan Hayir Hayir Hayir Evet
Kirgizistan Evet Hayir Hayir Hayir
Latvia (Letonya) Hayir Hayir Hayir Hayir
Litvanya Evet Evet Evet Hayir
Liksemburg Evet Evet Hayir Hayir
Malta Evet Evet Evet Evet
Monako

Karadag Evet Evet Evet Evet
Hollanda Evet Evet Evet Hayir
Norveg Evet Evet Evet Evet
Polonya Hayir Hayir Hayir Hayir
Portekiz Evet Evet Hayir Evet
Moldova Cumhuriyeti Evet Evet Hayir Hayir
Romanya Evet Evet Evet Evet
Rusya Federasyonu Hayir Hayir Hayir Hayir
San Marino

Sirbistan Evet Evet Evet Hayir
Slovakya Evet Evet Evet Evet
Slovenya Evet Evet Hayir Hayir
ispanya Evet Evet Evet Evet
isvec Evet Evet Evet Evet
isvicre Hayir Hayir Hayir Hayir
Tacikistan Hayir Hayir Hayir Hayir
Eski Yugoslavya Cumhuriyeti Makedonya Hayir Hayir Hayir Hayir
Tiirkiye Hayir Hayir Hayir Hayir
Tirkmenistan Evet Evet . Evet
Ukrayna Hayir Hayir Hayir Hayir
ingiltere ve Kuzey irlanda Evet Evet Evet Evet
Ozbekistan Hayir Hayir Hayir Hayir
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KAPALI ALAN RESTORAN PUB VE BARLAR [ DIGER iSYERLERi | SIGARASIZ ORTAM | SIGARASIZ ORTAM
ISYERLERI DUZENLEMELERi | iLE iLGILI DIGER

ILE iLGiLi GENEL | DUZENLEMELER'
YAPTIRIMLAR*

Hayir Hayir Hayir Hayir

Evet Evet Hayir Evet e Hayir

Hayir Hayir Hayir Evet e Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir e Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir =

Evet Hayir Hayir Evet e Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir = Hayir

Hayir Hayir Hayir Evet e Hayir

Evet Hayir Hayir Evet e Hayir

Hayir Hayir Hayir Evet

Hayir Hayir Hayir Hayir . Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir = Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir =

Hayir Hayir Hayir Hayir . Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir == Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Evet e Hayir

Evet Evet Evet Evet . Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir =

Hayir Hayir Hayir Hayir = Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir = Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir =

Avrupa

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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Tablo 2.4.5
Avrupa Bolgesinde paketleme
ile ilgili diizenlemeler

2 "Disiik katran”, "light”, "ultra light”, ya da "orta”
ibarelerini kapsamaktadir.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER YANILTICI SAGLIK UYARISI | UYARI YAZILARININ
IFADELERIN | ZORUNLU OLAN | TEMEL PAKET YUZEY
YASAKLAN- | TEMEL PAKET ALANININ %30'UNDAN

MASI2 YUZEY ALANI (%) | DAHA FAZLA iSE
YASA OZEL
UYARILARIN
YAZILMASINI
GEREKLI
KILIYOR MU?
Arnavutluk Hayir Zorunlu degil
Ermenistan Evet %4
Azerbaycan Hayir Zorunlu degil
Belcika Evet %35 Evet
Bulgaristan Evet %30 Evet
Kibris Rum Kesimi Evet %32 Evet
Danimarka Evet %30 Evet
Finlandiya Evet %30 Evet
Giircistan Evet %5
Yunanistan Evet %30 Evet
izlanda Evet %30 Evet

israil Evet %30 Evet

Kazakistan Hayir %20

Latvia (Letonya) Evet %30 Evet

Liksemburg Evet %30 Evet
____-
Monako
____-
Hollanda Evet %30 Evet
____-
Polonya Evet %30 Evet
_-__-
Moldova Cumhuriyeti Evet %10

Rusya Federasyonu

Sirbistan Evet %30 Evet "
Slovenya Evet %30 Evet 14
isvec Evet %30 Evet 15
____-
Tacikistan Hayir Zorunlu degil
____-

Turkiye Evet %30

Ukrayna Evet %10

Ozbekistan Hayir %4




Avrupa

UYARI YAZILARI | UYARI YAZILARI UYARI YAZILARI | SAGLIKLA iLGiLi | SAGLIKLA iLGILi | UYARI YAZILARI
HER PAKETIN SIGARANIN YETERINCE UYARI YAZILARI UYARILAR O RESIM DE
UZERINDE VEYA | ZARARLARINI BUYUK, ACIK, DEGISIYOR MU? | ULKENIN ANA iCERIYOR MU?
BASKA BiR TANIMLIYOR MU? | OKUNAKLI VE DILINDE YAZILMIS

ALANDA VAR MI? GORUNUR MU? mI?
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Tablo 2.4.6

Avrupa Bolgesinde tiitiin
bagimliligi konusunda destegin
varhgi

3 "Rx ile birlikte eczane; recete gerekli anlamina gelmektedir.

4 "Cogunlukla”; hizmetin varligi tedavi icin genellikle bir engel
olmadigi anlaminda kullanilmistir. “Bazi”; hizmetin varliginin
daha seyrek olmasi tedavinin 6niinde bir engel olabilir
anlaminda kullaniimistir.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER UCRETSiZ | NiKOTiN REPLASMAN TEDAViISi

DANISMA
HATTINA NEREDE VAR??

ULASMA
OLANAGI

Arnavutluk Hayir .

Ermenistan Evet Evet Eczane Evet

Azerbaycan e . e e
CBelaws  Har  Bet  Ecane  Evet

Belgika Evet Evet Eczane Evet

Bulgaristan Hayir Evet Eczane Evet

Kibris Rum Kesimi Evet Evet Eczane Evet

Danimarka Evet Evet Eczane Evet

Finlandiya Evet Evet Genel Magaza Evet

Giircistan Evet Evet Eczane Hayir

Yunanistan Hayir Evet Eczane Evet

izlanda Evet Evet Eczane Evet

_———-
Israi
ey Eet  Eet  Eczane  Evet

Kazakistan Evet Evet Eczane Evet

Latvia (Letonya) Evet Evet Eczane Evet

Liksemburg e

Monako

Hollanda Evet Evet Eczane Evet

Polonya Evet Evet Eczane Evet

Moldova Cumhuriyeti Hayir Evet Eczane Hayr

Rusya Federasyonu Hayir Evet Eczane Hayir

Sirbistan Hayir Evet Eczane Evet

Slovenya Hayir Evet Eczane Evet

isvec Evet Evet Eczane Evet
Clsige o Eet  Eet  Ecane  Evet
Tacikistan Hayir e e .
 EskiYugoslavya Cumhuriyeti Makedonya  Hayr  Evet  Eczane  Hayr
Tiirkiye
Takmenistan - Har .
Ukrayna Hayir Evet Eczane Evet
Ingiltere ve Kuzey Irlanda ~ Eet  Eet  Ecane  Evet
Ozbekistan Hayir Evet Eczane Evet




NEREDE VAR?3 BIRINCi HASTANELERDE | SAGLIK PROFES- | TOPLUMDA DIGER
BASAMAK SAGLIK YONELLERININ
KURUMLARINDA (07458
OFiSLERINDE

Eczane Hayir Hayir Hayir

Rx ile birlikte eczane Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi Hayir Hayir

Eczane Hayir Hayir

Rx ile birlikte eczane Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Rx ile birlikte eczane Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi

Rx ile birlikte eczane Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi

Hayir Hayir Hayir

Rx ile birlikte eczane

Rx ile birlikte eczane Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi

Rx ile birlikte eczane

Rx ile birlikte eczane Hayir Hayir Hayir

Rx ile birlikte eczane

Rx ile birlikte eczane Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi

Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir

Eczane

Rx ile birlikte eczane Hayir Hayir Hayir Hayir

Rx ile birlikte eczane  Evet, cogunlukla Evet, cogunlukla Evet, bazi Evet, bazi

Rx ile birlikte eczane Hayir Hayir Hayir
Eczane Hayir Hayir Hayir

Avrupa

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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Tablo 2.4.7 ULKELER TUTUN KONTROLU | TUTUN KONTROLU iLE iLGISLi
i KONUSUNDA ULUSAL | iLGiLi ULUSAL BiR YAPILANMA VAR

242

Avrupa Balgesinde tutun HEDEFLER VAR MI? | MI? (EVET iSE BU KURUMDA KAG
.. . T TANE “TAM ZAMANLI" CALISAN
kontroliine yonelik 6zel MEVCUT?)
hitkiimet programlarinin ve
k | hé Arnavutluk Hayir Evet
urumiarinin variigi Andora Hayir Hayir
... Veri bildirilmemis / yok. Ermenistan Evet Evet
— Veri gerekmiyor / uygulanamaz. Avusturya Hayir Hayir
Azerbaycan Evet Evet
EK Il iLE iLGILi NOTLAR (AVRUPA) Belarus Hayir Evet
Belcika Hayir Hayir
Fransa Sigarasiz ortam: Restoran ve barlarda Bosna Hersek Evet Evet
havalandirma sistemi olan ayr alanlar
bulunmaktadir. Ancak buralara yiyecek Bulgaristan Evet Hayir
ve icecek servisi yapiimamaktadir. M .
Ayrilmig alanin kapisi ile otomatik kapi acaristan Hayir Evet
dizenegindedir. Bu alanlar icin tanimlanan Kibris Rum Kesimi . .
kati kurallarin karsilanabilmesi zor oldugu —
icin uygulama yayginlasamamistir. Cek Cumhuriyeti Evet Hayir
Almanya Sigarasiz ortam: 1Eyliil 2007 den bu Danimarka Evet Evet
yana ayrilmis odalar diginda biitin kamu Estonya Evet Evet
binalarinda sigara icimi yasaklanmistir. . .
Barlari ve restoranlari da icine alan sigarasiz Finlandiya Evet Hayir
ortama iliskin yasa 1 Haziran 2008 tarihinde
yurtrlige girecektir. (ayrilmis sigara odalari Frfns_a Evet Evet
haric) Glrcistan Evet Evet
irlanda Sigarasiz ortam: Yasanin ayricalik tanidigi Almanya Hayir Hayir
alanlar cezaevleri, psikiyatri klinikleri ve yasl Yunanistan Havir Havir
bakim evleridir. i y Y
- — ¥ - - Macaristan Evet Hayir
Izlanda Vergi: Sigara fiyatlarinin belirlenmesi ¥
Ekonomist Istihbarat Birosudur. Izlanda Evet Evet
israil Vergi: Sigara fiyatlarinin belirlenmesi !rlanda Evet Evet
Ekonomist Istihbarat Blrosudur. Israil - .
italya Sigarasiz ortam: Restoran ve barlarda italya Evet Hayir
havalandirma sistemi olan ayr alanlar .
bulundugu ve bu alanlarin kapisi otomatik Kazakistan Hayr Evet
kapr diizeneginde oldugu takdirde ayr sigara K|rg|zistan Hayir Hayir
odalarinin yapilmasina izin verilmektedir. .
Bu alanlar icin tanimlanan kati kurallanin Latvia (Letonya) Hayir Evet
karsilanabilmesi zor oldugu icin uygulama Litvanya Evet Hayir
yayginlasamamistir. -
Liksemburg e e
Malta Hayir Evet
Monako
Karadag e e
Hollanda Evet Evet
Norveg Evet Evet
Polonya Evet Evet
Portekiz Evet Evet
Moldova Cumhuriyeti Hayir Evet
Romanya Hayir Hayir
Rusya Federasyonu Evet Evet
San Marino
Sirbistan e e
Slovakya Evet Evet
Slovenya Evet Evet
ispanya Evet Evet
isvec Evet Evet
isvicre Evet Evet
Tacikistan Hayir e
Eski Yugoslavya Cumhuriyeti Makedonya Evet Evet
Turkiye Hayir Evet
Tirkmenistan Hayir Hayir
Ukrayna Hayir Hayir
ingiltere ve Kuzey irlanda Evet Evet
Ozbekistan Hayir Hayir




TUTON KONTROLU CALISMALARI iCiN HARCANAN YAKLASIK ULUSAL BUTCE NE KADAR?

YEREL PARA BiRiMi iLE PARA BIiRIMi ULUSLARARASI DOLAR, ABD DOLARI, RESMi KUR,
2006 (ABD DOLARI SATIN 2006

ALMA GUCU)

21500 000 DKK 2592195 3619529
1262 000 1398070 1597 468

15000 000 EUR 16 968 630 18 987 342
500 000 PLN 280 052 161 290

9000 300 SIT 60978 47117
30 000 000 SEK 3359797 4070 556

Avrupa

EK Il iLE iLGiLi NOTLAR (AVRUPA)

Malta

Sigarasiz ortam: Cok seyrek olmakla birlikte
restoranlarda ayri sigara odalarina izin
verilmektedir

Norvec

Vergi: Sigara fiyatlarinin belirlenmesi
Ekonomist Istihbarat Birosudur.

Rusya
Federasyonu

Vergi: Sigara fiyatlarinin belirlenmesi
Ekonomist Istihbarat Birosudur.

Sirbistan

Vergi: Sigara fiyatlarinin belirlenmesi
Ekonomist Istihbarat Blrosudur.

isvec

Sigarasiz ortam: Yasanin ayricalik tanidigi
alanlar cezaevleri, psikiyatri klinikleri ve
yasli bakim evleridir.Ancak bu uygulama ¢ok
nadirdir.

isvicre

Saglik uyarilari: Bu kitabin basim asamasinda
bu konuda bir diizenleme olmamasina
ragmen devlet 1 Ocak 2008 den itibaren
resimli uyari yazilari ile ilgili bir yasanin
cikacagini bildirmistir. Sigara sirketlerine ise
31 Aralik 2009'a kadar bir “gecis” siiresi
tanimistir.

Vergi: Sigara fiyatlarinin belirlenmesi
Ekonomist Istihbarat Birosudur.

Tiirkiye

Reklam, tanitim ve sponsorluk: 1 Mayis
2008'de televizyonlarda her tirli sigara
imgesinin yer almasi yasaklanmistir.

Sigarasiz ortam: Tamaen sigarasiz ortama
iliskin yasa 1 Ocak 2008'den itibaren kabul
edilmistir. Ancak kapali kamusal alanlarda ve
isyerlerinde uygulamaya gecmek icin 1 Mayis
2008'e kadar zaman taninmistir. Yasanin
ayricalik tanidigi alanlar cezaevleri, psikiyatri
klinikleri ve yasl bakim evleridir. Kahvehane,
restoran ve barlarda uygulama 1 Temmuz
2009'da baslayacaktir.

Vergi: Sigara fiyatlarinin belirlenmesi
Ekonomist Istihbarat Brosudur.

Tiirkmenistan

Vergi: Vergi yiizdesinin belirlenebilmesi icin
ERC Group Plc. kullaniimaktadir.

Inglltere ve
Kuzey irlanda

Saglik uyarilari: Ingiltere'ta bu konuda bir
yasa olmamasina ragmen hiikiimet bu
uyarilarin gerekliliginin 1 Ekim 2008 tarihi
itibariyla ilan etmistir.
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Guney-Dogu
Asya

Tablo 2.5.1

Giiney Dogu Asya Bolgesinde
20 sigaralik paketin perakende
satis fiyati ve paket basina
ulusal/federal vergiler

# Yuvarlama nedeni ile élimlerin toplami ile toplam deger
farkli olabilir.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

ULKELER SIGARA PAKET FiYATI (20 SIGARA, EN COK TUKETILEN MARKA

1.38

7.04
235
1.66
7.89
3.25

YEREL PARA PARA BIRiMi ULUSLARARASI
BiRiMi iLE DOLAR, 2006 (ABD
DOLARI SATIN ALMA
GUCU)
Banglades 18.00 BDT
Butan = =
Kuzey Kore Demokratik Halk Cumhuriyeti 100.00 KRW
Hindistan 68.00 INR
Endonezya 8500.00 IDR
Maldiv Adalari 18.00 MVR
Myanmar 650.00 MMK
Nepal 21.90 NPR
Sri Lanka 220.00 LKR
Tayland 42.00 THB
Timor-Leste 1.00 uUsD

Tablo 2.5.2
Giiney-Dogu Asya‘da ulusal/
federal diizeyde reklam yasagi

0 en disik zorlama / uyum olacak sekilde 0 ile 10 arasi
puanlamaya dayali. Bilgi icin Teknik Not I'e bakiniz.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

ULKELER DOGRUDAN REKLAM YASAGI

ULUSAL TV VE RADYO | ULUSLARARASI TV VE | YEREL DERGI VE

GAZETE
Banglades Evet Hayir Evet
Butan Evet Hayir Hayir
Kuzey Kore Demokratik Halk Cumhuriyeti Evet Evet Evet
Hindistan Evet Evet Evet
Endonezya Hayir Hayir Hayir
Maldiv Adalari Evet Hayir Evet
Myanmar Evet Hayir Evet
Nepal Evet Hayir Hayir
Sri Lanka Evet Hayir Evet
Tayland Evet Hayr Evet
Timor-Leste Hayir Hayir Hayir




MAKTU VERGi (*) (FIYATIN YOZDESI OLARAK)

ABD DOLARI, RESMi | OZEL VERGI YUZDE VERGI ITHAL VERGISI TOPLAM*
KUR, 2006

%50 %50

< %1 %22 %22

%75 %75

%54 %54

DOGRUDAN DiGER BOLGESEL
REKLAM YASAGI | REKLAM YASAGI
ULUSLARARASI | PANOLAR SATIS NOKTASI | INTERNET KONUSUNDA

DERGI VE GAZETE | VE SOKAK ZORLAMA®
REKLAMLARI

Hayir Evet Hayir Hayir Hayir

Evet Evet Evet Evet Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Evet Evet Evet Hayir

Hayir Evet Evet Evet Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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Tab|0 253 ULKELER POSTA ILE VEYA TANITIM INDIRIMI TUTUN DISI

DIiGER YOLLARLA URUNLERDE SiGARA
Gﬂney-Dogu Asya'da tanitim ve PARASIZ DAGITIM MARKALARI
sponsorluk yasag: Banglades Evet Hayr Evet
Butan Hayir Hayir Hayir
* Oendiiik zorlama / uyum olacak §eki|d? 0 ile 10 arast Kuzey Kore Demokratik Halk Cumhuriyeti Evet Evet Evet
) _\r;z:nllﬂ?i?i}ll;g;)i/:l/l.yill?l icin Teknik Not I'e bakiniz. e r— B B B
— Veri gerekmiyor / uygulanamaz. Endonezya Evet Hayir Hayir
Maldiv Adalari Evet Evet Hayir
Myanmar Evet Evet Evet
Nepal Hayir Hayir Hayir
Sri Lanka Evet Evet Evet
Tayland Evet Hayir Evet
Timor-Leste Hayir Hayir Hayir

ULKELER SAGLIK BAKIM | EGITIM UNIVERSITE HUKUMET
Ta_l? lo2.5.4 . s . HiZMET CALISMALARI ' ILE iLGILi
Giiney-Dogu Asya’da sigarasiz CALISMALARI CALISMALAR
ortam ile ilgili diizenlemeler
Banglades Evet Evet Hayir Hayir
! Raporun yayinlandigi zamanda tilkedeki odak kisi tarafindan Eda . L 5L LS Bl LS
veri temin edilemedi. ! Kuzey Kore Demokratik Halk Cumhuriyeti Evet Evet Evet Evet
! Universite disinda. o Hindistan Evet Evet Evet Evet
* 0 en diisiik zorlama / uyum olacak sekilde 0 ile 10 arasi
puanlamaya dayall. Bilgi icin Teknik Not I'e bakiniz. Endonezya Evet Evet Evet Hayir
A Saglik, egitim ya 'da devle.te ait kyrumllarda ya da bar ve Maldiv Adalar Evet Evet Evet Evet
restoranlari da icine alan isyerlerinde il, eyalet ya da yerel
diizeyde "tam" yasak uygulamasi. Myanmar Hayir Evet Hayir Hayir
... Veri bildirilmemis / yok.
— Veri gerekmiyor / uygulanamaz. N?pa| hiGHll kil hiSll bl
Sri Lanka Evet Evet Evet Evet
Tayland Hayir Evet Hayir Hayir
Timor-Leste Hayir Hayir Hayir Hayir
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SIGARALARDA TUTUN DISI | TV VE/VEYA FILMLERDE ETKINLIK TANITIM YASAGI
URUN MARKALARI TUTUN URUNLERi SPONSORLUGU KONUSUNDA ZORLAMA*

GORUNUTULERI

Hayir Hayir Evet 5

Evet Evet Evet

Evet Evet Evet

Evet Evet Evet

Hayir Hayir Hayir =

KAPALI ALAN RESTORAN PUB VE BARLAR DIGER ISYERLERI | SIGARASIZ ORTAM | SIGARASIZ
iSYERLERI DUZENLEMELERi | ORTAM iLE
iLE iLGiLi GENEL | iLGiLi DIGER
YAPTIRIMLAR* DUZENLEMELER"

GUney-Dogu Asya
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Tablo 2.5.5
Giiney-Dogu Asya’'da paketleme
ile ilgili diizenlemeler

2 "Diisiik katran”, "light”, "ultra light”, ya da "orta”
ibarelerini kapsamaktadir.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

ULKELER

Banglades
Butan

Kuzey Kore Demokratik Halk Cumhuriyeti
Hindistan
Endonezya
Maldiv Adalari
Myanmar
Nepal

Sri Lanka
Tayland
Timor-Leste

YANILTICI
IFADELERIN
YASAKLAN-
MASI2

Hayir
Hayir
Hayir
Evet
Hayir
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Evet
Hayir

SAGLIK UYARISI UYARI YAZILARININ TEMEL PAKET
ZORUNLU OLAN YUZEY ALANININ %30'UNDAN

TEMEL PAKET DAHA FAZLA iSE
YUZEY ALANI (%)
YASA OZEL
UYARILARIN
YAZILMASINI
GEREKLI KILIYOR
Mu?
%30 Evet
Zorunlu degil —
< %30 =
%50 Evet
Zorunlu degil —
%30 Evet
Zorunlu degil —
Zorunlu degil —
Zorunlu degil —
%50 Evet
Zorunlu degil —

EVET iSE NE
KADAR?

Tablo 2.5.6

Giiney-Dogu Asya’da tiitiin
bagimliligi konusunda destegin
varhgi

3 "Rx ile birlikte eczane; recete gerekli anlamina gelmektedir.

4 "Cogunlukla”; hizmetin varligi tedavi icin genellikle bir engel
olmadigr anlaminda kullanilmistir. “Bazi”; hizmetin varliginin
daha seyrek olmasi tedavinin 6niinde bir engel olabilir
anlaminda kullaniimistr.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

ULKELER

Banglades
Butan

Kuzey Kore Demokratik Halk Cumhuriyeti
Hindistan
Endonezya
Maldiv Adalari
Myanmar
Nepal

Sri Lanka
Tayland
Timor-Leste

UCRETSIiZ
DANISMA
HATTINA

ULASMA
OLANAGI

Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir

NiKOTiN REPLASMAN TEDAViISi

NEREDE VAR??

Evet Eczane
Hayir ==

Hayir =

Evet Eczane
Hayir =

Evet R ile birlikte eczane
Hayir =

Evet Rx ile birlikte eczane
Evet Rx ile birlikte eczane
Evet Rx ile birlikte eczane
Hayir =

BUPROPION

Hayir
Hayir
Evet
Hayir
Hayir
Evet
Hayir
Hayir
Evet
Hayir




UYARI YAZILARI UYARI YAZILARI UYARI YAZILARI | SAGLIKLA iLGiLi | SAGLIKLA iLGiLi | UYARI YAZILARI
HER PAKETIN SIGARANIN YETERINCE UYARI YAZILARI | UYARILAR O RESIM DE
UZERINDE VEYA | ZARARLARINI BUYUK, ACIK, DEGISIYOR MU? | ULKENIN ANA ICERIYOR MU?
BASKA BiR TANIMLIYOR MU? | OKUNAKLI VE DILiNDE YAZILMIS

ALANDA VAR MI? GORUNUR MU? MI?

Evet Evet Evet Evet Evet Hayir

SIGARA BIRAKMA DESTEGi VARLIGI*

NEREDE VAR? BIiRINCi HASTANELERDE | SAGLIK PROFES- | TOPLUMDA
BASAMAK SAGLIK YONELLERININ
KURUMLARINDA OzZEL
OFiSLERINDE

Evet, bazi

Evet, codunlukla Evet, cogunlukla Evet, cogunlukla Evet, cogunlukla Evet, cogunlukla

Hayir Evet, bazi Hayir Hayir Hayir
= mebm Bebm W Bebm M
Eczane Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi Hayir
Evet, cogunlukla Evet, cogunlukla Evet, cogunlukla Hayir Hayir
______
Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

GUney-Dogu Asya

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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Tablo 2.5.7

Giiney-Dogu Asya’da tiitiin
kontroliine yonelik 6zel
hitkiimet programlarinin ve
kurumlarinin varhg

... Veri bildirilmemis / yok.
— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER TUTUN KONTROLD TUTON KONTROLU iLE iLGISLi iLGILi ULUSAL
KONUSUNDA ULUSAL | BiR YAPILANMA VAR MI?
HEDEFLER VAR MI? | (EVET iSE BU KURUMDA KAG TANE “TAM

ZAMANLI" CALISAN MEVCUT?)

Banglades Evet Evet

Kuzey Kore Demok. Halk Cumhuriyeti Evet Evet

Endonezya

Myanmar
Sri Lanka Evet Evet

Timor-Leste Hayir Evet 0.5




TUTON KONTROLU CALISMALARI iCiN HARCANAN YAKLASIK ULUSAL BUTCE NE KADAR?

YEREL PARA BiRiMi iLE PARA BiRiMi ULUSLARARASI DOLAR, ABD DOLARI, RESMi KUR,
2006 (ABD DOLARI SATIN 2006
ALMA GUCU)

50 000 usb e 50 000

GUney-Dogu Asya

EK Il iLE iLGILi NOTLAR (GUNEY-DOGU ASYA)

Butan Vergiler: Butan'da her tiirlii ttn GriinGnGn
satisi yasaktir. Sigara fiyati, vergilere iliskin
veri saglanamamistir.

Kuzey Kore Tiittin bagimlihginin tedavisi: Ulkede nikotin

Demokratik Halk replasman tedavisini de kapsayan tiitin

Cumbhuriyeti bagimliliginin tedavisi ile ilgili genis capl bir
calisma yurattimektedir.

Hindistan Saglik uyarilari: Bu dokumanin basim

siirecinde sigara paketleri tizerinde resimli
uyarilarin olmasi konusu htikiimet tarafindan
kabul edilmistir; ancak uygulama heniiz
baslamamistir.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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ULKELER SIGARA PAKET FiYATI (20 SIGARA, EN COK TUKETILEN MARKA

- -
Batl Pas If I k YEREL PARA PARA BiRiMi ULUSLARARASI DOLAR,

BiRiMi iLE 2006 (ABD DOLARI
SATIN ALMA GUC0)

Tablo 2.6.1 Avustralya

Bati Pasifik Blgesinde 20 _———

sigaralik paketin perakende e e 800.00

satis fiyats ve paket bagina _———

ulusal/federal vergiler Cook adalari
_———

1 Raporun yayinlandi§i zamanda iilkedeki odak kisi tarafindan Japonya 300.00

veri temin edilemedi.

# Yuvarlama nedeni ile 6limlerin toplami ile toplam deger
farkli olabilir.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

Lao Demokratik Halk Cumhuriyeti 555.00

Marshall adalari

Mongolia 450.00

Yeni Zelanda

Palau

Filipinler 25.00

Samoa

Solomon adalari

Tuvalu
Vietnam 9000.00

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008



MAKTU VERGi (*) (FIYATIN YOZDESi OLARAK)

ABD DOLARI, RESMi | OZEL VERGI YUZDE VERGI ITHAL VERGISI TOPLAM#
KUR, 2006

%53 %53

%9 %9

%46 %46

%32 %32

%31 %31
%58 %58

%41 %41

%32 | %41 %32 | %41
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Tablo 2.6.2
Bati Pasifik Bélgesinde ulusal/
federal diizeyde reklam yasagi

* 0 en diisiik zorlama / uyum olacak sekilde 0 ile 10 arasi
puanlamaya dayali. Bilgi igin Teknik Not I'e bakiniz.

! Raporun yayinlandigi zamanda Ulkedeki odak kisi tarafindan
veri temin edilemedi.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER DOGRUDAN REKLAM YASAGI

ULUSAL TV VE RADYO ULUSLARARASI TV VE YEREL DERGI VE
RADYO GAZETE

Avustralya Evet Evet Evet

Kambogya (Cambodia) Hayir Hayir Hayir

Cook adalari Evet Hayir Evet

Japonya Hayir Hayir Hayir

Lao Demokratik Halk Cumhuriyeti Hayr Hayir Hayir

Marshall adalari

Mongolia Evet Evet Evet
CNau
Yeni Zelanda Evet Hayir Evet
GNwe o Hagr R Hapr
Palau Hayir Hayir Hayir
CPapuaYemiGine
Filipinler Evet Evet Evet
- KoreCumhuriyeti  Evet  Eet  Har
Samoa

Solomon adalari

Tuvalu
Vietnam Evet Hayir Evet




DOGRUDAN DIiGER BOLGESEL
REKLAM YASAGI | REKLAM YASAGI

ULUSLARARASI | PANOLAR SATIS NOKTASI | INTERNET KONUSUNDA
DERGI VE GAZETE | VE SOKAK ZORLAMA
REKLAMLARI

Hayir Evet Hayir Hayir Evet

Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Evet Evet Hayir .. Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir Evet

Evet Evet Evet Evet Hayir
______
Hayir Evet Evet Evet Hayir
______
Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir
______
Hayir Evet Hayir Evet Hayir

Hayir Evet Evet Evet 10 Hayir

Bati Pasifik

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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Tablo 2.6.3
Bati Pasifik Bolgesinde tanitim
ve sponsorluk yasag

* 0 en diisiik zorlama / uyum olacak sekilde 0 ile 10 arasi
puanlamaya dayali. Bilgi igin Teknik Not I'e bakiniz.

! Raporun yayinlandigi zamanda Ulkedeki odak kisi tarafindan
veri temin edilemedi.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER POSTA iLE VEYA DIGER | TANITIM iNDiRiMi TUTON DISI URUNLERDE

YOLLARLA PARASIZ SIGARA MARKALARI
DAGITIM
Avustralya Evet Evet Evet

Kambogya (Cambodia) Hayr Hayir Hayir

Cook adalari Evet Evet Evet

Japonya Hayir Evet Hayir

Lao Demokratik Halk Cumhuriyeti Hayir Hayir Hayir

Marshall adalari

Mongolia Evet Evet Evet

CNaw
Yeni Zelanda Evet Evet Evet

UNwe o Hayr Hayr Hayr
Palau Hayir Hayir Hayir

o PapuaYeniGine
Filipinler Hayir Hayir Evet

- KoreCumhuriyeti  Eet  Eet  Hyr
Samoa

Solomon adalari

Tuvalu
Vietnam Evet Evet Evet




SIGARALARDA TUTUN DISI | TV VE/VEYA FiLMLERDE ETKINLIK TANITIM YASAGI

URUN MARKALARI TOTON URUNLERI SPONSORLUGU KONUSUNDA ZORLAMA*
GORUNUTULERi

Hayir Hayir Evet

Evet Hayir Evet

Hayir Evet Evet

Evet Hayir Evet
————

Hayir Hayir Hayir
————

Evet Evet Evet

Hayir Evet Evet

Bati Pasifik

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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Tablo 2.6.4
Bati Pasifik Bolgesinde sigarasiz
ortam ile ilgili diizenlemeler

' Universite disinda.

* 0ile 10 arasinda bir degerlendirmedir. “0" zayif yaptirim ve
uyum anlamini tasir. Daha ayrintili bilgi icin Teknik Notlar
béliimiine bakiniz.

A Saglik, egitim ya da devlete ait kurumlarda ya da bar ve
restoranlari da icine alan isyerlerinde il, eyalet ya da yerel
diizeyde “tam” yasak uygulamasi.

! Raporun yayinlandigi zamanda tilkedeki odak kisi tarafindan
veri temin edilemedi.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER SAGLIK BAKIM | EGITIM UNIVERSITE HUKUMET
HiZMETI CALISMALARI ' ILE iLGILI

CALISMALARI CALISMALAR

Avustralya Hayir Hayir Hayir Hayir

Kambogya (Cambodia) Evet Evet Evet Evet

Cook adalan Evet Evet Hayir Evet

Japonya Hayir Hayir Hayir Hayir

Lao Demokratik Halk Cumhuriyeti Evet Hayir Evet Hayir

Marshall adalari

Mongolia Hayir Hayir Hayir Hayir

Yeni Zelanda Evet Evet Evet Evet

Palau Hayir Hayir Hayir Evet

Filipinler Evet Evet Evet Evet

Samoa

Solomon adalari

Tuvalu
Vietnam Evet Hayir Hayir Hayir




KAPALI ALAN RESTORAN PUB VE BARLAR | DIGER iSYERLERI | SIGARASIZ ORTAM | SIGARASIZ
ISYERLERI DUZENLEMELER| [ ORTAM iLE

ILE ILGILi GENEL | iLGiLi DIGER
YAPTIRIMLAR* DUZENLEMELER"

Hayir Hayir Hayir Hayir = Evet

Evet Hayir Hayir Evet Hayir

Evet Evet Evet Evet . Hayir

Evet Evet Evet Evet Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir Hayir

Hayir Hayir Hayir Hayir Evet

Evet Hayir Hayir Hayir 4 Hayir

Bati Pasifik

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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Tablo 2.6.5

Bati Pasifik Bélgesinde
paketleme ile ilgili
diizenlemeler

2 "Diisiik katran”, "light”, "ultra light”, ya da "orta”
ibarelerini kapsamaktadir.

! Raporun yayinlandigi zamanda Ulkedeki odak kisi tarafindan
veri temin edilemedi.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER YANILTICI SAGLIK UYARISI | UYARI YAZILARININ TEMEL PAKET
iFADELERIN ZORUNLU OLAN | YOZEY ALANININ %30'UNDAN DAHA
YASAKLAN-MASI? | TEMEL PAKET FAZLA iSE
YUZEY ALANI (%)

YASA OZEL EVET iSE NE
UYARILARIN KADAR?
YAZILMASINI

GEREKLI KILIYOR

Mu?

Avustralya Evet %60 Evet

Kambogya (Cambodia)

Cook adalari Hayir Zorunlu degil

Japonya Hayir %30 Evet

Lao Demokratik Halk Cumhuriyeti Hayir %20

Marshall adalari

Mongolia Evet %33 Evet
_____
Yeni Zelanda Hayir %60 Evet
_____
Palau Hayir Zorunlu degil
CmavenGne .o
Filipinler Hayir %30 Evet
_____
Samoa

Solomon adalari

Tuvalu
Vietnam Hayir %30 Evet




UYARI YAZILARI UYARI YAZILARI UYARI YAZILARI | SAGLIKLA iLGiLi | SAGLIKLA iLGILi | UYARI YAZILARI
HER PAKETIN SIGARANIN YETERINCE UYARI YAZILARI UYARILAR O RESIM DE
UZERINDE VEYA | ZARARLARINI BUYUK, ACIK, DEGISIYOR MU? | ULKENIN ANA ICERIYOR MU?
BASKA BIR TANIMLIYOR MU? | OKUNAKLI VE DILiNDE YAZILMIS

ALANDA VAR MI? GORUNUR MU? MI?

Evet Evet Evet Evet Evet Evet

Evet Evet Evet Evet Evet Hayir

Evet Evet Evet Evet Evet Evet
Evet Evet Evet Evet Evet Evet

Evet Evet Evet Evet Evet Hayir

Evet Evet Evet Evet Evet Hayir

Bati Pasifik

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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Tablo 2.6.6

Bati Pasifik Bolgesinde tiitiin
bagimliligi konusunda destegin
varhgi

3 "Rx ile birlikte eczane; recete gerekli anlamina gelmektedir.

4 "Cogunlukla”; hizmetin varligi tedavi icin genellikle bir engel
olmadigr anlaminda kullanilmistir. “Bazi”; hizmetin varliginin
daha seyrek olmasi tedavinin 6niinde bir engel olabilir
anlaminda kullanilmistir.

Raporun yayinlandigi zamanda iilkedeki odak kisi tarafindan
veri temin edilemedi.

... Veri bildirilmemis / yok.

— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER UCRETSIZ NiKOTiN REPLASMAN TEDAViSi BUPROPION
DANISMA

HATTINA NEREDE VAR??
ULASMA

OLANAGI

Avustralya Evet Evet Genel Magaza Evet

Kambogya (Cambodia) Hayir Hayir Hayir

Cook adalar Hayir Evet Eczane Hayir

Japonya Hayir Evet Eczane Hayir
Lao Demokratik Halk Cumhuriyeti Evet Hayir Hayir

Marshall adalari

Mongolia Hayir Evet Eczane Hayir

Yeni Zelanda Evet Evet Genel Magaza Evet

Palau Hayir Evet Genel Magaza Evet

Filipinler Hayir Evet Rx ile birlikte eczane Hayir

Samoa

Solomon adalari

Tuvalu
Vietnam Hayir Hayir Evet




NEREDE VAR?* BIRINCi HASTANELERDE | SAGLIK PROFES- | TOPLUMDA DIGER
BASAMAK SAGLIK YONELLERININ
KURUMLARINDA OZEL OFiSLERINDE

Rx ile birlikte eczane  Evet, cogunlukla Evet, cogunlukla Evet, bazi

Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi

Evet, cogunlukla Evet, cogunlukla Evet, cogunlukla ~Evet, cogunlukla Hayir

Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi

Hayir Evet, bazi Hayir Hayir Hayir

Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi Hayir
Rx ile birlikte eczane Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi Evet, cogunlukla
Rx ile birlikte eczane Evet, bazi Evet, bazi Evet, bazi Hayir

Hayir Evet, bazi Evet, bazi Hayir

R ile birlikte eczane Hayir Evet, bazi Hayir

Bat Pasifik
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Tablo 2.6.7

Bati Pasifik Bolgesinde tiitiin
kontroliine yonelik 6zel
hitkiimet programlarinin ve
kurumlarinin varhg

! Raporun yayinlandigi zamanda iilkedeki odak kisi tarafindan
veri temin edilemedi.
..Veri bildirilmemis / yok.
— Veri gerekmiyor / uygulanamaz.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER TUTUN KONTROLU TUTON KONTROLU iLE iLGISLi iLGILi ULUSAL BiR
KONUSUNDA ULUSAL | YAPILANMA VAR MI?
HEDEFLER VAR MI? (EVET iSE BU KURUMDA KAG TANE “TAM

ZAMANLI" CALISAN MEVCUT?)

Avustralya Evet Evet

Kambocya (Cambodia) Evet Evet

Cook adalari Evet Evet

Japonya Evet Evet

Lao Demokratik Halk Cumhuriyeti Evet Evet

Marshall adalari

Mongolia Evet Evet

Yeni Zelanda Evet Evet

Palau Evet Evet

Filipinler Evet Evet

Samoa

Solomon adalari

Tuvalu
Vietnam Evet Evet




TUTON KONTROLU CALISMALARI iCiN HARCANAN YAKLASIK ULUSAL BUTCE NE KADAR?

YEREL PARA BiRiMi iLE PARA BIRiMi ULUSLARARASI DOLAR, 2006 | ABD DOLARI, RESMi KUR,
(ABD DOLARI SATIN ALMA
(c{ii))
3500 000 2500 746 2651515
6 700 000 9909 1637
20 000 13790 12 987
495 000 000 4051335 4256 600

30000 000 20685 127 19480519

36 000 36 000

500 000 38578 9745

10 000 10 000

Bati Pasifik
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EK ll: ULUSLARARASI KARSILASTIRILABILIR
PREVALANS TAHMINLERI

Ek 3'te Teknik Notlar-I bdlimiinde aciklanan
kriterleri karsilayan 135 (lkeye ait uyarlanmig
(adjusted) ve yasa gore standardize edilmis
titin drind kullanim prevalans tahminleri
yer almaktadir. Tablo 3.a serisinde uyarlanmis
prevalans tahminleri bulunmaktadir. Her

bir Gikedeki sigara icen toplam kisi sayisi

bu tahminler kullanilarak bulunabildigi

icin uyarlanmis tahminler ilkeler igin daha
onemlidir. Bu tahminleri bulabilmek igin
tilkede var olan bitiin bilgiler kullaniimis ve
su konularda uyarlama yapilmistir: 1) kir-kent
farkhligi (birisi ile ilgili veri var, diger icin yok
ise); 2) zaman icindeki degisim (yakin tarihli
veri yoksa veya uzun zaman boyunca veri
varsa); 3) cinsiyet (bir cinsiyet icin veri var
diger cinsiyet icin yoksa); 4) yas (veri 15 yas
lizeri grubun tamamini kapsamiyorsa veya
yas gruplari standart degilse); 5) halen ya

da hergiin sigara icen (bir konuda veri var
digerinde yoksa).

Tablo 3.b serisi standardize tahminleri
gostermektedir. Bu tahminler uyarlanmig
tahminlerin yasa gore standardize edilmesi
yolu ile bulunmus, bu sekilde lkeler arasinda
karsilastirma yapilabilir veri elde edilmistir.
Bu tahminler DSO standart niifusuna gore
standardize edildiginden ancak Ulkeler
arasinda prevalanslari karsilastirmak amaci ile
kullanilabilir, bir tilkedeki salginin izlenmesi,
bir tilkedeki veya diinyadaki sigara icen kisi
sayisini bulmak icin kullaniimaz. Bu nedenle

biitiin degerler, ilgili Gye ilkeler tarafindan
ulkeler arasinda karsilastirma yapilabilirligi
bakimindan dogrulanmistir. Bu tahminler
tlkelerin degerlerinin yerine kullanilamaz ve
kimi zaman 6nemli diizeyde ayarlama yapilmis
olmasi gdz 6niine alinmadan ulusal verilerle
karsilastinlmasi dogru olmaz.

Ulkelerin bildirdigi arastima verilerinin
uyarlanmasi bu yolla veri elde edilebilmesi
ve bu verinin kalitesi ile sinirlidir. Kimi zaman
uyarlanmis ve yasa gore standardize edilmis
olan prevalans tahminleri, iilkeler tarafindan
bildirilen veriden belirgin sekilde farkl
olabilmektedir. Dort indikatore gore verilmis
olan yetiskin tittn kullanimi prevalansi
degerleri %95 giiven araligi (GA) ile birlikte
verilmistir. Boylelikle temel verinin dogrulugu
ve kullanilan istatistik yontemler birlikte
degerlendirilmistir. Gliven araliklar verinin
temel bir 6zelligidir ve nokta tahmin ile birlikte
kullanilmalidir.

Titiin kullanimina ait dért tanim

su sekildedir:

Sigara, puro, pipo, bidi, kretek.

Herhangi bir tiitiin driinii kullanmak:
Sigara, puro, pipo, bidi, kretek dahil olmak
lizere herhangi bir tiittin Griind kullaniyor
olmak.

Sigara icmek:
Fabrika yapimi sigara icmek.

Halen sigara iciyor olmak:
Calismanin yapildigi donemde hergiin veya
baska sekilde sigara iciyor olmak.

Hergiin sigara iciyor olmak:
Calismanin yapildigi donemde hergin sigara
iciyor olmak.

Uyarlanmis veya yasa gore standardize
edilmis prevalans tahminlerini dogrulamamis
olan iilkeler dipnotlarla belirtilmistir.
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Afrika

Tablo 3.1a

DSO Uyesi Ulkelerde uyarlanmis
prevalans tahminleri

(Afrika)

! Rapor yayinlandigi zaman veri ilke odak kisisi tarafindan
dogrulanmamis.
....Veri yok / bildirilmemis

a Tanim: Herhangi bir tiitiin maddesi kullaniyor (sigara, puro,

pipo, bidi, vb...)

b Tanim: Fabrika yapimi sigara iciyor.

¢ Tanim: Anketin yapildigi dénemde sigara iciyor; glinliik ve
guinliik olmayan sigara kullanimi dahil.

d Tanim: Anketin yapildigi dénemde her giin sigara iciyor.

e GA: Giiven Araligi.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER TUTUN KULLANIMI [%]°

HALEN %95GA® GUNLUK? | %95GA® HALEN %95GA®
iCENLER: ICENLER®

Cezayir 31.3 (28.8-33.8) 29.5 (27.1-32.0) (0.1-0.5)

Benin

Burkina Faso 20.3 (18.4-22.2) 16.3 (14.6-18.0) 82 (7.09.4)

Kamerun 129 (8.7-17.1) 106  (7.1-14.1) 2.7 (0.5-5.0)

Orta Afrika Cumhuriyeti

Comoros 23.1 (19.5-26.7) 17.8 (14.7-20.9) 10.4 (7.3-13.6)

Fildisi Sahili 15.4 (13.7-17.1) 114 (9.9-12.9) 1.7 (1.2-22)

Ekvator Ginesi

Etyopya 58 (4.7-6.9) 38  (3.0-47) 06 (0.3-1.0)

Gambiya 27.8 (25.6-29.9) 255 (23.4-27.6) 23 (1.8-2.8)

Gine

Kenya 241 (21.2-27.0) 18.6 (16.1-21.0) 1.6 (1.0-23)

Liberya

Malavi 19.3 (16.9-21.7) 14.8 (12.9-16.8) 40 (2.8-5.2)

Moritanya 23.1 (20.6-25.5) 19.2 (16.9-21.4) 3.7 (2.8-45)

Mozambik 21.4 (19.2-23.6) 15.8 (14.1-17.5) 32 (2.4-4)

Nijer

Ruanda

Senegal 19.9 (17.5-22.3) 15.8 (13.6-17.9) 1.3 (0.6-1.9)

Sierra Leone

Svaziland 11.9 (9.5-14.3) 7.8  (5.9-9.7) 2.1 (1.3-3.0)

Uganda 17.3 (15.0-19.5) 13.2 (11.3-15.1) 25 (1.8-32)

! Zambiya 17.0 (14.7-19.4) 12.8 (10.8-14.7) 35 (2.3-4.6)




SIGARA KULLANIMI [%]°

GUNLUK! [ %95GA®  [HALEN  |%95GA° | GUNLUK® | %95GA®  [HALEN [%95GA® | GUNLUK! | %95GA®
iCENLER® iCENLER:

0.2 (0.0-0.4) 28.7 (26.3-31.2) 27.0 (24.7-29.4) 0.2 (0.0-0.4) 0.2 (0.0-0.3)

76 (6.5-8.8) 15.5 (13.8-17.1) 112 (9.8-12.6) 09 (0.5-1.2) 0.3 (0.1-0.6)
-----_---
20 (0.3-3.7) 10.1  (6.8-13.5) (5.0-10.2) 1.8 (0.3-3.3) 1.3 (0.2-2.5)

86 (5.9-11.3) 20.3 (17.0-23.7) 15.1 (12.2-17.9) 40 (2.4-5.6) 2.7 (1.5-3.9)
---_-_----
1.1 (0.7-1.6) 12.5 (10.9-14.1) (7.4-10.0) 06 (0.3-0.8) 0.2 (0.0-0.4)

0.3 (0.1-0.5) 53 (43-6.3) 35  (2.7-42) 04 (0.1-0.7) 0.2 (0.0-0.3)
BT
1.8 (13-2.2) 18.0 (16.2-19.7) 144  (12.8-16) 0.5 (0.3-0.8) 0.2 (0.0-0.4)

(0.5-1.4) 22.2 (19.4-24.9) 16.7 (14.5-19.0) 09 (0.5-1.3) 0.4 (0.2-0.7)

33 (2.3-43) 16.6 (14.5-18.8) 12.3 (10.5-14.0) 1.6 (1-2.1.0) 1.0 (0.6-1.5)

(2.1-3.5) 17.9 (15.7-20.1) 13.7 (11.8-15.6) 08 (0.4-1.2) 0.3 (0.1-0.6)

20 (1.5-2.6) 20.0 (17.9-22.1) 146 (13.0-16.2) 1.5 (1.1-2.0) 0.8 (0.5-1.1)

0.8 (0.3-1.3) 15.7 (13.6-17.9) 115 (9.7-13.4) 0.6 (0.1-1.0) 0.2 (0.0-0.5)

1.3 (0.6-1.9) 11.0 (8.7-13.3) 7.1 (5.2-8.9) 1.9 (1.1-2.7) 1.0 (0.5-1.6)

(1.1-2.1) 15.7 (13.6-17.8) 11.7  (9.9-13.5) 1.2 (0.8-1.5) 0.6 (0.4-0.9)

25 (1.6-3.4) 15.0 (12.8-17.1) 10.8  (9.0-12.6) 1.5 (0.9-2.2) 0.9 (0.4-1.4)
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Amerika

Tab!_o 3.2a
DSO Uyesi Ulkelerde uyarlanmis
prevalans tahminleri (Amerika)

! Rapor yayinlandigi zaman veri iilke odak kisisi tarafindan
dogrulanmamis.
...Veri yok / bildirilmemis

a Tanim: Herhangi bir tiitiin maddesi kullaniyor (sigara, puro,

pipo, bidi, vb...)

b Tanim: Fabrika yapimi sigara iciyor.

¢ Tanim: Anketin yapildigi donemde sigara igiyor; giinliik ve
giinliik olmayan sigara kullanimi dahil.

d Tanim: Anketin yapildigi donemde her giin sigara iciyor.

e GA: Giiven Aralig.

Halen sigara icenlerin prevalansi dogrulanmamis.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER TOTON KULLANIMI [%]°

HALEN %95GA® GUNLUK? | %95GA | HALEN | %95GA
iCENLER® iCENLER®
Antigua-Barbud

Bahamalar

Belize

* Brezilya 16.8 (11.5-22.0)

1 Sili 42,6 (34.0-51.1) 40.1 (32.0-48.2) 333 (27.9-38.6)

Kosta Rika 26.7 (22.5-30.9) 10.0 (8.2-11.9) 73 (5.8-8.9)

Dominika

Ekvator 23.9 (20.7-27.0) 58 (45-7.0) 5.4 (4.3-6.5)

Grenada

Guyana

Honduras 3.3 (1.8-4.8)

Meksika 37.6 (30.2-45.0) 22.1 (19.0-25.3) 124 (8.9-15.9)

Panama

Peru

St. Lucia 28.0 (16.3-39.7) 26.9 (15.6-38.2) 11.0 (7.3-14.6)

Surinam

Amerika Birlesik Devletleri 25.7 (22.6-28.8) 20.5 (19.0-22.0) 203 (17.0-23.6)

Venezuela 33.4 (27.5-39.3) 26.0 (20.8-31.3) 27.8 (21.8-33.8)




SIGARA KULLANIMI [%]°
GUNLUK? [ %95GA®  |HALEN | %95GA®  |GUNLUK! |%95GA®  |HALEN |%95GA | GUNLUK® | %95GA®
ICENLER® ICENLER®

9.5 (5.7-13.3) 16.3 (11.3-21.3) .. 84 (5.1-11.8)

328 (27.5-38) 42.2 (33.7-50.7) 39.4 (31.5-47.4) 30.1 (25.2-35.0) 29.1 (24.4-33.9)

25 (1.7-32) 26.7 (22.5-30.9) 10.0 (8.2-11.9) 73 (5.8-8.9) 25 (1.7-32)

(0.8-1.8) 23.6 (20.5-26.7) 55 (4.3-6.7) 52 (4.1-63) 1.2 (0.7-1.6)

6.1 (5.2-7.1) 37.6 (30.2-45.0) 22.1 (19.0-25.3) 12.4 (8.9-15.9) 6.1  (5.2-7.1)

95 (6.2-12.8) 25.0 (14.4-35.6) 23.6 (13.6-33.6) 82 (5.3-11.2) 70 (4.4-9.6)

15.8 (13.9-17.7) 25.7 (22.6-28.3) 20.5 (19.0-22.0) 20.3 (17.0-23.6) 15.8 (13.9-17.7)

25.1 (19.5-30.8) 33.4 (27.5-39.3) 26.0 (20.8-31.3) 27.8 (21.8-33.8) 25.1 (19.5-30.8)
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Dogu Akdeniz

Tablo 3.3a

DSO Uyesi Ulkelerde uyarlanmis
prevalans tahminleri (Dogu
Akdeniz)

! Rapor yayinlandigi zaman veri iilke odak kisisi tarafindan
dogrulanmamis.

....Veri yok / bildirilmemis

a Tanim: Herhangi bir titiin maddesi kullaniyor (sigara, puro,

pipo, bidi, vb...)

b Tanim: Fabrika yapimi sigara iciyor.

¢ Tanim: Anketin yapildigi dénemde sigara iciyor; giinliik ve
guinliik olmayan sigara kullanimi dahil.

d Tanim: Anketin yapildigi donemde her giin sigara iciyor.

e GA: Giiven Araligi.

> Bir cografi bélgeye isaret eder.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER TUTUN KULLANIMI [%]°

HALEN %95GA® GUNLUK¢ %95GA® HALEN %95GA®
iCENLER® iCENLER®
Afganistan

Cibuti

iran islam Cumhuriyeti 26.2 (21.3-31.0) 20.2 (16.5-23.9) 45 (3.1-6.0)

Urdiin 61.7 (52.8-70.7) 61.7 (52.8-70.7) 79 (3.2-12.6)

Liibnan 29.0 (24.2-33.9) 273 (22.7-31.9) 69 (2.7-11.2)

29.5 (27.3-31.8) 27.9 (25.7-30.1) 0.3 (0.1-0.6)

Pakistan 31.7 (25.6-37.7) 253 (20.4-30.1) 5.2 (3.4-7.1)

! Suudi Arabistan 25.6 (21.8-29.3) 12.9 (11.0-14.9) 3.2 (1.3-5.2)

Sudan

Tunus 51.0 (48.3-53.8) 49.2 (46.5-51.9) 1.7 (1.1-2.3)

Bati Seria ve Gazze>




SIGARA KULLANIMI [%]°
GUNLUK? | %95GA® [HALEN | %95GAc | GUNLUK® | %95GA:  |HALEN | %95GA* | GUNLUK® | %95GA:
ICENLER ICENLER

32 (2.1-42) 21.4 (17.5-25.4) 15.8 (12.9-18.7) 1.7 (1.1-2.2) 1.0  (0.6-1.3)

(3.2-12.6) 61.4 (52.5-70.3) 61.4 (52.5-70.3) (3.2-12.6) 79 (3.2-12.6)

6.9 (2.7-11.2) 29.0 (24.2-33.9) 273 (22.7-31.9) 6.9 (2.7-11.2) 6.9 (2.7-11.2)

03 (0.1-0.5) 26.8 (24.6-28.9) 25.2 (23.1-27.3) 0.3  (0.0-0.5) 02  (0.0-0.4)

39 (2.4-5.3) 26.7 (21.5-31.8) 20.3 (16.4-24.3) 22 (13-3.1) 14  (0.8-2.0)

1.9 (0.8-3.1) 25.2 (21.4-28.9) 11.8 (10.0-13.6) 30 (1.2-4.3) 1.7  (0.7-2.8)

(1.1-2.2) 47.4 (44.7-50.1) 45.5 (42.9-48.2) 1.0 (0.6-1.4) 09 (0.5-1.4)
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ULKELER TUTON KULLANIMI [%]?

Avrupa

HALEN %95GA® GUNLUK® | %95GA: HALEN %95GA*
ICENLER® ICENLER:

Tablo 3.4a
DSO Uyesi Ulkelerde uyarlanmig Amavutiuk 396 (26652.7) 365 (245-485) (0.67.2)
prevalans tahminleri (Avrupa) Andorra 357 (30.1-41.3) 322 (26.9-37.5) 245 (19.8-29.2)
Ermenistan 52.9 (45.2-60.5) 47.0 (40.2-53.8) 40 (1.5-6.5)
I Rapor yayinlandigi zaman veri iilke odak kisisi tarafindan Avusturya 455 (43.3-47.6) 39.9 (37.8-42.0) 35.8 (33.9-37.8)
___SZﬁr;’(')i"Tsﬂﬁ'”memi§ Azerbaycan 09 (0.3-1.5)
a Tanim: Herhangi bir tiitiin maddesi kullaniyor (sigara, puro, Beyaz Rusya 63.6 (53.2-73.9) 57.6 (48.1-67.1) 17.4 (12.2-22.6)
X ?é';l.){nl?ig;'b\:ﬁ;;)yap.m. sigra ciyor. Belcika 288 (25.831.9)  22.0 (19.6-24.4) 21.5 (19.6-23.5)
¢ Tanim: Anketin yapildigi donemde sigara iciyor; giinlik ve Bosna-Hersek 48.8 (42.3-55.3) 45.1 (39.0-51.2) 32.0 (26.3-37.8)
) g:r:‘l';k::]';‘:tyls';;)glfggI";’L'ﬁg:\“{;edﬁg'gun sigaa cyor Bulgaristan 446 (36.7-525)  38.8 (31.8-45.9) 21.8 (15.3-28.3)
e GA: Giiven Aralig1. Hirvatistan 37.5 (35.7-39.3) 33.8 (32.0-35.5) 25.4 (24.3-26.5)
Kibsris
Cek Cumhuriyeti 35.9 (29.4-42.5) 29.7 (24.1-35.3) 23.4 (16.4-30.3)
Danimarka 35.8 (33.8-37.8) 28.8 (26.9-30.7) 29.4 (27.5-31.2)
Estonya 49.0 (46.2-51.7) 41.3 (38.6-44.0) 25.3 (23.2-27.4)
Finlandiya 30.7 (28.4-33.0) 24.0 (21.9-26.2) 21.0 (19.1-22.9)
Fransa 34.4 (33.6-35.2) 28.3 (27.6-29.0) 22.7 (22.0-23.4)
Giircistan 55.8 (47.3-64.3) 49.7 (42.0-57.4) 5.8  (2.2-9.5)
Almanya Federal Cumhuriyeti 36.0 (33.5-38.4) 29.5 (27.5-31.6) 22.0 (20.6-23.3)
Yunanistan 62.4 (54.9-69.9) 59.4 (52.2-66.5) 32.8 (28.4-37.1)
Macaristan 44,6 (37.4-51.8) 38.2 (31.9-44.4) 30.5 (22.0-38.9)
izlanda 25.7 (23.2-28.1) 19.2 (17.0-21.4) 25.2 (22.9-27.5)
irlanda 25.0 (20.1-29.8) 18.6 (16.2-21.0) 23.8 (20.7-26.9)
israil 30.9 (26.1-35.8) 27.3 (22.9-31.7) 17.6  (7.1-28.1)
italya 30.6 (28.4-32.8) 27.0 (25.0-29.0) 16.4 (15.2-17.7)
Kazakistan 43.9 (35.5-52.3) 37.0 (29.8-44.2) 9.8 (6.4-13.1)
Kirgizistan 45.0 (36.9-53.2) 38.6 (31.6-45.7) 22 (1.3-3.0)
Letonya 53.2 (44.6-61.8) 459 (38.3-53.5) 19.1 (16.3-21.9)
Litvanya 44.4 (37.3-51.5) 36.7 (30.5-42.8) 17.6 (15.0-20.2)
Liksemburg 37.1 (33.6-40.7) 31.3 (28.1-34.5) 27.3 (24.5-30.1)
Malta 32.0 (27.7-36.4) 28.5 (24.7-32.3) 21.8 (18.7-24.9)
Monako
Karadag
Hollanda 38.3 (37.4-39.3) 31.5 (30.6-32.4) 28.5 (27.6-29.4)
Norveg 32.7 (28.3-37.1) 25.8 (22.2-29.4) 28.3 (24.5-32.1)
Polonya 44.0 (35.3-52.7) 37.8 (29.9-45.7) 25.6 (17.0-34.2)
Portekiz 38.5 (33.2-43.9) 35.0 (29.9-40.1) 24.3 (20.8-27.9)
Moldova Cumhuriyeti 45.9 (38.5-53.3) 39.3 (33.0-45.7) 53 (3.8-6.8)
Romanya 45.2 (37.8-52.6) 38.7 (32.2-45.2) 23.6 (16.7-30.5)
Rusya Federasyonu 70.2 (59.2-81.3) 65.0 (54.7-75.3) 23.2 (16.7-29.7)
San Marino
Sirbistan 41.4 (36.5-46.3) 37.8 (32.9-42.6) 40.4 (35.7-45.1)
Slovakya 41.4 (34.4-48.4) 34.7 (28.6-40.7) 18.5 (13.2-23.8)
Slovenya 29.6 (23.6-35.5) 26.2 (20.6-31.8) 19.9 (15.1-24.7)
ispanya 36.0 (31.9-40.1) 32.4 (28.6-36.1) 27.7 (24.3-31.1)
isveg 19.8 (18.8-20.8) 14.9 (14.0-15.8) 22.7 (21.6-23.7)
isvigre 29.4 (27.0-31.9) 22.3 (20.3-24.3) 20.3 (18.6-22.0)
Tacikistan
Eski Yugoslav Cumhuriyeti
Makedonya
Tirkiye 53.3 (45.5-61.0) 46.4 (39.6-53.2) 20.5 (8.4-32.5)
Tirkmenistan
Ukrayna 63.3 (53.2-73.5) 57.4 (48.1-66.7) 19.3 (14.0-24.6)
ingiltere 34.7 (33.6-35.8) 27.6 (26.5-28.6) 31.1 (30.1-32.1)

274 Ozbekistan 242 (19.6-28.7) 189 (15.3-22.6) 13 (0.8-1.8)




SIGARA KULLANIMI [%]°

%95GA® | HALEN | %95GA® | GUNLUK? | %95GA® | HALEN |%95GA® | GUNLUK? | %95GA®
ICENLER: ICENLER

26 (04-47) 396 (266-52.7)  36.5 (24.5-48.5) 39 (0.6-7.2) 26 (0.4-4.7)
206 (163-248) 357 (30.1-41.3) 322 (269-37.5) 245 (19.8292) 206 (16.3-24.8)
28  (1.0-46) 529 (45.2-605)  47.0 (40.2-53.8) 40  (1.5-6.5) 28 (1.0-4.6)
358 (33.8-37.7) 455 (433-47.6) 399 (37.842.0) 358 (33.937.8) 358 (33.8-37.7)
04  (0.2-0.6) 09  (0.3-15) 04  (0.2-0.6)
138 (9.5-18.0)  63.6 (532-73.9)  57.6 (48.1-67.1)  17.4 (12.2-22.6)  13.8 (9.5-18.0)
183 (16.6-20.0) 288 (25.831.9)  22.0 (19.6-244) 215 (19.6-235 183 (16.6-20.0)
287 (235-33.9) 488 (42.3-553) 451 (39.0-51.2) 320 (263-37.8) 287 (23.5-33.9)
183 (12.7-23.9) 446 (36.7-525) 388 (31.8459)  21.8 (153-283) 183 (12.7-23.9)
220 (21.0-23.0) 375 (35.7-39.3) 338 (32.0-355) 254 (24.3-265)  22.0 (21.0-23.0)
193 (134-252) 359 (294-425) 297 (241-353) 234 (164-30.3) 193 (13.4-25.2)
242 (22.4-259) 358 (33.837.8) 288 (26930.7) 294 (27.5-312) 242 (22.4-25.9)
197 (17.8-21.7) 490 (462-51.7) 413 (38.6-440) 253 (23.2-27.4)  19.7 (17.821.7)
154 (13.7-17.1) 307 (284-33.0) 240 (21.9-262)  21.0 (19.1-22.9) 154 (13.7-17.1)
201 (194-207) 344 (33.6352) 283 (27.629.0) 227 (22.0-234)  20.1 (19.4-20.7)
38 (14-62) 558 (47.3-643)  49.7 (42.0-57.4) 58  (2.2-9.5) 38 (1.4-6.2)
192 (18.0-204) 360 (335-38.4) 295 (27.5-31.6)  22.0 (20.6-23.3)  19.2 (18.0-20.4)
290 (25.1-33) 624 (5496990 594 (52.2-66.5  32.8 (284-37.1)  29.0 (25.1-33)
27.0 (195-345) 446 (37.4-51.8) 382 (31.9-444) 305 (22.0-389)  27.0 (19.5-34.5)
189 (16.9-21.0)  25.7 (23.2-28.1) 192 (17.021.4) 252 (229275) 189 (16.9:21.0)
175 (15.1-19.8)  25.0 (20.1-29.8) 186 (162:21.00 238 (20.7-269)  17.5 (15.1-19.8)
148 (6.0-23.7) 309 (26.1-358) 273 (229-317) 176 (7.1-281) 148 (6.0-23.7)
132 (12.2-142) 306 (28.4-32.8)  27.0 (25.0-290) 164 (152-17.7) 132 (122-14.2)
65 (42-89) 439 (355-52.3)  37.0 (29.8-44.2) 98 (6.4-13.1) 65 (4.2-8.9)
12 (06-17) 450 (36.953.2) 386 (31.6-45.7) 22 (1.33.0) 12 (06-1.7)
139 (11.5-162) 532 (446-618) 459 (383-535) 191 (163-21.9) 139 (11.5-16.2)
119 (9.8-14.1) 444 (37.3-515) 367 (305-42.8) 176 (15.0-202)  11.9 (9.8-14.1)
253 (22.6-279) 371 (33.640.7) 313 (28.1-345) 273 (245-30.1) 253 (22.6:27.9)
181 (15520.7)  32.0 (27.7-36.4) 285 (24.6-32.4) 218 (18.7-24.9)  18.1 (15.4-20.7)
265 (257-27.4) 383 (37.4393) 315 (30.6-32.4) 285 (27.6-294) 265 (25.7-27.4)
228 (196259) 327 (283-37.1) 258 (22.2-294) 283 (24532.1)  22.8 (19.6-25.9)
220 (144-29.7) 440 (35352.7)  37.8 (299457) 256 (17.0-342)  22.0 (14.4-29.7)
204 (17.2-236) 385 (33.243.9) 350 (29.940.1) 243 (20.8-27.9) 204 (17.2-23.6)
33 (23-43) 459 (385-533) 393 (33.0-45.7) 53  (3.8-6.8) 33 (2343)
194 (13.6-252) 452 (37.8526) 387 (322-452) 236 (16.7-30.5)  19.4 (13.6:25.2)
189 (13.5-242) 702 (59.2-813) 650 (54.7-753) 232 (16.7-29.7) 189 (13.5-24.2)
37.7 (33.1-423) 414 (365-46.3)  37.8 (32.9-42.6) 404 (357-45.1)  37.7 (33.1-42.3)
143 (10.1-185) 414 (34.4-484) 347 (286-40.7) 185 (13.2-23.8) 143 (10.1-185)
172 (12.7-216) 296 (236-355) 262 (206-31.8) 199 (15.1-247) 172 (12.7-216)
243 (213-273) 360 (31.9-40.1) 324 (286-36.1) 277 (243-31.1) 243 (21.3-27.3)
176 (16.6-185  19.8 (18.8-20.8) 149 (140-158) 227 (216237)  17.6 (16.6-18.5)
168 (153-183) 294 (27.0-319) 223 (203-243) 203 (186-22.0) 168 (153-18.3)
157 (64-249) 533 (455-61.0) 464 (39.6532) 205 (84-325) 157 (6.4-24.9)
155 (11.2-19.7) 633 (532-735)  57.4 (48.1-66.7) 193 (14.0-246) 155 (11.2-19.7)
256 (246265 347 (33.6-358) 276 (265-286)  31.1 (30.1-32.1) 256 (24.6-26.5)
06 (03-09) 242 (19.6-28.7) 18.9 (15.3-22.6) 13 (0.8-1.8) 06 (03-0.9) 275
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Guney-Dogu
Asya

Tablo 3.5a

DSO Uyesi Ulkelerde uyarlanmis
prevalans tahminleri (Giiney-Dogu
Asya)

! Rapor yayinlandigi zaman veri iilke odak kisisi tarafindan
dogrulanmamis.

....Veri yok / bildirilmemis

a Tanim: Herhangi bir tiitiin maddesi kullaniyor (sigara, puro,
pipo, bidi, vb...)

b Tanim: Fabrika yapimi sigara iciyor.

¢ Tanim: Anketin yapildigi donemde sigara igiyor; giinliik ve
giinlik olmayan sigara kullanimi dahil.

d Tanim: Anketin yapildigi donemde her giin sigara iciyor.

e GA: Giiven Aralig.

Bati Pasifik

ULKELER

Banglades
Butan

Kore Demokratik Halk Cum-
huriyeti

Hindistan
Endonezya
Maldivler

Myanmar (Burma veya Birmanya)

Nepal

Sri Lanka
Tayland
Timor-Leste

TUTUN KULLANIMI [%]°

445 (36.1-53.0)
59.5 (57.0-62.0)
30.8 (24.9-36.8)
653 (57.3-73.2)
44.4 (36.0-52.8)
45.0 (39.2-50.7)
29.9 (24.2-35.6)

29.9 (24.2-35.7)
39.9 (35.1-44.7)

39.2 (31.7-46.7)
57.4 (40.4-74.4)
24.9 (20.1-29.8)
57.4 (50.4-64.4)
38.0 (30.7-45.2)
34.6 (30.1-39.1)
24.0 (19.4-28.6)

23.6 (19.0-28.2)
29.6 (26.0-33.1)

HALEN %95GA® | GUNLUK | %95GA* | HALEN %95GA®
ICENLER® IGENLER

2.9 (1.7-4.0)
2.8 (1.9-3.7)
4.2 (3.7-4.7)
92 (6.2-12.2)

11.7 (10.5-12.9)
22.6 (15.4-29.8)
2.5 (1.5-3.4)
34  (33-35)

Tablo 3.6a
DSO Uyesi Ulkelerde uyarlanmis
prevalans tahminleri (Bati Pasifik)

! Rapor yayinlandi§i zaman veri iilke odak kisisi tarafindan
dogrulanmamis.

...Veri yok / bildirilmemis

a Tanim: Herhangi bir tiittin maddesi kullaniyor (sigara, puro,
pipo, bidi, vb...)

b Tanim: Fabrika yapimi sigara iciyor.

¢ Tanim: Anketin yapildi§i donemde sigara igiyor; giinliik ve
guinliik olmayan sigara kullanimi dahil.

d Tanim: Anketin yapildigi donemde her giin sigara iciyor.

e GA: Giiven Aralig.

Halen sigara icenlerin prevalansi dogrulanmamis.

ULKELER

Avustralya

Brunei Darussalem
Kambogya

Cin Halk Cumhuriyeti
Cook Adalari

Fiji

Japonya

Kiribati

Laos Demokratik Halk Cum-
huriyeti

Malezya

Marshall Adalari
Mikronezya (Federal Devleti)
Mogolistan

Nauru

Yeni Zelanda

Niue

Palau

Papua Yeni Gine
Filipinler

Kore Cumhuriyeti
Samoa

Singapur

Solomon Adalari
Tonga

Tuvalu

Vanuatu

! Vietnam

TUTON KULLANIMI [%]°

5 (23.2-29.8)
31.7 (27.7-35.8)
60.8 (48.8-72.8)
36.5 (27.3-45.7)

24.7 (19.6-29.8)
46.0 (36.8-55.2)

62.5 (54.7-70.2)
55.5 (48.2-62.8)
446 (31.3-58.0)
47.2 (37.5-56.9)
25.8 (22.3-29.4)
38.8 (28.7-49.0)
40.7 (35.6-45.8)
53.8 (37.8-69.7)
57.7 (44.9-70.4)
61.1 (48.3-73.8)
51.9 (41.2-62.6)
44.4 (38.5-50.3)

(18.4-23.7)
22.0 (19.1-24.9)
58.5 (41.3-75.8)
31.5 (23.1-39.8)

19.6 (15.5-23.8)
42.6 (29.9-55.2)

54.2 (47.4-61.1)
449 (38.7-51.1)
41.6 (29.1-54.0)
44.3 (35.2-53.5)
20.7 (17.9-23.6)

34.2 (24.8-43.5)
31.2 (27.2-35.2)
50.7 (35.7-65.8)
55.6 (43.2-68.0)
23.1 (19.7-26.4)
59.3 (46.8-71.7)
49.6 (39.3-59.8)
33.9 (29.2-38.6)

HALEN %95GA® GUNLUK® | %95GA® HALEN %95GA®
ICENLER® ICENLER:

203 (17.3-23.4)

12.4 (11.4-13.3)

42  (3.5-4.9)
20.8 (14.5-27.1)
51  (3.9-6.4)

13.7 (11.5-15.8)
14.5 (13.4-15.7)
25 (1.7-33)
53 (3.8-6.8)
53.3 (41.8-64.8)
243 (20.5-28.1)
10.1  (5.4-14.8)
9.1  (8.2-9.9)
56  (456.7)
23.8 (16.8-30.7)
15.7 (11.3-20.0)
8.0 (5.5-10.5)
21 (1.5-2.8)




SIGARA KULLANIMI [%]°

GUNLUK? | %95GA® HALEN | %95GA* GUNLUK? | %95GA® HALEN %95GA® GUNLUK? | %95GA®
ICENLER* ICENLER*

20 (1.1-2.8) 41.0 (33.2-48.8) 35.5 (28.7-42.3) 0.7 (0.3-1.1) 0.4 (0.1-0.7)

59.5 (57.0-62.0) 57.4 (40.4-74.4)

3.0 (2.6-3.4) 61.8 (54.3-69.3) 53.0 (46.5-59.5) 37 (33-42) 2.6 (2.2-3.0)

9.4 (8.3-10.4) 42.5 (37.0-47.9) 31.8 (27.6-36.0) 10.1  (9.0-11.2) 7.9 (7.0-8.9)

(0.9-2.2) 24.4 (19.6-29.1) 18.2 (14.6-21.9) 04 (0.2-0.7) 0.2 (0.0-0.3)

SIGARA KULLANIMI [%]°

GUNLOK! [ %95GA® | HALEN |%95GA® | GUNLUK' | %95GA® | HALEN [%95GAc | GUNLUK! | %95GA®
iCENLER® iCENLER:

149 (12.7-17.2) 26.5 (23.2-29.8) 211 (18.4-23.7) 203 (17.3-23.4) 149 (12.7-17.2)

9.7 (8.9-10.5) 30.3 (26.5-34.1) 205 (17.9-23.2) 10.8 (10.0-11.6) 84  (7.7-9.1)

142 (9.2-19.1) 36.5 (27.3-45.7) 31.5 (23.1-39.8) 20.8 (14.5-27.1) 142 (9.2-19.1)

109 (9.1-12.7) 46.0 (41.1-50.9) 42,6 (29.9-55.2) 13.7 (11.5-15.8) 109 (9.1-12.7)

11.4 (10.4-12.4) 59.2 (51.8-66.5) 50.2 (43.9-56.6) 12.8 (11.7-13.9) 9.9 (9.0-10.8)

19.3 (16.2-22.3) 25.8 (22.3-29.4) 20.7 (17.9-23.6) 24.3 (20.5-28.1) 19.3 (16.2-22.3)

75 (3.5-11.5) 38.8 (28.7-49.0) 34.2 (24.8-43.5) 10.1  (5.4-14.8) 7.5 (3.5-11.5)

(6.1-7.6) 38.1 (33.4-42.9) 28.4 (24.8-32.1) 59 (5.3-6.6)

17.3 (11.7-22.9) 57.7 (44.9-70.4) 55.6 (43.2-68.0) 23.8 (16.8-30.7) 17.3 (11.7-22.9)

1.5  (0.9-2.0) 42.0 (36.4-47.6) 31.2 (26.8-35.6) 1.9  (1.2-2.5) 1.3 (0.8-1.8)

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008
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Afrika

Tablo 3.1b

DSO Uyesi Ulkelerde Yasa Gore
Standardize Edilmis Prevalans
Tahminleri (Afrika)

! Rapor yayinlandigi zaman veri ilke odak kisisi tarafindan
dogrulanmamis.

....Veri yok / bildiriimemis

a Tanim: Herhangi bir tiitiin maddesi kullaniyor (sigara, puro,
pipo, bidi, vb...)

b Tanim: Fabrika yapimi sigara iciyor.

¢ Tanim: Anketin yapildigi dénemde sigara iciyor; giinliik ve
guinliik olmayan sigara kullanimi dahil.

d Tanim: Anketin yapildigi donemde her giin sigara iciyor.

e GA: Giiven Araligi.

ULKELER

Cezayir
Angola

Benin
Botsvana
Burkina Faso
Burundi
Kamerun
Cape Verde
Orta Afrika Cumhuriyeti
Cad

Comoros
Kongo

Fildisi Sahili
Kongo Demokratik Cumhuriyeti
Ekvator Ginesi
Eritre

Etyopya
Gabon
Gambiya
Gana

Gine
Gine-Bissau
Kenya
Lesotho
Liberya
Madagaskar
Malavi

Mali
Moritanya
Mauritius
Mozambik
Namibya

Nijer

Nijerya
Ruanda

Sao Tome ve Principe

Senegal

Seyseller

Sierra Leone

Gliney Afrika Cumhuriyeti
Svaziland

Togo

Uganda

Tanzanya Birlesik Cumhuriyeti
Zambiya

Zimbabve

TOTUN KULLANIMI [%]°

29.9 (27.4-32.4)

22.0 (20.0-23.9)
126 (8.5-16.8)

16.0 (11.0-21.1)
27.7 (23.7-31.7)
121 (7.9-16.3)
15.4 (13.7-17.1)
135 (8.8-18.3)
16.9 (14.3-19.5)
76 (6.3-8.9)
29.3 (27.1-31.6)
102 (8.7-11.7)

27.1 (23.9-30.2)

23.7 (20.9-26.4)
19.5 (17.6-21.4)
22.3 (19.9-24.7)
35.7 (31.9-39.5)
22.0 (19.8-24.3)
38.6 (34.7-42.5)

13.0 (11.2-14.7)
23.2 (10.4-36.0)
19.8 (17.4-22.1)
35.2 (30.2-40.2)

27.5 (24.0-31.0)
14.6 (12.0-17.3)
20.9 (18.4-23.5)
24.8 (22.2-27.4)

21.7 (19.0-24.5)
255 (22.3-28.7)

28.2

18.6
10.3

12.9
223
8.7
11.6
10.3
12.2
5.0
27.5
7.5

21.1

18.8
15.7
18.7
28.8
16.4
31.9

9.9
223
16.0
28.2

213

9.8
16.3
19.5

16.8
20.0

(25.8-30.6)

(16.8-20.4)

(6.9-13.7)

(8.8-17.0)
(18.8-25.8)
(5.5-11.8)
(10.1-13.1)
(6.5-14.0)

(10.0-14.4)
(4.1-6.0)

(25.3-29.7)
(6.2-8.7)

(18.5-23.7)

(16.5-21.1)
(14.0-17.5)
(16.4-20.9)
(25.5-32.1)
(14.6-18.2)
(28.5-35.3)

(8.3-11.4)

(9.7-34.8)

(13.8-18.1)
(23.7-32.6)

(18.3-24.3)
(7.7-12.0)

(14.1-18.4)
(17.4-21.7)
(14.5-19.1)
(17.3-22.8)

0.3

11.2
2.2

2.6
13.5
1.0
2.4
2.6
1.2
0.9
2.9
0.8

2.2

6.2
2.8
3.7
1.1
3.4
10.9

1.2
10.6
1.5
7.0

9.1
3.2
3.2
43

5.0
44

HALEN | %95GA® %95GA: | HALEN %95GA®
iCENLER iCENLER:

(0.1-0.5)

(9.8-12.6)

(0.4-4.0)

(0.5-4.7)
(9.6-17.3)
(0.0-2.0)
(1.8-3.0)
(0.4-4.8)

(0.5-1.8)
(0.4-1.3)

(2.3-3.5)
(0.4-1.2)

(1.4-3.0)

(4.5-7.9)
(2.0-3.7)
(2.9-4.5)
(0.6-1.6)
(2.5-4.3)
(9.4-12.4)

(0.7-1.6)

(0.0-23.8)

(0.8-2.2)
(4.4-9.7)

(7.3-10.9)
(2.1-4.2)

(2.4-4.1)
(3.2-5.5)
(3.5-6.5)
(3.1-5.8)




SIGARA KULLANIMI [%]®

GUNLUK! | %95GA® || %95GA® | GUNLUK! | %95GA® HALEN | %95GA: GUNLUK¢ | %95GA®
ICENLER®

(0.0-0.5) 26.6 (24.2-28.9) 249 (22.7-27.2) 02  (0.0-0.4) 0.2 (0.0-0.4)

10.8 (9.5-12.2) 14.2 (12.6-15.7) 102 (8.9-11.6) 08  (0.5-1.2) 0.4 (0.1-0.6)

(0.2-3.0) 9.9 (6.6-13.3) 74 (4.8-9.9) 1.3 (0.2-2.4) 0.9 (0.1-1.8)

11.6 (8.2-15.0) 22.7 (19.1-26.2) 17.1 (14.1-20.2) 5.0 (3.2-6.8) 35 (2.0-4.9)

1.7 (1.2-23) 11.8 (10.3-13.4) 82 (6.9-9.4) 06  (0.3-0.9) (0.1-0.5)

0.5 (0.2-0.7) 6.9 (5.7-8.1) 45  (3.6-5.4) 05  (0.2-0.8) 0.2 (0.0-0.4)

23 (1.8-2.9) 17.2 (15.5-18.9) 13.7 (12.2-15.3) 05  (0.3-0.8) 0.2 (0.1-0.4)

1.4 (0.8-1.9) 23.9 (21.0-26.8) 18.2 (15.8-20.6) 1.1 (0.6-1.6) 0.6 (0.3-0.9)

5.1 (3.7-6.6) 19.2 (16.9-21.6) 14.4 (12.5-16.4) 23 (1.6-3.1) 1.6 (1.0-2.1)

(2.1-3.5) 16.3 (14.2-18.3) 12.3 (10.5-14.2) 0.8  (0.4-1.1) (0.1-0.6)

22 (1.6-2.8) 20.0 (18.0-22.1) 14.6 (13.0-16.3) 1.6 (1.1-2.1) 0.9 (0.6-1.2)

0.9 (0.4-1.5) 14.4 (12.3-16.5) 105 (8.7-12.3) 06  (0.2-1.0) 0.2 (0.0-0.5)

20 (1.2-2.8) 13.3 (10.8-15.8) 8.7 (6.7-10.8) 28 (1.83.7) 1.6 (0.9-2.3)

(1.5-2.8) 18.4 (16.0-20.8) 13.9 (11.9-15.8) S5 (1.0-1.9) (0.5-1.1)

(2.6-5.0) 18.0 (15.6-20.4) 13.2 (11.2-15.2) 2.1 (1.3-2.9) 1.3 (0.7-1.9)
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Amerika

Tablo 3.2b

DSO Uyesi Ulkelerde Yasa Gore
Standardize Edilmis Prevalans
Tahminleri (Amerika)

! Rapor yayinlandigi zaman veri ilke odak kisisi tarafindan
dogrulanmamis.

....Veri yok / bildiriimemis

a Tanim: Herhangi bir tiitiin maddesi kullaniyor (sigara, puro,
pipo, bidi, vb...)

b Tanim: Fabrika yapimi sigara iciyor.

¢ Tanim: Anketin yapildigi dénemde sigara iciyor; giinliik ve
guinliik olmayan sigara kullanimi dahil.

d Tanim: Anketin yapildigi donemde her giin sigara iciyor.

e GA: Giiven Araligi.

Halen sigara icenlerin prevalansi dogrulanmamis.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER TOTON KULLANIMI [%]°

HALEN %95GA® GUNLUK? | %95GA® | HALEN %95GA®
ICENLER ICENLER®

Antigua-Barbuda

Bahamalar

Belize

* Brezilya 16.7 (11.5-21.9)

1 Sili 42.1 (33.6-50.5) 39.3 (31.4-47.2) 33.6 (28.2-38.9)

Kosta Rika 26.1 (22.0-30.3) 9.9 (8.0-11.7) 73 (5.7-8.8)

Dominika

Ekvator 23.9 (20.7-27.0) 6.4  (5.0-7.7) 58  (4.7-7.0)

Grenada

Guyana

Honduras 3.4 (1.9-4.9)

Meksika 36.9 (29.6-44.1) 21.8 (18.7-25.0) 124 (8.9-15.9)

Panama

Peru

St. Lucia 28.9 (16.8-41.0) 27.9 (16.2-39.6) 121 (8.2-16.0)

Surinam

Amerika Birlesik Devletleri 26.3 (23.2-29.5) 209 (19.3-22.4) 21.5 (18.0-25.0)

Venezuela 32.5 (26.7-38.4) 25.6 (20.4-30.8) 27.0 (21.1-32.9)




SIGARA KULLANIMI [%]°

GUNLUK! | %95GAs |1 %95GA® | GUNLUK? | %95GA® |1 %95GA® | GUNLUK! | %95GA®

96 (5.8-13.4) .. 16.2 (11.3-21.2) . 84 (5.1-11.8)

33.1 (27.7-38.4) 41.7 (33.3-50.1) 38.6 (30.8-46.4) 30.5 (25.6-35.4) 29.5 (24.8-343)

24 (1.7-32) 26.1 (22.0-30.3) 9.9 (8.0-11.7) 73 (5.7-8.8) 24 (1.7-3.2)
250 (190309) 361 (219504 355 (1.5495) 264 (01327) 232 (17.7287)
N5 @347 157 0123 B8 60199 109 (8139 93 (66119

1.5  (1.0-2.0) 23.6 (20.5-26.7) 6.1 (4.8-7.3) 56 (45-6.8) 14 (0.9-1.9)
L
---------_

0.6 (0.3-0.9) . 34 (1949 06  (0.3-0.9)
78 62103 188 (062) 169 (4244 76 G0N 64 (4286
6.2 (5.2-7.2) 36.9 (29.6-44.1) 21.8 (18.7-25.0) 124  (8.9-15.9) 6.2 (5.2-7.2)

(7.0-14.0) 25.4 (14.7-36.1) 23.9 (13.8-34.1) 9.2 (6.0-12.4) 7.8 (5.0-10.7)

10.5
S
64 @389 2 (93450 N8 (9048 5T G877 48 G169

16.5 (14.5-18.4) 26.3 (23.2-29.5) 20.9 (19.3-22.4) 21.5 (18.0-25.0) 16.5 (14.5-18.4)

24.8 (19.1-30.4) 32.5 (26.7-38.4) 25.6 (20.4-30.8) 27.0 (21.1-32.9) 24.8 (19.1-30.4)
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Dogu Akdeniz

Tablo 3.3b

DSO Uyesi Ulkelerde Yasa Gore
Standardize Edilmis Prevalans
Tahminleri (Dogu Akdeniz)

! Rapor yayinlandigi zaman veri iilke odak kisisi tarafindan
dogrulanmamis.

... Veri yok / bildiriimemis

a Tanim: Herhangi bir tiitiin maddesi kullaniyor (sigara, puro,
pipo, bidi, vb...)

b Tanim: Fabrika yapimi sigara iciyor.

¢ Tanim: Anketin yapildigi dénemde sigara iciyor; giinlik ve
giinliik olmayan sigara kullanimi dahil.

d Tanim: Anketin yapildigi donemde her giin sigara iciyor.

e GA: Giiven Aralig.

> Bir cografi bolgeye isaret eder.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULKELER TOTON KULLANIMI [%]°

%95GA® GUNLUK! | %95GA® HALEN %95GA®
iCENLER®
Afganistan

Kibris

Misir 29.6 (24.1-35.0) 232 (18.9-27.5) 55  (3.8-7.3)

Irak 62.7 (53.5-71.8) 62.7 (53.5-71.8) 9.8 (4.0-15.6)

Kuveyt 29.1 (24.2-34.0) 275 (22.8-32.1) 70 (2.7-11.2)

Libya Arap Cumhuriyeti 295 (27.3-31.8) 27.9 (25.7-30.1) 0.3 (0.1-0.5)

Oman 35.4 (28.6-42.1) 289 (23.4-34.4) 6.6 (4389

! Katar 256 (21.9-29.4) 132 (11.1-15.2) 36 (1.4-5.7)

Somali

Suriye Arap Cumhuriyeti 51.0 (48.2-53.8) 49.2  (46.5-51.9) 1.9 (1.3-2.6)

Bati Seria ve Gazze>




SIGARA KULLANIMI [%]°
GUNLUK® | %95GA* |HALEN | %95GA® | GUNLUK® [ %95GA® | HALEN |%95GA® | GUNLUK! | %95GA
ICENLER ICENLER

40 (2.7-5.2) 24.0 (19.5-28.4) 17.9 (14.6-21.2) 1.9 (1.3-2.5) 1.1 (0.8-1.5)

9.8 (4.0-15.6) 61.9 (52.9-70.9) 61.9 (52.9-70.9) 9.8 (4.0-15.6) 9.8 (4.0-15.6)

7.0 (2.7-11.2) 29.1 (24.2-34.0) 27.5 (22.8-32.1) 7.0 (2.7-11.2) 7.0 (2.7-11.2)

0.2 (0.0-0.4) 26.1 (24.0-283) 24.6 (22.5-26.6) 0.2 (0.0-0.4) 0.2 (0.0-0.3)

(3.2-6.8) 29.7 (24.0-35.4) 23.1 (18.6-27.6) 28 (1.7-3.8) 1.8 (1.0-2.5)

24 (0.9-3.9) 25.1 (21.4-28.3) 11.6  (9.8-13.4) 34 (1.3-5.4) 2.1 (0.8-3.4)

(1.2-2.5) 46.5 (43.9-49.2) 44.7 (42.1-47.3) (0.6-1.5) 1.0 (0.5-1.4)
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ULKELER TUTON KULLANIMI [%]°

Avrupa

HALEN | %95GA LUK | %95GA:  [HALEN | %95GAe
Tablo 3.4b iCENLER® iCENLER®

DSO Uyesi Ulkelerde Yasa Gore .k 405 (272538)  37.3 (25.0-49.6) 0.7-7.3)
Standardize Edilmis Prevalans Andorra 365 (308422) 330 (27.6383) 292 (24.0-34.4)
Tahminleri (Avrupa) Ermenistan 55.1 (47.1-63.0) 492 (42.1-56.4) 37 (1.4-6.1)
Avusturya 46.4 (44.2-48.5) 413 (39.2-43.4) 40.1 (38.2-42.1)
! Rapor yayinlandigi zaman veri iilke odak kisisi tarafindan Azerbaycan 0.9 (0.3-1.4)
dogrulanmaris. Beyaz Rusya 63.7 (53.3-74.0) 57.7 (48.2-67.1) 21.1 (14.9-27.3)
...Veri yok / bildiriimemis
a Tanmim: Herhangi bir tiitiin maddesi kullaniyor (sigara, puro, Belgika 30.1 (27.0-33.2) 23.1 (20.6-25.6) 24.1 (22.0-26.2)
pipo,bidi,vb..) Bosna-Hersek 493 (42.8559) 457 (39551.9) 351 (28.9-41.2)
b Tanim: Fabrika yapimi sigara iciyor.
¢ Tanim: Anketin yapildi§i dénemde sigara iciyor; giinliik ve Bulgaristan 47.5 (39.2-55.7) 413 (33.9-48.7) 27.8 (19.7-35.9)
guinlik olmayan sigara kullanimi dahil. Hirvatistan 389 (37.1-40.7) 351 (333-369)  29.1 (28.0-30.3)
d Tanim: Anketin yapildigi donemde her giin sigara iciyor.
e GA: Giiven Araligi. Cek Cumhuriyeti
Danimarka 36.6 (30.0-43.2) 30.0 (24.3-35.6) 25.4 (17.9-32.8)
Estonya 36.1 (34.1-38.1) 28.4 (26.5-30.3) 30.6 (28.7-32.5)
Finlandiya 49.9 (47.2-52.6) 42.0 (39.3-44.7) 275 (25.4-29.7)
Fransa 31.8 (29.5-34.2) 24,5 (22.3-26.6) 24.4 (22.4-26.4)
Giircistan 36.6 (35.8-37.4) 30.6 (29.9-31.3) 26.7 (26.0-27.4)
Almanya 57.1 (48.4-65.8) 50.9 (43.0-58.7) 6.3 (2.4-10.1)
Yunanistan 37.4 (34.9-40.0) 31.1 (28.9-33.2) 25.8 (24.2-273)
Macaristan 63.6 (56.1-71.2) 60.7 (53.4-68.0) 39.8 (34.7-45.0)
izlanda 45.7 (38.4-53.1) 39.0 (32.7-45.4) 33.9 (24.5-43.2)
irlanda 26.1 (23.6-28.5) 19.4 (17.2-21.6) 26.6 (24.2-29.0)
israil 26.5 (21.3-31.6) 19.6 (17.0-22.1) 26.0 (22.6-29.3)
italya 31.1 (26.3-36.0) 27.5 (23.1-31.9) 17.9 (7.3-28.6)
Kazakistan 32.8 (30.4-35.2) 29.1 (27.0-31.2) 19.2 (17.7-20.6)
Kirgizistan 432 (34.9-51.4) 36.5 (29.4-43.7) 9.7 (6.4-13.1)
Letonya 46.9 (38.4-55.3) 40.7 (33.3-48.1) 22 (1.4-3.)
Litvanya 54.4 (45.6-63.1) 46.8 (39.1-54.6) 24.1 (20.9-27.3)
Liksemburg 45.1 (37.9-52.3) 37.2 (31.0-43.4) 20.8 (18.0-23.7)
Malta 39.1 (35.4-42.8) 33.8 (30.5-37.2) 30.3 (27.3-33.2)
Monako 32.8 (28.3-37.2) 29.2  (25.3-33) 24,5 (21.1-28.0)
Karadag
Hollanda
Norveg 383 (37.3-39.2) 31.6 (30.7-32.5) 30.3 (29.4-31.1)
Polonya 33.6 (29.1-38.2) 26.1 (22.5-29.7) 30.4 (26.4-34.5)
Portekiz 43.9 (35.2-52.6) 37.6 (29.8-45.5) 27.2 (18.2-36.3)
Moldova Cumhuriyeti 40.6 (35.1-46.1) 37.0 (31.8-42.2) 31.0 (26.8-35.1)
Romanya 45.8 (38.4-53.1) 39.3 (32.9-45.7) 5.8 (4.2-7.5)
Rusya Federasyonu 40.6 (33.8-47.4) 33.9 (28.1-39.6) 245 (17.4-31.7)
San Marino 70.1 (59.1-81.2) 64.9 (54.6-75.2) 26.5 (19.1-33.9)
Sirbistan
Slovakya 42.3 (37.4-47.2) 38.6 (33.7-43.4) 42.3 (37.4-47.2)
Slovenya 41.6 (34.6-48.6) 34.8 (28.7-40.8) 20.1 (14.4-25.9)
ispanya 31.8 (25.7-37.9) 28.4 (22.5-34.2) 21.1 (16.2-26.1)
isvec 36.4 (32.2-40.6) 32.7 (28.9-36.5) 30.9 (27.2-34.6)
isvicre 19.6 (18.6-20.7) 14.4 (13.5-15.3) 245 (23.4-25.6)
Tacikistan 30.7 (28.2-33.3) 23.6 (21.5-25.7) 22.2 (20.4-24.0)
Eski Yugoslav Cum. Makedonya
Tunus
Tiirkiye 51.6 (44.1-59.2) 45.1 (38.5-51.7) 19.2  (7.9-30.6)
Tiirkmenistan
Ukrayna 63.8 (53.6-74.0) 57.8 (48.4-67.1) 22.7 (16.5-28.9)
ingiltere 36.7 (35.5-37.8) 28.8 (27.8-29.9) 34.7 (33.7-35.8)
Ozbekistan 24.2 (19.6-28.7) 19.2 (15.4-22.9) 1.2 (0.7-1.7)
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SIGARA KULLANIMI [%]

GUNLUK? | %95GA® HALEN | %95GA* GUNLUK® | %95GA® HALEN | %95GA* %95GA®
ICENLER* ICENLER*

26 (0.4-4.8) 40.5 (27.2-53.8) 37.3 (25.0-49.6) 40 (0.7-7.3) 26 (0.4-4.8)
24.7 (19.9-29.4) 36.5 (30.8-42.2) 33.0 (27.6-38.3) 29.2 (24.0-34.4) 247 (19.9-29.4)
25  (0.9-4.2) 55.1 (47.1-63.0) 49.2 (42.1-56.4) 3.7  (1.4-6.1) 25  (0.94.2)
40.0 (38.0-41.9) 46.4 (44.2-48.5) 41.3 (39.2-43.4) 40.1 (38.2-42.1) 40.0 (38.0-41.9)
04 (0.2-0.6) 09 (0.3-1.4) 04  (0.2-0.6)
16.8 (11.8-21.9) 63.7 (53.3-74.0) 57.7 (48.2-67.1) 21.1 (14.9-27.3) 16.8 (11.8-21.9)
20.0 (18.1-21.8) 30.1 (27.0-33.2) 23.1 (20.6-25.6) 24.1 (22.0-26.2) 20.0 (18.1-21.8)
31.1 (25.5-36.7) 49.3 (42.8-55.9) 45.7 (39.5-51.9) 35.1 (28.9-41.2) 31.1 (25.5-36.7)
23.4 (16.5-30.4) 475 (39.2-55.7) 41.3 (33.9-48.7) 27.8 (19.7-35.9) 23.4 (16.5-30.4)
25.2 (24.1-26.3) 38.9 (37.1-40.7) 35.1 (33.3-36.9) 29.1 (28.0-30.3) 252 (24.1-26.3)
20.7 (14.5-26.9) 36.6 (30.0-43.2) 30.0 (24.3-35.6) 25.4 (17.9-32.8) 20.7 (14.5-26.9)
24.0 (22.2-25.7) 36.1 (34.1-38.1) 28.4 (26.5-30.3) 30.6 (28.7-32.5) 24.0 (22.2-25.7)
20.7 (18.7-22.7) 49.9 (47.2-52.6) 42.0 (39.3-44.7) 27.5 (25.4-29.7) 20.7 (18.7-22.7)
17.4 (15.6-19.2) 31.8 (29.5-34.2) 24.5 (22.3-26.6) 244 (22.4-26.4) 17.4 (15.6-19.2)
236 (22.9-24.2) 36.6 (35.8-37.4) 30.6 (29.9-31.3) 26.7 (26.0-27.4) 236 (22.9-242)
40 (1.5-6.6) 57.1 (48.4-65.8) 50.9 (43.0-58.7) 6.3 (2.4-10.1) 40 (1.5-6.6)
22.2 (20.8-23.5) 37.4 (34.9-40.0) 31.1 (28.9-33.2) 25.8 (24.2-27.3) 22.2 (20.8-23.5)
35.4 (30.7-40.0) 63.6 (56.1-71.2) 60.7 (53.4-68.0) 39.8 (34.7-45.0) 35.4 (30.7-40.0)
29.8 (21.6-38.1) 45.7 (38.4-53.1) 39.0 (32.7-45.4) 33.9 (24.5-43.2) 29.8 (21.6-38.1)
19.7 (17.6-21.8) 26.1 (23.6-28.5) 19.4 (17.2-21.6) 26.6 (24.2-29.0) 19.7 (17.6-21.8)
18.9 (16.4-21.4) 26.5 (21.3-31.6) 19.6 (17.0-22.1) 26.0 (22.6-29.3) 18.9 (16.4-21.4)
15.1 (6.1-24.1) 31.1 (26.3-36.0) 27.5 (23.1-31.9) 17.9 (7.3-28.6) 15.1  (6.1-24.1)
15.5 (14.3-16.7) 32.8 (30.4-35.2) 29.1 (27.0-31.2) 19.2 (17.7-20.6) 15.5 (14.3-16.7)
6.5 (4.1-8.8) 43.2 (34.9-51.4) 36.5 (29.4-43.7) 9.7 (6.4-13.1) 65 (4.1-88)
1.2 (0.7-1.8) 46.9 (38.4-55.3) 40.7 (33.3-48.1) 22 (1.4-3.) 1.2 (0.7-1.8)
17.4 (14.7-20.1) 54.4 (45.6-63.1) 46.8 (39.1-54.6) 24.1 (20.9-27.3) 17.4 (14.7-20.1)
14.0 (11.7-16.4) 45.1 (37.9-52.3) 37.2 (31.0-43.4) 20.8 (18.0-23.7) 14.0 (11.7-16.4)
27.9 (25.1-30.7) 39.1 (35.4-42.8) 33.8 (30.5-37.2) 30.3 (27.3-33.2) 27.9 (25.1-30.7)
20.4 (17.5-23.3) 32.8 (28.3-37.2) 29.2 (25.2-33.2) 245 (21.1-28.0) 20.4 (17.5-23.3)
27.5 (26.6-28.4) 38.3 (37.3-39.2) 31.6 (30.7-32.5) 30.3 (29.4-31.1) 27.5 (26.6-28.4)
23.7 (20.4-27.0) 33.6 (29.1-38.2) 26.1 (22.5-29.7) 30.4 (26.4-34.5) 23.7 (20.4-27.0)
23.3 (15.3-31.3) 43.9 (35.2-52.6) 37.6 (29.8-45.5) 27.2 (18.2-36.3) 23.3 (15.3-31.3)
26.3 (22.6-30.0) 40.6 (35.1-46.1) 37.0 (31.8-42.2) 31.0 (26.8-35.1) 26.3 (22.6-30.0)
3.7  (2.6-4.7) 45.8 (38.4-53.1) 39.3 (32.9-45.7) 58 (4.2-7.5) 3.7  (2.6-4.7)
19.9 (14.0-25.8) 40.6 (33.8-47.4) 33.9 (28.1-39.6) 245 (17.4-31.7) 19.9 (14.0-25.8)
21.6 (15.5-27.7) 70.1 (59.1-81.2) 64.9 (54.6-75.2) 26.5 (19.1-33.9) 21.6 (15.5-27.7)
38.6 (33.7-43.4) 43.8 (39.1-48.6) 40.6 (35.9-45.4) 43.8 (39.1-48.6) 40.6 (35.9-45.4)
15.5 (11.0-20.0) 41.6 (34.6-48.6) 34.8 (28.7-40.8) 20.1 (14.4-25.9) 15.5 (11.0-20.0)
18.3 (13.7-22.9) 31.8 (25.7-37.9) 28.4 (22.5-34.2) 21.1 (16.2-26.1) 18.3 (13.7-22.9)
27.1 (23.8-30.4) 36.4 (32.2-40.6) 32.7 (28.9-36.5) 30.9 (27.2-34.6) 27.1 (23.8-30.4)
18.1 (17.2-19.1) 19.6 (18.6-20.7) 14.4 (13.5-15.3) 24.5 (23.4-25.6) 18.1 (17.2-19.1)
17.7 (16.2-19.3) 30.7 (28.2-33.3) 23.6 (21.5-25.7) 22.2 (20.4-24.0) 17.7 (16.2-19.3)
14.8 (6.0-23.5) 51.6 (44.1-59.2) 45.1 (38.5-51.7) 19.2  (7.9-30.6) 14.8  (6.0-23.5)
18.2 (13.2-23.2) 63.8 (53.6-74.0) 57.8 (48.4-67.1) 22.7 (16.5-28.9) 18.2 (13.2-23.2)
27.9 (27.0-28.9) 36.7 (35.5-37.8) 28.8 (27.8-29.9) 34.7 (33.7-35.8) 27.9 (27.0-28.9)
0.6 (0.3-0.9) 24.2 (19.6-28.7) 19.2 (15.4-22.9) 1.2 (0.7-1.7) 06 (0.3-0.9)
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Guney-Dogu
Asya

Tablo 3.5b

DSO Uyesi Ulkelerde Yasa Gore
Standardize Edilmis Prevalans
Tahminleri (Giiney-Dogu Asya)

! Rapor yayinlandigi zaman veri iilke odak kisisi tarafindan
dogrulanmamis.

....Veri yok / bildiriimemis

a Tanim: Herhangi bir tiitiin maddesi kullaniyor (sigara, puro,
pipo, bidi, vb...)

b Tanim: Fabrika yapimi sigara iciyor.

¢ Tanim: Anketin yapildigi dénemde sigara iciyor; giinlik ve
giinliik olmayan sigara kullanimi dahil.

d Tanim: Anketin yapildigi donemde her giin sigara iciyor.

e GA: Giiven Araligi.

Bati Pasifik

ULKELER

Banglades
Butan

Kore Demokratik
Halk Cumhuriyeti

Hindistan
Endonezya
Maldivler
Myanmar
Nepal

Sri Lanka
Tayland
Timor-Leste

TUTON KULLANIMI [%]°

47.0 (38.1-55.9)
58.6 (56.1-61.1)
33.1 (26.7-39.5)
65.9 (57.9-73.9)
445 (36.1-52.9)
46.5 (40.6-52.4)
34.8 (28.3-41.4)

30.2 (24.4-36.0)
39.8 (35.0-44.5)

41.7 (33.8-49.7)
56.5 (39.7-73.2)
24.9 (20.1-29.7)
58.4 (51.3-65.6)
38.1 (30.8-45.3)
36.3 (31.6-41.0)
28.7 (23.3-34.2)

23.9 (19.2-28.5)
29.5 (25.9-33.0)

3.8
4.5
11.6
13.6
26.4
2.6
3.4

HALEN %95GA® GUNLUK? | %95GA® HALEN %95GA®
ICENLER® ICENLER:

(2.3-5.2)

(2.6-5.0)
(4.0-5.0)
(7.8-15.3)
(12.3-14.9)
(18-34.8)
(1.6-3.5)
(3.3-3.6)

Tablo 3.6b

DSO Uyesi Ulkelerde Yasa Gore
Standardize Edilmis Prevalans
Tahminleri (Bati Pasifik)

! Rapor yayinlandi§i zaman veri iilke odak kisisi tarafindan
dogrulanmamis.

....Veri yok / bildiriimemis

a Tanim: Herhangi bir tiitiin maddesi kullaniyor (sigara, puro,
pipo, bidi, vb...)

b Tanim: Fabrika yapimi sigara iciyor.

¢ Tanim: Anketin yapildigi dénemde sigara iciyor; giinlik ve
giinliik olmayan sigara kullanimi dahil.

d Tanim: Anketin yapildigi donemde her giin sigara iciyor.

e GA: Giiven Araligi.

Halen sigara icenlerin prevalansi onaylanmamis.

*

ULKELER

Avustralya
Brunei Darussalem
Kambogya

Cin Halk Cumhuriyeti

Cook Adalari
Fiji

Japonya
Kiribati

Laos Demokratik Halk Cum.

Malezya
Marshall Adalari

Mikronezya (Federal Devleti)

Mogolistan
Nauru

Yeni Zelanda
Niue

Palau

Papua Yeni Gine
Filipinler

Kore Cumhuriyeti
Samoa

Singapur
Solomon Adalari
Tonga

Tuvalu

Vanuatu
Vietnam

TUTON KULLANIMI [%]°

7 (24.3-31.1)
40.5 (35.5-45.6)
59.5 (47.7-71.3)
36.1 (27.0-45.3)
23.6 (18.7-28.5)
443 (35.4-53.2)
65.0 (57.0-73.1)
54.4 (47.2-61.6)
458 (32.1-59.5)
46.1 (36.7-55.6)
29.7 (25.6-33.8)
38.1 (28.1-48.2)
42.0 (36.8-47.3)
53.3 (37.5-69.1)
58.3 (45.5-71.1)
61.8 (48.9-74.7)
49.1 (38.9-59.3)
45.7 (39.7-51.8)

218 (19-24.5)
31.0 (27.1-35.0)
57.1 (40.3-73.9)
31.8 (23.4-40.2)
19.1 (15.1-23.1)
41.0 (28.8-53.2)
57.9 (50.7-65.2)
43.8 (37.7-49.8)
42.7 (29.9-55.5)
43.6 (34.6-52.7)
239 (20.6-27.2)
34.0 (24.7-43.4)
32.5 (28.4-36.7)
50.2 (35.3-65.2)
56.7 (44.1-69.3)
22.0 (18.8-25.2)
60.6 (47.9-73.3)
47.1 (37.3-56.9)
35.2 (30.4-40.1)

21.8
6.5
3.7

20.0
5.1

14.3

15.6
2.8
6.5

52.4

275
9.7
9.8
5.7

234

15.8
8.1
2.5

HALEN %95GA® GUNLUK® | %95GA® HALEN %95GA*
ICENLER® ICENLER®

(18.6-25.1)

(5.8-7.1)
(3.1-4.4)
(13.9-26.2)
(3.8-6.3)
(12.0-16.5)

(14.4-16.8)

(1.9-3.6)

(4.7-8.2)
(41.1-63.7)
(23.2-31.9)

(5.1-14.3)
(8.9-10.7)
(4.6-6.8)
(16.6-30.3)
(11.4-20.3)

(5.6-10.7)
(1.8-3.3)




SIGARA KULLANIMI [%]°

GUNLOK? |%95GA®  |HALEN | %95GA® | GUNLUK®|%95GA*  |HALEN | %95GAc | GUNLUK? | %95GA®
iCENLER: iCENLER

(1.6-3.7) 42.8 (34.6-50.9) 37.2 (30.0-44.3) (0.4-1.4) 0.5 (0.2-0.8)

58.6 (56.1-61.1) 56.5 (39.7-73.2)

(2.8-3.6) 62.1 (54.5-69.6) 53.6 (47.0-60.1) 40 (3.5-4.4) 28  (24-32)

11.0 (9.8-12.1) 43.6 (38.0-49.1) 32.9 (28.5-37.2) 11.7 (10.5-12.8) 9.2 (8.2-10.3)

1.6 (0.9-2.2) 245 (19.7-29.2) 183 (14.7-22.0) 04  (0.2-0.7) 0.2 (0.0-0.3)

SIGARA KULLANIMI [%]°

GUNLUK? | %95GA® HALEN %95GA® GUNLUK¢ | %95GA® HALEN %95GA® GUNLUK? | %95GA®
iCENLER: ICENLER®

15.6 (13.3-18.0) 27.7 (24.3-31.1) 21.8 (19.0-24.5) 21.8 (18.6-25.1) 15.6 (13.3-18.0)

47  (4.2-5.2) 379 (33.2-42.7) 27.9 (24.4-31.5) 57 (5.1-6.2) 41 (3.6-4.6)

14.0 (9.1-18.9) 36.1 (27.0-45.3) 31.8 (23.4-40.2) 20.0 (13.9-26.2) 14.0 (9.1-18.9)

(9.3-12.9) 443 (39.6-49.1) 41.0 (28.8-53.2) 143 (12.0-16.5) 1.1 (9.3-12.9)

123 (11.3-13.4) 61.1 (53.5-68.6) 53.0 (46.3-59.6) 13.6 (12.5-14.7) 10.6 (9.6-11.5)

56 (4.1-7.2) 458 (32.1-59.5) 42.7 (29.9-55.5) 6.5 (4.7-82) 56 (4.1-7.2)

215 (18.1-24.8) 29.7 (25.6-33.8) 23.9 (20.6-27.2) 27.5 (23.2-31.9) 21.5 (18.1-24.8)

7.2 (3.3-11.1) 38.1 (28.1-48.2) 34.0 (24.7-43.4) 9.7 (5.1-14.3) 7.2 (3.3-11.1)
(6.7-8.2) 389 (34.1-43.8) 29.2 (25.5-32.9) 85 (7.719.3) 64 (5.7-1.1)

17.5 (11.9-23.2) 58.3 (45.5-71.1) 56.7 (44.1-69.3) 23.4 (16.6-30.3) 17.5 (11.9-23.2)

1.8 (1.2-23) 42.9 (37.1-48.6) 32.0 (27.5-36.6) 22 (1529 1.5 (1.0-2.1)
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Bu ekte tiitiin Grlindi kullanimi konusunda
DSO Uyesi Ulkelerden saglanan iilkeyi temsil
eder nitelikteki en yakin tarihli prevalans
verileri yer almaktadir. Calismalarda kullanilan
tattn kullanimi tanimlari (halen kullanan,
hergiin kullanan), tiitiin drinleri (her tirli
tlitlin Griind, sigara), yas arahg, tlkeyi
temsil niteligi ve calismanin yapildigi yillar
farkli oldugu icin bu veriler iilkeler arasinda
karsilastirma yapmaya uygun degildir.
Uluslararasi karsilastirmalar Ek Ill'te yer alan

EK IV: ULKELERIN BILDIRDIGI PREVALANS VERILERI

bilgiler lizerinden yapilmalidir.

Her iilkeden en yakin tarihli ve temsil niteligi
en fazla olan bilgiler alinmistir. Ek IV teki
tanimlar cogunlukla halen veya hergiin
kullanim ve sigara veya her tiirlii tiittin Griind
kullanimi seklinde alinmistir. Bu indikatorlerin
yok oldugu durumlarda bagka élgtiler
kullamlmistir. Ulusal diizeydeki calismalarda
farkli tanimlar kullanilabildigi icin biitiin
tanimlarin Ek [V'te yer almasi bu béliimii ¢ok
karmasik hale getirirdi. Bu nedenle 6ncelikle
halen ve hergiin kullanim tanimlari alinmistir.
Bu sekilde tanimlarin olmadigi durumlarda da
var olan baska tanimlar kullanilmistir.
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Afrika

Tablo 4.1

Diinya Saglik Orgiitii Uyesi
Ulkelerde Yetiskin Tiitiin
Arastirmasi (Afrika)

... Veri bildirilmemis / yok.

Cezayir

Angola
Pekin
Botsvana

Burkina Faso

Burundi

Kamerun

Cape Verde

Orta Afrika
Cumbhuriyeti

Cad
Comoros
Kongo
Fildisi Sahili

Kongo De-
mokratik
Cumhuriyeti
(Zaire)

Ekvator Ginesi

Eritre

Etyopya

Gabon
Gambiya

Gana
Gine

Gine-Bissau

Kenya

Lesotho

Mesure des facteurs de risque
des maladies non transmissibles
dans deux zones pilotes
(approche STEPWISE), in Setif and
Mostaganem, 2003

World Health Survey, Burkina
Faso, 2003

WHO workshop on STEPwise
approach to risk factor
management: Data for action in
the Republic of Cameroon

World Health Survey, Chad, 2003

World Health Survey, Comoros,
2003

World Health Survey, Congo, 2003

World Health Survey, Cote
d'Ivoire, 2003

Enquéte sur les facteurs de risque
des maladies non transmissibles
a Kinshasa, capitale de la RD
Congo, Selon I'approche STEPS de
I'OMS, 2005

National noncommunicable
disease (NCD) risk factor baseline
survey (using WHO STEPwise
approach), 2004

World Health Survey, Ethiopia,
2003

Blood pressure patterns and
cardiovascular risk factors in rural
and urban Gambian communities,
1997

World Health Survey, Ghana, 2003

National survey, 1998

World Health Survey, Kenya, 2004

Survey report on prevalence
report and prevalence of diabetes
and hypertension, 2001

2003

2003

2003

2003
2003
2003

2005

2004

2003

1997

2003

1998

2004

2001

TEMSILIYET

Bolgesel

Ulusal

Bolgesel

Ulusal

Ulusal
Ulusal
Ulusal

Bolgesel

Ulusal

Ulusal

Bolgesel

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Gunlik Tatin
Kullanimi

Glinlik Titin
Kullanimi

Lifetime all
tobacco use

Ginlik Titin
Kullanimi

Giinluk Titin
Kullanimi

Glinliik Titin
Kullanimi

Glinluk Titin
Kullanimi

Glinllik Titin
Kullanimi

Glinlik Titin
Kullanimi

Glinliik Titin
Kullanimi

Halen sigara
icenler

Glinlik Titin
Kullanimi

Glinluk Titin
Kullanimi

Giinluk Titin
Kullanimi

Halen sigara
icenler

25-64

18 +

15+

18 +

18 +

18 +

18 +

15+

15-64

18 +

15+

18 +

11-72

18 +

15+




HER iKi ACIKLAMA (2) HER iKi
PREVALANS |PREVALANS |CiNSIYET PREVALANS |PREVALANS |CiNSIYET

PREVALANS 9 9 PREVALANS [%]
[%]

323 0.4 12.8 Halen sigara 25-64 38.1 0.5 15.1
icenler

14.4 Halen sigara 18 +
icenler

-------_

19.5 Halen S|gara
icenler

8.9 Halensigara
icenler

2.8 Halen 5|gara
icenler

---_---_
38.5 4.4

8.6 57.6

10.8 Halen sigara 18 +
icenler
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Afrika

Tablo 4.1

Diinya Saglik Orgiitii Uyesi
Ulkelerde Yetiskin Tiitiin
Arastirmasi (Afrika)

... Veri bildirilmemis / yok.

Liberya
Madagaskar
(Malagazi)
Malavi

Mali
Moritanya

Mauritius

Mozambik

Namibya
Nijer
Nijerya

Ruanda

Sao Tome ve
Principe

Senegal

Seyseller

Sierra Leone
Gliney Afrika
Cumbhuriyeti
Svaziland
Togo
Uganda

Tanzanya

Zambiya

Zimbabve

Enquéte sur les facteurs de risque
des maladies non transmissibles a
Madagascar

World Health Survey, Malawi,
2003

World Health Survey, Mali, 2003

World Health Survey, Mauritania,
2003

World Health Survey, Mauritius,
2003

STEPS survey Mozambique report,

World Health Survey, Namibia,
2003

Le tabagisme chez les jeunes au
Niger

Nigeria Demographic and Health
Survey, 2003

Enquéte Démographique et de
Santé, Rwanda 2000

Analise da situacao do tabagismo
em S Tome E Principe, 1998

World Health Survey, 2003

Prevalence of cardiovascular
risk factors in a middle-income
country and estimated cost of a
treatment strategy; 2006

Blood i)ressure and hypertension
in rural and urban Sierra Leoneans

World Health Survey, 2003

World Health Survey, 2003

Uganda Demographic and Health
Survey, 2001

Distribution of blood pressure,
body mass index and smoking
habits in the urban population
of Dar es Salaam, Tanzania, and
associations with socioeconomic
status, 2002

World Health Survey, 2003

World Health Survey, 2005

2005

2003

2003

2003

2003

2004

2003

1991

2003

2000

1997

2003

2004

1999
2002
-2003
2003

2000

-2001

1998
-1999

2003

2005

TEMSILIYET

Bolgesel

Ulusal
Ulusal
Ulusal
Ulusal

Ulusal

Ulusal
Bolgesel
Ulusal

Ulusal

Bolgesel

Ulusal

Ulusal

Bolgesel
Ulusal

Ulusal

Ulusal

Bolgesel

Ulusal

Ulusal

Glinluk Titin
Kullanimi

Glinluk Titin
Kullanimi

Giinluk Titin
Kullanimi

Glinliik Titin
Kullanimi

Giinluk Titin
Kullanimi

Glinllik Titin
Kullanimi

Glinliik Tatin
Kullanimi

Halen sigara
icenler

Halen sigara
icenler

Herhangi
bir tlitlin
Urlindnd
kullanim

Ginliik
Sigara
Kullanimi

Guinlik Tatin
Kullanimi

Giinliik
Sigara
Kullanimi

Halen sigara
icenler

Glinlik Titin
Kullanimi

Glinluk Titin
Kullanimi

Halen sigara
icenler

Glinliik
Sigara
Kullanimi

Glinlik Titin
Kullanimi

Glinluk Titin
Kullanimi

25-64

18 +

18 +

18 +

18 +

25-64

18 +

15-35

15-49

15-49

14+

18 +

25-64

15 +

18 +

18 +

M: 15

-54; F: 15
-49

25-64

18 +

25 +




ERKEK KADIN HER iKi ACIKLAMA (2) ERKEK KADIN HER iKi
PREVALANS |PREVALANS |CiNSIYET PREVALANS |PREVALANS |CINSIYET

(%] [%] PREVALANS (%] [%] PREVALANS [%)]
[%]

12.7 Halen sigara
icenler

12.8 Halen sigara
icenler

Halen 25-64
tum titin
UrGinlerini
kullananlar

40.6 1.3 35.1
83

10.0 Halen sngara
icenler

5.4 Halen sigara
icenler

---_---_
25.2 33

9.2 Halen 5|gara
icenler
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Amerika
Kitalan

Tablo 4.2

Diinya Saghk Orgiitii Uyesi
Ulkelerde Yetiskin Tiitiin
Arastirmasi (Amerika)

... Veri bildirilmemis / yok.

Antigua-
Barbuda

Arjantin
Bahamalar
Barbados

Belize

Bolivya

Brezilya

Kanada

Sili

Kolombiya
Kosta Rika
Kiiba
Dominika
Dominik Cum-
huriyeti

Ekvator

El Salvador

Grenada

Guatemala

Guyana
Haiti
Honduras

Jamaika

Meksika

Nikaragua

Encuesta nacional de factores de
riesgo, 2005

Barbados Risk Factor and Health
Promotion Study, 2002

Encuesta Nacional de Demografia
y Salud, Bolivia, 2003

VIGITEL Brasil 2006:Vigilancia de
Factores de Risco e Protecao para
Doencas Cronicas por Inquerito
Telefonico (Surveillance System of
Risk Factors for Chronic Diseases
by Telephone Interviews)

Canadian tobacco use monitoring
survey (CTUMS), 2006

Encuesta Nacional de Salud, Chile,
2006

Estudio Nacional de Factores de
Riesgo de Enfermedades Cronicas
del Ministerio de Salud, 1998

Consumo de Drogas en Costa Rica,
2000-2001

Encuesta nacional y provincial de
factores de riesgo y enfermedades
no transmisibles

World Health Survey, Dominican
Republic, 2003

World Health Survey, Ecuador,
2003

1er Estudio Nacional sobre
Consumo de Drogas en Poblacion
General. El Salvador, 2005

World Health Survey, Guatemala
Year, 2003

Enquéte Mortalité, Morbidité et
Utilisation des Services, Haiti, 2000

Encuesta Nacional de Demografia
y Salud ENDESA 2005-2006

High risk health behaviours among
adult Jamaicans 2000

Encuesta Nacional de Salud y
Nutricién, 2006

Encuesta Nicaragiiense de
Demografia y Salud, 2001

2005

2002

2003

2006

2006

2006

1998

2001

2001

2003

2003

2005

2003

2000

2006

2000

2006

2001

TEMSILIYET

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

ACIKLAMA (1) |YAS

Giinliik
Sigara
Kullanimi

Halen sigara
icenler

Halen sigara
icenler

Glinliik
Titlin
Kullanimi

Giinliik
Sigara
Kullanimi

Halen sigara
icenler

Giinliik
Tiitiin
Kullanimi

Halen sigara
icenler

Glinliik
Titiin
Kullanimi

Glinliik
Titiin
Kullanimi

Giinlik
Titiin
Kullanimi

Herhangi
bir titiin
Urlindnd
kullanim

Glinliik
Titiin
Kullanimi

Halen sigara
icenler

Halen sigara
icenler

Halen sigara
icenler

Glinliik
Sigara
Kullanimi

Halen sigara
icenler

18 +

15+

15-49

18 +

15+

18-69

12-70

15+

18 +

18 +

12-64

18 +

15-49

15-49

15-49

20 +

15-49




ERKEK KADIN HER iKi ACIKLAMA (2) ERKEK KADIN HER iKi
PREVALANS [PREVALANS | CiNSIYET PREVALANS [PREVALANS | CiNSIYET

[%] [%] PREVALANS [%] [%] PREVALANS [%]
[%]

Halen sigara
icenler

43.6 31.8 374
233 8.2

3.7 Halen S|gara
icenler

23

13.3 Halen sigara
icenler
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KAYNAK - | TEMSILIYET ACIKLAMA (1) |YAS

Amerika

K I ta I a rl Panama Prevalencia de Tabaquismo en 1995 Bolgesel Halensigara  15-75
Poblacion entre 15 y 75 afios icenler

residentes en areas urbanas de

toda la Republica

" o " R . Paraguay World Health Survey, 2003 2003 Ulusa Giinli 18 +
Tablo 4.2 d Health wsal ik
Diinya Saghk Orgiitii Uyesi Tiitiin
Ulkelerde Yetiskin Tiitiin Kullanimi

H Peru Epidemiologia de drogas en la 2005 Bolgesel Halensigara  12-64
Ara§tlrma5| (Ame"ka) poblacion urbana Peruana, 2005 icenler

St. Cristopher
2 The Global Youth Tobacco Survey was implemented in 2001. Nevis
....Veri bildirilmemis / yok.

St. Lucia The prevalence of hypertension in 1991 Bolgesel Halen sigara 25+
seven populations of West African -1994 icenler
origin, 1997
St. Vincent- Risk factor survey in St. Vincent 1991 Ulusal Gunliik 19 +
Grenadines® Sigara
Kullanimi
Surinam
Trinidad- Trinindad and Tobago National 1996 Ulusal Halen sigara 15 +
Tobago Survey 1996, Ministry of Health icenler
Amerika Summary Health Statistics for US 2005 Ulusal Gunliik 18 +
Birlesik Dev-  Adults: National Health Interview Tiitlin
letleri Survey (NHIS), 2005 Kullanimi
Uruguay World Health Survey, 2003 2003 Ulusal Gunliik 18 +
Tutln
Kullanimi
Venezuela Consumo de Drogas en la Republi- 2005 Ulusal Ginlik 15 +
ca Boliviariana de Venezuela Tiitln
Kullanimi
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ERKEK KADIN HER iKi ACIKLAMA (2) ERKEK KADIN HER iKi
PREVALANS [PREVALANS | CINSIYET PREVALANS [PREVALANS | CINSIYET

%] %] PREVALANS [%] [%] PREVALANS [%]
[%]

52.1 19.5 35.8

42.6 22.5 31.8
373 5.6 19.9

18.0 Halen sigara
icenler

16.9 Halen 5|gara
icenler

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

297



298

Dogu Akdeniz

Tablo 4.3

Diinya Saglik Orgiitii Uyesi
Ulkelerde Yetiskin Tiitiin
Arastirmasi (Dogu Akdeniz)

2 A Bolgesel study was implemented in 2004, in Aleppo.
... Veri bildirilmemis / yok.
> Bir cografi bolgeye isaret ediyor.

Afganistan

Bahreyn

Cibuti
Misir

iran
(Islam Cum-
huriyeti)

Irak

Urdiin

Kuveyt

Libnan

Libya
Fas

Oman

Pakistan

Katar
Suudi Arabistan

Somali
Sudan

Suriye?
Tunus

Birlesik Arap
EmirFikIeri

West Bank and
Gaza~

Yemen

WHO assignment Afghanistan
noncommunicable diseases CVD,
1991

The 2001 census of population,
housing, buildings and
establishments

2005 Tobacco Survey

A national profile of non-
communicable disease risk factors
in the Islamic Republic of Iran.
Selected results of the first survey
of the non-communicable disease
risk factor surveillance system of
Iran, 2005

National Survey for non-
communicable diseases risk factors
in Irag, 2006

Prevalence of selected risk factors
for chronic disease - Jordan, 2002

Epidemiology of smoking among
Kuwaiti adults: prevalence,
characteristics and attitudes

Together for heart health: an
initiative for community-based
cardiovascular disease risk factor
prevention and control, 2002

National survey, 2003

World Health Survey, Morocco,
2003

Smoking in Oman: prevalence and

characteristics of smokers, 2004
World Health Survey, 2003

Study Of Smoking Behaviors In
Kingdom Of Saudi Arabia, 2006

Tobacco Survey, Ministry of Health,
Syrian Arab Republic, 1999

World Health Survey, 2003

World Health Survey, 2003

2001
2005

2005

2006

2002

1996

2002

2003
2006
2000

2002
-2003

2006
1999
2003

2003

TEMSILIYET

Bolgesel

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Bolgesel

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Bolgesel

Ulusal

Ulusal

ACIKLAMA (1)

Herhangi
bir ttin
Urlindind
kullanim

Halen sigara
icenler

GUnlik
Titlin
Kullanimi

Giinluk
Titlin
Kullanimi

Halen sigara
icenler

Halen sigara
icenler

Halen sigara
icenler

Halen sigara
icenler

GUnlik
Titlin
Kullanimi

Giinluk
Titlin
Kullanimi

Halen sigara
icenler

Glinluk
Tiitln
Kullanimi

GUnlik
Titlin
Kullanimi

GUnlik
Titlin
Kullanimi

Gunlik
Titlin
Kullanimi
Giinlik
Titin
Kullanimi

18 +

15+

18 +

15-64

25-65

18 +

18-60

25-64

18 +

18 +

20 +

18 +

15+

15+

18 +

18 +




ERKEK KADIN HER iKi ACIKLAMA (2) ERKEK KADIN HER iKi

PREVALANS |PREVALANS |CiNSIYET PREVALANS |PREVALANS |CiNSIYET
[%] [%] PREVALANS [%] [%] PREVALANS [%]
[%]

82.0 17.0

11.9 Halen 5|gara 15-64
icenler

50.5 83 29.8

58.8 Halen S|gara 25-64
icenler

15.1 Ginltk Sigara
Kullanimi

15.9 Halen sigara
icenler

T
37.6 6.0 22.0

25.8 Halen 5|gara
icenler
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Avrupa

Tablo 4.4

Diinya Saglik Orgiitii Uyesi
Ulkelerde Yetiskin Tiitiin
Arastirmasi (Avrupa)

... Veri bildirilmemis / yok.

Arnavutluk

Andorra
Ermenistan

Avusturya

Azerbaycan

Beyaz Rusya

Belcika
Bosna-Hersek

Bulgaristan

Hirvatistan
Kibris

Cek Cumhuriy-
eti

Danimarka

Estonya

Finlandiya

Fransa
Giircistan

Almanya
Federal
Cumbhuriyeti

Yunanistan

Albania reproductive health
survey 2002- preliminary
report, Atlanta, Georgia
(USA), 2003

Ulusal Health Survey, 2002

Armenia Demographic and
Health Survey, 2005

Osterreichweite
Reprasentativerhebung
zu Substanzgebrauch,
Erhebung, 2004

Reproductive Health Survey,
Azerbaijan, 2001

Sociological analysis of
actual trends in forming
healthy lifestyle of
population of Belarus.
Institute for Sociology of the
Ulusal Academy of Science
and Ministry of Health, 2004

Enquéte de Santé par
Interview, Belgique, 2004

World Health Survey, Bosnia
and Herzegovina, 2003

Health Interview Survey,
Ulusal Statistical Institute,
2001

2003 Croatian Adult Health
Survey

Ministry of Finance, 2003

Czech smoking prevalence
survey, 2005

Monitorering af danskernes
rygevaner, 2004, 2005

Health Behaviour among
Estonian adult population,
Spring 2004 - study from the
Estonian Health Promotion
Union

Health behaviour and health
among the Finnish adult
population, spring 2005

Barometre santé 2005
(premiers résultats)

World Health Survey,
Georgia, 2003

Leben in Deutschland -
Haushalte, Familien und
Gesundheit, Ergebnisse des
Mikrozensus, 2005

Epidemiology of
cardiovascular risk factors
in Greece; aims, design and
baseline characteristics of
the ATTICA study, 2002

2002

2005

2004

2001

2004

2004

2003

2001

2003

2003

2005

2004

2004

2005

2005

2003

2005

2002

TEMSILIYET

Ulusal

Ulusal
Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal
Ulusal

Ulusal

Ulusal
Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal
Ulusal

Ulusal

Bolgesel

ACIKLAMA (1) [YAS

Halen sigara
icenler

Halen sigara
icenler

Halen sigara
icenler

Glinliik Titin
Kullanimi

Halen sigara
icenler

Halen sigara
icenler

Glinluk Titin
Kullanimi

Glinlik Titin
Kullanimi

Giinluk Titin
Kullanimi

Ginliik Titin
Kullanimi

Giinluk Titin
Kullanimi

Giinlik
Sigara
Kullanimi

Ginlik Titin
Kullanimi

Giinluk Titin
Kullanimi

Ginltik Titin
Kullanimi

Ginlik Titiin
Kullanimi

Glinluk Titin
Kullanimi

Ginlik Titin
Kullanimi

Halen sigara
icenler

Erkekler:15-49,
Kadinlar: 15-44

16 +

15-49

14-99

15-44

16 +

15+

18 +

15+

18 +

15+

15+

15+

16-64

15-64

12-75

18 +

15+

18-89




ERKEK KADIN HER iKi ACIKLAMA (2) ERKEK KADIN HER iKi

PREVALANS |PREVALANS |CiNSIYET PREVALANS |PREVALANS |CiNSIYET
[%] [%] PREVALANS [%] [%] PREVALANS [%]
[%]

46.3 3.0

60.5 1.7

23.7 Halensigara
icenler

40.8 22.8 32.7

38.1 10.5 239

26.3 Halen 5|gara
icenler

22.0 Halen sigara 16-64
icenler

25.1 Halen 5|gara
icenler

. Ginlik Sigara ~ 18-89
Kullanimi
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302

Avrupa

Tablo 4.4

Diinya Saglik Orgiitii Uyesi
Ulkelerde Yetiskin Tiitiin
Arastirmasi (Avrupa)

....Veri bildirilmemis / yok.

Macaristan

izlanda
irlanda

israil

italya

Kazakistan

Kirgizistan

Letonya

Litvanya

Liksemburg

Malta

Monako
Karadag

Hollanda

Norveg

Polonya

Portekiz

Moldova

Romanya

Rusya
Federasyonu

San Marino

Ulusal Health Interview
Survey 2003 - Hungary (OLEF
2003)

Prevalence of smoking in
Iceland, 2005

Cigarette smoking trends,

The Israel Health Interview
Survey based on the
EUROHIS Questionnaire,
2004

Fumatori in Italia, 2005

World Health Survey,
Kazakhstan, 2003

National epidemiological
study of tobacco use
prevalence in Kyrgyzstan,
2005

Health behaviour among
Latvian adult population,
2004

Health behaviour among
Lithuanian adult population,
2004

Le tabagisme au
Luxembourg

The first national health
interview survey, 2002

STIVORO, annual national
report, 2004

Daily Smokers in Norway,
2004

Nationwide survey on
smoking behaviours and
attitudes in Poland

Smoking patterns in a
community sample of
Portuguese adults, 2004

Moldova Demographic and
Health Survey, 2006

Knowledge , Attitudes and
Practices of the General
Romanian Population
Regarding Tobacco Use and
the Legal Provisions, 2007

Prevalence of smoking in

8 countries of the former
Soviet Union: results from
the Living Conditions,
Lifestyles and Health Study,
2004

2005

2006

2004

2005

2003

2005

2004

2004

2004

2002

2004

2004

2004

1991

-2000

2005

2007

2001

TEMSILIYET

Ulusal

Ulusal
Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Bolgesel

Ulusal

Ulusal

Ulusal

ACIKLAMA (1) [YAS

Giinluk Titin
Kullanimi

Glinluk Titin
Kullanimi

Halen sigara
icenler

Glinluk Titin
Kullanimi

Halen sigara
icenler

Glinliik Titin
Kullanimi

Halen sigara
icenler

Giinluk Titin
Kullanimi

Giinluk Titin
Kullanimi

Halen sigara
icenler

Giinlik
Sigara
Kullanimi

Glinlik Titin
Kullanimi

Giinliik
Sigara
Kullanimi

Giinlik
Sigara
Kullanimi

Halen sigara
icenler

Halen sigara
icenler

Halen sigara
icenler

Giinliik
Sigara
Kullanimi

18 +

15-89

15+

14 +

18 +

15+

15-64

20-64

15+

15-98

15+

16-74

15+

18 +

E: 15-59;
K: 15-49

15-59

18 +




ERKEK KADIN HER iKi ACIKLAMA (2) ERKEK KADIN HER iKi
PREVALANS |PREVALANS |CiNSIYET PREVALANS |PREVALANS |CiNSIYET

[%] [%] PREVALANS [%] [%] PREVALANS [%]

[%]

Halen 5|gara 15-89
icenler

21.6 Halen sigara
icenler

30.1 Halen 5|gara 15-64
icenler

51.1 7.1

60.4 15.5
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304

Avrupa

Tablo 4.4

Diinya Saglik Orgiitii Uyesi
Ulkelerde Yetiskin Tiitiin
Arastirmasi (Avrupa)

... Veri bildirilmemis / yok.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

KAYNAK - | TEMSILIYET ACIKLAMA (1)

Sirbistan Knowledge, attitude and 2005 Ulusal Gunliik 15 +
practice among citizens Sigara
of Serbia related to Kullanimi

cardiovascular risk factors

Slovenya World Health Survey, 2003 2003 Ulusal Gunlik Titiin
Kullanimi
isvec The Swedish survey of living 2002 Ulusal Gunliik Titiin 16-84
conditions, 2004 Kullanimi
Tacikistan
Tiirkiye World Health Survey, 2003 2003 Ulusal Gunliik Titiin
Kullanimi
Ukrayna Tobacco in Ukraine, 2006 2005 Ulusal Gunliik Titiin
Kullanimi
Ozbekistan Uzbekistan Health 2002 Ulusal Halen sigara  Erkekler: 15-59;
Examination Survey, 2003 icenler Kadinlar: 15-49




ERKEK KADIN HER iKi ACIKLAMA (2) ERKEK KADIN HER iKi
PREVALANS | PREVALANS [ CINSIYET PREVALANS [PREVALANS | CINSIYET

%] %] PREVALANS [%] [%] PREVALANS [%]
[%]

36.0 36.0 36.0

20.7 Halen sigara
icenler

16.5 18.8

32.7 Halen sngara
icenler

37.4 Halen 5|gara
icenler
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306

Guney-Dogu
Asya

Tablo 4.5

Diinya Saglik Orgiitii Uyesi
Ulkelerde Yetiskin Tiitiin
Arastirmasi (Giiney Dogu Asya)

... Veri bildirilmemis / yok.

Banglades

Butan

Kore Halk
Cumbhuriyeti
(Kuzey Kore)

Hindistan

Endonezya

Maldivler

Myanmar
(Burma veya
Birmanya)
Nepal

Sri Lanka

Tayland

Timor-Leste

Impact of tobacco-related illness in
Bangladesh (WHO-SEARO)

Smoking survey among male
population in DPRK, 2002

National Family Health Survey
(NFHS-3), India, 2005-2006

Indonesia Household Survey, 2004

Smoking Survey, 2001

World Health Survey, Myanmar,
2003

Nepal Demographic and Health
Survey, 2006
World Health Survey, 2003

Thailand health interview survey
tobacco, 2004

Global School Personnel Study

2004

2002
2005
2004
2001

2003

2006
2003

2004

2005

TEMSILIYET

Ulusal

Bolgesel

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal
Ulusal

Ulusal

Bolgesel

ACIKLAMA (1) |YAS

Halen sigara
icenler

Halen sigara
icenler

Herhangi
bir titln
Urnlni
kullanim

Ginlik Tattn
Kullanimi

Herhangi
bir titln
Urnlnd
kullanim

Glinliik Tatin
Kullanimi

Halen sigara
icenler

Giinlik Tattn
Kullanimi

Diizenli
sigara
kullanimi

Halen sigara
icenler

15+

16 +

15-49

15 +

16 +

18 +

15-49

18 +

1M+




ERKEK KADIN HER iKi ACIKLAMA (2) ERKEK KADIN HER iKi

PREVALANS |PREVALANS |CiNSIYET PREVALANS |PREVALANS |CiNSIYET
[%] [%] PREVALANS [%] [%] PREVALANS [%]
[%]
41.0 1.8 20.9  Herhangi 15+ 48.6 25.4 36.8
bir tlitlin
UrlindnG
kullanim

T
59.9

28.4 Halen sigara
icenler

22.7 Halen sigara
icenler

13.6 Halen S|gara
icenler

Herhangi
bir tiitiin
Grlintind
kullanim
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308

Bati Pasifik

Tablo 4.6

Diinya Saglik Orgiitii Uyesi
Ulkelerde Yetiskin Tiitiin
Arastirmasi (Bati Pasifik)

... Veri bildirilmemis / yok.

Avustralya

Brunei
Kambogya

Cin Halk Cumhuriyeti

Cook Islands
Fiji

Japonya

Kiribati
Laos
Malezya

Marshall Adalari
Mikronezya
Mogolistan

Nauru

Yeni Zelanda

Niue

Palau Cumhuriyeti

Papua Yeni Gine
Filipinler

Kore Cumhuriyeti (Gliney

Kore)

Samoa

Singapur

Solomon Adalari
Tonga

Tuvalu

Vanuatu

Vietnam

Ulusal Health Survey: Summary of
results, 2005

Report on the analysis of smoking
behavior survey in Cambodia, 2004

Smoking and passive smoking in
Chinese, 2002

National survey, 2004
Fiji NCD STEPS Report (Draft) V4.9,
2002

Heisei 16-nen kokumin kenkou
eiyou tyosa kekka no gaiyou
[Summary of results of the
National Health and Nutrition
Survey, 2004]

Country Profiles on Tobacco or
Health, 2000

World Health Survey, Lao People's
Democratic Republic, 2003

Malaysia NCD Surveillance 2006:
NCD Risk Factors in Malaysia

Mongolian STEPS survey on the
prevalence of noncommunicable
disease risk factors, 2006

Nauru NCD risk factors STEPS
report, 2004

Prevalence of Smoking in New
Zealand by District Health Board
(Census 2006)

Palau Health Survey

World Health Survey, 2003

Korea National Health and
Nutrition Examination Survey
(KNHANES I11) 2005 - Health
Behaviors of Adults, 2006

Cardiovascular disease (CVD) risk
factors in Samoa and American
Samoa (1990-1995), 2001

National Health Survey; 2005

The prevalence of diabetes in the
Kingdom of Tonga

1998 Vanuatu non-comunicable
disease survey report

World Health Survey, 2003

2005
2004
2002
2004

2002

2004

2000
2003

2006
2006

2004

2006
1991
2003
2005

1995

2004
2000
1998

2003

Ulusal
Ulusal
Ulusal
Ulusal

Ulusal

Ulusal

Ulusal
Ulusal

Ulusal
Ulusal

Ulusal

Ulusal
Ulusal
Ulusal
Ulusal

Bolgesel

Ulusal
Ulusal
Ulusal

Ulusal

Halen sigara
icenler

Gunlik Tatiin
Kullanimi
Halen sigara
icenler
Gunlik Tatiin
Kullanimi
Ginlik Tutiin
Kullanimi
Halen sigara
icenler

Halen sigara
icenler
Giinluk Titin
Kullanimi
Giinlik Titin
Kullanimi

Giinlik Titin
Kullanimi

Giinlik Titin
Kullanimi
Glinliik
Sigara
Kullanimi

Halen sigara
icenler

Giinlik Titin
Kullanimi

Halen sigara
icenler

Halen sigara
icenler

Gunliik
Sigara
Kullanimi

Halen sigara
icenler

Ginliik
Sigara
Kullanimi
Giinluk Titin
Kullanimi




HER iKi ACIKLAMA (2) HER iKi

PREVALANS |PREVALANS |CiNSIYET PREVALANS |PREVALANS |CiNSIYET
PREVALANS PREVALANS
[%] [%]
18 + 26.2 20.4 233
18-64
25-64 33.0 Halensigara  25-64
icenler
20 +

18 + 3.2 35.7 Halen 5|gara 18 +
icenler

15-64 41 242 Halensigara  15-64
icenler
15 +

35-64  Tim yas gruplari icin
veri yok

-————-———
18 + 7.1 23.6 Halen 5|gara 18 + 4.7
icenler

18 + 17.5 Halen 5|gara 18 +
icenler
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Bu ekte, 2000-2006 yillari arasinda

yapilan Kiiresel Genglik Tiitiin Arastirmasi
kapsaminda, gencler arasinda tiitlin
kullanimina iligkin bilgiler yer almaktadir.
Sadece Kiiresel Gengliik Titlin Arastirmasi’na
katilan (lkelere ait tablolar yer almaktadir.
Raporda sunulan bilgiler farkh olabilir, ¢linki
veriler 13-15 yas grubuna uyarlanmistir.
Tanimlar su sekildedir:

EKV: KURESEL GENCLIK TUTUN ARASTIRMASI

Halen tiitiin driinii kullanim:
Arastirmadan 6nceki 30 giin icinde en az
bir kez dumanli veya dumansiz tiitiin driini
kullanmis olmak.

Halen sigara kullanimi:

Halen sigara kullanimi: Arastirmadan énceki
30 giin icinde en az bir kez sigara kullanmis
olmak.

Dumana maruz kalmak:

Arastirmadan 6nceki yedi giin icinde,
gorisilen kisinin bulundugu ortamda en az
bir kez tiitlin dumani olmasi.



HALEN HERHANGiI BiR TUTUN URUNU
KULLANALARIN ORANI [%]?

Af r i k a VEYA ARASTIRMANIN | YILI
YAPILDIGI BOLGELER ERKEK (%95 CI)° KADIN (%95 CI)¢

Tablo 5.1 Pekin Atlantique Littoral 2003 146 (11.4-185) 5.8 (3.9-8.7)
Kiiresel Genclik Tiitiin Pekin Borgou Alibori 2003 293 (245-345 118  (8.8-15.6)
Arastirmasi (Afrika) Botsvana Ulusal 2001 123 (9.4-16.1) 105  (8.1-13.4)
Burkina Faso Ouagadougou 2006 19.9 (16.1-24.3) 6.7 (5.0 - 9.0)
+ Agklama: arastrmadan énceki son 30 gin icersinde en az Eritre Ulusal 2006 7.8 (6.4 -9.6) 4.6 (3.4-6.1)
bir kez dumansiz veya dumanhi herhangi bir titiin rini Etyopya Addis Ababa 2003 99 (6.3-15.4) 49 (3.1-7.7)
. ;f,ﬁ?;r':,',‘lr;,an nceki 30 giin icerisinde enaz bir kez sigara GaNA Ulusal 2006 116 (85-155 109  (8.2-144)
. '/ff:;f.:madan Snceki 7 gi ierisnde anketidolduran ignin 1IGSH 2l Ulusal 2003 217 (191-245 103 (8.0-133)
, gﬁ'gradvﬁuaﬁlr:; baska kisiler tarafindan sigara icilmesi. Kenya Ulusal 2001 142  (10.5-18.8) 114  (8.0-15.9)
.. Veri Yok/rapor edilmedi. Lesotho Ulusal 2002 224 (18.3-27.0) 17.7  (15.1-20.7)
Malavi Ulusal 2005 191  (15.9-22.7) 17.9 (11.6-26.5)
Mali Bamako 2001 426 (36.3-49.2) 74  (48-113)
Moritanya Ulusal 2006 315 (26.8-36.7) 29.5 (23.8-36.0)
Mauritius Ulusal 2003 e e e e
Mozambik Ulusal 2002 9.1 (6.8-12.0) 7.2 (5.4-9.6)
Namibya Ulusal 2004 286 (25.6-31.8) 229 (20.2-26.0)
Nijer Ulusal 2006 15.2  (10.9-20.9) 80 (5.1-125)
Nijerya Cross River State 2000 226 (18.0-27.9) 112 (7.8-15.9)
Senegal Ulusal 2002 243 (20.3-28.8) 6.9 (4.9-9.6)
Seyseller Ulusal 2002 334 (27.5-39.8) 249 (20.2-30.4)
Giiney Afrika Cum- Ulusal 2002 29.0 (24.9-33.5) 20.0 (17.8-22.4)
huriyeti
Svaziland Ulusal 2005 14.7 (13.0-16.5) 9.0 (7.8-10.3)
Tanzanya Ulusal 2002 19.6 (15.7-24.3) 9.7 (7.2-12.9)
Togo Kampala 2002 11.9 (9.1-15.2) 11.3 (8.0-15.7)
Uganda Arusha 2003 8.7 (5.8-12.8) 4.7 (3.7-5.9)
Zambiya Lusaka 2002 228 (17.5-29.1) 22.4 (16.5-29.8)
Zimbabve Harare 2003 12.7 (8.9-17.8) 7.3 (5.4-9.9)

312



HALEN SiGARA iCENLERIN ORANI® EVDE PASIF OLARAK EV DISINDA PASIF OLARAK
SiIGARA DUMANINA MARUZ |SiGARA DUMANINA MARUZ

KALANLARIN ORANI KALANLARIN ORANI
ERKEK (%95 Cl)? KADIN (%95 Cl)¢ [%] (%95 CI)¢ [%]¢ (%95 Cl)?

(7.4-16.5) 1.8 (0.9-3.6) 5 (183-25.0) 38.0 (34.4-41.9)

(2.5-5.9) 2.1 (1.1-4.1) 30 (29.8-36.3) 525 (48.1-56.8)

(1.5-2.7) 0.6 (0.2-1.4) 84 (16.6-203) 373  (33.7-41.0)

2.8 (1.7-4.7) 23 (1.4-3.5) 59 (13.7-185) 31.6  (29.7-33.5)

8.7 (5.9-12.6) 4.7 (2.4-8.7) 272 (23.1-31.7) 432  (39.3-41.)

3.8 (2.2-6.4) 2.2 (1.3-3.6) 10.4 (8.4-12.8) 242 (20.2-28.7)

203  (17.5-23.4) 183  (13.4-245) 42.7 (382-473) 53.6  (49.6-57.5)

5.0 (2.9-8.5) 1.4 (0.6-3.3) 248  (19.4-31.2) 39.4  (34.5-44.5)

1.7 (7.6-17.4) 1.1 (0.3-3.9) 303  (24.6-36.8) 523  (45.5-59.0)

202 (16.4-24.7) 4.4 (3.0-6.6) 458  (41.8-498) 62.6  (58.6 - 66.5)

21.0 (16.7-26.1) 10.6 (8.3-13.4) 49  (31.3-38.6) 434 (40.4 - 46.6)

149  (11.1-19.6) 4.0 (2.6-6.3) 282  (24.3-32.5) 59.8  (53.2-66.0)

4.0 (2.0-7.6) 0.4 (0.2-0.8) 182  (14.8-22.1) 233 (18.1-29.5)

6.1 (4.0-9.4) 3.2 (1.8-5.7) 274  (24.6-30.4) 56.4  (53.6-59.2)
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ULUSAL HALEN HERHANGI BiR TUTUN URUNU

- ARA§TIRMALAR KULLANALARIN ORANI [%]?
Amerika :

YAPILDIGI BOLGELER ERKEK (%95 Cl)? KADIN (%95 Cl)¢

Tablo 5.2 Antigua-Barbuda Ulusal 2004 151 (121-188) 125  (9.2-16.8)
Kiiresel Genclik Tutiin Arjantin Capital Federal 2003 224 (17.8-278) 275 (22.9-326)
Arastirmasi (Amerika) Bahamalar Ulusal 2004 129 (103-161) 102  (76-135)
Barbados Ulusal 2002 169 (13.5-20.8) 129 (11.0-15.0)
s Agklama: arastirmadan énceki son 30 giin icerisindeenaz ~ Belize Ulusal 2002 226 (18.6-27.3) 135 (103-17.3)
b kez dumansiz veya dumanl Rerhang! br Wi Grind gy La Paz 2003 247 (206-293) 166 (143-19.1)
’ é;ﬁfe';mada" dnceki 30 giln icerisinde enaz bir kez sigara Brezilya Rio de Janeiro 2005 172 (14.0-21.0) 157 (12.3-19.8)
¢ Arastirmadan 8nceki 7 giin icerisinde anketi dolduran kiginin Sili Santiago 2003 299 (23.9-36.6) 40.2 (33.3-47.5)
. *g.”'”g‘u"v”eﬂ“;j{,‘;? baska Kgler tarafindan sigara cimesi Kolombiya Bogota 2001 316 (286-348) 340 (30.6-37.5)
+- Vet Yoldrapor ediimedi Kosta Rika Ulusal 2002 185 (162-209) 186 (15.7-21.8)
Kiiba Havana 2004 136 (10.1-18.2) 157  (11.8-20.6)
Dominika Ulusal 2004 193 (14.8-24.8) 135  (10.4-17.3)
Dominik Cumhuriyeti Ulusal 2004 184 (15.9-21.1) 119  (9.8-143)
Ekvator Quito 2001 316 (27.1-36.5) 171 (13.8-20.9)
El Salvador Ulusal 2003 244 (19.2-30.4) 154 (11.2-20.7)
Grenada Ulusal 2004 176 (14.0-21.9) 157  (12.9-19.1)
Guatemala Guatemala City 2002 19.6  (14.9-25.3) 12.3 (9.9-15.2)
Guyana Ulusal 2004 176 (12.9-235) 122 (8.1-18.0)
Haiti Ulusal 2005 203 (17.9-23.0) 192 (15.8-23.0)
Honduras Tegucigalpa 2003 228 (19.3-26.7) 18.2 (13.8-23.7)
Jamaika Ulusal 2000 244 (18.6-31.3) 145 (12.0-17.4)
Meksika Mexico City 2003 294 (25.0-341) 248 (18.8-32.1)
Nikaragua Centro 2003 26.1 (22.4-30.2) 133 (9.6-18.1)
Nikaragua Centro Managua 2003 304 (26.3-34.9) 205 (15.6-26.4)
Panama Ulusal 2002 205 (16.3-25.4) 156  (12.2-19.7)
Paraguay Asuncion 2003 26.1 (20.7-32.3) 252 (21.7-28.9)
Peru Lima 2003 216 (180-257) 244 (18.0-322)
St. Cristopher Nevis Ulusal 2002 182 (13.5-24.) 136 (10.9-17.0)
St. Lucia Ulusal 2000 15.8  (12.3-20.1) 110 (83-143)
St. Vincent-Grenadines Ulusal 2000 253 (21.2-30.0) 18.5 (14.9-22.6)
Surinam Ulusal 2004 12.6 (9.3-16.9) 86 (6.1-11.8)
Trinidad-Tobago Ulusal 2000 18.0 (15.2-21.1) 10.3 (8.7-12.1)
Amerika Birlesik Ulusal 2002 20.7 (18.7-22.3) 16.2 (14.8-17.6)
Devletleri
Uruguay Montevideo 2000 27.2  (21.9-33.3) 31.4 (26.2-37.1)
Venezuela Barinas 2003 18.7 (14.2-24.2) 13.0 (9.0-18.5)
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HALEN SiGARA ICENLERIN ORANI® EVDE PASIF OLARAK EV DISINDA PASIF OLARAK
SIGARA DUMANINA MARUZ |SiGARA DUMANINA MARUZ

KALANLARIN ORANI KALANLARIN ORANI
ERKEK (%95 CI)¢ KADIN (%95 Cl)¢ [%]¢ (%95 Cl)? [%]¢ (%95 Cl)?

2.7 (1.7-43) 4.4 (2.3-82) 18.0  (15.3-21.0) 403  (36.1-44.7)
172 (13.3-22.0) 268  (22.1-32.1) 61.1  (57.5-64.6) 82.7 (79.9-85.2)
6.2 (3.8-10.1) 3.7 (2.1-6.6) 216 (17.5-26.4) 51.1  (45.7-56.4)
1.6 (5.5-10.4) 6.4 (4.3-9.4) 224 (19.3-25.9) 51.3  (48.2-54.4)

18.9  (15.0-23.5) 10.4 (7.1-15.0) 326  (28.0-37.5) 60.3  (56.3-64.2)
203  (16.5-24.7) 12.0 (9.3-15.3) 343  (31.1-37.7) 529  (49.5-56.3)

9.1 (6.5-12.5) 12.9 (9.6-17.1) 350 (31.2-39.0) 50.0 (47.2-52.8)
276 (21.7-345) 392 (32.1-46.9) 60.6 (57.0-64.2) 69.8  (67.1-72.3)
31.0 (27.5-34.3) 334  (29.5-375) 6.7 (5.6-7.9) 60.6  (58.0-63.1)
16.8  (14.4-19.6) 15.7  (12.9-19.0) 294 (27.2-31.7) 51.0 (48.4-53.5)

8.8 (6.5-11.9) 1.2 (8.3-15.1) 62.4  (58.1-66.6) 65.0 (60.2-69.4)
11.8 (8.1-16.9) 9.6 (7.0-13.0) 263  (23.0-29.8) 60.2  (56.8 - 63.6)

13 (5.9-9.0) 5.8 (4.0-8.2) 331 (29.9-36.4) 419  (38.7-45.1)
272 (23.0-31.8) 12.6 (9.0-17.4) 36.1  (31.9-40.6) 56.9  (52.9-60.7)
184  (13.4-2438) 10.9 (6.8-17.1) 148  (10.8-20.0) 395 (27.6-52.7)

10.9 (7.4-15.8) 9.5 (7.4-12.2) 273 (24.7-30.1) 61.8  (58.0-65.5)
173  (12.8-22.8) 1.2 (8.5-14.5) 363 (31.8-41.1) 49.4  (45.7-53.1)
11.0 (7.4-16.0) 5.4 (3.1-93) 334  (29.2-37.9) 61.1  (56.4 - 65.6)

141 (12.1-16.4) 13.8  (10.8-17.4) 265 (23.3-29.9) 386 (33.2-442)
144  (10.9-18.8) 14.1 (9.8-19.9) 296  (26.2-333) 422 (36.5-482)
203  (15.0-26.9) 11.8 (9.5-14.5) 68.1  (63.6-72.3) 30.7 (27.4-34.)
244 (19.8-29.7) 232 (16.5-31.5) 51.6  (48.7-54.4) 60.4  (56.9 - 63.8)
211 (16.3-26.9) 9.4 (5.6 - 15.2) 38.1  (33.9-42.5) 483  (43.6-53.0)
256  (21.4-303) 174 (12.6-23.6) 43.7  (38.0-49.5) 541  (51.5-56.7)
14.7  (10.4-20.2) 11.1 (7.8-15.6) 320 (29.1-35.0) 51.8  (49.0-54.6)
192  (143-253) 185  (15.0-22.7) 424 (40.0-44.8) 66.3  (63.7-68.9)
17.0  (13.1-21.7) 208  (15.3-27.7) 251  (22.4-27.9) 417  (36.2-475)

7.0 (4.2-11.3) 1.9 (0.9-4.1) 16.5 (13.4-20.1) 4838  (44.8-52.9)
1.5 (8.5-15.5) 7.9 (55-11.3) 76.7  (73.0-80.0) 269 (24.4-295)
172 (13.6-21.5) 10.7 (8.0-14.2) 68.1 (64.4-71.5) 325  (29.5-35.6)

9.3 (6.3-13.5) 4.7 (2.7-82) 49.7  (45.5-53.9) 642  (59.0-69.0)
16.0 (13.2-19.2) 1.6 (6.1-9.5) 68.9 (65.9-71.8) 372 (34.6-39.8)

139 (12.6-15.4) 13.6  (12.3-15.1) 57.2  (55.2-59.1)

222 (17.6-27.5) 296  (24.4-353) 65.0 (61.6-68.4) 646 (61.6-67.5)
1.5 (5.3-10.5) 1.2 (4.5-11.3) 344  (31.3-37.7) 415 (38.4-44.7)
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Dogu Akdeniz

Tablo 5.3
Kiiresel Genclik Tiitiin
Arastirmasi (Dogu Akdeniz)

2 Aciklama: arastirmadan dnceki son 30 giin icerisinde en az
bir kez dumansiz veya dumanli herhangi bir tiittin riini
tiiketenler.

b Arastirmadan onceki 30 giin icerisinde enaz bir kez sigara
icenler.

¢ Arastirmadan onceki 7 giin icerisinde anketi dolduran kisinin
bulundugu yerde baska kisiler tarafindan sigara igilmesi.

4 Cl: Giiven araligr.

... Veri Yok/rapor edilmedi.

> Bir cografi bolgeye isaret ediyor.

DSO KURESEL TUTUN SALGINI RAPORU, 2008

ULUSAL - |HALEN HERHANGI BIiR TUTUN URUNU

ARASTIRMALAR KULLANALARIN ORANI [%]?
XERIGTIR“MANIN ERKEK (%95 CI)* KADIN (%95 CI)¢
YAPILDIGI
BOLGELER
Afganistan Kabil 2004 13.1 (9.2-18.3) 3.2 (1.6-6.3)
—_--_-_
Cibuti Ulusal 2003 17.9 (13.4-23.5) 0.7  (7.1-15.9)
—_--_-_
iran (islam Cumhuriyeti) Gaza Strip 2003 17.6  (14.4-21.5) 89 (7.2-11.1)
ko Keeyhek 2006 290 (28-361) 103
Urdiin Ulusal 2003 31.6  (28.0-35.4) 240 (21.4-26.8)
Kwet  Usal 2005 280 (43-321) 143
Liibnan Ulusal 2005 65.8 (58.2-72.7) 54.1 (50.7 -57.4)
—_--_-_
Ulusal 2006 125  (9.6-16.1) 82 (6.5-103)
—_--_-_
Pakistan Islamabad 2003 12.4 (9.2 -16.5) 7.5 (5.4-10.2)
Kaw o Usal 204 211 (185-239) 127 (107-151)
Suudi Arabistan Riyadh 2001 13.2  (11.3-15.3) ..
S somslled 206 186 (02310 24 (34-%1)
Sudan Ulusal 2005 18.0 (13.4-23.7) 10.1 (8.0-12.8)
sue o Usal 200 29 (194-268 150 (113-195)
Tunus Ulusal 2001 249 (21.5-28.6) 6.0 4.7-1.7)
BilekArap Emileri  Ulsal 2005 252 (32-274) 132 (116-150)
West Bank> West Bank 2005 37.8 (32.9-42.9) 174 (14.1-21.4)



HALEN SiGARA iCENLERIN ORANIP EVDE PASIF OLARAK EV DISINDA PASIF OLARAK
SIGARA DUMANINA MARUZ |SiGARA DUMANINA MARUZ

KALANLARIN ORANI KALANLARIN ORANI

ERKEK (%95 CI) KADIN (%95 Cl)¢ [%]€ (%95 CI)¢ [%]° (%95 Cl)

(4.5-12.7) 88 (32.9-45.) 450 (32.5-58.1)

(5.3-13.6) 2.6 (1.3-5.4) 9.5 (34.3-45.0) 32 (36.7-49.3)

(2.3-4.5) .0 (0.6 - 1.6) 7 (39.3-442) 06 (47.9-533)

214 (17.9-25.4) 126 (10.1-15.7) 3.0  (59.1-66.6) 3.8  (60.8-66.7)

11.8 (8.5-16.3) 5.6 (4.2-7.5) 784  (75.4-81.1) 44  (725-76.1)

43 (2.9-6.4) 2.1 (1.1-3.9) 271 (24.6-29.7) 411 (37.7-44.5)

23 (0.9-5.4) 0.6 (0.2-1.9) 266  (22.7-30.8) 339 (28.9-39.2)

4.7 (3.6-6.2) . 259 (22.8-29.4) 333  (29.4-375)

10.2 (6.6 - 15.5) 2.1 (1.4-3.2) 275 (24.4-31.0) 414  (35.4-47.6)

19.0 (15.7-22.8) 3.6 (2.6-4.9) 62.4  (59.5-65.1) 653  (62.8-67.8)

276  (21.3-35.1) 8.7 (5.8-12.8) 624 (57.4-67.1) 59.4  (55.7-63.0)
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HALEN HERHANGi BiR TUTUN URUNU

KULLANALARIN ORANI [%]?
v ru pa VEYA ARASTIRMANIN |YILI
YAPILDIGI BOLGELER ERKEK (%95 CI)? KADIN (%95 Cl)¢

Tablo 5.4 Arnavutiuk Ulusal 2008 173 (13.6-21.8) 94  (7.8-113)
Kuresel Genclik Tiitiin Ermenistan Ulusal 2004 130  (95-175) 27 (15-47)
Arastirmas (Avrupa) Beyaz Rusya Ulusal 2004 316 (283-350) 222 (19.6-250)
Bosna-Hersek Ulusal 2003 15.1  (12.8-17.8) 9.9 (8.1-12.2)
" Aciklama: aragtirmadan Gnceki son 30 giin icerisinde enaz gy |garistan Ulusal 2002 286 (245-33.0) 392 (34.3-44.4)
b_l_r kez dumansiz veya dumanli herhangi bir titiin Griint
b ;\L:I;Zi?rr:\l'l:\raan onceki 30 giin icerisinde enaz bir kez sigara Hinvatistan Ulusal 2003 207 (17.2-247) 168 (139-20)
icenler Kibris Ulusal 2006 132 (11.6-15.0) 84  (72-98)
; f,‘;?j;'_;";g;"";:,;:‘;5;{3;;;gf;';;gﬁ§;;nk§};,;’:’;di;‘i:;"e§;?'“'“ Cek Cumhuriyeti Ulusal 2002 355 (315-397) 336 (29.8-375)
B \C/'erf;':;}'r‘a;fr"g;”me " Estonya Ulusal 2003 312 (282-345) 273 (245-303)
Giircistan Ulusal 2003 36.4 (31.9-41.2) 13.6 (10.9-16.9)
Yunanistan Ulusal 2005 171 (15.0-19.4) 144 (12.1-16.9)
Macaristan Ulusal 2003 28.0 (23.8-32.7) 269 (23.2-30.9)
Kazakistan Ulusal 2004 152 (13.0-17.7) 81  (6.4-10.1)
Kirgizistan Ulusal 2004 108  (7.7-15.1) 48  (3.5-6.5)
Letonya Ulusal 2002 37.1  (33.7-40.7) 309 (26.8-35.3)
Litvanya Ulusal 2005 368 (32.6-412) 281 (24.0-32.7)
Karadag Ulusal 2003 7.0 (5.1-9.6) 6.2 (4.1-9.2)
Polonya Ulusal 2003 214 (166-27.0)  17.3 (14.5-20.6)
Moldova Ulusal 2004 253 (20.8-303) 7.9 (6.2-10.0)
Romanya Ulusal 2004 222 (17.0-284) 148 (12.0-182)
Rusya Federasyonu Ulusal 2004 30.1 (26.6-33.8) 244  (21.5-27.6)
Sirbistan Ulusal 2003 128 (108-152) 137 (11.1-16.9)
Slovakya Ulusal 2003 290 (259-325) 250 (22.7-27.4)
Slovenya Ulusal 2003 229 (200-262) 235 (19.6-27.9)
Tacikistan Ulusal 2004 6.8 (3.9-11.6) 2.8 (1.4-5.7)
Eski Yugoslavya Ulusal 2003 96 (6.5-13.9) 82 (5.7-11.6)
Cumbhuriyeti
Makedonya
Tiirkiye Ulusal 2003 111 (9.8-12.5) 44  (37-53)
Ukrayna Ulusal 2005 298 (25.0-351) 222 (18.3-26.6)
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HALEN SiGARA iCENLERIN ORANIP EVDE PASIF OLARAK EV DISINDA PASIF OLARAK

SIGARA DUMANINA MARUZ |SiGARA DUMANINA MARUZ

KALANLARIN ORANI KALANLARIN ORANI
ERKEK (%95 Cl)? KADIN (%95 Cl) [%]° (%95 CI)¢ [%]° (%95 CI)¢

11.9 (9.0 - 15.5) 5.8 (4.5-7.5) 848 (81.8-87.3) 80.6  (78.0-83.0)

312 (27.7-35.0) 21.7  (19.0-24.8) 753 (73.2-713) 90.1  (88.7-91.3)

26.0 (21.6-30.8) 394  (34.2-44.9) 67.7 (64.9-70.4) 75.7  (73.0-783)

123 (10.7-14.1) 8.2 (6.9-9.6) 86.8  (85.6-87.8) 87.8 (86.9-88.7)

298 (26.6-33.2) 27.4  (24.1-30.9) 80.6 (78.9-82.2) 90.7 (89.8-91.6)

11.3 (9.4-13.6) 9.0 (7.2-11.3) 89.8  (88.3-91.1) 941  (93.2-94.9)
127 (10.5-15.3) 6.6 (5.1-8.5) 72.7  (69.8-75.3) 71.8  (68.5-74.8)

33.8  (30.7-37.1) 27.8  (23.5-32.5) 59.0 (56.2-61.8) 713 (69.3-73.3)

6.0 (4.2 -8.6) 5.0 (3.2-7.6) 96.1  (95.0-96.9) 86.3  (84.6-87.8)
23.0 (18.5-282) 6.0 (4.4-82) 623  (59.3-65.2) 96.7 (94.8-97.9)

269  (23.5-30.6) 239  (20.6-27.4) 76.4  (73.4-79.1) 89.4  (88.3-90.4)

28.1  (25.1-31.4) 243 (22.0-26.8) 795  (77.1-81.7) 85.7 (84.5-86.9)

1.5 (0.9-2.5) 0.5 (0.3-0.9) 51.5  (44.3-58.6) 69.7 (63.8-75.0)
9.4 (8.2-10.9) 35 (2.9-43) 81.6  (80.6-82.5) 859 (84.8-87.0)
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HALEN HERHANGiI BiR TUTON URUND

[ 1] o KULLANALARIN ORANI [%]*
Guney-Dogu vevaamasTwawi (1

Banglades Dhaka 2004 5.9 (4.4-7.7) 4.7 (3.4-6.4)
Butan Ulusal 2006 335 (28.1-39.3) 13.3  (10.7-16.4)

Tablo 5.5 .

Kil 1G lik Tiitii Hindistan Ulusal 2006 17.3  (14.5-20.4) 9.7  (7.2-128)

Au re:e eng(éi . u u:‘) su A ) Endonezya Ulusal 2006 241  (19.0-30.1) 4.0 (3.0-5.4)

r irmasi ney-
a3 as uney-Dogu Asya Maldivler Ulusal 2004 7.9 (5.7-10.8) 184 (14.4-23.1)
Myanmar (Burma veya Ulusal 2004 21.8 (18.6-25.4) 5.8 (4.3-7.8)
Birmanya)

2 Aciklama: aragtirmadan énceki son 30 giin icerisinde en az Nepal Ulusal 2l [ (8.0-15.0) = (1.8-10.0)
bir kez dumansiz veya dumanli herhangi bir tiitiin Griini Sri Lanka Ulusal 2003 7.1 (5.6 - 8.9) 9.7 (7.1-13.2)
tiiketenler.

b Arastirmadan onceki 30 giin icerisinde enaz bir kez sigara Tayland Ulusal 2005 217 (19.4-242) 84  (6.9-10.2)
igenler. Timor-Leste Ulusal 2006 627 (55.1-69.8)  31.1 (23.0-405)

¢ Arastirmadan onceki 7 giin icerisinde anketi dolduran kisinin
bulundugu yerde baska kisiler tarafindan sigara igilmesi.
4 Cl: Giiven araligr.
.. Veri Yok/rapor edilmedi.

ULUSAL - |HALEN HERHANGi BiR TOTUN URUNU

B at i P a s if i k ARASTIRMALAR KULLANALARIN ORANI [%]*
VEYA ARASTIRMANIN | YILI

Tablo 5.6

. . g Kambogya Ulusal 2003 72  (4.7-10.8) 3.0 (1.5-5.9)
Kiresel Genghk Tutun Cin Halk Cumhuriyeti Shanghai 2004 7.1 (5.2-9.4) 4.1 (2.3-7.0)
g in Halk Cumhuriyeti anghai . b
Arastirmasi (Bati Pasifik) / J
Cin Halk Cumhuriyeti Macau 2005 12.8 (10.0-16.2) 1.0 (8.2-14.7)
Cook Islands Ulusal 2003 39.9 (32.9-47.4) 49.6 (42.0-57.2)
2 Aciklama: arastirmadan énceki son 30 giin icerisinde en az Fiji Ulusal 2005 138 (10.8-17.6) 10.5 (7.8-13.9)
bl ez dumansiz veya dumanls Rerhang! b TR UHENG— iy ronezya Pohnpei 2000 471 (430-513) 389 (335-447)
b _Ara§|t|rmadan o6nceki 30 giin icerisinde enaz bir kez sigara Kore Cumhuriyeti Ulusal 2005 10.9 (9.2-13.0) 8.8 (7.0-10.9)
icenler.
¢ Arastirmadan énceki 7 giin icerisinde anketi dolduran kisinin - Laos Vientiane Belediyesi 2003 149 (11.0-19.8) 2.7 (1.9-3.9)
bulundugu yerde baska kisiler tarafindan sigara icilmesi.
¢ Cl: Giiven aralig. Malezya Ulusal 2003 40.0 (34.6-45.7) 11.5 (9.4-13.9)
+- Ve Yoldrapor ediimedi Mogolistan Ulusal 2003 207 (169-251) 103  (82-129)
Palau Cumhuriyeti Ulusal 2005 38.0 (33.3-42.9) 284 (24.1-33.1)
Filipinler Ulusal 2004 214 (17.5-26.0) 11.8  (9.4-14.8)
Singapur Ulusal 2000 10.5 (8.8-12.4) 7.5 (6.2-9.1)
Tuvalu Ulusal 2006 416 (41.2-41.9) 327 (32.4-32.9
Vietnam Hanoi 2003 3.2 (1.3-7.4) 1.0 (0.4-2.6)
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HALEN SiGARA iCENLERIN ORANI® EVDE PASIF OLARAK EV DISINDA PASIiF OLARAK
SIGARA DUMANINA MARUZ |SIGARA DUMANINA MARUZ

KALANLARIN ORANI KALANLARIN ORANI
ERKEK (%95 CI)? KADIN (%95 CI)® [%]¢ (%95 CI)® [%]¢ (%95 CI)*

4.0 (2.5-6.2) 0.6 0.1-23) 38 (31.6-36.0) 46.7  (42.7-50.8)
5.9 (4.7-7.4) .8 (1.1-2.8) 6.6 (23.9-29.4) 403 (37.2-43.4)
3.6 (2.2-5.9) 2.1 (9.6-15.2) 0.2 (47.2-533) 751 (72.1-78.0)
6.3 (4.3-9.1) 0.6 (0.3-1.3) 357 (31.9-39.7) 46.5 (40.8-52.3)
174  (15.2-20.0) 4.8 (3.6-6.4) 49.0  (45.9-52.0) 68.2  (64.8-71.4)

HALEN SiGARA iCENLERIN ORANI® EVDE PASIiF OLARAK EV DISINDA PASiF OLARAK
SIGARA DUMANINA MARUZ |SiGARA DUMANINA MARUZ

KALANLARIN ORANI KALANLARIN ORANI
ERKEK (%95 CI)? KADIN (%95 CI)® [%]¢ (%95 CI)® [%]¢ (%95 Cl)*

4.6 (2.4-8.6) 0.2 (0.0-1.6) 47.0 (41.0-53.1) 58.5  (52.6-64.1)

(8.1-14.8) 9.8 (7.0-13.6) 421  (38.7-455) 67.3  (64.0-70.4)

(6.0-11.8) 3.2 (1.9-5.3) 459  (42.4-49.4) 56.5  (53.1-59.7)

(6.4-9.7) 53 (3.9-73) 39.7  (38.2-41.1) 65.2 (63.2-67.2)

(30.6 - 42.5) 4.2 (3.0-5.9) 11.5 (8.9-14.8) 6.7 (13.5-20.4)

(26.9 - 35.5) 26 (18.1-27.38)

(8.8-12.4) 7.5 (6.2-9.1) 351  (33.7-36.7) 5.1  (63.7-66.4)

(0.8-3.0) 0.8 (0.3-2.1) 7.7 (45.9-68.7)
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Ek VI, DSO Tiitiin Kontrolii Cerceve
Sozlesmesi (DSO TKCS) ile ilgili durumu
gostermektedir. Bu uluslararasi sozlesmeyi
onceden imzalamis olan Ulkeler s6zlesmeyi
onayladiklari (ratify) zaman, iilkeler agisindan
bu sozlesme hiikiimleri baglayici nitelik
olusturmaktadir. Kabul etme ve onaylama,
“ratify” etmekle es anlamli olmaktadir.
Sozlesmeyi imzalamis olmak durumunda
sozlesme hiikiimleri iilke agisindan baglayici
olmamakla birlikte, tilke s6zlesmede yer alan
konulari goz ardi etmemeyi taahhiit etmis
olmaktadir.

EK VI: DSO TUTUN KONTROLU CERCEVE
SOZLESMESI’'NDE DURUM

DSO TKCS, New York'ta Birlesmis Milletler
Genel Merkezinde onaylanmasindan ve 40
tilke tarafindan imzalanmasindan 90 giin
sonra, 27 Subat 2005 tarihinde ylirlirlige
girmistir. S6zlesme halen devletlerin ve
bolgesel ekonomik kuruluslarin onay ve kabul
islemlerine siiresiz olarak aciktir. Bu sekilde
onaylamis olan Ulkeler s6zlesmeye taraf
(party) olurlar.
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Tablo 6

14 Aralik 2007 tarihi itibariyle
Diinya Saghk Orgiitii Tiitiin
Kontrolii Cerceve Sozlesmesini
Imzalayan veya Onaylayan
Ulkeler

AA

Onay (ratification), bir antlasmayi / sozlesmeyi imzalamig
olan Ulkelerin s6z konusu antlasma / sozlesme ile bagli
olduklarini resmi olarak ifade etmeleri bicimindeki
uluslararasi fiildir.

Katilim, bir antlasmayi / sozlesmeyi imzalamamis olan
lilkelerin s6z konusu antlasma / sézlesme ile bagh
olacaklarini resmi olarak ifade etmeleri bicimindeki
uluslararasi fiildir.

Kabul, onaya benzer bir uluslararasi fiildir ve bir antlasmayi
| sozlesmeyi imzalamis olan ilkelerin s6z konusu antlasma
/ s6zlesme ile bagh olduklarini resmi olarak ifade etmeleri
anlamina gelir.

Onaylama (approval) onaya benzer bir uluslararasi fiildir
ve bir antlasmayi / sozlesmeyi imzalamis olan tilkelerin
50z konusu antlasma / sozlesme ile bagli olduklarini resmi
olarak ifade etmeleri anlamina gelir.

Resmi teyit, bir Devlet tarafindan onaya tekabiil eden
uluslararasi fiildir; bu baglamda bir uluslararasi kurulug
(DSO Tiitiin Kontrolii Cerceve Sozlesmesi (FCTC) s6z
konusu oldugunda yetkin bélgesel ekonomik entegrasyon
kuruluglar) bir antlasma / sézlesme ile bagl oldugunu resmi
olarak ifade eder.

intikal/halefiyet, her nasil ifade edilmis veya adlandirimig
olursa olsun, halef Devletlerin, selef Devletler tarafindan
yirtrlige konmus antlasmalar / sozlesmeler ile bagh
olduklarini resmi olarak dile getirmeleri yolundaki resmi
fiildir.

ULKE iMZA TARIHi ONAYLAMA TARIiHI*
(VEYA YASAL MUADILI)
Afganistan 29 Haziran 2004
Arnavutluk 29 Haziran 2004 26 Nisan 2006
Cezayir 20 Haziran 2003 30 Haziran 2006
Andorra
Angola 29 Haziran 2004 20 Eylil 2007
Antigua-Barbuda 28 Haziran 2004 05 Haziran 2006
Arjantin 25 Eyliil 2003
Ermenistan 29 Kasim 2004 @
Avusturya 05 Aralik 2003 27 Ekim 2004
Avustralya 28 Agustos 2003 15 Eyliil 2005
Azerbaycan 01 Kasim 2005 @
Bahamalar 29 Haziran 2004
Bahreyn 20 Mart 2007 @
Banglades 16 Haziran 2003 14 Haziran 2004
Barbados 28 Haziran 2004 03 Kasim 2005
Beyaz Rusya 17 Haziran 2004 08 Eyliil 2005
Belcika 22 Ocak 2004 01 Kasim 2005
Belize 26 Eyliil 2003 15 Aralik 2005
Benin 18 Haziran 2004 03 Kasim 2005
Butan 09 Aralik 2003 23 Agustos 2004
Bolivya 27 Subat 2004 15 Eylil 2005
Bosna-Hersek
Botsvana 16 Haziran 2003 31 Ocak 2005
Brezilya 16 Haziran 2003 03 Kasim 2005
Brunei 03 Haziran 2004 03 Haziran 2004
Bulgaristan 22 Aralik 2003 07 Kasim 2005

Burkina Faso

22 Aralik 2003

31 Temmuz 2006

Burundi 16 Haziran 2003 22 Kasim 2005
Kambogcya 25 Mayis 2004 15 Kasim 2005
Kamerun 13 Mayis 2004 03 Subat 2006
Kanada 15 Temmuz 2003 26 Kasim 2004
Cape Verde 17 Subat 2004 04 Ekim 2005
Orta Afrika Cumhuriyeti 29 Aralik 2003 07 Kasim 2005
Cad 22 Haziran 2004 30 Ocak 2006
Sili 25 Eyliil 2003 13 Haziran 2005
Cin Halk Cumhuriyeti 10 Kasim 2003 11 Ekim 2005
Kolombiya

Comoros 27 Subat 2004 24 Ocak 2006
Kongo 23 Mart 2004 06 Subat 2007
Cook Islands 14 Mayis 2004 14 Mayis 2004
Kosta Rika 03 Temmuz 2003

Fildisi Sahili 24 Temmuz 2003

Hirvatistan 02 Haziran 2004

Kiiba 29 Haziran 2004

Kibris 24 Mayis 2004 26 Ekim 2005
Cek Cumhuriyeti 16 Haziran 2003

Kore Halk Cumhuriyeti (Kuzey Kore) 17 Haziran 2003 27 Nisan 2005
Kongo Demokratik Cumhuriyeti (Zaire) 28 Haziran 2004 28 Ekim 2005
Danimarka 16 Haziran 2003 16 Aralik 2004
Cibuti 13 Mayis 2004 31 Temmuz 2005
Dominika 29 Haziran 2004 24 Temmuz 2006

Dominik Cumhuriyeti




ULKE

iMZA TARIHI

ONAYLAMA TARIHi*

(VEYA YASAL MUADILI)

Ekvator 22 Mart 2004 25 Temmuz 2006
Misir 17 Haziran 2003 25 Subat 2005
El Salvador 18 Mart 2004

Ekvator Ginesi 17 Eyliil 2005 *
Eritre

Estonya 08 Haziran 2004 27 Temmuz 2005
Etyopya 25 Subat 2004

Avrupa Birligi 16 Haziran 2003 30 Haziran 2005 ¢
Fiji 03 Ekim 2003 03 Ekim 2003
Finlandiya 16 Haziran 2003 24 Ocak 2005
Fransa 16 Haziran 2003 19 Ekim 2004
Gabon 22 Agustos 2003

Gambiya 16 Haziran 2003 18 Eyliil 2007
Glircistan 20 Subat 2004 14 Subat 2006
Almanya Federal Cumhuriyeti 24 Ekim 2003 16 Aralik 2004
Gana 20 Haziran 2003 29 Kasim 2004
Yunanistan 16 Haziran 2003 27 Ocak 2006
Grenada 29 Haziran 2004 14 Agustos 2007
Guatemala 25 Eyliil 2003 16 Kasim 2005
Gine-Bissau

Gine 01 Nisan 2004

Guyana 15 Eyl{il 2005 2
Haiti 23 Temmuz 2003

Honduras 18 Haziran 2004 16 Subat 2005
Macaristan 16 Haziran 2003 07 Nisan 2004
izlanda 16 Haziran 2003 14 Haziran 2004
Hindistan 10 Eyliil 2003 05 Subat 2004
Endonezya

iran 16 Haziran 2003 06 Kasim 2005
Irak 29 Haziran 2004

irlanda 16 Eyliil 2003 07 Kasim 2005
israil 20 Haziran 2003 24 Agustos 2005
italya 16 Haziran 2003

Jamaika 24 Eylil 2003 07 Temmuz 2005
Japonya 09 Mart 2004 08 Haziran 2004 #
Urdiin 28 Mayis 2004 19 Agustos 2004
Kazakistan 21 Haziran 2004 22 Ocak 2007
Kenya 25 Haziran 2004 25 Haziran 2004
Kiribati 27 Nisan 2004 15 Eyliil 2005
Kuveyt 16 Haziran 2003 12 Mayis 2006
Kirgizistan 18 Subat 2004 25 Mayis 2006
Laos 29 Haziran 2004 06 Eyliil 2006
Letonya 10 Mayis 2004 10 Subat 2005
Libnan 04 Mart 2004 07 Aralik 2005
Lesotho 23 Haziran 2004 14 Ocak 2005
Liberya 25 Haziran 2004

Libya 18 Haziran 2004 07 Haziran 2005
Litvanya 22 Eyliil 2003 16 Aralik 2004
Liksemburg 16 Haziran 2003 30 Haziran 2005
Madagaskar (Malagazi) 24 Eyliil 2003 22 Eyliil 2004
Malavi

Malezya 23 Eyliil 2003 16 Eyliil 2005
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Tablo 6

14 Aralik 2007 tarihi itibariyle
Diinya Saghk Orgiitii Tiitiin
Kontrolii Cerceve Sozlesmesini
Imzalayan veya Onaylayan
Ulkeler

Onay (ratification), bir antlasmayi / sdzlesmeyi imzalamis
olan dlkelerin s6z konusu antlasma / sozlesme ile bagl
olduklarini resmi olarak ifade etmeleri bicimindeki
uluslararasi fiildir.

2 Katilim, bir antlasmayi / sdzlesmeyi imzalamamis olan
lilkelerin s6z konusu antlasma / sdzlesme ile bagl
olacaklarini resmi olarak ifade etmeleri bigcimindeki
uluslararasi fiildir.

A Kabul, onaya benzer bir uluslararasi fiildir ve bir antlasmayi
| s6zlesmeyi imzalamig olan iilkelerin s6z konusu antlasma
/ sozlesme ile bagh olduklarini resmi olarak ifade etmeleri
anlamina gelir.

A Onaylama (approval) onaya benzer bir uluslararasi fiildir
ve bir antlasmayi / sozlesmeyi imzalamig olan Ulkelerin
56z konusu antlasma / sozlesme ile bagli olduklarini resmi
olarak ifade etmeleri anlamina gelir.

¢ Resmi teyit, bir Devlet tarafindan onaya tekabiil eden
uluslararasi fiildir; bu baglamda bir uluslararasi kurulug
(DSO Tiitiin Kontrolii Cerceve Sozlesmesi (FCTC) soz
konusu oldugunda yetkin bélgesel ekonomik entegrasyon
kuruluslari) bir antlasma / sézlesme ile bagh oldugunu resmi
olarak ifade eder.

4 intikal/halefiyet, her nasil ifade edilmis veya adlandiriimis

olursa olsun, halef Devletlerin, selef Devletler tarafindan

yirtrlige konmus antlasmalar / sozlesmeler ile bagh
olduklarini resmi olarak dile getirmeleri yolundaki resmi
fiildir.

ULKE

iMZA TARIHI

ONAYLAMA TARIHI*
(VEYA YASAL MUADILI)

Maldivler 17 Mayis 2004 20 Mayis 2004
Mali 23 Eyliil 2003 19 Ekim 2005
Malta 16 Haziran 2003 24 Eyliil 2003
Marshall Adalari 16 Haziran 2003 08 Aralik 2004
Moritanya 24 Haziran 2004 28 Ekim 2005
Mauritius 17 Haziran 2003 17 Mayis 2004
Meksika 12 Agustos 2003 28 Mayis 2004
Mikronezya 28 Haziran 2004 18 Mart 2005
Monako

Mogolistan 16 Haziran 2003 27 Ocak 2004
Karadag 23 Ekim 2006 ¢
Fas 16 Nisan 2004

Mozambik 18 Haziran 2003

Myanmar (Burma veya Birmanya) 23 Ekim 2003 21 Nisan 2004
Namibya 29 Ocak 2004 07 Kasim 2005
Nauru 29 Haziran 2004 °
Nepal 03 Aralik 2003 07 Kasim 2006
Hollanda 16 Haziran 2003 27 Ocak 2005 #
Yeni Zelanda 16 Haziran 2003 27 Ocak 2004
Nikaragua 07 Haziran 2004

Nijer 28 Haziran 2004 25 Agustos 2005
Nijerya 28 Haziran 2004 20 Ekim 2005
Niue 18 Haziran 2004 03 Haziran 2005
Norveg 16 Haziran 2003 16 Haziran 2003 *
Oman 09 Mart 2005 °
Pakistan 18 Mayis 2004 03 Kasim 2004
Palau Cumhuriyeti 16 Haziran 2003 12 Subat 2004
Panama 26 Eyliil 2003 16 Agustos 2004
Papua Yeni Gine 22 Haziran 2004 25 Mayis 2006
Paraguay 16 Haziran 2003 26 Eyliil 2006
Peru 21 Nisan 2004 30 Kasim 2004
Filipinler 23 Eyliil 2003 06 Haziran 2005
Polonya 14 Haziran 2004 15 Eyliil 2006
Portekiz 09 Ocak 2004 08 Kasim 2005
Katar 17 Haziran 2003 23 Temmuz 2004

Kore Cumhuriyeti (Giiney Kore)

21 Temmuz 2003

16 Mayis 2005

Moldova 29 Haziran 2004

Romanya 25 Haziran 2004 27 Ocak 2006
Rusya Federasyonu

Ruanda 02 Haziran 2004 19 Ekim 2005
St. Cristopher Nevis 29 Haziran 2004

St. Lucia 29 Haziran 2004 07 Kasim 2005
St. Vincent-Grenadines 14 Haziran 2004

Samoa 25 Eyliil 2003 03 Kasim 2005
San Marino 26 Eyliil 2003 07 Temmuz 2004
Sao Tome ve Principe 18 Haziran 2004 12 Nisan 2006
Suudi Arabistan 24 Haziran 2004 09 Mayis 2005
Senegal 19 Haziran 2003 27 Ocak 2005
Sirbistan 28 Haziran 2004 08 Subat 2006
Seyseller 11 Eyldil 2003 12 Kasim 2003

Sierra Leone

Singapur

29 Aralik 2003

14 Mayis 2004




ULKE

iMZA TARIHI

ONAYLAMA TARIHi*

(VEYA YASAL MUADILI)

Slovakya 19 Aralik 2003 04 Mayis 2004
Slovenya 25 Eylil 2003 15 Mart 2005
Solomon Adalari 18 Haziran 2004 10 Adustos 2004
Somali

Gliney Afrika Cumhuriyeti 16 Haziran 2003 19 Nisan 2005
ispanya 16 Haziran 2003 11 Ocak 2005
Sri Lanka 23 Eyliil 2003 11 Kasim 2003
Sudan 10 Haziran 2004 31 Ekim 2005
Surinam 24 Haziran 2004

Svaziland 29 Haziran 2004 13 Ocak 2006
isvec 16 Haziran 2003 07 Temmuz 2005
isvicre 25 Haziran 2004

Suriye 11 Temmuz 2003 22 Kasim 2004
Tacikistan

Tayland 20 Haziran 2003 08 Kasim 2004
Eski Yugoslavya Cumhuriyeti Makedonya 30 Haziran 2006 °

Timor-Leste 25 Mayis 2004 22 Aralik 2004
Togo 12 Mayis 2004 15 Kasim 2005
Tonga 25 Eyliil 2003 08 Nisan 2005
Trinidad-Tobago 27 Adustos 2003 19 Adustos 2004
Tunus 22 Agustos 2003

Tiirkiye 28 Nisan 2004 31 Aralik 2004
Tuvalu 10 Haziran 2004 26 Eyliil 2005
Uganda 05 Mart 2004 20 Haziran 2007
Ukrayna 25 Haziran 2004 06 Haziran 2006
Birlesik Arap Emirlikleri 24 Haziran 2004 07 Kasim 2005
ingiltere 16 Haziran 2003 16 Aralik 2004
Tanzanya 27 Ocak 2004 30 Nisan 2007
Amerika Birlesik Devletleri 10 Mayis 2004

Uruguay 19 Haziran 2003 09 Eyliil 2004
Ozbekistan

Vanuatu 22 Nisan 2004 16 Eylil 2005
Venezuela 22 Eyliil 2003 27 Haziran 2006
Vietnam 03 Eyliil 2003 17 Aralik 2004
Yemen 20 Haziran 2003 22 Subat 2007
Zambiya

Zimbabve

Kaynak: Diinya Saghk Orgiitii, Sigara ile Miicadele Genel Miidiirliigii internet Sayfasi (http://www.who.int/tobacco/framework/

countrylist/en/index.html), erisim 14 Aralik 2007.

Though not a Member State of WHO, as a Member State of the United Nations, Liechtenstein is also eligible to become

Party to the WHO FCTC, though it has taken no action to do so.

On submitting instruments to become Party to the WHO FCTC, some Parties have included notes and/or declarations.
All notes can be viewed at www.who.int/tobacco/framework/countrylist/en/index.html. All declarations can be viewed at

www.who.int/tobacco/framework/declarations_en/en/index.html.
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Tesekkur

DSO'niin asagidaki elemanlari bilgilerin
toplanmasi, analizi ve dizeltilmesine katki
verdiler:

DSO Genel Merkezi, Cenevre:

Douglas Bettcher, Alison Clements-Hunt,
Katherine Deland, Joel Djoman, Daniel
Ferrante, Christopher Fitzpatrick, Dongbo
Fu, Alia Karsan, Gauri Khanna, Anna Koné,
Nicole Lambert, Stéfanie Laniel, Catherine
Le Galés Camus, Cristina Meneses, Colin
Mathers, Yumiko Mochizuki, Sassan Noazin,
William Onzivu, Anne-Marie Perucic,
Armando Peruga, Patrick Petit, Leanne
Riley, Joel Schaefer, Kerstin Schotte, Marta
Seoane, John Shannon, Kate Strong, Gemma
Vestal, Barbara Zolty. Ayrica titln kullanim
prevalansi ile ilgili veri konusunda degerli
katkilarindan dolayi Brian Williams'a ¢ok
tesekkir ederiz.

DSO Afrika Bélgesi:

Jean-Pierre Baptiste (AFRO), Leonard
Mukengue (daha 6nce AFRO), Nivo
Ramanandraibe (AFRO).

DSO Amerika Bélgesi:

Heather Selin (formerly AMRO), Vera Luiza
da Costa e Silva (daha 6nce AMRO), Rosa
Sandoval (AMRO).

DSO Dogu Akdeniz Bélgesi:
Fatimah El Awa (EMRO), Heba Fouad (EMRO),
Gihan Gewaifel (daha 6nce EMRO).

DSO Avrupa Bélgesi:

Toker Ergtider (TUrkiye), Margaretha Haglund
(isvec), Kristina Mauer-Stender (EURO), Haik

Nikogosian (daha énce EURO), Agis Tsouros

(EURO).

DSO Giiney-Dogu Asya Bélgesi:
Khalil Rahman (SEARO), Dhirendra Sinha
(SEARO).




DSO Bat Pasifik Bélgesi:

Maria Theresa Josefina Babovic (WPRO), Burke
Fishburn (WPRO), Jonathan Santos (daha 6nce
WPRO).

TGtln kullanimini azaltmak icin Bloomberg
Girisimi’nden Kelly Henning ve Julie Myers'a,
World Lung Foundation‘dan Kraig Klaudt and
Eric LeGresley'e, Campaign for Tobacco-Free
Kids'den Rose Nathan and Lynn Sferrazza'a ve
New York kenti Saglik Komiseri Tom Frieden’e
tesekkUr ederiz. Ayrica Brezilya Sao Paulo'dan
Estadio Infinito'ya yaraticiligi ve blyiik emekleri
icin tesekk(r ederiz. Bunlar disinda Stella
Bialous ve Martin Raw’a degerli yorumlari ve
geri bildirimleri icin cok tesekkir ederiz. Bu
raporun hazirlanmasinin koordinasyonu Patrick
Petit and Kerstin Schotte tarafindan yapildi.
Baskinin editing islemi Drew Blakeman and Jim
Gogek tarafindan ve son diizeltme okumasi da
Barbara Campanini trafindan yapild.

TGtln kullanimina ait prevalans degerleri
konusundaki ¢ok dederli katkilarindan dolay:
Amerikan Hastaliklar Kontrol ve Korunma
Merkezi (Centers for Disease Control and
Prevention, CDC)'nin Sigara ve Saglik Birimi
(Office on Smoking and Health) calisanlarina
ve Johns Hopkins Bloomberg School of
Public Health'deki Kiiresel Tiitlin Kontroli
Enstitlisi’'nden (Institute for Global Tobacco
Control) Jonathan Samet, Ben Apelberg,
Raydel Valdés Salgado ve arkadaslarina 6zel
olarak tesekkir ederiz. Ayrica desteklerinden
dolayr International Union against Tuberculosis
and Lung Disease'den Karen Slama'ya
sikranlarimizi sunariz.

Avrupa Bolgesine iliskin veri biyiik dlciide
European Report on Tobacco Control 2007'den
alinmistir. Raporda sunulan bilgiler Glkelerdeki
veri toplayan kisilerle birlikte Ulkeler ve bélgeler
diizeyindeki binlerce katilimci, uzman ve kamu
gorevlileri tarafindan saglanmistir. Cok degerli
katkilarindan dolayr kendilerine ve calisma
arkadaslarina tesekkir ederiz.

DSO'niin bu dokiimanin ingilizce versiyonu
Bloomberg Philanthropies'in parasal destegi ile
World Lung Foundation tarafindan saglanan
kaynak ile desteklenmistir. Dokiimanda yer alan
bilgiler tamamen DSO'niin sorumlugundadir ve
World Lung Foundation ile iliskisi yoktur.
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prevention policies

Protect people from
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Warn  about the dangers
of tobacco
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advertising, promotion
and sponsorship
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