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T.C. SAGLIK BAKANLIGI
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ANKARA SIGARA BIRAKMA MERKEZLERI PLATFORMU



Ankara Sigara Birakma Merkezleri Platformu
— Elektronik Kayit Projesi (16 Merkez)

Ahmet Andicen Hastanesi Sigara Birakma Merkezi

Ankara Atatirk Egitim ve Arastirma Hastanesi Sigara Birakma Merkezi
Ankara Baskent Universitesi Sigara Birakma Merkezi

Ankara Hastanesi Ulus Semt Poliklinigi Sigara Birakma Merkezi
Ankara Numune Hastanesi AMATEM Sigara Birakma Merkezi
Ankara Onkoloji Psikiyatri Klinigi Sigara Birakma Merkezi
Ankara Sincan Devlet Hastanesi Sigara Birakma Merkezi
Ankara Ulus Ruh Sagligi Dispanseri Sigara Birakma Merkezi
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Sigara Birakma Merkezi
Ankara Yiksek Ihtisas Hastanesi Sigara Birakma Merkezi
Ankara Onkoloji Hastanesi KETEM Sigara Birakma Merkezi
Etlik ZUbeyde Hanim KETEM Sigara Birakma Merkezi

GATA Sigara Birakma Merkezi

Gazi Universitesi Sigara Birakma Merkezi

Hacettepe Universitesi Sigara Birakma Merkezi

Ufuk Universitesi Tip Fakdiltesi Sigara Birakma Merkezi



Sigara Birakma Tedavisi Destek Programi
Sonuclar

Projeye “1097” kisi alind
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Sigara Birakma Tedavisi Destek Programi
Sonuclar
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Sigara Birakma Tedavisi Destek Programi
Sonuclar

Sayi Yuzde

Hipertansiyon 81 18,5
Diyabet 62 14,2
Koroner arter hastaligi 69 15,8
Kronik obstriiktif akciger hastaligi 104 23,7
Serebrovaskiiler olay 22 5,0
Kanser 76 17,4
Diger 24 5,5

0,0

TOPLAM 438 100,0




Sigaraya Baslama Nedeni
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Gunde kacg sigara iciyorsunuz?

50,0 -
45,0 -
40,0
35,0 -
30,0 1
25,0 -
20,0 -
15,0
10,0 -
5,0 -

45,1

271

16,5

10,2

10 taneden az 11-20 21 -30 31 vedaha fazla




Ik sigaranizi sabah kalktiktan ne kadar
sonra igersiniz?

45,0% =

39,6%
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30,0% -
25,0% -
20,0% -
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1 saatten sonra 31-60dakika 6 - 30 dakika ilk 5 dakika
icinde icerisinde icerisinde




Gunun buyuk bolumunu yatakta gecirmenize
neden olacak kadar agir hasta olsaniz, yine
de sigara icer misiniz?
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Evet Hayir




Toplam Bagimlihk Puani Degeri

35,0% 7 31,6%
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0- 2 ¢cokdusuk 3-4 disik 5 orta dlizeyde 6 - 7 yiksek 8-10¢ok
dizeyde nikotin dlizeyde nikotin nikotin dizeyde nikotin dlzeyde nikotin
bagimlihg bagimlihg bagimlihg bagimlihg bagimlihg




Ortalama | Standart
Sapma
Sigaray! ilk igme Yasi 17,17 4,65

Fagerstrom Toplam Bagimlilik Puani Ortalamasi 5,89 2,42
Gunde Tuketilen Sigara Miktari 22,18 10,10




Sigara Birakma Tedavisi Destek Programi
Sonuclar

= 1. ay sonunda sigara birakma orani: "% 72"
= 3. ay sonunda sigara birakma orani: "%66"”

= 6. ay sonunda sigara birakma orani: “%60"”




SIGARA BIRAKMA TEDAVISI
DESTEK PROGRAMI
TURKIYE PROJESI




PROGRAMIN AMACI

Sigara kullanan 250.000 kisiye

(risk grubu ve saglikl) uygulanacak olan
sigara birakma destek tedavisi sonrasinda
maliyet etkinlik calismalarinin yapilabilmesi



'Toplam ilag Miktar (Kutu)

BUPROPION VARENIKLIN
(CALELIQ)) (Champix®)

SATIN ALINAN SATIN ALINAN HIBE

TOPLAM 150.000 130.000 70.000




Paydaslar ve Sorumliuluklan

Program Sorumlusu
Prof. Dr. Ismail CELIK

Yiurutme Kurulu
Dr. Hiiseyin flter

Dr. Emire Olcayto
Bilal Aytac

Temel Saglik Hizmetleri Kanserle Savag Dairesi
Genel Midiirliigd Baskanhai

Tedavi Hizmetleri
Genel Miidiirltigii




Paydaslar ve Sorumliuluklan
Temel Saghk Hizmetleri Genel Miidirligu

1 Satin alma islemleri

1 Satin alinan ilaglarin muayene kabul islemleri

1 Depolama

- Ilaglarin Kanserle Savas Dairesi Baskanligina teslimi

) Izleme ve dederlendirme calismalarina destek




Paydaslar ve Sorumliuluklan
Kanserle Savas Dairesi Baskanhgi

Hibe ilag alim protokoltnun hazirlanmasi

Hibe ilaclarin teslim alinmasi

Bakanlar Kurulu karari alinmasi islemleri

Ilaclarin Sigara Birakma Polikliniklerine dagitimi

Elektronik takip programinin temini, kullanicilarin egitimi, saha takipleri

Izleme ve dederlendirme calismalari



Paydaslar ve Sorumliuluklan

EN~N, 88§

Tedavi Hizmetleri Genel Midirlig i

1 Sigara Birakma Merkezleri sorumlularinin belirlenmesi/bilgilendirilmesi
) Personel ve malzeme destegi

) Izleme ve degerlendirme calismalarina destek




Programin amaci ve isleyisi

Sigara Birakma Merkezlerine basvuran kisiler icin “Zyban” ve
“Champix” ilaclarina randomizasyon, ila¢ atamasi ve sonrasindaki
kayit ve takipleri dinamik bir web tabanl kayit sistemi ile
gerceklestiriimektedir.

PROGRAM OZELLIKLE “ONCELIKLI HASTA GRUPLARI”
(Diyabet, Hipertansiyon, Koroner Arter Hastaligi, Kronik
Obstriiktif Akciger Hastaligi, Beyin Damar Hastaligi, Kiir
Olmus Kanser) ve “YUKSEK RISKLI SAGLIKLI BIREYLER”
ICINDIR.

ILACA UYGUNLUK HASTANIN YASI, BAGIMLILIK PUANI,
PAKET-YIL BILGILERI, TIBBI OYKUSU VE VAROLAN
HASTALIKLARA GORE OTOMATIK OLARAK SISTEM TARAFINDAN
BELIRLENECEKTIR.



T.C. SAGLIK BAKANLIGI
SIGARA BIRAKMA TEDAVISI
DESTEK PROGRAMI

1. ILK BASVURU

2. ILAC ATAMA

3. KONTROL

4, ILAC TESLIM ALMA




ILK BASVURU

Katiimcr "Bagvuru Formu”nun on yUzinu doldurur.

Doktor goriismesinde bu bilgiler degerlendirilir ve formun arka
yuzunu doktor doldurur.

“Basvuru Formu” kullanilarak

Tibbi Oyki bolimu doldurulur,

Bagimlilik puani forma islenir,

Paket-Yil hesaplanip forma islenir,

Programa uygun olup olmadigina karar verilir.

Programa uygun olmadigi tespit edilen kisiler icin bu
asamadan ileri gidilmez.

Programa uygun bulunan katiimcilarin *"Basvuru Formu”ndaki
bilgiler ile “Sisteme Giris” yapilir.

a
a
Q
Q



TC SAGLIK BAKANLIGI
SIGARA BIRAKMA TEDAVISI DESTEK PROGRAMI
BASVURU FORMU

Form No

TC Kimlik No

Adi

Soyadi

Cinsiyet ERKEKD KADIN I:l

Dogum Tarihi (giin/ay/yil) / /

Cep Telefonu -

1. Giinde kag sigara igiyorsunuz?
D 10 taneden az

[J11-20

[J21-30

L__| 31 ve daha fazla

2. ik sigaranizi sabah kalktiktan ne kadar sonra igersiniz?
[ itk 5 dakika icerisinde

[] 6 - 30 dacika igerisinde

[] 31- 60 dakika icinde

D 1 saatten sonra

3. Sigara igilmesi yasak olan sinema, kitaplik gibi yererde bu yasaga uymakta zorlaniyor
musunuz?

I:’ Evet DHay.'r

4. En fazla vazgegmek istemediginiz sigara hangisidir?
[ sabantar igiten itk sigara

[ pigerteri

5. Sigarayi giniin ilk saatlerinde, daha sonraki saatlere kiyasla daha sik igiyor musunuz?

D Evet
|:| Hayir

6. Giniin biyilk bélimiini yatakta gegirmenize neden olacak kadar agir hasta olsaniz,
yine de sigara iger misiniz?

[] Evet
(] Hayrr



_ TC SAGLIK BAKANLIGI
SIGARA BIRAKMA TEDAVISI DESTEK PROGRAMI

BASVURU FORMU

Tibbi Oykii Var Yok
Tani Konmusg Hastalik Var mi? (| O
Hipertansiyon O O
Diabetes Mellitus (DM) O |
Koroner Arter Hastaligi (KAH) (| O
Kronik Obstriiktif Akciger Hastaligi (KOAH) O O
Serebro Vaskiiler Olay (SVO) ] O
Kanser O O
Depresyon Oykiisii O O
Hassasiyet veya Dikkat Gerektiren Meslek O O
Aktif veya Gegirilmig Epilepsi Oykiisi (| O
Kafa Travmasi (| O
Intrakraniyal Operasyon (| O
Aktif veya Gegirilmis Karaciger Hastaligi O O
Alkol Bagimlihgi J O
Madde Bagimhhg: O O
Psikoz O O
Major Depresyon O O
Bipolar Affektif Bozukluk O O
Sizofreni O O
Siroz O O
Yaygin Kanser O O
Diger Terminal Dénem Komorbiditeler O O
Diger OJ O
Toplam bagimhlik puani

Sigara tiiketimi (Paket.Y1l)




TC SAGLIK BAKANLIGI
SIGARA BIRAKMA TEDAVISI DESTEK PROGRAMI
BASVURU FORMU

TC SAGLIK BAKANLIGI

SIGARA BIRAKMA TEDAVISI DESTEK PROGRAMI

BASVURU FORMU

Form No

TC Kimlik No

Ady

Soyadi

Cinsiyet ERKEK [:| KADIN [:|

Dogum Tarihi (giin/ay/yil) / /

Cep Telefonu -

1. Gunde kag sigara igiyorsunuz?
D 10 taneden az

[(J11-20

[Jer-30

[ 31 ve daha fazia

2, ik sigaranizi sabah kalktiktan ne kadar sonra igersiniz?
[ ik 5 dakike icerisinde

[[] 6 - 30 dakika icerisinde

[[] 31 - 60 dakika iginde

D 1 saatten sonra

3. Sigara igilmesi yasak olan sinema, kitaplik gibi yererde bu yasada uymakta zorlaniyor
musunuz?

D Evet D.Hayrr

4. Enfazla vazgegmek diginiz sigara h isidir?
D Sabahlan igilen ilk sigara

[ pigerteri

5. Sigaray glnin ilk lerinde, daha sonraki
[ &vet

D Hayir

6. Ginin biylik bélimini yatakta gecirmenize neden olacak kadar agir hasta olsaniz,
yine de sigara iger misiniz?

(] Evet
D Hayir

kiyasla daha sik igiyor musunuz?

Tibbi Oykii

g

3
=)
=

Tani Konmug Hastalik Var mi?

Hipertansiyon

Diabetes Mellitus (DM)

Koroner Arter Hastaligi (KAH)

Kronik Obstriktif Akciger Hastahg (KOAH)

Serebro Vaskiiler Olay (SVO)

Kanser

Depresyon Oykiisi

Hassasiyet veya Dikkat Ger

ektiren Meslek

Aktif veya Gegirilmig Epilepsi Oykiisi

Kafa Travmasi

Intrakraniyal Operasyon

Aktif veya Gegirilmis Karaciger Hastald

Alkol Bagimliha

Madde Bagimhlid

Psikoz

Major Depresyon

Bipolar Affektif Bozukluk

Sizofreni

Siroz

Yaygin Kanser

Diger Terminal Donem Komorbiditeler

Diger

g|o|go|0|0|ojo|o|jg|ojo|jo|o|o|g|jo|jojo|o|ojg|jo|o

g|o|ojo|jo|ojo|ojo|jojoja|g|ojo|jo|jojojo|jo|ja|olo

| Toplam bagimhiik puami

| sigara tiiketimi (Paket.Yi)




Canl Destek

Katilimer Bilgiler kullamer Bilgilerim I T
Merhaba ISMAIL CELIK T.C. Saglk Bakanhd Sigara Birakma Tedavisi Destek Programu o Ana Sayfa Guvenli Cikis
Katihma Bilgileri | |ilk Baswvuru
: }::II:;E';:;_"I;“ TC Kimlik Mumaras:: Litfen TC Kimlik numarasini giriniz.
B Kontrol Kawit Mo |:| Kawit numaras: hastanin hastanedeki protokol yvada dosya numarasidir
F Kayit sorgulama




Katilimel Bilgiler Kullamci Bilgilerim

Merhaba ISMAIL CELIK T.C. Saglik Bakanhd: Sigara Birakma Tedavisi Destek Programi @ Ana Sayfa Gilvenli Cilas
Katihma Bilgileri ilk Bagvuru

> H:;B:ti‘:;" TCKmik Mo 112345678001 4 Gelig Tarhi @ 31.03.2011 16:47:29

* Kontrol Kayit No Ha“m

Prof. Dr. ISMAIL CELIK
Ik Bagvuru

B Kayit sorgulama )
» Gerekli Dékimanlar| | Sistem No

713799 Bagvuru Tipi

TC Kontral ¥

FagestromSkoru*| 4y (2 €3 C4 €Cs Cg C7 Cag Cog Co
Paket - il * ]

™ Alkol bagmibg

I~ Madde bagimbigs

[T Psikoz

™ Majér depresyon

[ Bipolar affektif bozukiuk
™ Sizofreni

[T Sroz

[~ Yaygn kanser

I~ Diger

[ Hipertansiyon

[T Diabetes melitus

[T Koroner arter hastahis

[~ Kronik obstriktif akciger hastah

[~ serebrovaskiler olay

[T Kanser

[ Depresyon bykiisi

[T Hassasiyet veya dikkat gerektiren meslek
[~ Aktif veya gegirimis epilepsi oykiisi
[T Kafa travmas

[T intrakraniyel operasyon

[T Akiif veya gegirimis karacger hastads
" Diger




ILAC ATAMA

TC kimlik no ile katihmcinin kaydi bulunur.

“Bilgilendirilmis Olur Formu” bastirilip katihmcinin okumasi istenir ve programa
katilmak isteyip istemedigi sorulur.

o Bilgilendirilmis Olur Formunu okuduktan sonra programa dahil olmayi
kabul etmeyen kisiler icin bu asamadan ileri gidilmez.

Sistemden ilac atamasi yapillir.

Sigara birakma gunu tespit edilir.

Depodan “Atanan Ilactan” baslangic kutusu verilir.

Kontrol gina tespit edilir.

“Katilimci Takip Kart1” bastirilir ve yukaridaki bilgiler karta yazilir.

Her kontrolde muhakkak getirmesi sdylenerek “Katilimci Takip Kart1” kisiye verilir.



T.C. SAGLIK BAKANLIGI SiGARA BIRAKMA TEDAVISi DESTEK PROGRAMI

BILGILENDIRILMi$ OLUR FORMU

Sayin katilime,

Sigara birakmamiz igin size tnerilen tedavi hakkinda bilgi sahibi olmak en dogal hakkimzdir. Tedavi
yararlanim ve olasi risklerini 6grendikten sonra tedaviye riza gostermek ya da géistermemek yine
kendi kararimiza baghdir.

Bu agiklamanmin amaai sizi korkutmak ya da endiselendirmek degil, saglgniz ile ilgili konularda sizi
daha bilingli bir bigimde karara ortak etmektir. Yasal ve tibbi zorunluluk tagiyan durumlar disinda
bilgilendirmeyi reddedebilirsiniz.

Sigara birakma tedavisi (nikotin bagimhhg tedavisi) icin her hastanin kendisine uygun olan tedavinin
secilmesi ve uygulanmasi gereklidir. Asagida ilacla tedavi sekillerinden bahsedilmektedir.

1) Bupropion: Bu ilag sigara birakma siirecinde yasanan yoksunluk sendromu belirtilerini ve
dolayisiyla sigara igme istegini azaltir. Uykusuzluk, bulanti, tremor ve agiz kurulugu gibi yan
etkileri olan bu ilaci epilepsi hastalar, kontrolsiiz hipertansiyonu olanlar ve 18 yasindan
kiciik hastalar kullanmamahdir.

2) Vareniklin: En sik bulanti, kabizlik, istahtaki degisiklikler, anormal riiyalar gibi yan etkileri
goriilen bu ilact agir depresyondaki hastalar, agir bdbrek yetmezligi olan hastalarin
kullanmasi sakincalidir.

Bu yan etkilerin aynntili olarak agiklanmasinin sebebi tedavinizi daha bilingli bir sekilde almaniz ve
herhangi bir anormallik hissettiginizde gecikmeden doktorunuzla baglants kurabilmenizdir.

Bilgi Veren Doktor
Adi Soyadi Tarih
_J__Jo

Sigara birakma tedavileri ile ilgili olarak burada yazilanlar da dahil olmak Gzere ayrintil bilgi aldim.
Sorulanmi sorarak doktorumla tartisma firsat buldum. Uygulanan tedavinin seciminde yer aldim ve
bu tedaviyi kabul ediyorum.

Tedavi Alan
Adi Soyadi Tarih
e 0

T.C. SAGLIK BAKANLIGI SIGARA BIRAKMA
TEDAVISi DESTEK PROGRAMI
KATILIMCI TAKiP KARTI )
.

Verilen Tedavi:

Sigara Birakma Tarihi:
ik Kontrol Tarihi:
Sonraki Kontrol Tarihi:
Sonraki Kontrol Tarihi:
Sonraki Kontrol Tarihi:
Sonraki Kontrol Tarihi:

Sonraki Kontral Tarihi:

Sonraki Kontrol Tarihi:




katilimar Bilgileri

Kullarer Bilgilerim ':":mh D':.'E"":'k'

Merhaba ISMAIL CELIK T.C. saghk Bakanhdi Sigara Birakma Tedavisi Destek Programu 0 Ana Sayfa Gawenli Cikis
Katihma Bilgileri | |ili||; Atama
e IlkB : ! im
> flac :i:::: TC Kimlik Mo 112345678001+ Gelis Tarini @ 31.03.2011 16:49:56
» Kontrol Kayit No Hazrlayan  : Prof. Dr. ISMAIL CELIK
B Kayit sorgulama )
# Gerekli Ddkimanlar| | Sistem No : 713805 Basvuru Tipi  : Ilac Atama

Bilgilendirilmis Olur Formunu yazdirmak icin hiklayiniz.

Bilgilendirilmis Olur Formu ahndi mi? " Evet  Hayr

Bilgilendirilmis Olur almadan ilerlemeyiniz.

Kullarilan ilag




Canl Destek

katihmer Bilgileri Kullamcr Bilgilerim AT
Merhaba ISMAIL CELIK T.C. saghk Bakanhdi Sigara Birakma Tedavisi Destek Programi 0 Ana Sayfa Glvenli Cikas
|K,at|||rm:| Bilgilari | |ila; Atama
> ilk B ) i 4
b Tlag L TC Kimlik Mo :123456789014° Gelis Tarihi @ 31.03.2011 16:49:56
> Kontrol Kayit Mo : Hazrlayan @ Prof. Dr. ISMAIL GELIK
B Kayit sorgulama .
b Gerelkli Dakidmanlar| | Sistem No » 713805 Basvuru Tipi  : Tlac Atama

Bilgilendirilmis Olur Formunu yazdiwrmak icin tikdayiniz.

Bilgilendirilmis Olur Formu alndi mi? @ Evet " Hayr

Bilgilendirilmis Olur almadan ilerlemeyiniz.

Kullarilan ilag

Epikriz Yazdirl] Sakla ve Cik




Katihmer Bilgilen Kullamar Bilagilerim

Merhaba ISMAIL CELIK T.C. saghk Bakanhg Sigara Birakma Tedavisi Destek Progranm o Ana Sayfa Givenli Cikag
Katihmao Bilgileri | |ila; Atama

eIl B ' ) .

b flac o TC Kimlik o : 12345678001 20 Gelig Tarihi @ 31.03.2011 16:49:56

B Kontrol Kayrt Mo : Hazrlayan  : Prof. Dr. ISMAIL CELIK

B Kayit sargulama .

b Gerekli Dékimanlar| | Sistem Mo . 713805 Basvuru Tipi @ Ilac Atama

Bilgilendirilmis Olur Formunu yazdirmak icin tiklayiniz.
Bilgilendirilmis Olur Formu alndi mi? & Evet " Hayr

Bilgilendirilmis Olur almadan ilerlemeyiniz.

: Cham
Kullarilan ilag

Verilen paket sayis ; 1

Hastaya kontrol vizitine gelmesini styleyip, kontrol tarihini katiimo takip kartina not ediniz

Takip Karti Tedaviyi Reddetti




KONTROL

TC kimlik no ile kayit bulunur ve asagidaki sorular cevaplanir:
o Sigarayi birakti mi?

o Ilaci énerildigi sekilde kullandi mi?

o Tedaviye devam edecek mi?

Bu sorularin herhangi birine “"Hayir” yaniti alinan katiimcilar icin bu
asamadan ileri gidilmez.

"Takipten Cikar” butonu ile katiimci programaan cikarilir.

Programa devam eden katilimcilara:

o Ilag ihtiyac olup olmadi§i tespit edilir; gerekirse devam paketi verilir.
o Bir sonraki kontrol gtina belirlenir.

o Bu kontrol ve bir sonraki kontrol tarihi “"Katilimci Takip Karti"na
islenerek kart kisiye geri verilir.



kKatilimar Bilgiler Kullanic Bilgilerim

Merhaba ISMAIL CELIK T.C. saghk Bakanhdi Sigara Birakma Tedavisi Destek Programm 0 Ana Sayfa Givenli Cikis

Katihma Bilgileri | | Kontrol

B Ilk Bagvuru TC Kimlik Mumarasi: | 12345678901 | Litfen TC Kimlik numarasini giriniz.
k- Ilac Atama

F Kontrol Kayit Mo |:| Kayit numaras! hastamin hastanedeki protokol vada dosya numarasidir

F Kayit sorgulama




Kullanicr Bilgilerim

Merhaba ISMAIL CELIK T.C. Saghk Bakanhd Sigara Birakma Tedavisi Destek Programm o Ana Sayfa Givenli Cikig
Katihmao Bilgileri | |Knntrn|
> Tk Basvuru TC Kimlik Na I Gelig Tarhi @ 31.03.2011 16:53:17
b ilac Atama mik Mo 142345678901 eliz | arini . 3, =
* Kontrol Kayit Mo : Hazrlayan  : Prof. Dr. ISMAIL GELIK
P Kayit sorgulama
b Gerekli Dékiamanlar| | Sistem No : 713810 Basvuru Tipi @ Kontrol
Milracaat Gecmisi
Sistem No Basvuru Tipi
704293 25.03.2011 09:13:20 ilk Basvuru ismail_celik
710083 20.03.2011 09:06:40 ilac Atama ismail_celik

Kullanilan ilag

L5 e Ve ¥ 0]
LM BAFLI
Ve Treiand

Verilen paket sayis : 1

Kullamo tedaviye devam etmek istiyor mu? * CEwet o Temizle
Takipere gelebilecedini bildirdi mi? * CEvet  © Hayr
Yan etki nedeniyle ilaan kesimesi gerekiyvor mu? * CEet O Hayw
Diger tibbi nedenlerden dolay ilaan kesimesi gerekiyor mi? * CEvet ) Hayr
Sigarayl birakh mi? * CEwt o

Tlac dnerildidi sekide kullandi mi? = CEwt Hayrr Temizle




= Katihmao Bilgileri

TC Kimlik No : 12345678001

Ilk Basvuru
TC Kontrol
Fagestrom Skoru : B
Paket - Vil » 20

1 Depresyaon dykiisi
Bilgilendirilmis Olur Formu alindi mu? : Evet
Kullamilan ilag ¢ Champix

k= Katihmao Ziyaret Bilgileri

Gelis Tarihi : 30.03.2011 09:06:40
Hazirlayan : Prof. Dr. ISMAIL CELIK
Sistem No : 710089

Yeni kutu verildi mi? : Evet

= Katihmo Ziyaret Bilgileri

Gelis Tarihi : 31.03.2011 16:53:17

Hazirlayan ¢ Prof. Dr. ISMAIL CELIK

Sistem Mo : 713810

Kullamic tedaviye devam etmek istiyvor mu? 1 Evet
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ILAC TESLIM ALMA

Merkeze gelen ilaclar sayillarak “Sorumlu Doktor” tarafindan bizzat
teslim alinir.

Teslim tutanagi doldurulup sorumlu doktor tarafindan imzalandiktan
sonra “Kanser Savas Dairesi”ne gonderilir.

Her gonderilen ilac paketi icin “Yukaridaki Islemler” tekrarlanir.



IZLEME - DEGERLENDIRME

v OCAK-SUBAT 2011:
v' 17 Ocak 2011: Bakanlar Kurulu Karari
v' Halka Yonelik: ALO 171/Programin Tanitimi/Basin Aciklamalari
v Ilaca Yénelik: Satin Alma/Muayene Kabul/Depolama
v Hekime Yonelik: Yeni Merkezlerin Agllmasi/Merkez Secimi/Egitim

v' 16 MART 2011: ILAC DAGITIMI
v NiSAN 2011: ON DEGERLENDIRME RAPORU

Q HAZIRAN 2011:
Q ILAC DAGITIMININ TAMAMLANMASI
d 3. AY ARA SONUGC RAPORU

Q EYLUL 2011: 6. AY ARA SONUC RAPORU
O MART 2012: SONUC RAPORU




BAKANLAR KURULU KARARI




17/1/2011 TARIHLI VE 2011/1333 SAYILI
KARARNAMENIN EKI

MADDE 1 — 28/1/2002 tarihli ve 2002/3654 sayili Kararnamenin eki
Karara asagidaki madde 47 nci madde olarak eklenmis ve s6z
konusu Kararin diger madde numaralar teselsil ettirilmistir.

“MADDE 47 — Sigarayi birakma tedavisi alan hastalar; sayilari
250.000'1 gecmemek sartiyla herhangi bir sosyal gtivencesi olup
olmadigina bakilmaksizin, birinci, ikinci ve Gglincli basamak saglik
kurum ve kuruluslarinca uygulanacak Nikotin Replasman Tedavisi ile
Saglik Bakanhginca temin edilerek bu saglik kurum ve kuruluslarina
dagitimi yapilacakBupropion HCI ve Vareniklin icerikli ilaglardan
yararlanmada, 8/1/2002 tarihli ve 4736 sayili Kanunun 1 inci
maddesinin birinci fikrasi hikminden muaftir.”

MADDE 2 — Bu Karar yayimi tarihinde ylrGrlige girer.
MADDE 3 — Bu Karar haktmlerini Bakanlar Kurulu yaritdr.



HALKA YONELIK HIZMETLER




'Alo Sigarayi Birakmak istiyorum' hatti yolda

Saglik Bakanhdi, sigara birakma polikliniklerinden sonra,
iicretsiz Titdn Damsma Hatt'ni devreye sokmaya
hazirlaniyor. Hat, uzun siire sigara igmeyen ancak icinde
icme istedi duyan vatandaslardan, sigarayl birakmak icin
kimden destek alacadini bilemeyen kisilere kadar genig bir
yvelpazeye hizmet etmeyi amacliyor.

Saglik Bakanhdi Temel Saghk Hizmetleri Genel Madari
Seracettin Com, yaptigi agiklamada sigaray birakmak isteyen
vatandaslara yardimci olmak amaciyla Tirkiye genelinde 183
sigara birakma polikliniginin faaliyet gésterdigini hatirlatti. Bu

polikliniklere miracaat eden kisilere, icretsiz olarak bilimsel

yéntemler 1siinda yardim edildigini hatilatan Com, "Ihtiyaca
gére bu polikliniklerin sayisini arirmaya devam edecegiz.”
dedi.

om, polikliniklerin ardindan, sigarayi birakmak isteyen vatandaslara destek amaciyla 24 saat hizmet verecek telefon
hattimin da en kisa siirede ilan edilecedini belirtti. Hattin Gcretsiz olacagim séyleyen Com, "Burada, konusunda
eqgitimli kisiler olacak. Personelin temini ile ilgili galigmalan baslattik. Bu kisiler, mimkiinse kendisine yéneltilen
sorulara aninda cevap verecek ya da 'biz sizi tekrar arayacagiz’ deyip, gerekli yinlendirmeyi ger déniis yaparak
gerceklestirecek " diye konustu.

Hattin sigarayl birakmak icin nereye bagvuracadini bilemeyen kigilerden uzun sire sigara icmemis ancak iginde igme
hissi duyan kigilere kadar genig bir yelpazeye hizmet edecedini kaydeden Gom, "Bununla birlikte "Sigaray birakmak
icin sakizin faydasi olur deniyor, dodru mu’ ya da Mikotin bandimin bir yan etkisi var midir' gibi her tirld soru da
wvineltilehilir * dedi



ANASAYFA FINANS MAG,

E'I t BUGUNKD MILLIYET  DUNYA ASTR
n C 0 m n r YAZARLAR SPOR HAV L

0

SIYASET GUNDEM CiZEF
2 Nigan 2011, Cumartesi | SOMN DAKIKA EKONOMI YORUM HABE
— Yorum Arkadasgina Sitene =1 —
(7 i 5 A . || Payla 3 Tweet 0
¥ Yaz D gonder Ei: Ekle @ Yazdie |M|J —E ~d |— yiag

Dumansiz hayat telefonun ucunda

Once telesekreter, sonra gérevliye baglandim. Sigarayi birakmak istedigimi soyledikten sonra
gorevli sirasiyla yasimi, kag yildir sigara kullandigimi, giin iginde kag adet i¢tigimi sordu. Sonra
onerileri ve diger bilgileri siraladi

paTavsive et [ 23 recommendations. Kaydal to see what your friends recommend.
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Sigaray1 birakma hatt1 Alo 1711
2 ayda 200 bin kisi aradi

- =+
25.11.2010 A A

Gectigimiz evliil ayvinin son haftasi faalivete gecen
Saghik Bakanhgi'min sigara birakima hatti 'Alo 171'i iki
avda 200 bin kisi arada.

Telefon hattim arayan vatandaslarin hepsinin sigarava birakmaya
istekli olmasi ve tedavi vollarimi1 sormasi dikkat celkiyor. Uzman
ekipler gelen basvurular tizerine sigara bagimbhlarim uygun
merkezlere vonlendirivor. Ayrica basvuran kisilerin iletisim bilgileri
kisive en vakan sigara birakma polikliniklerine verilivor. Hatta 24
saat hizmet veren 15 kisiden olusan hemsire ve saghk personeline de
vogunluktan dolayn oniimiizdeld giinlerde ek takvive vapilacak.
Turkive'de, 15 vas ve tizerindela vetiskinlerin ytizde 31,2'si vani
vaklasik 16 milyon kisi halen sigara icivor. Sigara kullanim
erkeklerde vaklasik yuzde 50, kadinlarda yiizde 15 oraminda
bulunuvor. CAGLAR AVCI ISTANBUL



Alo 171'1 dort ayda 600 bin kisi aradi

Sadlk Bakanhd, bir taraftan sigara icmeyenleri 'duman alt’ olmaktan korurken,
diger yandan tiryakileri, sigara bagmih@indan kurtarmaya calisiyor.

25 Subat.2011,10:45:26 AAA
I Bu amacla kurulan sigara birakma hatt 'Alo
171'e talep yodun. Numarayl 4 ayda
yaklasik 600 bin kisi ararken, bakanhk hat
sayisini 30'dan 90'a ¢ikardr. Cadri merkezi,
24 saat hizmet veriyor.

Turkiye, dumansiz hava sahasinda
yasamaya ahst. 19 Temmuz 2009 tarihinde
baslayan kapal alanlarda sigara igme
yasagina uyum yizde 98'e ulasti. Saghk
Bakanligi'nin tiryakilerin bu 'dlamcal
B Beden B & ¢ abskanhgr birakmasi icin baslattigi reklam
0 kampanyalan da meyvelerini vermeye
baslad). Gectigimiz ekim ayinda faaliyete
gecen sigara birakma hath 'Alo 171'e 4 ayda yaklasik 600 bin cadr geldi. Yodun talep
Uzerine ilk basta 30 olan hat sayis1 90'a ¢cikanldi. Cagn merkezlerinde
goreviisaglik personeli, telefonlara 24 saat cevap verip, tiryakileri uygun yerlere
yonlendiriyor.

3 Tweet

Sigara badmhilanna Tirkiye genelindeki 250 sigara birakma poliklinidi hizmet veriyor.
Polikliniklere ay sonundan itibaren 250 bin sigara birakma ilaci génderilecek.
Kurumlarda gorev yapan 250 uzman hekim, ilaclar konusunda Ankara'da editimden
gecirildi. Doktorar 'ilaclann etkisi, yan etkileri, hastaya yazarken nelere dikkat

edecekleri, verilen ilaclarin bilgisayar ortaminda nasil kaydedilecedi' gibi konularda
ceminer Al
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750 bin kisi Alo 171'i aradi

A A 8 Mart 2011

Saglhik Bakanhgi biinyesinde kurulan "Alo 171" Sigara Birakma Damsma Hatti'm
bugiine kadar arayan 750 bin kisi, sigaray! birakmak icin yardim istedi.

Saglk Bakanhg yetkillerinden aldig bilgiye gore, 2010 yilirin Ekim ayinda hizmet vermeye
baslayan "Alo 171" Sigara Birakma Darusma Hatb baydk ilgi gésteryor. Hatt kuruldugu
gunden bugdne kadar arayanlann sayisi 750 bine ulagti.

Ilk etapta, sigaray birakma konusunda verilen 5 gunlik editimde basanhyla tamamlayan
saglhk personellerinden 20 kigilik bir ekiple kurulan hatta, ilginin artmasiyla calisan sayisi
110'a gikanldi. Gunde yaklasik 5 bin telefonun geldigi hatta gorasmeler ortalama 3.5
dakika surlyor. Hatt arayanlar sigara konusundaki her torld sorulanm gorevlilere
yoneltebiliyor. Gorevliler de arayanlara sigaray! birakabilmeleri icin cesitl yollar dneriyor.




Alo 171'e Giinde 7 Bin Arama
Saghk Bakanhdr'nin gegen ekim .'Tnda faaliyete gecirdigi "ALD 171

Sigara Birakma Danisma Hatti"mi bu zamana kadar 975 bin kisi aradh.

Saglk Bakanhdimin gecen ekim ayinda fazliyete gecirdigi "ALO 171 Sigara Birakma
Danisma Hatt'"'m bu zamana kadar 975 bin kisi arad.

Ik dénemde 15 operatérle kurulan dansma hattinda calisan operatér sayisi
120%e ckanld.. 90 hat kapasitesinde hizmet veren Sigaray! Brrakma Hattina
ginliik gelen arama sayisi ise 7 bin olarak belirlendi.

Yardimao saglk personelinin gdrev yaptidl Danisma Hatti'nda calisanlar bir haftalik
bir egitimden geciriliyor.

Bakanlktan alnan bilgiye gére Alo 171 sigara birakma danisma hathing arayanlann
en cok sordudu sorular siyle:

Sigaray! kendi cabalanmia nasi birakabilirirm?

Sigaray! birakbidimda yasayacadim yoksunluk belirtileriyle nasil basa cikabilirim?
Profesyonel yardim icin ne yaprmmam gerekiyor?

Danma hattinda cadnlann ortalema bekleme siresi 0.5 dakika olurken cadn
bagina konugma siiresi 2.6 dakika olarak belirendi.

Arayanfan bilgilendiren danisma hatt operatdrleri, onlan Sigara Birakma
Polikliniklerine yanlendiriyor.

Bu merkezlerde sigaray! birakmizk isteyenler dcretsiz olarak tedavi oluyor.

Sigara Birakma Polikliniklerinin adres ve telefon numaralan Alo 171 Sigara Brrakma
Danisma Hatt aranarak veya www.havanikoru.org.tr internet adresinden
dgrenilebiliniyor.



Ucretsiz Sigara Biraktirma ilaclarina Yogun
Talep!

Saghk Bakanhgi’mn sigara birakma ilaglarim
ucretsiz vermesi, sigara birakma
polikliniklerine muracaati arttirds.




Giresun Prof. Dr. Than Ozdemir Devlet Hastanesi Kanser Erken Teghis, Tarama ve Ejitim Merkezi
(KETEM) sigara biraktirmada kullamlan ilaclar, basvuranlara iicretsiz olarak dagitryor.

KETEM'den yapilan yazih aciklamada, Tirkiye'de tim dlimlerin yizde 41,6°sinin sigaraya badgl
hastaliklar neticesinde gerceklestiine dikkat cekildi.

Giresun'da sigara birakma poliklinikleri bu bagimhhktan kurtulmak isteyenlerin tedavisi icin etkin
KETEM biinyesinde 3 Ocak tarihinden itibaren Sigara Birakma Merkezi'nin faaliyete gectigi
vurgulanan aciklamada, "Giresun Prof. Dr. Ilhan Ozdemir Devlet Hastanesi KETEM'e gelen kisiler
‘Sigara Birakmay Diisiinme, 'Sigara Birakmaya Karar Verme ve Niks (daha dnceden sigara
birakmay! denemis, tekrar sigara icmeye baglamis)’ evrelerinde gelmektedir.” denildi.

Sigara Birakma Merkezi'ne gelen kisilerin yizde 69'unu erkeklerin, yizde 31'ini de kadinlarin
olusturdugu belirtilen aciklamada, "Saglk Bakanlhd tarafindan sigara birakma tedavisinde kullanilan
ilaclar (Bupropion hidroklorir ve Varenicline ) KETEM Sigara Birakma Merkezimize gelmigtir. fleri
derecede nefes darliji olan KOAH, seker hastaliqi, yiksek tansiyon, kalp damar hastaligi, tedavisi
tamamlanmis kanser hastalarina oncelik taminacak ve Saglik Bakanlhidimizin Sigara Birakma Tedavisi
Destek Programi cercevesinde halkimiza lcretsiz olarak verilmektedir.”

l:r.ﬁ.h.l
-




Mikotin bandiyla da aliskanligindan vazgecemeyen tinyakiler icin tedavide son asama olan ve
fiyatlanmin 500 lirayr agmasi nedeniyle temininde sorunlar yaganan ilaglann dcretsiz dagibilmasiyla
tedavide bagan oraninin artmasi hedefleniyor.

Zonguldak Uzunmehmet Gogiis ve Meslek Hastaliklan Hastanesi Bashekim Yardimecisi ve Sigara
Birakma Poliklinigi Sorumlusu Metin Celikiz, kendilerine miracaat eden vatandaslann sigara
aliskanhklanyla ilgili test yapilmasimin ardindan cihazla viicutlanndaki karbonmonoksit miktanni
dlctaklerini sdyledi. Tiryakilere dncelikle psikolojik destek verdiklerini, bundan sonug alamamalan
durumunda nikotin band énerdiklerini anlatan Celikiz, séyle konustu:

“Mikotin, mutluluk hormonunun yerini aliyor. Bundan dolay ilk 72 saat bizim igin ¢ok dnemli. Bu sireyi
sigara icmeden tamamlayanlar aliskanlktan daha rahat kurtuluyorlar. Nikotin bandindan da sonug
alamazsak ilac tedavisine geciliyor. llag tedavisinde kesin sonug elde edebiliyoruz. Sadlik Bakanhd
yetkililerinden ilaglann icretsiz dagitiimas) caligmasi kapsaminda Ankara'da egitim aldik. Hazirlanan
bilgisayar programi dodrultusunda tiryakilere ilaclar veriliyor. Iki tip ilagtan hangisinin alinacagini
program tayin ediyor. Miracaat edenler ilk bagvurulanmin ardindan 4-11 giin icinde polikliniklere
gelmesi durumunda uygulamadan yararlanabiliyor. S6z konusu sirede gelmeyenler & ay siireyle
haklann kaybediyorlar.”

HEDEFTE MADENCILER VAR

Celikiz, bakanhktan 50 kutu ilacin génderildigini, bunlann dagitimina basladiklanm ifade ederek, sunlan
kaydetti:"Daha sonra yeni ilaglar génderilecek. Herhangi sosyal givencesi olmayan kigiler de lcretsiz
ilag igin miracaat edebiliyor. Poliklinigimize 2010°'da 376 tiryaki gelmisti. Su anda 2,5 aylik sirede
bagvuru sayimiz 376%a ulasti. Bunda ilaglann dcretsiz verilmeye baslanmasi etkili oldu. Tirkiye
Tagkdmiird Kurumundaki madencilerde sigara icme orani oldukca yiiksek. Daha énce 5 bin kiginin
izennde yaptigim calismada yizde 85 oraninda sigara icme aliskanhg tespit ettim. Sigara dumani
titrek tdyler felg ettigi icin madencilerde tozlar akcigere fazla oranda takilyor. Fazla oranda sigara
igen madenciler hedef kitlemizdir. Bunlann kesinlikle sigara igmemesi lazim.®

“SiGARA DUMANI DEGIL, MANOLYA SOLUYUN"

Dénem dénem sigara poliklinigine bagwuran herkese, “Sigara dumani dedil, manolya soluyun®
sloganiyla manolya tohumu dagittiklanm anlatan Celikiz, hog kokulu bir agag olan manolyanin,
sigarayl birakan insanlann verdigi micadelenin birer anit gibi yagamasi icin secildigini kaydetti.




ILAC YONETIMI HIZMETLERI
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HEKIMLERE YONELIK HIZMETLER










Ekibimiz!

T.C. Saglik Bakanhgi Sigara Birakma Tedavisi Destek Programi
kapsaminda:

Her ilde en az bir merkez olmak kaydi ile toplam 206 sigara

birakma merkezinde hizmet verilmektedir.

KETEM'lerde 140, diger merkezlerde 220 olmak lzere toplam 360

hekim program kapsaminda hizmet vermektedir.
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GCorum Devlet Hastanesi Goglis Hastaliklarl Hastanesi OYA YILDIZ
Corum Devlet Hastanesi KETEM MUSTAFA SERDAR KORKMAZ
Gorum Iskilip Devlet Hastanesi DERYA DERINCE ZORLU
Gorum Osmanclk Devlet Hastanesi BARIS ANIL
Corum Sungurlu Devlet Hastanesi SEVINC SARING ULASLI
Gukurova Dr. Agkin Tifekgi Devlet Hastanesi ADEM YILMAZ
Denizli Devlet Hastanesi MELIKECEYHAN BALCI SEN
Denizli Devlet Hastanesi KETEM TULAY ALAN
DEU Tip Fakdiltesi oGuz KILING
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Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi

Diyarbakir KETEM Sigara Birakma Poliklinigi

Dr. Abdurrahman Yurtarslan Ankara Onkoloji Hastanesi KETEM
Dr. Ekrem Tok Ruh Ve Sinir Hastaliklari Hastanesi

Dr. I. Sevki Atasagun Nevsehir Devlet Hastanesi

Dr. I. Sevki Atasagun Nevsehir Devlet Hastanesi KETEM

Dr. Lutfi Kirdar Kartal EGitim ve Arstirma Hastanesi

Dr. Minif islamoglu Kastamonu Devlet Hastanesi

Diizce Atatiirk Devlet Hastanesi KETEM

Diizce Universitesi Tip Fakiiltesi

Edirne Devlet Hastanesi KETEM

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi

ElazI§ EGitim ve Aragtirma Hastanesi KETEM

Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi

Erenkdy Ruh ve Sinir Hastaliklarl E§itim ve Aragtirma Hastanesi
Erzincan Devlet Hastanesi KETEM

Erzurum Bolge Egitim ve Arastirma Hastanesi KETEM

Erzurum Nihat Kitapgl Gogus Hastaliklarl Hastanesi

Eskisehir Osmangazi Universitesi Tip Fakiiltesi

Eskisehir Yunus Emre Devlet Hastanesi KETEM

ABDURRAHMAN  ABAKAY
ZERRIN YALVAC
SUREYYA POLAT
FATMA SUREYYA  ISIK

FILIZ AKCESME
NESLIHAN CINAR OzsOY
BANU SALEPCI
MESUT BAYRAKTAROGLU
ASLI YELGIN

ALI NIHAT ANNAKKAYA
HULYA KAHYA
HAYDAR SOYDANER KARAKUS
LEYLA GUNGOR
HAKAN BUYUKOGLAN
SERTAC GUVEN

NEHIR AKMAN
SUKRAN OZHAN

AYSIN DURMAZ
SEMSISONER OZDEMIR
SELMA TUNC
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Etlik Zibeyde Hanim KETEM

Eylp Devlet Hastanesi

GATA Ankara

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi
Gaziantep 25 Aralik Devlet Hastanesi

Gaziantep Av. Cengiz GOKCEK Devlet Hastanesi KETEM

Gaziantep Sehitkamil Devlet Hastanesi
Gaziosmanpasa Universitesi Tip Fakiiltesi
Giresun A. ilhan Gzdemir Devlet Hastanesi
Goztepe EQitim Hastanesi

GUmushane Devlet Hastanesi

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi
Hakkari Devlet Hastanesi KETEM

Igdir Devlet Hastanesi KETEM

Isparta Gilkent Devlet Hastanesi

Isparta KETEM Sigara Biraktirma Poliklinigi
inénu Universitesi Tip Fakiiltesi
iskenderun Devlet Hastanesi

istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakdiltesi

ISKENDER
SAVAS
SEYFETTIN
CAN
UFUK
HATICE
OzZCAN
SIBEL
DERYA
OSMANAGA
NESLIHAN
DENIZ
ISMAIL
BASAK
HAVVA
ERHAN
FILIZ
METIN
FATIH
NIHAL

KOG

SEN
GUMUS
OZTURK
MEMIS
SEVK
KONUR
DORUK
CITLAK KARA
ONAL
SANCAR
YUCE

CELIK

uy
IBRAHIMBAS
TURGUT
AYDAS
GENC

KOSE
BAYAR
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Istinye Devlet Hastanesi
Istinye EQitim ve Arastirma Hastanesi Samatya

[zmir Atatiirk Egitim ve Aragtirma Hastanesi KETEM

Izmir Bozyaka Egitim Ve Arastirma Hastanesi
Kahramanmarasg Devlet Hastanesi KETEM
Karabuk Sirinevler Devlet Hastanesi KETEM
Karaelmas Universitesi Tip Fakiiltesi

Karaman Devlet Hastanesi

Karaman Devlet Hastanesi KETEM

Kars Devlet Hastanesi KETEM

Karsilyaka Saglik Grup Bagkanlhgi

Kartal Yavuz Selim Hastanesi

Kastamonu il Saglik Miidiirlugii KETEM
Kayseri Asker Hastanesi

Kayseri EQitim ve Aragtirma Hastanesi
Kayseri EQitim ve Aragtirma Hastanesi KETEM
Kirikkale Hacl Hidayet Dogruer Devlet Hastanesi
Kirklareli Devlet Hastanesi KETEM

Kirgehir Devlet Hastanesi KETEM

Kilis Devlet Hastanesi

ATILLA
OZLEM
DEMET
KAMURAN
SELEN
FADIME
M.ALI
MUNIR
DINE
NILHAN
MEMDUH
RIDVAN
OZLEM
MURAT
CIHANGIR
SEBAHAT
ELMAS
RUSEN
ABDULLAH
EROL

PELIT

UZMAN
SIMSEK
CAPCIOGLU
YAVAS YILMAZ
PARLAYICI
KURCER
TUMKAYA
ATCI

ERYEGEN UZLU
ONLO

BILGIN

YAGLI
APAYDIN

ACIK

ERCAN

SEN
COSKUNER
FAYDACI
TUKENMEZ
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Kilis Devlet Hastanesi KETEM MINE AKOZ
Kocaeli Devlet Hastanesi KETEM TURAN SAHINER
Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi FUSUN YILDIZ
Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi TAHA GULLD
Konak Saglik Grup Bagkanhgi TEFARIYE DAYIOGLU
Konya EQitim Aragtirma Hastanesi KETEM SEHER CIVCIK
Konya Numune Hastanesi BEKIR TEZCAN
Kutahya Evliya Celebi Devlet Hastanesi KETEM BILGE SEL DAVUTOGLU
Malatya Devlet Hastanesi KETEM SERPIL KAYA KARADAG
Manisa Devlet Hastanesi KETEM GUL YORGANCIGIL
Mardin Devlet Hastanesi KETEM SUHEYLA BAYRAKCI
Marmara Universitesi Tip Fakdiltesi SEHNAZOLGUN TANDOGDU
Mersin Devlet Hastanesi RIZA 0zoT
Mersin Erdemli Devlet Hastanesi YASEMINBAHAR GENC
Mersin Toros Devlet Hastanesi MUSTAFA ERSOZ
Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Cengiz Ozge
Mugla Devlet Hastanesi KETEM HACER FIDAN
Mus Devlet Hastanesi KETEM KEVSER GUNES
Nigde Devlet Hastanesi KETEM FULYA AKKAYA
Okmeydani Egitim ve Aragtirma Hastanesi ATILLA UYSAL
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Ordu Egitim ve Aragtirma Hastanesi KETEM DERYA CERIT
Osmaniye Devlet Hastanesi EYLEM ACARTURK
Osmaniye Devlet Hastanesi KETEM ABDURRAHMAN AKINCI
Pamukkale Universitesi Tip Fakdltesi FATMA EVYAPAN
Pendik Devlet Hastanesi SERDAR SAHIN
Prof. Dr. Nusret Karasu G6giis Hastaliklarl Hastanesi MUSTAFA IRMAK
Prof. Dr. Nusret Karasu G6giis Hastaliklarl Hastanesi PELINDURU CETINKAYA
Rize EQitim Arastirma Hastanesi KETEM OZDEN GOKDEMIR YAZAR
Sakarya EQitim ve Arastirma Hastanesi CANATAN TASDEMIR
Sakarya Yenikent Devlet Hastanesi KETEM ELIF AKAR
Sakarya Yenikent Devlet Hastanesi KETEM GAMZE GOKTURK
Samsun EQitim ve Arastirma Hastanesi KETEM MUSTAFA CESUROGLU
Samsun GoJus Hastallklarl ve Gégus Cerrahisi Hastanesi SALIHA ERCAN BUTUN
SB Pagabahge Hastanesi SACIT ICTEN
Selcuk Universitesi Meram Tip Fakiiltesi RUHUSEN KUTLU
Selcuk Universitesi Selguklu Tip Fakdltesi KAMILE MARAKOGLU
Selcuk Universitesi Selguklu Tip Fakdltesi R.MERVE UNAL
Siirt Devlet Hastanesi KETEM HALISE YILDIRAN
Silifke Devlet Hastanesi CEM HASSOY
Sinop Atatlirk Devlet Hastanesi KETEM HATICE KOROGLU
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Sivas Numune Hastanesi KETEM RUYAM DEMIRKOL
Sivas Numune Hastanesi KETEM ZEYNEP KURTAR
Suat Seren G6Qus Hastaliklari Ve Cerrahi EGitim Ve Arastirma Hastanesi  ERCAN ERIS
Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi ONDER OzTURK
Slireyyapaga Gogus Hataliklari EGitim Arastirma Hastanesi BIRSEN OCAKLI
Sutcti imam Universitesi Tip Fakdiltesi MUSTAFA CELIK
Sanlurfa Balikligol Devlet Hastanesi ABDULLAH ATLI
Sanliurfa EQitim Aragtirma Hastanesi MELIS BOZDAG KURT
Sanliurfa EQitim Arastirma Hastanesi KETEM ISA AYDIN
Sirnak Il Saglik Mudurliiga KETEM SUREYYA ARAL
Sisli Etfal Egitim ve Aragtirma Hastanesi SELIME CELIK
Tacirler EGitim Vakfi Sultanbeyli Devlet Hastanesi ISMAIL AKSOZ
Tacirler EGitim Vakfi Sultanbeyli Devlet Hastanesi SEZGIN BILDIK
Tacirler EGitim Vakfi Sultanbeyli Devlet Hastanesi ZEYNEP AKKAS
Tarsus Devlet Hastanesi OZLEM CINGOZLER
Tekirdag Devlet Hastanesi KETEM HULYA BECERIR
Tokat Devlet Hastanesi KETEM ULKEM SEN
Trabzon Fatih Devlet Hastanesi KETEM YAVUZ ISKENDER
Tunceli Devlet Hastanesi ENGIN KIRMIZIGUL
Tunceli Devlet Hastanesi KETEM ONUR GELIK
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Tirkiye Yiiksek ihtisas Egitim ve Arastirma Hastanesi

Ufuk Universitesi Tip Fakiiltesi

Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi

Usak Devlet Hastanesi KETEM

Umraniye E@itim ve Arastirma Hastanesi

Vakif Gureba Egitim ve Aragtirma Hastanesi

Van Devlet Hastanesi KETEM

Van EQitim ve Aragtirma Hastanesi

Van ipekyolu Devlet Hastanesi

Yalova Devlet Hastanesi KETEM

Yedikule Gogiis Hastaliklarl EQitim ve Aragtirma Hastanesi
Yozgat Devlet Hastanesi KETEM

Yiiziinctiyll Universitesi Aragtirma Hastanesi

Zonguldak Atatirk Devlet Hastanesi KETEM

Zonguldak Uzunmehmet Gogis ve Meslek Hastaliklarl Hastanesi
Tiirkiye Yiksek ihtisas EGitim ve Aragtirma Hastanesi

Ufuk Universitesi Tip Fakiltesi

Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi

Usak Devlet Hastanesi KETEM

Umraniye EGitim ve Arastirma Hastanesi

GULIN
EYLEM

ESRA

AKIN
HAKAN
FATMANUR
HAVVA
ADNAN KAZIM
SEMANUR
SAHIN
NURDILEK
SAIME
BULENT
HILALTUGBA
METIN
GULIN
EYLEM

ESRA

AKIN

HAKAN

ERKMEN YILDIRIM
AKPINAR
UZASLAN

KAYA

GUNEN
KARAKOSE

KOC

USALAN
CALISKAN

BEDIR

BAKAN

YAZAR

OZBAY
ELIEYIOGLU
CELiKiz

ERKMEN YILDIRIM
AKPINAR
UZASLAN

KAYA

GUNEN



Programa Yonelik Egitimler

= Hekimlere toplam 4 kez “Sigara Birakma” egitimi ve takibinde

sertifikalar verilmistir.
o Nisan 2010, Eylil 2010, Aralik 2010, Subat 2011

= Hekimlere toplam 3 kez "Web Tabanh Elektronik Kayit
Sistemi” egitimi verilmistir.

o Aralk 2010, Ocak 2011, Subat 2011




Subat 2011
ANKARA










Danismanlik Hizmetleri

Programda yer alan tUm merkezlere;

Hacettepe Universitesi Prevantif Onkoloji Anabilim Dal
tarafindan sigara birakma konusunda danismanlik ve

konstltasyon destegi verilmektedir.

Tum merkezler web sistemi ile ilgili teknik konularda online,

telefon ve/veya e-posta araciligi ile 7/24 destek alabilmektedir.



Sistemin Takibi

Tum merkezlerin:

Ilac kargo durumu

Merkezde kullanilan ilag sayisi
Merkezde kalan ilac sayisi
Kabul edilen katilimci sayisi
Ilac verilen katilimci sayisi
Merkezin sisteme giris tarihleri
o Son islem durumlari

Online olarak Hacettepe Universitesi Prevantif
Onkoloji Anabilim Dali tarafindan monitorize
edilmektedir.

o o o o o o



Sistemin Takibi

Ankara Onkoloji EQiim ve Arasorma Hastanes: Ahmet Andicen 16.03. 2011 120790 Champix 60 12 45 |
Ankara Onkoloji Egitim ve Arastrma Hastanesi Ahmet Andicen 16.03.2011 12:06:42 Zyban 12 g 3
Ankara Saglk Bakanhdi 16.03.2011 12:07:40 Champix 332 & 376
Ankara Saghk Bakanhdi 16.03.2011 12:06:42 Zyban 76 ] 76
Ankara Sincan Devlet Hastanesi 16.03.2011 12:07:40 Champix 200 3B 162
Ankara Sincan Devlet Hastanesi 16,03.2011 12:06:42 Zyban 50 32 18 |
Ankara Ulus Ruh Saghdi Dispanseri 16.03.2011 12:07:40 Champix 150 31 119
Ankara Ulus Ruh Saghdi Dispanseri 16.03.2011 12:06:42 Zyban 30 17 13
Corum Deviet Hastanesi KETEM 16.03.2011 12:02:57 Zyban 25 & 19
Corum Gﬁ;g'ﬂs Hastalklan Hastanesi 16.03.2011 12:04: 20 Champix 50 50 0
Corum Gigls Hastalklan Hastanesi 01.04.2011 10:20:32 Champix 50 24 26
Corum Gogls Hastallklan Hastanesi 01.04,2011 10:21:01 Champix 30 1] 30
Corum Gigls Hastalklan Hastanesi 16.03.2011 12:02:57 Zyban 25 25 ]
Corum Gogls Hastalklan Hastanesi 01.04.2011 10:20:11 Zyban 34 17 17
Isparta KETEM Sigara Birakbrma Poliklinigi 16.03.2011 12:04:20 Champix 13 13 ]
Isparta KETEM Sigara Biraktirma Poliklinidi 29.03.2011 10:22:18 Champix 13 13 ]
Isparta KETEM Sigara Biraktrma Poliklinigi 16.03.2011 12:02:57 Zyban 7 7 ]
Isparta KETEM Sigara Birakbrma Polikinid) 29.03,2011 10:22:06 Zyban & 4 2




Sistemin Takibi
_--

Samsun Egitim ve Arasbtrma Hastanesi KETEM

Samsun Gogls Hastalklan ve Gagls Cerrahisi Hastanesi

Selcuk Universitesi Meram Tip Fakiiltesi

Selcuk Universitesi Selcukdu Tip Fakilltesi

Siirt Devlet Hastanesi KETEM

Sinop Atatirk Devlet Hastanesi KETEM

Sivas Mumune Hastanesi KETEM

Suat Seren Gogils Hastalklan Ve Cerrahi Egitim Ve Arastrma Hastanesi

HEEEEHEE
&

2__Siitcl Imam Universitesi Tip Fakiltesi 12
Sanhurfa Balikhgdl Devlet Hastanesi X2 29
sanhurfa Egitim Arastrma Hastanesi 103 202
sanhurfa Egitim Arastrma Hastanesi KETEM 85 126
sirnak Il Sadlik Midirligia KETEM 13 13
Sisli Etfal EGitim ve Arastrma Hastanesi 3 3

2 Tekirdad Devlet Hastanesi KFTEM 204 335
Tokat Deviet Hastanesi KETEM 66 a5
Trabzon Fatih Devlet Hastanesi KETEM 55 65
Tunceli Devlet Hastanesi 14 22
Tunceli Devlet Hastanesi KETEM 26 32

2 I.. |. ::..l | u‘ I. El.r.l. E I |I I - 4qq 1n,u




1 NISAN 2011 - 15 giinliik 6n rapor

16 Mart 2011 itibariyle tim merkezlere 1. ilac gonderimi yapilmistir.
o 20 merkeze 1 Nisan 2011 itibariyle 2. ilag gonderimi yapilmistir.
Merkezlere kargolanan toplam ilac sayisi:

o 20,000 Champix

o 5,700 Zyban

Programa basvuran katihmci sayisi:

o 16,928

Programa alinan katihmci sayisi :

o 11,248 Champix

o 3,561 Zyban



= SAYGILARIMLA...
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