
SİGARA BIRAKMA TEDAVİSİ
 DESTEK PROGRAMI 

Ankara Sigara Bırakma Merkezleri Platformu 
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■T.C. SAĞLIK BAKANLIĞI

■KANSERLE SAVAŞ
 

DAİRESİ
 

BAŞKANLIĞI

■ANKARA SİGARA BIRAKMA MERKEZLERİ
 

PLATFORMU 



Ankara Sigara Bırakma Merkezleri Platformu 
–

 
Elektronik Kayıt Projesi (16 Merkez)



 

Ahmet Andiçen Hastanesi Sigara Bırakma Merkezi


 

Ankara Atatürk Eğitim ve Araştırma Hastanesi Sigara Bırakma Merkezi


 

Ankara Başkent Üniversitesi Sigara Bırakma Merkezi


 

Ankara Hastanesi Ulus Semt Polikliniği Sigara Bırakma Merkezi


 

Ankara Numune Hastanesi AMATEM Sigara Bırakma Merkezi 


 

Ankara Onkoloji Psikiyatri Kliniği Sigara Bırakma Merkezi


 

Ankara Sincan Devlet Hastanesi Sigara Bırakma Merkezi


 

Ankara Ulus Ruh Sağlığı
 

Dispanseri Sigara Bırakma Merkezi


 

Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi Sigara Bırakma Merkezi


 

Ankara Yüksek İhtisas Hastanesi Sigara Bırakma Merkezi


 

Ankara Onkoloji Hastanesi KETEM Sigara Bırakma Merkezi


 

Etlik Zübeyde Hanım KETEM Sigara Bırakma Merkezi 


 

GATA Sigara Bırakma Merkezi 


 

Gazi Üniversitesi Sigara Bırakma Merkezi


 

Hacettepe Üniversitesi Sigara Bırakma Merkezi


 

Ufuk Üniversitesi Tıp Fakültesi Sigara Bırakma Merkezi 



Sigara Bırakma Tedavisi Destek Programı
 Sonuçlar
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Sigara Bırakma Tedavisi Destek Programı
 Sonuçlar
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Kadın Erkek

Yaş

41.8 ± 10.9 42.0 ± 12.8
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Sigara Bırakma Tedavisi Destek Programı
 Sonuçlar

Sayı Yüzde
Hipertansiyon 81 18,5
Diyabet 62 14,2
Koroner arter hastalığı 69 15,8
Kronik obstrüktif akciğer hastalığı 104 23,7
Serebrovasküler olay 22 5,0
Kanser 76 17,4
Diğer 24 5,5

0,0
TOPLAM 438 100,0



Sigaraya Başlama Nedeni
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Günde kaç
 

sigara içiyorsunuz?
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İlk sigaranızı
 

sabah kalktıktan ne kadar 
sonra içersiniz?
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Günün büyük bölümünü
 

yatakta geçirmenize 
neden olacak kadar ağır hasta olsanız, yine 
de sigara içer misiniz?
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Toplam Bağımlılık Puanı
 

Değeri
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5 orta düzeyde 
nikotin 

bağımlılığı

6 ‐ 7 yüksek 
düzeyde nikotin 

bağımlılığı

8 ‐ 10 çok 
düzeyde nikotin 

bağımlılığı
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Ortalama Standart 
Sapma

Sigarayı
 

İlk İçme Yaşı 17,17 4,65

Fagerstrom Toplam Bağımlılık Puanı
 

Ortalaması 5,89 2,42

Günde Tüketilen Sigara Miktarı 22,18 10,10





 

1. ay sonunda sigara bırakma oranı: “%72”



 

3. ay sonunda sigara bırakma oranı: “%66”



 

6. ay sonunda sigara bırakma oranı: “%60”

Sigara Bırakma Tedavisi Destek Programı
 Sonuçlar



SİGARA BIRAKMA TEDAVİSİ
 DESTEK PROGRAMI 

TÜRKİYE PROJESİ



PROGRAMIN AMACI

Sigara kullanan 250.000 kişiye 
(risk grubu ve sağlıklı) uygulanacak olan 
sigara bırakma destek tedavisi sonrasında 
maliyet etkinlik çalışmalarının yapılabilmesi



Toplam İlaç
 

Miktarı
 

(Kutu)

BUPROPİON
(Zyban®)

VARENİKLİN
(Champix®) 

SATIN ALINAN SATIN ALINAN HİBE

TOPLAM 150.000 130.000 70.000



Paydaşlar ve Sorumlulukları



Paydaşlar ve Sorumlulukları
 Temel Sağlık Hizmetleri Genel Müdürlüğü


 

Satın alma işlemleri


 

Satın alınan ilaçların muayene kabul işlemleri


 

Depolama


 

İlaçların Kanserle Savaş
 

Dairesi Başkanlığına teslimi


 

İzleme ve değerlendirme çalışmalarına destek



Paydaşlar ve Sorumlulukları
 Kanserle Savaş

 
Dairesi Başkanlığı


 

Hibe ilaç
 

alım protokolünün hazırlanması


 

Hibe ilaçların teslim alınması


 

Bakanlar Kurulu kararı
 

alınması
 

işlemleri


 

İlaçların Sigara Bırakma Polikliniklerine dağıtımı


 

Elektronik takip programının temini, kullanıcıların eğitimi, saha takipleri


 

İzleme ve değerlendirme çalışmaları



Paydaşlar ve Sorumlulukları
 Tedavi Hizmetleri Genel Müdürlüğü


 

Sigara Bırakma Merkezleri sorumlularının belirlenmesi/bilgilendirilmesi


 

Personel ve malzeme desteği


 

İzleme ve değerlendirme çalışmalarına destek



Programın amacı
 

ve işleyişi


 

Sigara Bırakma Merkezlerine başvuran kişiler için “Zyban”
 

ve 
“Champix”

 
ilaçlarına randomizasyon, ilaç

 
ataması

 
ve sonrasındaki 

kayıt ve takipleri dinamik bir web tabanlı
 

kayıt sistemi ile 
gerçekleştirilmektedir.


 

PROGRAM ÖZELLİKLE
 

“ÖNCELİKLİ
 

HASTA GRUPLARI”
 (Diyabet, Hipertansiyon, Koroner Arter Hastalığı, Kronik 

Obstrüktif Akciğer Hastalığı, Beyin Damar Hastalığı, Kür 
Olmuş

 
Kanser) ve

 
“YÜKSEK RİSKLİ

 
SAĞLIKLI BİREYLER”

 İÇİNDİR.


 
İLACA UYGUNLUK HASTANIN YAŞI, BAĞIMLILIK PUANI, 
PAKET-YIL BİLGİLERİ, TIBBİ

 
ÖYKÜSÜ

 
VE VAROLAN 

HASTALIKLARA GÖRE OTOMATİK OLARAK SİSTEM TARAFINDAN 
BELİRLENECEKTİR. 



T.C. SAĞLIK BAKANLIĞI 
SİGARA BIRAKMA TEDAVİSİ

 DESTEK PROGRAMI

1.
 

İLK BAŞVURU

2.
 

İLAÇ
 

ATAMA

3.
 

KONTROL

4.
 

İLAÇ
 

TESLİM ALMA



İLK BAŞVURU



 

Katılımcı
 

“Başvuru Formu”nun ön yüzünü
 

doldurur.


 

Doktor görüşmesinde bu bilgiler değerlendirilir ve formun arka 
yüzünü

 
doktor doldurur.



 

“Başvuru Formu”
 

kullanılarak 


 

Tıbbi Öykü
 

bölümü
 

doldurulur,


 

Bağımlılık puanı
 

forma işlenir,


 

Paket-Yıl hesaplanıp forma işlenir,


 

Programa uygun olup olmadığına karar verilir. 


 

Programa uygun olmadığı tespit edilen kişiler için bu 
aşamadan ileri gidilmez.



 

Programa uygun bulunan katılımcıların “Başvuru Formu”ndaki 
bilgiler

 
ile “Sisteme Giriş”

 
yapılır.













İLAÇ ATAMA



 

TC kimlik no ile katılımcının kaydı

 

bulunur.


 

“Bilgilendirilmiş

 

Olur Formu”

 

bastırılıp katılımcının okuması

 

istenir ve programa 
katılmak isteyip istemediği sorulur. 


 

Bilgilendirilmiş
 

Olur Formunu okuduktan sonra programa dahil olmayı
 kabul etmeyen kişiler için bu aşamadan ileri gidilmez.



 

Sistemden ilaç

 

ataması

 

yapılır. 


 

Sigara bırakma günü

 

tespit edilir.


 

Depodan “Atanan İlaçtan”

 

başlangıç

 

kutusu verilir.


 

Kontrol günü

 

tespit edilir.


 

“Katılımcı

 

Takip Kartı”

 

bastırılır ve yukarıdaki bilgiler karta yazılır.


 

Her kontrolde muhakkak getirmesi söylenerek “Katılımcı

 

Takip Kartı”

 

kişiye verilir.











KONTROL



 

TC kimlik no ile kayıt bulunur ve aşağıdaki sorular cevaplanır:


 

Sigarayı
 

bıraktı
 

mı?


 

İlacı
 

önerildiği şekilde kullandı
 

mı?


 

Tedaviye devam edecek mi?


 

Bu soruların herhangi birine “Hayır” yanıtı alınan katılımcılar için bu 
aşamadan ileri gidilmez. 



 

“Takipten Çıkar” butonu ile katılımcı programdan çıkarılır.


 

Programa devam eden katılımcılara:


 

İlaç
 

ihtiyacı
 

olup olmadığı
 

tespit edilir; gerekirse devam paketi verilir.


 

Bir sonraki kontrol günü
 

belirlenir.


 

Bu kontrol ve bir sonraki kontrol tarihi “Katılımcı
 

Takip Kartı”na 
işlenerek kart kişiye geri verilir.









İLAÇ TESLİM ALMA


 

Merkeze gelen ilaçlar sayılarak “Sorumlu Doktor”
 

tarafından bizzat 
teslim alınır.


 

Teslim tutanağı
 

doldurulup sorumlu doktor tarafından imzalandıktan 
sonra “Kanser Savaş

 
Dairesi”ne gönderilir.


 

Her gönderilen ilaç
 

paketi için “Yukarıdaki İşlemler”
 

tekrarlanır.



İZLEME -
 

DEĞERLENDİRME


 

OCAK-ŞUBAT 2011: 


 
17 Ocak 2011: Bakanlar Kurulu Kararı



 
Halka Yönelik: ALO 171/Programın Tanıtımı/Basın Açıklamaları



 
İlaca Yönelik: Satın Alma/Muayene Kabul/Depolama



 
Hekime Yönelik: Yeni Merkezlerin Açılması/Merkez Seçimi/Eğitim


 

16 MART 2011: İLAÇ
 

DAĞITIMI 


 
NİSAN 2011: ÖN DEĞERLENDİRME RAPORU


 

HAZİRAN 2011: 


 
İLAÇ

 
DAĞITIMININ TAMAMLANMASI



 
3. AY ARA SONUÇ

 
RAPORU


 

EYLÜL 2011: 6. AY ARA SONUÇ
 

RAPORU


 
MART 2012: SONUÇ

 
RAPORU



BAKANLAR KURULU KARARIBAKANLAR KURULU KARARI



17/1/2011 TARİHLİ
 

VE 2011/1333 SAYILI
 KARARNAMENİN EKİ



 

MADDE 1 –
 

28/1/2002
 

tarihli ve 2002/3654 sayılı
 

Kararnamenin eki 
Karara aşağıdaki madde 47

 
nci

 
madde olarak eklenmiş

 
ve söz 

konusu Kararın diğer madde numaraları
 

teselsül ettirilmiştir.


 

“MADDE 47 –
 

Sigarayı
 

bırakma tedavisi alan hastalar; sayıları
 250.000’i geçmemek şartıyla herhangi bir sosyal güvencesi olup 

olmadığına bakılmaksızın, birinci, ikinci ve üçüncü
 

basamak sağlık 
kurum ve kuruluşlarınca uygulanacak Nikotin

 
Replasman

 
Tedavisi ile 

Sağlık Bakanlığınca temin edilerek bu sağlık kurum ve kuruluşlarına 
dağıtımı

 
yapılacakBupropion

 
HCI ve

 
Vareniklin

 
içerikli ilaçlardan 

yararlanmada,
 

8/1/2002
 

tarihli ve 4736 sayılı
 

Kanunun 1 inci 
maddesinin birinci fıkrası

 
hükmünden muaftır.”



 

MADDE 2 –
 

Bu Karar yayımı
 

tarihinde yürürlüğe girer.


 

MADDE 3 –
 

Bu Karar hükümlerini Bakanlar Kurulu yürütür.



HALKA YHALKA YÖÖNELNELİİK HK HİİZMETLERZMETLER





















İİLALAÇÇ
 

YYÖÖNETNETİİMMİİ
 

HHİİZMETLERZMETLERİİ



Satın alınan ilaçların TSHGM 
tarafından teslim 
alınıp depolanması

Hibe ilaçların Kanserle Savaş

 

DB 
tarafından teslim 
alınıp depolanması

Kanserle Savaş

 

Daire Başkanlığı

İlaçların Sigara Bırakma 
Merkezlerine dağıtılması

Ay
niy

at
lar
ın 

ile
tilm

es
i

İlaçların katılımcılara 
verilmesi ve kayıt

TAKİP

SB Ana 
Depo



HEKHEKİİMLERE YMLERE YÖÖNELNELİİK HK HİİZMETLERZMETLER





KETEM=120

SBM=86



Ekibimiz!



 

T.C. Sağlık Bakanlığı
 

Sigara Bırakma Tedavisi Destek Programı
 kapsamında: 



 

Her ilde en az bir merkez olmak kaydı
 

ile toplam 206
 

sigara 

bırakma merkezinde hizmet verilmektedir.



 

KETEM’lerde 140, diğer merkezlerde 220 olmak üzere toplam 360
 hekim

 
program kapsamında hizmet vermektedir.



Adana Numune Eğitim ve Araştırma Hastanesi KETEM ÖMÜR KAHRAMAN
Adıyaman 82. Yıl Devlet Hastanesi DEVRİM TAŞKIN
Adıyaman Devlet Hastanesi Göğüs Hastalıkları

 

Poliklinikleri FÜSÜN FAKILI
Adıyaman Devlet Hastanesi Göğüs Hastalıkları

 

Poliklinikleri TUĞBA ÇINAR OLCAY
Adıyaman Devlet Hastanesi KETEM NURAY AKSOY AŞUK
Afyonkarahisar Devlet Hastanesi KETEM SIBEL BİLGİÇ
Afyonkarahisar Göğüs Hastalıkları

 

Hastanesi MELTEM GÜRSOY
Ağrı

 

Devlet Hastanesi KETEM DENIZDIDEM SAVCI
Ağrı

 

Devlet Hastanesi Kulak Burun Boğaz Poliklinikleri BAHRI TEMURAY
Ahmet Andiçen Hastanesi FILIZ TEMEL
Ahmet Andiçen Hastanesi MURAT OĞUZ
Ahmet Andiçen Hastanesi NEŞE CANOLER
Akdeniz Üniversitesi Tıp Fakültesi AYSEL TALAN
Aksaray Devlet Hastanesi KETEM FATMA ÖZKÖK
Alanya Devlet Hastanesi ZEYNEP BOZKURT KÖROĞLU
Amasya Sabuncuoğlu Şerefeddin Devlet Hastanesi KETEM GÜLCAN ÇELİK
Ankara Atatürk Eğitim ve Araştırma Hastanesi CANAN HASANOĞLU
Ankara Eğitim Araştırma Hastanesi DIDEM SUNAY



Ankara Eğitim ve Araştırma Hastanesi Yenimahalle Semt Polikliniği METIN ÖZSOY
Ankara Numune Eğitim ve Araştırma Hastanesi AMATEM TIJEN ŞENGEZER
Ankara Onkoloji Eğitim ve Araştırma Hastanesi Ahmet Andiçen DERYA AKBIYIK
Ankara Sağlık Bakanlığı GÜL KURTULUŞ
Ankara Sincan Devlet Hastanesi PINAR KOÇYIĞIT GENÇER
Ankara Ulus Ruh Sağlığı

 

Dispanseri MEHMET AYBAŞ
Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi ELIF ŞEN
Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi NILAY SOLAK
Ankara Yenimahalle Devlet Hastanesi EBRU TANSEL
Antakya Devlet Hastanesi KETEM ALI ULVI KASAP
Antalya Atatürk Devlet Hastanesi DENİZ HUDDAM
Antalya Eğitim ve Araştırma Hastanesi KETEM ZEKIYE ÖZDEMİR
Antalya Finike Devlet Hastanesi HASAN ÖLMEZ
Antalya Manavgat Devlet Hastanesi HAKAN ALTINBAŞ
Antalya Serik Devlet Hastanesi İLTERİŞ BARDAKÇI
Ardahan Devlet Hastanesi KETEM EMEL CANTAŞ
Ardahan Devlet Hastanesi KETEM FUAT BELLİ
Artvin Devlet Hastanesi KETEM BERRİN ZİNNET BALTA
Atatürk Göğüs Hastalıkları

 

ve Göğüs Cerrahisi Araştırma Hastanesi OSMAN ÖRSEL
Atatürk Üniversitesi Aziziye Araştırma Hastanesi ELIF YILMAZEL UÇAR



Atatürk Üniversitesi Aziziye Araştırma Hastanesi LEYLA SAĞLAM
Aydın Atatürk Devlet Hastanesi İLKNUR TUNABOYU
Aydın Devlet Hastanesi KETEM MÜRVET BAYRAM
Aydın Kuşadası

 

Devlet Hastanesi SEREN ARPAZ
Bakırköy Ruh Sağlığı

 

Sinir Hastalıkları

 

Eğitim ve Araştırma Hastanesi MEHMETBİCAN ÖZTÜRKCAN
Bakırköy Sadi Konuk Eğitim ve Araştırma Hastanesi NURSEV VARDOL
Balçova Belediyesi Sigara Bırakma Merkezi BERIL CHOUSEIN
Balıkesir Devlet Hastanesi KETEM MELAHAT ERTUĞRUL
Balıkesir Göğüs Hastalıkları

 

Hastanesi RASİH ERDEM
Bartın KETEM Sigara Bırakma Polikliniği SEDA BURGUCU
Başkent Üniversitesi Ankara M.ŞULE AKÇAY
Batman Bölge Devlet Hastanesi KETEM MÜNEVVER KURT
Bayburt Devlet Hastanesi KETEM HASAN ANZERLİ
Bayrampaşa Devlet Hastanesi AHMET KOLSUZ
Bilecik Devlet Hastanesi KETEM ALI SOYDEMİR
Bingöl Devlet Hastanesi KETEM SEMAHAT GÜRLEK
Bitlis Tatvan Toplum Sağlığı

 

Merkezi KETEM CENGIZ YENİGÜL
Bolu İzzet Baysal Devlet Hastanesi KETEM DİLEK ÇÜRÜK
Bornova Sağlık Grup Başkanlığı NUR ŞATIRER GEZGIN
Buca Sağlık Grup Başkanlığı OYA KARABULUT



Burdur Bucak Devlet Hastanesi LEVENT IŞIK
Burdur Devlet Hastanesi EVREN TOPRAK
Burdur Devlet Hastanesi KETEM BETÜL GENCER
Bursa Döne Ocak KETEM FATMA KARAZAĞ
Bursa Prof. Dr. T.Akyol Göğüs Hastalıkları

 

Hastanesi SINAN SARAL
Büyükçekmece Devlet Hastanesi TUNCAY GÜLER
Cumhuriyet Üniversitesi Tıp Fakültesi EROL SEZER
Çanakkale Devlet Hastanesi KETEM HANIFI KAPLAN
Çankırı

 

Devlet Hastanesi KETEM MUSTAFAILGAZ DOĞRUYOL
Çiğli Sağlık Grup Başkanlığı TURGAY GÜLMEZ
Çorum Devlet Hastanesi TANER EGE
Çorum Devlet Hastanesi Göğüs Hastalıkları

 

Hastanesi OYA YILDIZ
Çorum Devlet Hastanesi KETEM MUSTAFA SERDAR KORKMAZ
Çorum İskilip Devlet Hastanesi DERYA DERİNCE ZORLU
Çorum Osmancık Devlet Hastanesi BARIŞ ANIL
Çorum Sungurlu Devlet Hastanesi SEVINÇ SARINÇ

 

ULAŞLI
Çukurova Dr. Aşkın Tüfekçi Devlet Hastanesi ADEM YILMAZ
Denizli Devlet Hastanesi MELIKECEYHAN BALCI ŞEN
Denizli Devlet Hastanesi KETEM TÜLAY ALAN
DEÜ

 

Tıp Fakültesi OĞUZ KILINÇ



Dicle Üniversitesi Tıp Fakültesi ABDURRAHMAN ABAKAY
Diyarbakır KETEM Sigara Bırakma Polikliniği ZERRIN YALVAÇ
Dr. Abdurrahman Yurtarslan Ankara Onkoloji Hastanesi KETEM SÜREYYA POLAT
Dr. Ekrem Tok Ruh Ve Sinir Hastalıkları

 

Hastanesi FATMA SÜREYYA IŞIK
Dr. İ. Şevki Atasagun Nevşehir Devlet Hastanesi FILIZ AKÇEŞME
Dr. İ. Şevki Atasagun Nevşehir Devlet Hastanesi KETEM NESLIHAN ÇINAR ÖZSOY
Dr. Lütfi Kırdar Kartal Eğitim ve Arştırma Hastanesi BANU SALEPÇİ
Dr. Münif İslamoğlu Kastamonu Devlet Hastanesi MESUT BAYRAKTAROĞLU
Düzce Atatürk Devlet Hastanesi KETEM ASLI YELGİN
Düzce Üniversitesi Tıp Fakültesi ALI NIHAT ANNAKKAYA
Edirne Devlet Hastanesi KETEM HÜLYA KAHYA
Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi HAYDAR SOYDANER KARAKUŞ
Elazığ

 

Eğitim ve Araştırma Hastanesi KETEM LEYLA GÜNGÖR
Erciyes Üniversitesi Tıp Fakültesi HAKAN BÜYÜKOĞLAN
Erenköy Ruh ve Sinir Hastalıkları

 

Eğitim ve Araştırma Hastanesi SERTAÇ GÜVEN
Erzincan Devlet Hastanesi KETEM NEHIR AKMAN
Erzurum Bölge Eğitim ve Araştırma Hastanesi KETEM ŞÜKRAN ÖZHAN
Erzurum Nihat Kitapçı

 

Göğüs Hastalıkları

 

Hastanesi AYŞIN DURMAZ
Eskişehir Osmangazi Üniversitesi Tıp Fakültesi ŞEMSISONER ÖZDEMİR
Eskişehir Yunus Emre Devlet Hastanesi KETEM SELMA TUNÇ



Etlik Zübeyde Hanım KETEM İSKENDER KÖG
Eyüp Devlet Hastanesi SAVAŞ ŞEN
GATA Ankara SEYFETTIN GÜMÜŞ
Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi CAN ÖZTÜRK
Gaziantep 25 Aralık Devlet Hastanesi UFUK MEMİŞ
Gaziantep Av. Cengiz GÖKÇEK Devlet Hastanesi KETEM HATICE ŞEVK
Gaziantep Şehitkamil Devlet Hastanesi ÖZCAN KONUR
Gaziosmanpaşa Üniversitesi Tıp Fakültesi SIBEL DORUK
Giresun A. İlhan Özdemir Devlet Hastanesi DERYA ÇITLAK KARA
Göztepe Eğitim Hastanesi OSMANAGA ÖNAL
Gümüşhane Devlet Hastanesi NESLIHAN SANCAR
Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi DENIZ YUCE
Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi ISMAIL ÇELIK
Hakkari Devlet Hastanesi KETEM BAŞAK UY
Iğdır Devlet Hastanesi KETEM HAVVA İBRAHIMBAŞ
Isparta Gülkent Devlet Hastanesi ERHAN TURGUT
Isparta KETEM Sigara Bıraktırma Polikliniği FILIZ AYDAŞ
İnönü

 

Üniversitesi Tıp Fakültesi METIN GENÇ
İskenderun Devlet Hastanesi FATIH KÖSE
İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Tıp Fakültesi NIHAL BAYAR



İstinye Devlet Hastanesi ATILLA PELİT
İstinye Eğitim ve Araştırma Hastanesi Samatya ÖZLEM UZMAN
İzmir Atatürk Eğitim ve Araştırma Hastanesi KETEM DEMET ŞİMŞEK
İzmir Bozyaka Eğitim Ve Araştirma Hastanesi KAMURAN ÇAPÇIOĞLU
Kahramanmaraş

 

Devlet Hastanesi KETEM SELEN YAVAŞ

 

YILMAZ
Karabük Şirinevler Devlet Hastanesi KETEM FADIME PARLAYICI
Karaelmas Üniversitesi Tıp Fakültesi M.ALI KURÇER
Karaman Devlet Hastanesi MÜNIR TÜMKAYA
Karaman Devlet Hastanesi KETEM DINE ATCI
Kars Devlet Hastanesi KETEM NILHAN ERYEĞEN UZLU
Karşıyaka Sağlık Grup Başkanlığı MEMDUH ÜNLÜ
Kartal Yavuz Selim Hastanesi RIDVAN BİLGİN
Kastamonu İl Sağlık Müdürlüğü

 

KETEM ÖZLEM YAĞLI
Kayseri Asker Hastanesi MURAT APAYDIN
Kayseri Eğitim ve Araştırma Hastanesi CIHANGIR AÇIK
Kayseri Eğitim ve Araştırma Hastanesi KETEM SEBAHAT ERCAN
Kırıkkale Hacı

 

Hidayet Doğruer Devlet Hastanesi ELMAS ŞEN
Kırklareli Devlet Hastanesi KETEM RUŞEN COŞKUNER
Kırşehir Devlet Hastanesi KETEM ABDULLAH FAYDACI
Kilis Devlet Hastanesi EROL TÜKENMEZ



Kilis Devlet Hastanesi KETEM MINE AKÖZ
Kocaeli Devlet Hastanesi KETEM TURAN ŞAHINER
Kocaeli Üniversitesi Tıp Fakültesi FUSUN YILDIZ
Kocaeli Üniversitesi Tıp Fakültesi TAHA GÜLLÜ
Konak Sağlık Grup Başkanlığı TEFARIYE DAYIOĞLU
Konya Eğitim Araştırma Hastanesi KETEM SEHER CIVCIK
Konya Numune Hastanesi BEKIR TEZCAN
Kütahya Evliya Çelebi Devlet Hastanesi KETEM BILGE SEL DAVUTOĞLU
Malatya Devlet Hastanesi KETEM SERPIL KAYA KARADAĞ
Manisa Devlet Hastanesi KETEM GÜL YORGANCIGIL
Mardin Devlet Hastanesi KETEM SÜHEYLA BAYRAKÇI
Marmara Üniversitesi Tıp Fakültesi ŞEHNAZOLGUN TANDOĞDU
Mersin Devlet Hastanesi RIZA ÖZOT
Mersin Erdemli Devlet Hastanesi YASEMINBAHAR GENÇ
Mersin Toros Devlet Hastanesi MUSTAFA ERSÖZ
Mersin Üniversitesi Tıp Fakültesi Cengiz Özge
Muğla Devlet Hastanesi KETEM HACER FIDAN
Muş

 

Devlet Hastanesi KETEM KEVSER GÜNEŞ
Niğde Devlet Hastanesi KETEM FULYA AKKAYA
Okmeydanı

 

Eğitim ve Araştırma Hastanesi ATILLA UYSAL



Ordu Eğitim ve Araştırma Hastanesi KETEM DERYA CERIT
Osmaniye Devlet Hastanesi EYLEM ACARTÜRK
Osmaniye Devlet Hastanesi KETEM ABDURRAHMAN AKINCI
Pamukkale Üniversitesi Tıp Fakültesi FATMA EVYAPAN
Pendik Devlet Hastanesi SERDAR ŞAHIN
Prof. Dr. Nusret Karasu Göğüs Hastalıkları

 

Hastanesi MUSTAFA IRMAK
Prof. Dr. Nusret Karasu Göğüs Hastalıkları

 

Hastanesi PELINDURU ÇETİNKAYA
Rize Eğitim Araştırma Hastanesi KETEM ÖZDEN GÖKDEMIR YAZAR
Sakarya Eğitim ve Araştırma Hastanesi CANATAN TAŞDEMIR
Sakarya Yenikent Devlet Hastanesi KETEM ELIF AKAR
Sakarya Yenikent Devlet Hastanesi KETEM GAMZE GÖKTÜRK
Samsun Eğitim ve Araştırma Hastanesi KETEM MUSTAFA CESUROĞLU
Samsun Göğüs Hastalıkları

 

ve Göğüs Cerrahisi Hastanesi SALIHA ERCAN BÜTÜN
SB Paşabahçe Hastanesi SACIT İÇTEN
Selçuk Üniversitesi Meram Tıp Fakültesi RUHUŞEN KUTLU
Selçuk Üniversitesi Selçuklu Tıp Fakültesi KAMILE MARAKOĞLU
Selçuk Üniversitesi Selçuklu Tıp Fakültesi R.MERVE ÜNAL
Siirt Devlet Hastanesi KETEM HALISE YILDIRAN
Silifke Devlet Hastanesi CEM HASSOY
Sinop Atatürk Devlet Hastanesi KETEM HATICE KÖROĞLU



Sivas Numune Hastanesi KETEM RÜYAM DEMIRKOL
Sivas Numune Hastanesi KETEM ZEYNEP KURTAR
Suat Seren Göğüs Hastalıkları

 

Ve Cerrahi Eğitim Ve Araştırma Hastanesi ERCAN ERIŞ
Süleyman Demirel Üniversitesi Tıp Fakültesi ÖNDER ÖZTÜRK
Süreyyapaşa Göğüs Hatalıkları

 

Eğitim Araştırma Hastanesi BİRSEN OCAKLI
Sütçü

 

İmam Üniversitesi Tıp Fakültesi MUSTAFA ÇELIK
Şanlıurfa Balıklıgöl Devlet Hastanesi ABDULLAH ATLI
Şanlıurfa Eğitim Araştırma Hastanesi MELIS BOZDAĞ KURT
Şanlıurfa Eğitim Araştırma Hastanesi KETEM ISA AYDIN
Şırnak İl Sağlık Müdürlüğü

 

KETEM SÜREYYA ARAL
Şişli Etfal Eğitim ve Araştırma Hastanesi SELİME ÇELİK
Tacirler Eğitim Vakfı

 

Sultanbeyli Devlet Hastanesi İSMAIL AKSÖZ
Tacirler Eğitim Vakfı

 

Sultanbeyli Devlet Hastanesi SEZGIN BILDIK
Tacirler Eğitim Vakfı

 

Sultanbeyli Devlet Hastanesi ZEYNEP AKKAŞ
Tarsus Devlet Hastanesi ÖZLEM CİNGÖZLER
Tekirdağ

 

Devlet Hastanesi KETEM HÜLYA BECERIR
Tokat Devlet Hastanesi KETEM ÜLKEM ŞEN
Trabzon Fatih Devlet Hastanesi KETEM YAVUZ ISKENDER
Tunceli Devlet Hastanesi ENGIN KIRMIZIGÜL
Tunceli Devlet Hastanesi KETEM ONUR ÇELIK



Türkiye Yüksek İhtisas Eğitim ve Araştırma Hastanesi GÜLIN ERKMEN YILDIRIM
Ufuk Üniversitesi Tıp Fakültesi EYLEM AKPINAR
Uludağ

 

Üniversitesi Tıp Fakültesi ESRA UZASLAN
Uşak Devlet Hastanesi KETEM AKIN KAYA
Ümraniye Eğitim ve Araştırma Hastanesi HAKAN GÜNEN
Vakıf Gureba Eğitim ve Araştırma Hastanesi FATMANUR KARAKÖSE
Van Devlet Hastanesi KETEM HAVVA KOÇ
Van Eğitim ve Araştırma Hastanesi ADNAN KAZIM USALAN
Van İpekyolu Devlet Hastanesi SEMANUR ÇALIŞKAN
Yalova Devlet Hastanesi KETEM ŞAHIN BEDİR
Yedikule Göğüs Hastalıkları

 

Eğitim ve Araştırma Hastanesi NURDILEK BAKAN
Yozgat Devlet Hastanesi KETEM SAIME YAZAR
Yüzüncüyıl Üniversitesi Araştırma Hastanesi BÜLENT ÖZBAY
Zonguldak Atatürk Devlet Hastanesi KETEM HILALTUĞBA ELİEYİOĞLU
Zonguldak Uzunmehmet Göğüs ve Meslek Hastalıkları

 

Hastanesi METIN ÇELİKİZ
Türkiye Yüksek İhtisas Eğitim ve Araştırma Hastanesi GÜLIN ERKMEN YILDIRIM
Ufuk Üniversitesi Tıp Fakültesi EYLEM AKPINAR
Uludağ

 

Üniversitesi Tıp Fakültesi ESRA UZASLAN
Uşak Devlet Hastanesi KETEM AKIN KAYA
Ümraniye Eğitim ve Araştırma Hastanesi HAKAN GÜNEN



Programa Yönelik Eğitimler



 

Hekimlere toplam 4 kez “Sigara Bırakma”
 

eğitimi ve takibinde 

sertifikaları
 

verilmiştir.



 

Nisan 2010, Eylül 2010, Aralık 2010, Şubat 2011



 

Hekimlere toplam 3 kez “Web Tabanlı
 

Elektronik Kayıt 

Sistemi”
 

eğitimi
 

verilmiştir.



 

Aralık 2010, Ocak 2011, Şubat 2011



Şubat 2011
ANKARA







Danışmanlık Hizmetleri



 

Programda yer alan tüm merkezlere; 



 

Hacettepe Üniversitesi Prevantif Onkoloji Anabilim Dalı
 tarafından sigara bırakma konusunda danışmanlık ve 

konsültasyon desteği verilmektedir.



 

Tüm merkezler web sistemi ile ilgili teknik konularda online, 

telefon ve/veya e-posta aracılığı
 

ile 7/24 destek alabilmektedir.



Sistemin Takibi



 

Tüm merkezlerin:


 

İlaç
 

kargo durumu


 

Merkezde kullanılan ilaç
 

sayısı


 

Merkezde kalan ilaç
 

sayısı


 

Kabul edilen katılımcı
 

sayısı


 

İlaç
 

verilen katılımcı
 

sayısı


 

Merkezin sisteme giriş
 

tarihleri 


 

Son işlem durumları



 

Online olarak Hacettepe Üniversitesi Prevantif 
Onkoloji Anabilim Dalı

 
tarafından monitörize 

edilmektedir.



Sistemin Takibi



Sistemin Takibi



1 NİSAN 2011 -
 

15 günlük ön rapor



 

16 Mart 2011 itibariyle tüm merkezlere 1. ilaç
 

gönderimi yapılmıştır.


 

20 merkeze 1 Nisan 2011 itibariyle 2. ilaç
 

gönderimi yapılmıştır.


 

Merkezlere kargolanan toplam ilaç
 

sayısı: 


 

20,000  Champix


 

5,700 Zyban 


 

Programa başvuran katılımcı
 

sayısı:


 

16,928


 

Programa alınan katılımcı
 

sayısı
 

:


 

11,248 Champix


 

3,561 Zyban



PROGRAMIN AKADEMİK ÖNEMİ



 

T.C. Sağlık Bakanlığı
 

Türkiye Sigara Bırakma Tedavisi Destek 
Programı

 
dünyada

 
bugüne kadar yapılan “en geniş

 kapsamlı
 

toplum tabanlı
 

sigara bırakma müdahalesidir”. 


 

“Araştırmacılar ve ilaç
 

firmalarının”
 

taraf ve sorumlu olduğu ilaç
 çalışmalarının aksine bu programda taraf “T.C. Sağlık 

Bakanlığı”dır.


 

Programın tek hedefi “HALKIN SAĞLIĞIDIR”.


 

Ülkemiz, insanlarımız, gelecek nesiller için eşsiz bir hizmet ve 
eser üretiyor olmanın heyecanının yanı

 
sıra, 



 

Yürüttüğüm yüzlerce bilimsel araştırma arasında akademik 
hayatımın en saygın ve en önemli projesinin 
koordinasyonunu üstlenmenin gururu içindeyim!



 

SAYGILARIMLA…
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